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6.

Consideracgoes finais

Felizmente, estdo ocorrendo estudos para que se mude a cultura sobre a
vida na longevidade. Os filhos, nas familias, e os alunos, nas escolas,
podem compreender que a vida ndo é uma fatalidade que se desenrola por
acaso, mas sim que a qualidade de cada etapa depende das intervengdes
que sobre elas sdo feitas (BOTH, 2001, p. 14).

Considerando que a sociedade contemporanea caracteriza-se pelo
individualismo e o distanciamento entre as geracdes, o desenvolvimento de
atividades intergeracionais apresenta-se como um desafio a essa segregacao social.

Percebemos que o livro de literatura infantil proporciona o didlogo entre as
geragdes, possibilitando o resgate da memoria dos idosos ¢ a troca de saberes entre as
geragdes e permitindo que o idoso € a crianga, ao interagir durante a leitura do livro,
construam um saber novo a partir de suas vivéncias e habilidades. Dessa forma, a
utilizagdo de livros de literatura infantil permite o convivio intergeracional e a
transformagao de atitudes em relacdo a velhice.

Constatamos que o dialogo das criangas com os idosos proporcionou o
aumento da auto-estima dos idosos e criou maior afetividade e solidariedade entre as
geragdes envolvidas no processo intergeracional. As atividades intergeracionais se
apresentam como caminho para romper com a soliddo e a marginalizagdao do idoso,
pois através da relagdo estabelecida, consegue-se o envolvimento e a transformagao
das geragdes. As criancas transmitem novos valores de comportamento e saberes
sobre a tecnologia aos idosos, e os idosos repassam sua vivéncia e a tradi¢do cultural

adquirida ao longo de suas vidas.

Percebemos nos resultados obtidos da pesquisa que a educaciao gerontologica
¢ facilmente exercitada se os idosos e as criangas possuem contatos com outras

geragdes no ambito familiar.

Entendemos a intergeracionalidade como a possibilidade da existéncia da
troca mutua dos saberes, tornando assim uma via de mao dupla e ndo uma relagdo em

que o mais velho repassa seus saberes para 0s mais novos.
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Destacamos que a literatura infantil apresentou um papel importante, uma vez
que foi o elemento disparador do didlogo entre as geragdes e da transformagao dos
sujeitos a respeito de seus valores e percepgdes em relagdo ao processo de
envelhecimento. A literatura infantil apresentou-se como a ponte entre as geragoes e
foi o elo para a construcdo de um relacionamento intergeracional. Através da
literatura infantil e de diferentes formas de expressao como a musica, danga, teatro,

apresentacdes culturais e de lazer, alcangou-se o didlogo intergeracional.

Dessa forma, a literatura colocou-se como meio para a inclusdo e a garantia
dos direitos dos idosos, a medida que as criangas construiram uma nova percepgao do
processo de envelhecimento, viabilizando a inclusdao do idoso no contexto social e

envolvendo a familia e a comunidade no processo de co-educagdo entre as geragdes.

Novaes (1997) aponta que o idoso busca uma forma de viver, um lugar onde
possa ser respeitado e assistido. Busca também ser inserido em uma comunidade que
estimule a constru¢do de uma nova identidade local, que lhe dé a sensagdo do
pertencimento, minimizando os sentimentos de soliddo e inseguranca, para assumir
outras responsabilidades.

Nesse sentido, verificamos que as atividades do projeto valorizaram os
sujeitos enquanto detentores de saberes, no momento em que permitiram o didlogo
com a histdria, suas experiéncias e conhecimentos. Segundo os dados da pesquisa
essas atividades foram as mais significativas para o grupo, proporcionando o maior
envolvimento e engajamento deles.

Ressaltamos ainda, que a pesquisa constatou que a imagem do velho pdde ser
construida no processo educativo intergeracional entre idosos e criangas, através do
didlogo e da convivéncia grupal. A visdo preconceituosa do senso comum de que a
velhice ¢ associada a enfermidade, incapacidade e morte, foi transformada para uma
velhice ativa. As respostas das criangas e dos proprios idosos revelaram a presenca de
um idoso que vive seu processo de envelhecimento como qualquer outra fase da vida,
apontando os aspectos positivos e negativos da velhice.

Concluimos que a intergeracionalidade ¢ importante como projeto

socioeducativo para viabilizar uma sociedade para todas as idades, evitando a
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segregacdo e a formacdo de guetos geracionais, levando a constru¢do de uma
sociedade em que todas as geragdes contribuam para uma cultura solidaria.

Apontamos que a familia ¢ um grande objeto de pesquisa a ser explorado. Esta
tematica esteve presente nesse estudo e acreditamos que se justifica pelo fato da
familia ser o primeiro exemplo de relagdo intergeracional, sendo a relagdo familiar
grande responsavel pelo repasse de cultura e valores entre as geragdes.

Por fim, destacamos também a importdncia em ampliar o estudo para as
demais regides do pais, bem como, pesquisar junto aos profissionais que
desenvolvem as agdes intergeracionais, porque eles representam outra geragao € sao
elementos constituintes do grupo intergeracional, atuando como facilitadores no

processo de construcao das relagdes intergeracionais.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0410376/CA




