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Resumo 

 

 

Albuquerque, Natália Pacini de Medeiros e; Almeida, Maria Isabel 
Mendes de (Orientadora). Amizade, fidelidade e amor: reflexões em 
torno do bem-estar na contemporaneidade . Rio de Janeiro, 2009. 148p. 
Dissertação de Mestrado - Departamento de Sociologia e Política, 
Pontifícia Universidade Católica do Rio de Jane iro. 
 

 

Esta dissertação aborda o universo das camadas médias da cidade do Rio 

de Janeiro, e pretende problematizar os temas do amor, da fidelidade, da amizade 

e dos projetos de vida a partir da narrativa de casais de namorados. A pesquisa 

realizada com nove casais teve como objetivo principal a apreensão de valores, 

paradigmas e visões de mundo que estruturam as relações e as práticas amorosas 

no cenário da contemporaneidade. Partindo de um conjunto de elementos teóricos 

do campo sócio-antropológico expressos, principalmente, pelos conceitos que 

descrevem processos contemporâneos de internalização das orientações íntimas, 

de construção da identidade e de flexibilização e volatilização das relações 

humanas, buscamos analisar percepções subjetivas acerca do namoro e das 

referências e significados que este toma emprestado de outros modelos relacionais 

como a amizade e o casamento. A análise das representações contidas nos 

discursos determinou a importância de relações entre o 

tradicional/contemporâneo, o real/ideal, o individual/fusional, o 

romântico/pragmático, num plano mais de justaposição que de dicotomização. 

Assim, buscamos ressaltar traços culturais e sociais que vêm compondo o campo 

das relações afetivas em nossa sociedade. 
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Abstract 
 

 

Albuquerque, Natália Pacini de Medeiros e; Almeida, Maria Isabel 
Mendes de (Advisor). Friendship, loyalty and love: reflections around 
the well-being on contemporary society. Rio de Janeiro, 2009. 148p. 
MSc. Dissertation – Departamento de Sociologia e Política, Pontifícia 
Universidade Católica do Rio de Jane iro. 
 

 

This thesis addresses the way young middle class couples view love, 

loyalty, friendship and the process of building a life together. The research was 

based on interviews with nine couples and explored the variety of values and 

personal views that are used to structure contemporary romantic relationships. 

Our research used concepts from sociological and anthropological debates about 

the construction of the self in order to identify the approach between the 

experience of dating and the conceptions of friendship and marriage. According to 

the analysis of our empirical material, this study identified a conception of the 

experience of dating that blends a more conservative and romanticized view with 

more individualistic and pragmatic views. Finally, we hope to understand in a 

better way the social and cultural characteristics of contemporary relationships in 

the Brazilian society. 
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Love; friendship; loyalty; subjectivity; middle classes. 
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“É certo, afinal, que neste mundo nada nos torna 
necessários a não ser o amor.” 
 

(Goethe) 
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