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Abuso Sexual® Intrafamiliar de Criancas e Adolescentes

Para discussao acerca das consequéncias da revelacdo para as familias nas
quais ha alegacdo de ocorréncia de abuso sexual intrafamiliar de criancas e
adolescentes, torna-se importante conhecer a dindmica que costuma presidir tais

relagoes.

A OMS (2002) informa que, em todo o mundo e todos os dias, criangas e
adolescentes sofrem algum tipo de violéncia, ressaltando ainda que, na maioria
dos casos, tais atos tém lugar em suas proprias casas. Tal constatagdo vem ao
encontro da necessidade de ampliacdo das concepgOes idealizadas quanto ao
espaco familiar, com vistas a integrar as suas fungdes de protecdo a dimensdo
conflitiva que também o caracteriza sem, com isso, desqualifica-lo como ambiente

adequado para o desenvolvimento de criancas e adolescentes.

Admitida tal integralidade da instituicdo familia, com suas diversas
contradicOes, a tarefa de enfrentamento da violéncia intrafamiliar ganha novos
contornos, mais condizentes as manifestacGes concretas da questdo e sua
correspondente complexidade. No conjunto de proposi¢bes que visam tal
enfrentamento, no marco juridico-legal brasileiro que atribui a criangas e
adolescentes o estatuto de sujeitos de direitos, é funcdo de uma rede de servigos
publicos prestar protecdo de forma adequada, humanizada e efetiva a criancgas e
adolescentes, considerando seu estagio peculiar de desenvolvimento. Da mesma
forma, € funcdo dessa rede buscar o autor da acdo, responsabilizando-o e
garantindo que medidas sejam tomadas para proteger a vitima. O acesso a tais

servigcos — concebidos como integrantes dos direitos sociais de criancas,

15 Faleiros (2003a) discute a pluralidade de expressdes empregadas para designar as violagdes
sexuais de criangas e adolescentes, tais como violéncia sexual, incesto, agressdo sexual,
vitimizacdo sexual, dentre outros. Nesse artigo, a autora afirma que “(...) abuso sexual é uma
categoria descritiva de situacdes em que hd uma ultrapassagem de limites, um uso excessivo ou
equivocado, enfim, um mau uso” (p. 15 — grifo da autora). Essa caracteristica descritiva da
categoria aplica-se adequadamente ao que se objetiva com sua utilizagdo neste capitulo, qual
seja, a ocorréncia ou alegagdo de atos sexuais envolvendo adultos e criangas — ao que se acresce
o cuidado de designa-los estritamente dessa forma. Ao longo da tese, aspectos conceituais da
abordagem da questdo véo se somando a essa dimensdo descritiva.
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adolescentes e suas familias —, com sua respectiva qualidade, teria como um de
seus objetivos a reducdo dos casos de violéncia e dos danos as vitimas e as suas
familias, constituindo esses elementos fundantes da legitimidade das intervencoes

legalmente previstas quando da alegacéo de ocorréncia de violacGes desse tipo.

1.1
Um campo minado: desafios no manejo de casos

No contexto da violéncia intrafamiliar praticada contra criancas e
adolescentes, os casos de abuso sexual sdo especialmente dificeis de serem
abordados, dadas a complexidade e a especificidade que os caracterizam. As
dificuldades sdo agravadas pelo fato de parcela significativa de profissionais
envolvidos no atendimento destes casos nao possuir a qualificacdo necessaria para

compreensdo da complexidade da questéo e para atuagéo efetiva.

Uma questdo central no manejo de casos de abuso sexual de criangas e
adolescentes consiste em garantir 0s encaminhamentos necessarios e mais
adequados a fim de, por um lado, ndo deixar de proteger criancas e adolescentes
que possam estar em situacao de risco, e, por outro, ndo expor ou até mesmo punir
inocentes e, por vezes, promover uma desagregacdo familiar, da qual as maiores
vitimas tendem a ser as proprias criancas e adolescentes. A gravidade das
possiveis consequéncias de um manejo inadequado atua como um importante
gerador de estresse em profissionais responsaveis pela avaliagdo de tais casos e de
conflitos interinstitucionais entre segmentos integrantes do SGD. Conforme ja
explicitado, esse sistema € constituido por instituicbes que, juntas, séo
responsaveis por realizarem o atendimento as vitimas de violéncia (em diversas
instancias) e pela responsabilizagdo de autores, garantindo, assim, a realizacdo dos
direitos existentes e assegurados em lei — tais como o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA) e a Lei Orgéanica de Assisténcia Social (LOAS).

Como a garantia de direitos sociais requer a atuacdo efetiva do Estado,

através de instituicbes legitimadas em suas funcbes sociais, ganha relevo
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reconhecer as especificidades das necessidades de criangas, adolescentes e
familias envolvidos em dindmicas de abuso sexual intrafamiliar como condicéo
necessaria a qualificacdo das intervencdes. Essa é a concepcdo constante da

Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS), aprovada em 2004, ao propor a

existéncia de servicos especializados de Protecdo Social Especial'®, com

centralidade da familia na abordagem de situa¢cdes em que criancas e adolescentes
tenham tido seus direitos violados ou se encontrem em iminéncia de té-los. A
familia ¢ entendida “como espago privilegiado e insubstituivel de protecao e
socializacdo primarias, provedora de cuidados aos seus membros, mas que precisa
também ser cuidada e protegida.” (PNAS, 2004, p. 35).

No que se refere a dindmica do abuso propriamente dita, em trabalho

anterior explicitamos nosso entendimento de que:

Todas as formas de violéncia praticadas contra criangas e adolescentes assentam-
se sobre relacbes de poder desiguais, com imposicdo do desejo e/ou das
necessidades do/a mais forte sobre o/a outro/a. Pressupfem, ainda, certa
inadequacdo — de variadas formas e em maior ou menor grau — da pessoa que
ocupa esta posicdo privilegiada de ascendéncia sobre criangas e adolescentes.
(Oliveira, 2007, p. 53)

Tal desigualdade de poder utilizada para subjugo do outro constitui uma
caracteristica frequentemente admitida pelos diversos estudiosos deste campo, tal
como podemos constatar na definicdo adotada pelo Ministério da Salde para

abuso sexual:

Consiste em todo ato ou jogo sexual, relacdo heterossexual ou homossexual cujo
autor estd em estagio de desenvolvimento psicossexual mais adiantado que a
crianga ou o adolescente. Tem por intencdo estimula-la sexualmente ou utiliza-la
para obter satisfagdo sexual. Apresenta-se sob a forma de préaticas eréticas e
sexuais impostas a crianca ou ao adolescente pela violéncia fisica, ameaca ou
indugdo de sua vontade. Esse fendmeno violento pode variar desde atos em que
ndo se produz o contato sexual (voyeurismo, exibicionismo, producéo de fotos),
até diferentes tipos de ac¢fes que incluem contato sexual sem ou com penetracao.
Engloba ainda a situagdo de exploragdo sexual visando lucros, como é o caso da
prostituicdo e da pornografia. (Brasil, 2002, p. 13)

6 No ambito do CREAS, tal como proposto no Guia de Orientagdo do Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome, deve funcionar o “Servigco especializado de
enfrentamento a violéncia, abuso e exploragdo sexual contra criangas e adolescentes”. A partir
de 2009, com a aprovagdo da Tipificacdo dos Servicos Socioassistenciais pelo Conselho
Nacional de Assisténcia Social (CNAS), tal atendimento passa a ser oferecido no &mbito do
Servico de Protecdo e Atendimento Especializado a Familias e Individuos (PAEFI), ainda no
CREAS.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710344/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0710344/CA

33

No caso especifico do abuso sexual, duas caracteristicas da desigualdade
de poder supracitada sdo fatores relevantes: as relacGes de género e de geracao.
Fontes diversas'’ apontam meninas como a ampla maioria das vitimas e homens
adultos como a quase totalidade dos autores. No entanto, uma andlise qualitativa
mais detida constata uma importante subnotificacdo dos casos envolvendo
meninos como Vitimas, devido, sobretudo, a fatores culturais que dificultam sua
revelacdo, aumentando sua vulnerabilidade®®. Dessa forma, sem o enfrentamento
das desigualdades de género e geracdo, fica comprometida a apreensdo de
importantes condicionantes e, consequentemente, ameacada a garantia de
efetividade das politicas publicas de protecdo e responsabilizacdo, em cujo ambito

se encontram as acdes de cada integrante do SGD.

Sem a existéncia de uma rede de protecdo e responsabilizacdo
efetivamente em funcionamento, os resultados das intervencGes acabam se
tornando muito limitados. Esse tem sido um desafio constantemente presente na
formulacdo dos planos de enfrentamento do abuso e da exploracdo sexual nos

diversos ambitos de intervencéo — nacional, estadual e municipal®®.

Um dos entraves consiste em que os atendimentos e encaminhamentos dos
conselhos tutelares e dos demais segmentos envolvidos na protecdo e
responsabilizacdo, em tais casos, sdo influenciados por premissas tidas como
verdades, advindas de “praticas costumeiras”, naturalizadas através da

massificacdo e instantaneidade das informagdes.

Buscar reduzir a influéncia de fatores culturais — fortemente arraigados —
na conducdo e no manejo de casos de violéncia sexual nos diversos ambitos de
intervencdo tem se mostrado um importante desafio a ser enfrentado pelos
diversos segmentos do SGD. Nesse sentido, especialmente as representacdes das
diferencas de género — sobretudo em suas identidades e praticas sexuais — e de
geracdo — centrada na possibilidade de consentimento de criancas e

7 Sgroi (1982), Furniss (1993), Thouvenin (1997), Observatério da Infancia (2011), Secretaria
Estadual de Salde do Rio de Janeiro (2011).

8 0 aprofundamento desta especificidade, em que pese sua relevancia para a discussdo de
diferencas nas relacdes de género, foge ao escopo desta tese, cuja analise esta focada em casos
de abuso sexual intrafamiliar do tipo pai (ou seu subsituto)—filha. Além disso, cumpre registrar
que a existéncia de subnotificacdo de suspeitas de abuso sexual envolvendo vitimas do sexo
feminino também constitui preocupagdo no &mbito dos segmentos do SGD.

!9 Brasil (2002a), Brasil (2006).
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adolescentesem préticas sexuais — tém sido reiteradamente alvo de juizos de valor
totalmente destituidos de referéncias bésicas da garantia de direitos e de

desenvolvimento humano.

Dada a complexidade da questdo, na tentativa de sua compreensao ha que
se destacar a importancia de se priorizar o conhecimento dos padrbes abusivos
que presidem as relagcdes familiares em casos de abuso sexual intrafamiliar de
criancas e adolescentes. Seria esse 0 cerne da questdo, restando-nos um
melancolico sentimento de fracasso — em muitas vezes com correspondéncia no
real — quando pretendemos, em uma equacao simplista, proteger as vitimas, julgar
0s demais integrantes do grupo familiar e punir o autor. Antes disso, trata-se de
intervir em uma dinamica complexa e que encerra diversos vinculos e aliancas, o
que esta a exigir uma abordagem da familia como totalidade sistémica (Minuchin,

1982; Szymanski, 1998) e que sera aprofundado mais adiante.

1.2
Dinamica do Abuso Sexual Intrafamiliar

A dinamica do abuso sexual intrafamiliar tem se mostrado bastante
constante — elemento de grande utilidade para quem se propde a intervir em tais

casos —, sendo dividida em cinco etapas por Sgroi (1982a).

Segundo esse autor, a dindmica tem inicio através de um processo de
gradativo envolvimento ou comprometimento da crianca na interacdo que é
deflagrada pelo adulto que dela tenciona abusar. Essa etapa consiste em
momentos caracterizados por aproximacfes sucessivas do autor em relacdo a
vitima, com vistas a envolvé-la em interacdo inicialmente de carater nédo
sexualizado, de tal forma que ela, posteriormente, ndo tenha condicOes de,
sozinha, ter clareza de que a iniciativa nao foi sua, bem como fique com a

impressdo de que, a0 menos, anuiu na interagdo inadequada.

Como, com grande frequéncia, trata-se de pessoa que tem acesso e

oportunidade de interagdo com a crianca, a tarefa de angariar sua confianca e seu
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interesse pelas atividades propostas — muitas vezes revestidas de ludicidade — fica
bastante facilitada.

Sgroi (1982a) assinala que a segunda etapa, que designa de interacdo
sexual, ocorre quase que simultaneamente a primeira. Nesse momento, o autor do
abuso insere atividades que lhe confiram satisfacdo sexual, sem que
necessariamente a crianca se aperceba de tal fato. Apds ter a crianga
significativamente envolvida, o autor tende a intensificar o carater explicitamente
sexual da interacdo, através de atitudes crescentemente invasivas do corpo da
crianga ou adolescente. Nesse estadgio, em que as atividades podem comecar a
causar desconforto a criancga, seu nivel de comprometimento concorre para ainda

menores condi¢cdes de buscar a interrupcao da interacéo abusiva.

Esse contexto de envolvimento — que despotencializa a ja bastante relativa
autonomia de criancas diante de adultos — pode ser melhor compreendido quando
se constata que o autor do abuso, tdo logo se inicie a interacdo sexual, engendra
seus melhores esforcos para manté-la em sigilo, denominacéo atribuida por Sgroi
(1982a) a terceira etapa. Para tal, costuma recorrer a argumentos que vao desde a
criagdo de uma aura de ludicidade e segredo (no sentido de cumplicidade entre
“iguais”) sobre a atividade — sobretudo, com criancas pequenas —, passando por
diversos tipos de suborno, chegando até ameacas — que podem ser tanto em
relacdo a danos a vitima como a outros que ela ame ou a si proprio e as quais
também englobam afirmacbes de que sua palavra (de adulto) tera muito maior
peso que a da vitima e que esta perdera o amor de todos seus familiares, podendo,
inclusive, ser deles separada fisicamente e ndo mais tornar a vé-los. Cabe ressaltar
que a bibliografia especializada registra que, na maioria dos casos, a dindmica se
encerra nesta etapa, sé havendo a interrupcdo das atividades sexuais abusivas
quando da saida da vitima de casa, por vezes apenas na idade adulta (Sgroi,
1982a; Wolf, 1991; Oliveira, 2003; Habigzang e Caminha; 2004).

Entretanto, em muitos casos a dindmina evolui para a quarta fase, a da
revelagdo. Ainda segundo Sgroi (1982a), essa pode se dar de forma acidental —
quando um terceiro presencia situacdes abusivas ou evidencia sinais ou sintomas —
ou de forma proposital — ou por iniciativa de uma das partes envolvidas em pedir

auxilio, sendo muito rara a revelagdo feita pelo autor do abuso.
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Tal etapa se configura como momento de expressiva crise para 0 grupo
familiar, mobilizando recursos diversos em sentidos igualmente distintos, dado o
alto grau de ambivaléncia experimentado por seus membros, tanto em relacdo ao
alegado autor como a suposta vitima (Furniss, 1993; Gabel, 1997; Oliveira, 2003).
Muitas questdes conflitivas sdo postas em evidéncia e os lugares familiares
estabelecidos e relativamente estabilizados ao longo do ciclo de vida familiar
(Minuchin, 1982) sdo colocados em xeque. A coesdo familiar possibilitada pela
interacdo abusiva (Furniss, 1993) ja ndo mais pode prosseguir sem qualquer
mobilizagdo dos demais membros do grupo, as bases néo ditas sobre as quais se
sustentam as lealdades familiares (Boszormenyi-Nagy e Spark, 2008) comegam a
se ver ameacadas e siléncios aglutinadores (Ackerman, 1986; Pichon-Riviére,

1998), a se enunciar.

Também nessa etapa, a familia é forcada a ampliar significativamente sua
permeabilidade a intervencdes externas, vez que, diante da revelacdo de uma
suspeita ou confirmacdo de abuso, o ordenamento juridico brasileiro impGe a
imprescindibilidade de atuacdo de diversos segmentos do SGD para garantia dos
direitos da crianga. Esse momento requer muitos cuidados de manejo do caso
para minimizar as possibilidades — grandes, conforme por nés explicitado em
trabalho anterior (Oliveira, 2003) — de evolucdo para a etapa posterior, a qual

Sgroi (1982a) denomina supressao.

Diante da série de intervencOes externas deflagradas pela quebra do sigilo
e de seus impactos na vida familiar, Sgroi (1982a) afirma que a dindmica pode
evoluir para a quinta etapa, caracterizada pela supressdo da alegacdo de abuso.
Assim, 0 autor assevera que, ap0s constatar as diversas consequéncias da
revelacdo (possiveis, mas antes impensaveis) — perda da privacidade,
impossibilidade de manutencdo da coesdo familiar tal qual até entdo estabelecida,
exposicéo de seus membros, possibilidade de desagragacdo do grupo ou separacéo
de algum de seus membros — é bastante comum que a familia deflagre um

processo de supressdo da alegagdo de ocorréncia do abuso sexual.

Tal fato, ao contrario do que supde 0 senso comum, nao tem como unico,
ou mesmo principal elemento motivador, o fator econdmico, antes concorrendo

para issoo o papel de manutencdo perversa do equilibrio das relagcdes familiares
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exercido pela dinamica abusiva®. Outros fatores também podem concorrer para a
supressdo, tais como a efetiva perda do convivio familiar por parte da vitima
(muitas vezes conforme ja previamente ameacado pelo autor do abuso), o
sofrimento advindo da quebra do narcisismo parental que fantasia poder proteger
integralmente sua prole de qualquer perigo, equivocos no manejo profissional do
caso — aumento exacerbado de demandas a familia, repeticdo de entrevistas e
outros procedimentos em diversos segmentos do SGD, descrédito imediato a
palavra da crianga ou de seus responsaveis, dentre outros — ou a superexposicao

da vitima e de sua familia.

Como diversos desses elementos dizem respeito a intervenientes
associados a natureza e ao tipo de intervencao realizada por segmentos do SGD,
constituindo danos secundarios — pois que nao diretamente decorrentes da prépria
situagdo abusiva, sendo dos atendimentos que visam a restaurar o direito violado —
, Necessario se faz ter em conta a significativa influéncia de tais agentes externos

sobre a dindmica e a reorganizacao familiar apos a ocorréncia da revelacéo.

De maneira complementar a essa abordagem da dindmica do abuso sexual
intrafamiliar, Furniss (1993) conceitua 0 abuso sexual de criancas e adolescentes
como uma sindrome de segredo — em relacdo a vitima e seus familiares — e de
adicdo — no que tange ao autor. Em consonancia com nosso objeto de estudo,
iremos nos deter ao primeiro aspecto, visto que a revelacdo trara implicacdes para
a familia como totalidade, importando em alteracfes quanto a sua organizacao,

tanto em termos de composicao como de relacGes, vinculos e aliangas.

Conforme postula o autor, lidar com abuso sexual, sobretudo intrafamiliar,

implica defrontar-se com dinamicas fortemente fundamentadas em segredos que

20 Neste processo em muito influenciardo as caracteristicas préprias do grupo familiar, como seu
grau de isolamento do convivio social, seu nivel de permeabilidade a influéncias externas e seu
maior ou menor potencial de resiliéncia. Quanto a essa Ultima dimenséo, Ferreira (1999), no
dicionario conhecido como “Novo Aurélio”, registra que, na fisica, resiliéncia “é a propriedade
pela qual a energia armazenada em um corpo deformado é devolvida quando cessa a tensdo
causadora duma transformagao elastica. [Em sentido figurado, seria] resisténcia ao choque” (p.
566). O Longman Dictionary of Contemporary English (1995), apresenta-nos dois sentidos:
“habilidade de voltar rapidamente para o seu usual estado de satide ou espirito depois de passar
por doencas, dificuldades, etc: resiliéncia de carater; habilidade de uma substancia retornar a sua
forma original quando a pressdo é removida: flexibilidade” (p. 1206). Embora o emprego dessa
terminologia a individuos e grupos seja ainda relativamente recente e, por isso mesmo, ndo
totalmente preciso, pode-se dizer que, nesses casos, a resiliéncia estara referida a capacidade de
responder de forma adequada as demandas da vida cotidiana, apesar das adversidades
enfrentadas ao longo de seu desenvolvimento.
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concorrem para manter a coesdo do grupo familiar. O profissional que tem de
tomar providéncias em relagdo a um segredo familiar, sem duvida, estard diante
de uma situagdo estressante. Isso porque o segredo desencadeia ndo sO a coesdo
familiar em um sentido de protecdo e de confianca, como também — e, em casos
de abuso sexual intrafamiliar, principalmente — a coesdo familiar em torno de
aspectos destrutivos, em que a mulher protege o marido, os demais filhos
protegem o pai, e assim sucessivamente. Portanto, a quem pretenda intervir em
casos de abuso sexual intrafamiliar importa considerar o papel exercido pelo
segredo em cada grupo familiar especifico, buscando desvelar, junto a familia, os
sentidos e significados proprios que a mesma lhe atribui, a fim de promover
condicdes adequadas para intervencdo (Oliveira, 2003; Habigzang e Caminha,
2004).

O segredo também pode advir da censura, da vergonha em relacdo a
sociedade, da autocritica, do medo da rejei¢do e de perder os vinculos familiares,
das ameacas, da ambivaléncia em relacdo ao autor do abuso; enfim, das mais
variadas fontes e motivacdes, operando como importante regulador do equilibrio
familiar (Furniss, 1993). A compreensao e a apropriagdo adequada da coexisténcia
desse mosaico de sentimentos e expressdes vinculares — ndo s6 na vitima como
também em cada um dos outros membros da familia — constituem elemento
indispensavel que deve informar as a¢fes dos integrantes do SGD, sob pena de
ndo resultarem na garantia de direitos preconizada como fundamento de sua
legitimidade. A ndo consideracdo desses elementos pode conduzir a interpretacdes
moralizadoras das condutas de vitimas, de familiares ndo diretamente envolvidos
na interacdo sexual abusiva e de autores do abuso, podendo atuar como mais um

deflagrador da ocorréncia de supressao da alegacao do abuso sexual.

Quanto ao funcionamento do abuso sexual como sindrome de adi¢do para
0 autor do abuso, Furniss (1993) explicita que, em principio, sua pratica objetiva o
alivio de tensdes — antes de ser tida como experiéncia estritamente de prazer
sexual —, caracterizando-se pela compulsdo que indica falhas no controle interno,

0 qual deveria obstaculizar a efetivacdo do ato abusivo.

Diante de tal constatacdo, tanto mais se faz necessaria uma intervencéao
integral e integrada — tal como proposta na PNAS —, que inclua o autor do abuso

no planejamento da atencdo ao caso, a fim de, a um tempo, garantir a efetividade
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de seu direito, como cidad&o, a atencéo qualificada quanto ao seu sofrimento, bem
como prevenir novas violacbes de direitos envolvendo outras criangas e
adolescentes. Tal proposicdo vem reforcar a necessidade de considerar a familia

em sua totalidade, bem como cada um de seus membros como titular de direitos.

Cromberg (2001) — tendo por referéncia também as postulacbes de
Ferenczi (1992) acerca da linguagem da ternura e da linguagem da paixdo —
postula que a reacdo de negacdo diante de uma alegacéo de abuso sexual feita por
uma crianc¢a, por impossibilidades diversas que levam o adulto escolhido a nédo
conseguir ouvir, pode resultar em trauma ainda mais grave, dado o fato de a
vitima constatar que o ambiente ndo se mostra capaz de lhe oferecer escuta e
protecdo. Trata-se de uma segunda falha ambiental e do mundo adulto em lhe
prover protecdo — elemento fundamental para um desenvolvimento adequado de
criangas —, ratificando a experiéncia vivida quando de sua impossibilidade de se
opor a interacdo abusiva imposta pelo autor. Tal reacdo adulta ndo acolhedora
pode resultar em significativa diminuicdo da esperanca da vitima em obter suporte
para resolucdo de seus conflitos, agravando seu sentimento de desamparo, e
implicar na crenga de que ndo haja alternativas sendo prosseguir mantendo o

segredo.

Disso tudo se depreende que a dindmica do abuso sexual intrafamiliar de
criancas e adolescentes opera segundo uma logica bastante propria e que a mesma
leva a producdo de sentidos para seus membros. Ignorar tais processos e nao se
apropriar de suas especificidades pode conduzir a seguidos equivocos no manejo
de casos, sobretudo, reduzindo as possibilidades de comunicacdo efetiva com os
integrantes da familia, o que pode redundar em uma forma derivada de reificacao

do segredo® em lugar de seu desvelamento®. Tais armadilhas fazem parte da

21 O processo de reificagdo do segredo consiste em, ao negar a pertinéncia ou denegar a alegacio
de abuso sexual, contribuir para ou mesmo promover o retorno da dindmica familiar nos termos
abusivos que antecederam sua enunciacdo para além das fornteiras da propria familia.
Entretanto, cabe ressaltar que o referido retorno tende a se processar de forma ainda mais
agravada, dado que com o aval de integrantes do SGD, que séo titulares de assegurar os direitos
de criancas e adolescentes e que podem terminar por contribuir para reiteracdo de sua violagéo.

22 Tal argumentagdo encontra suporte no estudo realizado por Goncalves (2003), ao abordar as
tensdes existentes entre as leituras e interpretacfes de profissionais, por um lado, e de familiares,
por outro, acerca do emprego da forca fisica na relacdo entre pais e filhos. A autora sustenta a
imprescindibilidade de escuta atenta do discurso das familias por parte dos profissionais que
objetivam nelas intervir, sob pena de ndo conseguirem qualquer acesso que lhes permita auxilia-
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espécie de “campo minado” no qual devem transitar profissionais responsaveis
pela atencdo aos casos nos diversos segmentos do SGD, conforme as atribui¢des

especificas que lhes sdo designadas na rede de protecao e responsabilizacao.

1.3
O (n&o) dito: siléncio, segredo e revelacéao

Intentando obter uma explicitacdo o mais clara possivel dos elementos que
possam contribuir para identificar o ponto de ruptura estabelecido por cada
familia®® na caracterizagdo do abuso sexual ocorrido como passando do &mbito
privado ao publico, ponto de partida para que se deflagrem as intervencbes do
SGD, uma discussdo acerca das nogoes de siléncio, segredo e revelacdo se torna
especialmente produtiva. Trata-se de problematizar as bases sobre as quais se
assentavam as relagdes e os vinculos familiares antes da revelacéo do segredo, em
contrapartida aos desafios que precisardo ser enfrentados nos momentos

subsequentes.

Faz-se necessario demarcar que a utilizacdo do termo sigilo, nesta tese,
circunscreve-se exclusivamente a definicdo de uma das fases da dindmica do
abuso sexual intrafamiliar de criancas e adolescentes, conforme ja explicitado
anteriormente. Portanto, aqui ndo desempenha papel explicativo ou analitico na
discussdo acerca das relacdes e dos processos de vinculagdo engendrados no

grupo familiar.

las na modificacdo dos padrfes de relagdes estabelecidos, antes as afugentando dos servigos que
tém este fim.

%% Discussdo aprofundada acerca de familias, suas funcdes, papéis parentais, relacdes e vinculos
seré desenvolvida no préximo capitulo.
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1.3.1
Siléncio

Hernandez (2004) postula a existéncia de um duplo estatuto do siléncio: o
primeiro consiste na palavra ndo dita, no ato de calar, silenciar ou ser silenciado
(taceo); o segundo estatuto caracteriza-se por um siléncio fundante, estruturante,
expressao da auséncia essencial da palavra ou espécie de buraco da significacdo
(sileo). Com essa abordagem, a autora busca diferenciar o ato de supressdo de
algo a ser dito da originaria inexisténcia de palavras que antecede o ato de falar.
Nesses termos, ela propde que o siléncio antecede a linguagem, o dito, nao
podendo, assim, ser enunciado como posterior ou como auséncia, possuindo

sentidos em si mesmo.

A autora ressalta que, em uma concepgdo linguistica, o siléncio tende a ser
compreendido como implicito e elipse, isto é, caracteriza-se por “aquilo que, nao
dito, poderia ter sido dito, ou seja, € um siléncio que encontra correspondéncia na

palavra, € passivel de se tornar dito, é enunciavel” (Hernandez, 2004, p. 134).

Orlandi (2007) critica enfaticamente essa compreenséo do siléncio como o
“resto” da linguagem, tido como em uma posi¢do secunddria, como excrescéncia
ou como aquilo que sobra, apenas apds as palavras serem supensas. A autora
adverte para a necessidade de toma-lo também por figura, em vez de apenas como
fundo, e buscar defini-lo pelo que €, por sua positividade, e ndo pelo que ndo é

(enunciacdo de palavras).

O siléncio, portanto, deve ser tomado como mais do que complemento da
linguagem verbal, pois tem um carater necessario e proprio, a medida que pde em
jogo os processos de significacdo, tendo a funcdo de garantia do movimento dos
sentidos. Assim, pode-se dizer que o siléncio é anterior a linguagem, um estado
primeiro em torno do qual a palavra se movimenta, consistindo em marca, na
linguagem, de sua incompletude e constituindo a base da multiplicidade de

significados. Segundo a autora:

(...) a incompletude é fundamental no dizer. E a incompletude que produz a
possibilidade do maltiplo, base da polissemia. E é o siléncio que preside essa
possibilidade. A linguagem empurra 0 que ela ndo é para o “nada”. Mas o
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siléncio significa esse “nada” se multiplicando em sentidos: quanto mais falta,
mais siléncio se instala, mais possibilidade de sentidos se apresenta. (Orlandi,
2007, p. 49)

Essa multiplicidade de sentidos caracteristica do siléncio — e sua correlata
indefinicdo quanto a clareza e a precisao — auxilia-nos a compreender seu papel
aglutinador e propiciador do estabelecimento de aliancas e lealdades no interjogo
das relagdes familiares. Em lugar de ser a auséncia de, o siléncio se erige como a
possibilidade de manutencéo da unidade do grupo familiar sem que as bases sobre
as quais repousa precisem ser explicitadas. Esse funcionamento como espécie de
amalgama familiar pode contribuir tanto para a garantia da coesdo em torno a
aspectos propiciadores de desenvolvimento sadio de seus membros como também
promové-la em bases destrutivas para um ou mais de seus membros. Face a isso,
resta a questdo quanto a que serve sua ruptura, em casos de abuso sexual

intrafamiliar de criangas, 0 que sera objeto de aprofundamento posterior.

Buscar entender os sentidos atribuidos ao siléncio por cada familia e pelos
seus diversos integrantes pode orientar de forma melhor qualificada a
compreensdo da demanda subjacente ao seu rompimento, bem como o
planejamento das intervencdes a serem adotadas. Tal abordagem da questdo esta

fundada na conviccéo de que:

As formacdes discursivas sdo diferentes regifes que recortam o interdiscurso (o
dizivel, a memdria do dizer) e que refletem as diferencas ideoldgicas, 0 modo
como as posigdes dos sujeitos, seus lugares sociais ai representados, constituem
sentidos diferentes. (Orlandi, 2007, p. 20)

Essa afirmativa, que contribui tanto para o entendimento das relagdes de
poder internas a familia, nos remete também a assimetria nas relacdes
estabelecidas entre ela e os segmentos do SGD, onde seus integrantes também
ingressam nas intervencgdes junto a familia trazendo suas atribuicdes de sentido
ndo so ao siléncio sustentado até entdo, sendo inclusive aos anseios contidos em
seu rompimento. E para compeensdo desse complexo contexto de interrelaces,
em muito contribui Bourdieu (1982) com seu conceito de habitus, entendido como
esquemas mentais e corporais historicamente produzidos e que operam no nivel
individual como condicionantes da percepgdo, do julgamento e da agdo dos
sujeitos em dada sociedade fazendo, dentre outras coisas, com que cada um “saiba

exatamente qual o seu lugar”.
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Dai a necessidade de, diante do que é dito, saber ouvi-lo sem negligenciar

Siléncio que atravessa as palavras, que existe entre elas, ou que indica que o
sentido pode sempre ser outro, ou ainda que aquilo que é mais importante nunca
se diz, todos esses modos de existir dos sentidos e do siléncio nos levam a colocar
que o siléncio € “fundante”. (Orlandi, 2007, p. 14)

Compreender esse aspecto fundante do siléncio, em que hé a expressdo de
sentidos que antecedem o dito e vdo para além dele, dando mesmo as condigdes
de possibilidade de qualquer discurso, ndo significa deixar de lado ou subvalorizar
os sentidos literais ou multiplos presentes na fala. A tentativa de operar no campo
da polissemia consiste em um enorme desafio, no qual ndo se deve perder de
vista, no processo de analise, que o discurso também pode exercer “(...) modos de
apagar sentidos, de silenciar e de produzir o ndo-sentido onde ele mostra algo que
¢ ameaga” (Orlandi, 2007, p. 14).

Face a esse desafio, importante se faz ndo esquecermos de que a
manutencdo do siléncio ndo teve sempre o mesmo significado para todos os
integrantes da familia ao longo de seu ciclo vital, a0 mesmo tempo em que seu
rompimento ndo representa necessariamente — e na maioria dos casos nao é
mesmo — uma decisdo do coletivo em ultrapassar a barreira do ambito privado,
tampouco tal rompimento objetiva, de forma inconteste, a reorganizacdo das
relacBes familiares sobre outras bases. Trata-se de enfatizar que o siléncio nédo s
adquire sentidos distintos para cada integrante do grupo familiar como também, e
para além disso, pode cambiar em seus significados para todos e cada um ao longo
do ciclo vital da familia, importando sempre em variadas possibilidades, por sua
polissemia caracteristica, de atribuicdo de intengdes, desejos e sentimentos a si e

aos demais familiares. Nesse sentido, cabe ressaltar que:

A relacdo com as multiplas formas discursivas nos mostra que ndo ha
coincidéncia entre a ordem do discurso e a ordem das coisas. Uma mesma coisa
pode ter diferentes sentidos para 0s sujeitos. E é ai que se manifestam a relacdo
contraditéria da materialidade da lingua e da histdria. (Orlandi, 2007, p. 21)

Considerar 0 processo historico atraves dos quais o siléncio foi adquirindo
significados e transformando-os no ambito familiar constitui uma condicdo para
se intentar compreender os sentidos presentes em sua enunciagdo para além das

fronteiras familiares.
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1.3.2
Segredo

Segredos familiares jogam um papel central na coesdo do grupo e podem
contribuir para a preservagdo de importantes espacos de privacidade para cada um
de seus membros. Por outro lado, também podem exercer a funcdo de manter os
custos de relacionamentos destrutivos depositados sobre um ou mais de seus
membros como forma de protecdo a satisfacdo de desejos de outro(s). Nos casos
de abuso sexual intrafamiliar de criancas, conforme j& discutido anteriormente, o

segredo familiar opera nessa segunda perspectiva.

Para melhor compreensdo dos impactos decorrentes das intervencdes em
familias quando de sua tentativa de revelagdo de um segredo, procedemos a uma
discussdo acerca do desenvolvimento desses processos tanto no ambito

intrafamiliar como em sua relagcdo com agentes externos.

Segundo Perrone e Nannini (2007), o carater transgressivo do abuso sexual
de criancgas e adolescentes termina por fazer com que os fatos fiqguem confinados
ao espaco comunicacional da familia, impedindo-os de ser compartilhados mesmo
dentro e tanto mais fora do mesmo: “A regra imposta € o siléncio, que organiza a
relacdo e garante a sobrevivéncia do sistema. O segredo supde a convicc¢do de que

as vivéncias em questao sdo contra a natureza.” (p. 181, grifo dos autores)®*

Os autores propdem que esse estado de coisas se deve também ao fato de
gue no segredo se conjugam o que ndo se pode caracterizar atraves de palavras,
aquilo que a linguagem ndo pode expressar (o indizivel), o que ndo se pode
nomear por ser demasiado ignobil, confuso ou inqualificavel (o inominavel) e

aquilo de que ndo se fala por vergonha, culpa ou autocensura (o0 inconfessavel):

24 Etimologicamente, a palavra siléncio vem de silentium, de silens (silere), que significa estar em
repouso, tranquilidade, descanso. J& segredo vem do latim secretu, que quer dizer segregado,
excluido, separado, escondido. Desta forma, embora reste clara a diferenca de sentidos
encerrados por cada um desses termos, na compreensdo e analise da dindmica intrafamiliar — que
aqui nos interessa sobremaneira — os dois se apresentam fortemente imbricados e
complementares, mesmo com a presenca de um implicando no sentido também do outro. Por
possuir um sentido, na dinamica intrafamiliar do abuso sexual de criangas, que pressupfe a
preexisténcia do siléncio na conformagdo da organizacdo e dos modos de comunicagao
familiares, neste trabalho optamos por utilizar segredo para referir a impossibilidade de
enunciagdo da “verdade” familiar referente as relages abusivas.
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O insolito da situagdo lhe confere uma dimensdo inconfessavel, impregnada de
certezas ou de evidéncias que ndo se pode verificar. A fronteira entre o
transmissivel e 0 ndo dito é impermeével e rigida. O segredo é uma das instrucdes
mais notaveis e tenazes. Tem carater de compromisso, diferentemente do pacto,
gue é explicito. (Perrone e Nannini, 2007, p. 181)

O segredo familiar erigido em torno do abuso sexual encerra uma
proibicdo de verbalizar os fatos e pensa-los. Essa proibicéo, que pode ser explitica
em certos casos, na maioria das vezes se apresenta de forma técita e ligada ao
modo de comunicacdo, ndo verbal, predominante nas familias que maltratam

criancas:

E dessa forma que a crianca em busca de ternura é entregue ao adulto, numa
“confusdo de linguas” (Ferenczi, 1933). Trata-se de uma relacdo onde a violéncia
passional é exercida por um simulacro de sexualidade genital. (Thouvenin, 1997,
p. 94)

Crivillé (1997) afirma que também concorre para a manutencao do segredo
o temor da crianca, fundado em suas diversas experiéncias de interacdo com
adultos, de que suas palavras ndo tenham suficiente peso para fazer frente a

argumentacao de um adulto:

Acreditar ou ndo na palavra da crianca é um problema que os adultos tém entre si.
Sdo os adultos que, afinal de contas, definem as regras do “jogo” e sua
arbitragem. A crianca ndo pode fazer mais que falar ou se calar. Sera ouvida
apenas em funcdo daquilo que os adultos pensam ou querem pensar dela.
(Crivillg, 1997, p. 133)

Esta dificuldade dos adultos em admitir a0 menos a possibilidade de
ocorréncia do abuso sexual, em muito informada por seus préprios receios
inconscientes, tende a resultar, conforme ja sinalizamos, no processo a que
Ferenczi (1992) denominou denegacdo, isto é, uma anulacdo da realidade dos
fatos narrados por uma crianca a um adulto no qual ela depositou sua confianca e
sua esperanca de efetiva protecdo, conforme ja& mencionado anteriormente. As
consequéncias de tal denegacdo para a criangca — tanto no plano social real como
na conformacéo de sua subjetividade — podem ser ainda mais devastadoras que as

decorrentes da propria interacdo abusiva.

Atento a gravidade envolvida nas dificuldades de manejo da ruptura do
segredo por parte da vitima, Hamon (1997) propde que o sistema de justica — uma

das instancias que historicamente adquiriu maior peso na legitimacéo de discursos
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como verdadeiros ou falsos — h& algum tempo comecgou a constatar que ndo pode

mais ignorar que:

a realidade definida pelo judiciario e por ele criada deve levar em conta seu
carater sisttmico e sua dimensdo circulatéria. A realidade de um jovem ndo é
apenas aquela criada por seu psiquismo ou por sua familia, mas a realidade co-
definida pelo magistrado, pelos agentes sociais designados e o conjunto do seu
meio ambiente. (Aubrée e Ph. Taufour, 1988, citados por Hamon, 1997, p. 174)

Na interacdo com familias nas quais houve alegacdo de abuso sexual
intrafamiliar de criancas, o sistema judiciario precisa estar atento para nédo
concorrer para a reificacdo do segredo e o consequente restabelecimento das
relacbes familiares nos termos encapsulados que antecederam sua ruptura.
Compreender a complementaridade histdrica entre essas duas instituicGes que
buscam regular e controlar o comportamento dos individuos — talvez mesmo na
condigdo de ‘“adversarios cumplices”, como proposto por Bourdieu (1982) —
possibilita redimensionar os conflitos resultantes quando o sistema de justica tem
de se pronunciar para “dizer a verdade” acerca do funcionamento familiar,
colocando em xeque sua adequacdo ou ndo no exercicio de suas funcgdes
protetoras quanto a seus membros. Como aqui tomamos por certo que, Nos casos
de abuso sexual intrafamiliar de criancas, o segredo esta na base mesma da coesédo
familiar, o fato de a autoridade judiciaria enunciar como verdade a sua efetiva
ocorréncia exercerd expressivo impacto sobre a dindmica familiar, sua
organizacdo, relacdes e vinculos, talvez deflagrando importantes processos de
desagregacao:

Essa hipotese permite uma teorizacdo que fornece a melhor possibilidade de dar

conta do confronto dos dois sistemas de natureza diferente: o sistema familiar e 0
sistema judiciario e as dificuldades dele resultantes. (Hamon, 1997, p. 175)

Para que se construam condicdes minimas de possibilidade de
compreensdo dos processos familiares em jogo, bem como da dimensdo das
consequéncias advindas das decisdes judiciais em casos de abuso sexual
intrafamiliar de criangas, faz-se necessario que os operadores da justica estejam
cientes de que:

o sistema familiar das familias de transacdo incestuosa apresenta varias

caracteristicas: uma grande confusdo, ao nivel das fronteiras através das geracoes,
dos papéis e das identidades no interior do proprio sistema; uma fronteira
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organizacional muito pouco permeéavel ao exterior; uma organizagdo fundada em
torno do segredo, as vezes por varias geragbes. (Hamon, 1997, p. 175)

A autora ainda nos auxilia na qualificacdo do segredo familiar envolvendo
0 abuso sexual de criancas, especificando seus processos de instauracdo, sua
dindmica e a participacdo diferenciada dos integrantes do grupo familiar. Em suas

palavras:

O segredo da relacdo incestuosa encerra varias particularidades: a) € um segredo
que implica a violagdo da lei num triplo nivel simbdlico, moral e social (juridico);
b) é um segredo for¢cosamente partilhado, pois uma relacdo sexual implica por
definicdo duas pessoas; ¢) € um segredo partilhado, mas impingido por um dos
protagonistas, a saber, o0 pai, com relacfes sexuais impostas pela violéncia ou
nao.

Esse segredo pode ser partilhado, mais raramente, pelos pais, e a crianca vitima
pode ndo saber de modo manifesto que sua made conhece o segredo. Esses
segredos compartilhados entre certos membros do sistema familiar associam-se,
sobretudo a ndo-ditos, a assuntos que se concorda em ndo mencionar. Quanto aos
outros membros da familia, se ndo tém acesso ao segredo, nem por isso deixam
de saber que ha um segredo. Com efeito, “instaurar um segredo equivale a
construir um saber intransmissivel para o outro que, logo de inicio, cria uma
relagdo dialética”.

O saber implica igualmente um poder sobre os outros membros da familia, mas a
contrapartida desse poder estd combinada com uma ameaca: a revelacdo do
segredo.

No sistema das familias incestuosas, a lei moral e social é transgredida, mas nao
anulada, e é substituida por uma lei familiar que se reduz e se resume ao respeito
ao segredo. (Hamon, 1997, p. 178)

Resta claro como siléncio — como fundante dos vinculos e lagos familiares,
independentemente de sustentar aspectos perversos da organizacdo familiar — e
segredo — espécie de conluio estabelecido em torno da proibicdo de se enunciar
fatos e nuancas das relagcbes familiares que concorrem para a manutencdo da
coesdo em torno a aspectos destrutivos — se combinam na dinamica do abuso
sexual intrafamiliar de criancas e adolescentes, constituindo uma teia da qual se
torna bastante dificil desvencilhar-se, quer para os integrantes da familia quer para

aqueles que se propdem a nela intervir.
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1.3.3
Revelacdo®

Na tentativa de compreender os motivos do siléncio, do segredo e da
negagdo em casos de abuso sexual, Lamour (1997) evoca a sindrome de adaptacéo

da crianca vitima, tal como proposta por Summit (1983):

Summit mostra que 0 momento da descoberta € um trauma para a crianca. Os
adultos, em geral, ndo compreendem o0s comportamentos da crianca nesse
momento especifico. Para eles, trata-se de comportamentos contrérios & natureza,
Opostos a sua expectativa, ou seja, & projecdo de sua propria reagdo enquanto
adultos (protestos, recusa, movimento defensivo); é por isso que duvidam da
palavra da crianga e a acusam de mentir, de ser mitbmana. A crianga, as vezes
muito tempo depois de ter feito a queixa, vai se retratar. (...) Para Summit, a
crianca aparece duplamente como vitima: dos abusos sexuais e da incredulidade
dos adultos.

As reacOes descritas por Summit como sendo as mais caracteristicas da crianga
vao, de fato, reforcar os adultos em seus preconceitos. Elas sdo cinco. As duas
primeiras, o segredo e o0 sentimento de impoténcia, estdo ligadas a
“vulnerabilidade” da crianga. As outras trés sdo consequéncia dos abusos sexuais:
a crianca cai na armadilha e se adapta; a revelacdo é tardia e ndo convence; a
crianca vai se retratar. (Lamour, 1997, p. 54/5)

Lamour (1997) ainda ressalta que pesquisas retrospectivas indicam que a
crianca “média” tende a nunca dizer nada, muito em func¢do do temor de ser
punida, aliado aquele relativo a incapacidade dos adultos para protegé-la da
violéncia de forma efetiva em relagdo ao autor do abuso. O autor ressalta a perda
de confianga nos adultos — que pode ser uma funcdo mesma da espécie de traicdo
experimentada na relacdo abusiva imposta pela figura paterna — como fator
fundamental que impede a crianca de falar e revelar o segredo, vez que sente que

sua palavra esta desvalorizada.

% Esta é uma nogdo atualmente muito “atacada”, principalmente quando associada & perspectiva
de abordagem das alegacGes de ocorréncia de abuso sexual de criancas e adolescentes centrada
no que se convencionou denominar “entrevista de revelagdo”. Cientes da polémica instaurada
em torno dessa técnica de intervengdo ndo reconhecida no Brasil, consideramos necessario
estabelecer que, nesta tese, a utilizacdo do termo revelagcdo compreende dois sentidos bastante
precisos e distintos daquele referente & metodologia de intervengdo, a saber: (a) como
designacdo de Sgroi (1982) para uma das fases da dindmica do abuso sexual; (b) como
terminologia empregada por Furniss (1993) e que demarca o ponto de ruptura do segredo
familiar em torno do abuso sexual, no qual a alegacdo o enuncia para além do ambito privado,
tendo como resultado a deflagracéo de uma série de intervengdes externas no grupo familiar.
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Tendo em mente as consequéncias que 0 momento de ruptura do segredo
em torno do abuso sexual acarreta para a crian¢a, ha que se destacar a importancia
de os operadores do SGD conhecerem essa dindmica e terem ciéncia da extensao
dos danos secundarios para todas as dimensdes — psiquica, social e moral — do seu
desenvolvimento. Tal énfase esta principalmente centrada na necessidade de, uma
vez que suas intervencdes em tais casos sdo socialmente legitimadas, ndo deixar
passar a oportunidade impar de contribuir para a reorganizacdo familiar em termos
menos destrutivos e para a construcdo de uma identidade efetiva de sujeito de

direitos por parte das criangas vitimas.

Complementarmente, Thouvenin (1997) acrescenta que, ao revelar os
abusos sexuais a que foi submetida no circulo familiar, a crianca se vé frente a um
grande risco: ao tempo em que se torna testemunha de acusacdo de algo terrivel,
isso ndo lhe garante que sera necessariamente ouvida e tera sua palavra realmente

tomada em consideragao.

O que estd em jogo em toda essa reiterada argumentacdo de diversos
autores € um contexto externo a familia que parece em nada favorecer a revelacéo
do segredo familiar, antes indicando estar mais afeito a contribuir para sua
reificacdo. Em termos de consequéncias para o reordenamento das bases em que
se fundamenta a organizacdo familiar, esse € um aspecto que aponta para muitas

dificuldades de manejo dos casos.

Diante deste quadro, podemos entender como a revelacdo é um momento
crucial que possui potencial, por si s6, de apresentar um risco de trauma
suplementar para a crian¢a ou adolescente. Entretanto, de maneira complementar,
um manejo adequado da revelacdo, com a acolhida da fala da crianca —
independentemente das conclusdes resultantes dos processos de avaliacdo e
investigacdo por ela deflagrados — pode significar oportunidade impar de
reorganizacdo familiar em torno de aspectos mais saudaveis aos processos de

subjetivacéo e garantidores de direitos de todos 0s seus integrantes:

N&o é so a integridade da familia que esta ameagada, pois 0 segredo do incesto
pode parecer constitutivo (Furniss, 1984); trata-se de familias fechadas, isoladas,
coniventes, sem que nada seja verbalizado. Esse segredo teve também papel de
destaque na vida psiquica da crianca vitima, frequentemente por um periodo
bastante longo. E por isso que a revelag&o pode significar, para ela, um risco de
violacdo. De qualquer modo, trata-se, além de um segredo, de seu sofrimento e de
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um trabalho interior do qual a revela¢do pode ser considerada como a realizag&o.
(Thouvenin, 1997, p. 93)

A autora também evoca a sindrome de adaptacdo para falar do enorme
sofrimento psiquico — quando ndo também fisico — por que passa a crianca vitima,
com efeitos destruidores, encerrando ainda muita vergonha, o que concorre para
tornar ainda mais dificil sua externalizagdo: “retrospectivamente, podemos
representar esse sofrimento vivido e fortalecido como uma extrema soliddo, uma

submissao a lei do siléncio.” (Thouvenin, 1997, p. 94).

Por compreender que h& muitos ganhos secundarios subjacentes a
manutenc¢do do segredo, além de uma correlacdo de forcas internas a familia e um
contexto interno muitas vezes pouco favoravel a sua ruptura, Hamon (1997)
adverte para o fato de que os profissionais envolvidos nas intervencdes em casos
de abuso sexual intrafamiliar de criancas e adolescentes devem estar bastante
atentos para ndo confundir pedido e desvelamento do abuso feito pela crianga ou
sua mde. Embora devamos, de fato, entender o desvelamento como um pedido
geralmente explicito para que os fatos cessem, também devemos observar que este
pode frequentemente ndo constituir um pedido elaborado de apoio e de mudanca,

tal € a alienacdo do pedido individual nesse tipo de sistemas familiares.

Vale lembrar o papel aglutinador exercido pelo siléncio, fundante mesmo
da unidade familiar que da suporte a um importante sentimento de pertenca e de
possuir referéncias afetivas e sociais; donde uma analise linear que considere o
transbordamento do segredo para além das fronteiras familiares como uma real
intencdo de rompimento de padrdes de relacionamento por longo periodo
mantidos mostra-se simplista e com poucas possibilidades de embasar

intervencdes adequadas as necessidades da familia.

Da mesma maneira, as dendncias e notificacdes enderecadas ao sistema de
justica, por meio dos diversos segmentos do SGD — educagéo, saude, assisténcia
social, conselhos tutelares, dentre outros —, tendem a ser pedidos de protecéo
bastante lineares e, ao final, bastante andlogos a formulagdo das vitimas: que as
criancas sejam protegidas, afastadas, que o autor seja punido e que cessem 0S
abusos. Para a autora, tais solicitagdes interinstitucionais operam “como se a

comunicacgédo se confundisse com o sintoma e como se o sofrimento, na melhor
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das hipdteses, s6 pudesse ser alegado do exterior por um pedido de ajuda.”

(Hamon, 1997, p. 181).

Na tentativa de evidenciar as ambivaléncias presentes no movimento tanto
das familias em que ocorre o abuso sexual como nos diversos segmentos sociais
que, de uma forma ou de outra, terminam por estabelecer contato com essa

alegacéo, a autora afirma que:

Em se tratando de abusos sexuais, 0 proprio juiz de menores é muitas vezes
confrontado com a questdo do segredo. Em seu gabinete, pedem-lhe a partir de
confidéncias, que ele guarde segredo. Ora, 0 juiz de menores € um magistrado —
homem publico por defini¢do, submetido a regras muito estritas do contraditorio.
Podemos levantar a hipotese de que tais pedidos de segredo estdo inteiramente no
registro do desafio e que é com conhecimento de causa e total deliberacdo que a
confidéncia é feita nesse lugar, e ndo diante de um agente social, um médico, um
terapeuta etc.

Por outro lado, ocasido da comunicacdo e/ou da queixa, 0 magistrado (juiz de
menores ou juiz de instrucdo), pelo subterfigio da declaracdo publica, vai ter de
dizer o que todo mundo ja sabe na familia; mas essa declaracdo publica,
sobretudo, vai revelar que cada um sabe o que 0s outros sabem. E mediante esse
dito publico que o magistrado (...) vai colocar o sistema familiar em crise. O
conhecimento do conhecimento descortina uma outra maneira de funcionar. (...)

Né&o é s6 verdade que cada um sabe que 0 pai e a crianga tém relagbes sexuais;
doravante cada um sabe que 0s outros sabem desse fato e que eles sabem que os
outros sabem etc., até o infinito. (Thouvenin, 1997, p. 182)

A crise instaurada tanto no seio familiar como nos diversos segmentos do
SGD estara a exigir a mobilizacdo de recursos internos a familia, evocando sua
capacidade de resiliéncia e de mudanca, como também de politicas publicas
existentes como suporte ao complexo processo por que passard o grupo familiar,
na impossibilidade de manutencdo de seu equilibrio nos termos anteriores a
ruptura do segredo. E, nesse momento, conforme ja explicitado anteriormente,
apresenta-se grande risco de ocorréncia do que Sgroi (1982) e Furniss (1993)
designam supressao, e os psicanalistas franceses (Gabel, 1997), retratagéo.

Com frequéncia, a revelacdo de abusos sexuais ndo é automatica, tendendo
a ser tardia e pouco convincente, ou havera uma retratacdo diante dos adultos, que
ficardo muito felizes com isso, como nos diz Summit (1983). Concorrem para
menor probabalidade de que a dinamica do abuso evolua para essa estapa o fato
de o autor do abuso ndo ter usado de ameacas ou chantagens, de tal ordem que a
crianga tenha condi¢des de se exprimir em relagdo as vivéncias abusivas e ao

perigo que corre:
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E preciso lembrar que, assim como acontece em todos 0s casos de maus-tratos,
dos quais o incesto faz parte, os adultos solicitados correm o risco de ficar
fascinados. As cenas evocadas podem induzir a um mal-estar, a um sentimento de
estupefagcdo. Quando a crianca se retrata, normalmente € porque ndo encontrou a
terceira pessoa que buscava. Guardard, entdo, siléncio e vivera bastante
perturbada durante longos anos. Isso se da porque houve um encontro fracassado,
da mesma forma como fracassou o encontro no seio da familia quando a crianca
buscava essa terceira pessoa confidvel (...) e foi enganada. (Thouvenin, 1997, p.
101/2)

Todo este processo de agravamento do sofrimento psiquico da crianga vem
ao encontro do que Cromberg (2001) denomina instauracdo traumatica, tomando

por base toda a argumentacao erigida por Ferenczi (1982).

Enfatizando, mais uma vez, o papel fundamental exercido pelos diversos
segmentos do SGD quanto a favorecer ou nédo a reificagcdo do segredo, devemos

estar atentos ao fato de que:

A retratacdo talvez seja o resultado de uma oscilacdo: revelagdo de um segredo,
retorno ao segredo. Existe ai um risco, do mesmo modo como a onda pode voltar
e cobrir a praia. E para isso podem concorrer a crianca, a familia... e os préprios
interventores! (Thouvenin, 1997, p. 101/2)

Segundo Furniss (1993), o fato de o abuso sexual da crianca romper as
fronteiras do ambito privado em uma familia organizada em torno deste segredo,
que busca evitar os conflitos, provoca um imediato desastre familiar. A
significativa e evidente discrepancia entre a cultivada e divulgada autoimagem
familiar de elevados padrbes morais, presidindo as relacfes entre seus integrantes
e a realidade oposta da alegacdo dos relacionamentos abusivos, cria uma crise
maxima no momento da revelagdo, que ameaca provocar uma imediata

desintegracdo familiar.

O autor ainda nos adverte de que € preciso ndo perder de vista que a
revelacdo precipita duas crises que contém elementos bem distintos. A primeira é
a crise dos profissionais, enquanto que a crise da familia ja constitui uma segunda

questdo com que lidar:

A crise da rede profissional é uma crise diferente da familia. (...) Nés reagimos
levados por nossa propria crise profissional, desencadeada pelo fato de termos
sabido do abuso e, muitas vezes, agimos imediatamente de modo bastante
inadequado, intervindo cegamente em um processo de segredo que ndo chegamos
a entender completamente. (...) A intervencdo descoordenada, que atua a propria
crise do profissional, geralmente conduz ao fracasso da intervencdo, com
traumatizacdo secundaria da crianca e da familia. (Furniss, 1993, p. 167)
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A crise profissional pode ser ainda mais agravada quando da complexidade
introduzida pela necesséria interinstitucionalidade que exige a adequada
intervencdo em casos de abuso sexual da crianca, definido por Furniss (1993)
como sindrome de segredo. Ao lidar com profissionais de outros segmentos do
SGD, por diversas vezes com menor experiéncia ou sem formacéo especifica para
intervir em tais casos, o autor afirma que pode ser necessario proceder a uma

minima qualificacdo dos mesmos para a escuta da alegacéo de abuso:

A diferenciacdo entre a crise profissional e a crise familiar, a diferenciacdo entre
0 trabalho interdisciplinar dirigido a coleta de informacdes e o trabalho
preparatério para a intervencdo na familia (...), geralmente, requerem a
preparagdo andnima de um profissional colega. Essa preparacdo andnima pode
evitar uma revelacdo prematura e uma abordagem ndo-coordenada, que
costumam levar a respostas de acdo ndo-terapéutica provocadas pela crise inicial
na rede profissional. (Furniss, 1993, p. 194)

Esse manejo coordenado entre as diversas instancias, cujas intervencdes
se fazem necessérias, exercera significativa influéncia sobre as condicdes de a
familia sustentar ou ndo a alegacdo do abuso, concorrendo para minimizar as
chances de evolucéo para supressdo, isto €, de retorno ao segredo. Furniss (1993)
adverte quanto as armadilhas que podem se interpor quando um dos segmentos
julga poder dar conta, apenas a partir de sua abordagem, das necessidades de
atencdo a familia. Em especial, o autor enfatiza os perigos existentes em tomar o
discurso da crianga, de imediato e sem maiores cuidados, como ideagéo fantasiosa

e conduzir um processo psicoterapico com base nessa compreensao:

(...) o dano psicoldgico pode aumentar com a qualidade da terapia, quando cresce
a discrepéncia entre a realidade em que a crianga tem que viver sob o segredo e 0
siléncio forcado do abuso sexual continuado e sua incapacidade de nomear a
realidade do abuso na terapia. (Furniss, 1993, p. 94)

Trata-se aqui de pbr em relevo o0s riscos, contidos no processo de
intervenc&o, de os profissionais serem capturados pela dindmica interna a familia,
passando a tomar parte no segredo familiar. N&o se ter em conta o aspecto legal da
protecdo a crianga no abuso sexual como sindrome de segredo pode expor a
crianca ao continuado abuso sexual, desprotegendo-a. A proposicdo de
imprescindibilidade, nesses casos, de intervencdo necessariamente intersetorial e
interinstitucional também traz a vantagem de existéncia de uma espécie de

regulacdo e controle horizontal e reciproco entre os integrantes do SGD,
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reduzindo a possibilidade de captura do conjunto pelo segredo familiar, donde ha
que haver medidas de protegdo complementares a terapia como condi¢cdo mesma

para o sucesso dessa intervencao:

A recaida no segredo e na negacdo secundéria, ap6s admissdes iniciais, por parte
dos abusadores, criancas e outros membros da familia é um problema muito
comum. A tendéncia a retroceder para o segredo e a negacao secundarios esta
ligada a natureza do abuso sexual da crianga como sindrome de segredo e adicéo.
A recaida no segredo geralmente é uma funcdo da maneira pela qual os
profissionais intervém. (Furniss, 1993, p. 286 — grifo nosso)

Tendo definido o papel exercido pelo segredo no processo de
comunicacdo, estabelecimento de relagdes e de vinculos e manutengdo da coesdo
em torno a aspectos destrutivos em familias nas quais ocorre abuso sexual
intrafamiliar de criancgas, buscaremos aprofundar a discusséo acerca de familias e
sua dinamica como importante ferrramenta para o dimensionamento de como e
quanto aquela caracteristica tende a concorrer para significativa diminuicdo da

capacidade do grupo familiar em assegurar a protecdo da crianca.
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