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“tornar-se tanto quanto possivel imortal”

Aristételes, Efica a Nicomaco, X 7, 1177 b 33.
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5. Conclusao

Qual € o objeto da vida humana? Qual € o seu propdsito? Qual € o seu
significado? De todas as respostas ji oferecidas a estas perguntas, talvez a mais
significante seja aquela oferecida por Aristdteles em sua teoria ética, pois o
filésofo nos legou que o propdsito de nossa existéncia como homens é a busca

pela felicidade, ou melhor, a busca pela eudaimonia.

Mas o que € a eudaimonia? O que significa para o homem a sua busca? Para
Aristételes, a eudaimonia é o sumo bem, o objeto de toda acdo, toda escolha. Eo
fim desejado por si mesmo, pois tudo aquilo que € desejado o é por causa deste
fim, por isto ela é o fim tultimo, o anthropinon agathon, o bem para o homem.
Aristoteles colocou a eudaimonia como o télos da vida humana, como o seu fim
absoluto, um fim que s6 pode ser alcancado através das aretai, das virtudes, mais
especificamente da agfo virtuosa. Apenas quando o homem encontra a mediania
entre os extremos ele age com virtude ética e obtém a vitdria sobre os vicios.
Todavia, quando Aristételes concebeu sua teoria de um sumo bem ele ndo o
restringiu a vida prética, pois, para o filésofo, o bem que supera todos os outros
ndo pode ser confinado a matéria. Aristoteles concebeu o homem como um ser
hilemorfico, de natureza composta, um sinolo de matéria e forma, e assim como
ele, a busca pela eudaimonia também é de natureza hilemorfica. Assim a busca
pela eudaimonia atinge seu dpice quando o homem exercita a atividade mais
elevada de sua alma, a atividade do nous, que é, por exceléncia, a atividade da
razdo. Através do nous, o homem atinge o estado da suprema eudaiomonia, o
estado da contemplacdo. Pela contemplagdo o homem toma consciéncia de sua
natureza divina. O homem ¢é um ser dividido entre o ato e a poténcia, assim para
atingir o estado da contemplagdo ele precisa atualizar o que se encontra em
potencia em seu ser, e ao fazé-lo ele vislumbra aquilo que ha de mais elevado e

perfeito, isto é, deus.

Em sua teologia, Aristételes concebeu a teoria de um principio primeiro
imortal, eterno e perfeito que seria a causa de todo o movimento. Este é o motor
imével, que causa o movimento do universo devido a sua natureza de perfeicdo

movendo como o objeto do amor move o amante. Ao conceber sua teoria de um
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primeiro motor que seria a causa de todo o movimento, Aristdteles estabeleceu
que sua vida teria que ser de todas a mais perfeita, isto é, a vida da continua
contemplagdo. Para o filésofo a vida do primeiro motor € a “vida” derradeira, ou
seja, a vida de perfei¢do, pois ele se encontra na condi¢do que para nés € apenas
concedida por breves momentos, isto €, a condicdo da continua contemplacio.
Para o homem € impossivel a contemplacdo continua, j4 que o homem sofre os
efeitos da mudanga, mas a esséncia do primeiro motor € o puro ato, o que implica
imaterialidade e eternidade, o que significa que a sua atividade contemplativa é,
assim como ele, eterna. Sendo a atividade da contemplag@o o mais sublime prazer,
a vida do motor imédvel é o prazer sublime em continua abundancia, o que faz do
seu viver o mais perfeito. Aristdteles concebe o primeiro motor como “vida” no
sentido forte, pois ele € a “atividade da inteligéncia” e esta atividade € vida, ou
seja, o primeiro motor € a inteligéncia em ato, a inteligéncia “em si e por si”.
Sendo o deus concebido por Aristételes a inteligéncia por si que detém a vida da
perpétua contemplacdo, o que serd que ele pensa? O que o primeiro motor
contempla continuamente? Ora, o principio primeiro eterno, perfeito e puro ato
que € em si a atividade da inteligéncia ndo pode contemplar outra coisa senio
aquilo que ha de mais perfeito para ser contemplado, ou seja, a si mesmo. Sendo a
atividade da inteligéncia, o primeiro motor €, por si, puro pensamento, portanto,
ao contemplar a si mesmo a inteligéncia divina ndo constitui outra coisa, senio,
pensamento de pensamento. Esta é a natureza do principio primeiro concebido por
Aristételes, um principio que € substancia eterna, perfeita, cuja esséncia é em ato,
que tem a vida mais feliz e perfeita, ou seja, a vida da continua contemplacio,
pois ele € a atividade da inteligéncia e esta atividade € a “vida” em seu mais forte
sentido, contemplando aquilo que hd de mais perfeito, a si mesmo. Este, pois, é o

motor imével.

Devido & sua natureza divina, deus estd continuamente no estado de
contemplagdo, ou seja, estd continuamente no estado eudaimodnico. Ora, para o
homem ¢é impossivel o estado da contemplagcdo continua, entdo como pode o
homem atingir a divindade e desfrutar da verdadeira eudaimonia? O homem pode
alcancar a realidade divina através da virtude dianoética da sabedoria filos6fica. A

sabedoria filoséfica é constituida pela captagdo intuitiva dos principios através do


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1212432/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1212432/CA

94

intelecto, ou seja, ela é superior a prudéncia, pois esta corresponde ao que diz
respeito ao homem, enquanto a sabedoria corresponde ao que transcende o
homem. Aristételes define a sabedoria filoséfica como a virtude que se preocupa
com o que estd além do homem, ou seja, com o conhecimento divino, das esferas
celestes e até mesmo do proprio deus. Através da virtude intelectual da sabedoria
filos6fica, o homem pode alcancar a mais perfeita das vidas, aquela que o fard
atingir, com maior plenitude, a eudaimonia, a vida da theoria, ou seja, a vida

contemplativa.

O Estagirita coloca a eudaimonia como uma atividade da alma, que para ser
alcancada necessita da pratica da acdo virtuosa, nao sé das virtudes morais, mas
acima de tudo das virtudes intelectuais, visto que estas competem a parte mais
elevada da alma, ou seja, a razdo. Para Aristoteles, a atividade do intelecto é
aquilo que aproxima o homem da divindade, ou seja, a contemplagdo nos
aproxima de deus. A contemplacdo €, por exceléncia, a atividade divina, ou seja, a
atividade de deus e nela, como ja foi dito, ele se encontra continuamente,
pensando aquilo que hd de mais perfeito para ser pensado, ou seja, a si mesmo.
Quando o homem entra no estado contemplativo ele atualiza o que se encontra em
poténcia nele, ou seja, o homem se aproxima da divindade e alcanca verdadeira
eudaimonia. Aristételes mostra que, para encontrar a eudaimonia, o homem
precisa encontrar o divino que ha em seu ser. Mas o que isto significa? Como o
homem pode atualizar aquilo que se encontre em poténcia em seu ser? Serd a
eudaimonia promovida pelo estado contemplativo uma espécie de semelhante
entre o homem e a divindade? Pode o homem, assim como deus, pensar

pensamento?

Para responder esta questdo, Aristételes busca compreender a parte da alma
pela qual ela conhece e pensa, examinando como ocorre a maneira de pensar. O
Estagirita compara o intelecto com a percepg¢do, dizendo que se o pensamento &
andlogo a percepcdo, ele deve ser afetado pelo inteligivel. O filésofo ao comparar
o intelecto a percepgdo, difere o primeiro do segundo, pois o intelecto recebe a
forma e por isso ndo se mistura ao corpo, isto €, o intelecto é apathés, impassivel,
ou seja, ndo afetado pelos sentidos. Isto significa que, para o Estagirita, o intelecto

pertence a parte racional da alma, enquanto a percepgao pertence a esfera sensivel
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da alma, pois esta depende dos 6rgdos dos sentidos. O Estagirita mostra que o
intelecto ndo tem natureza positiva prépria, sendo pura poté€ncia, ndo tendo ele
mesmo nada em comum, em si, com as formas que sdo o seu objeto, porém &
potencialmente igual a elas, ou seja, quando o intelecto pensa, ele recebe as
formas agindo como um receptaculo para elas. Apds diferenciar a alma da
percepcao Aristoteles chega a outro ponto importante, a capacidade de o intelecto

“pensar a si préprio”.

Aristételes concebeu a atividade pensante do nous em dois momentos. No
primeiro, o nous recebe as formas e sendo potencialidade é atualizado por elas. No
segundo momento, apds ter sido atualizado pelas formas, o nous pode pensar
autos de hauton, isto é, pode pensar a si mesmo. E isto que ocorre quando o
homem atinge o estado contemplativo: aquilo que se encontra em poténcia no seu
intelecto € atualizado pelas formas que apreende, fazendo com que o nous pense a
si mesmo, ou seja, que pense pensamento. Mas a capacidade de pensar
pensamento ndo € caracteristica de deus? Ora, como vimos, a natureza divina do
primeiro motor implica que sua atividade contemplativa seja, assim como ele,
perfeita, ou seja, o objeto de sua contemplacio deve ser em ato, totalmente
desprovido de poténcia. Segundo Aristoteles, a inteligéncia divina capta o
inteligivel e a substincia ao ponto de a inteligéncia e o inteligivel coincidirem, o
que faz que sua atividade contemplativa nfo seja outra coisa, sendo pensamento
de pensamento, e esta atividade é o maior dos prazeres, fazendo com que deus
esteja em um estado constante de eudaimonia suprema. E neste estado de
eudaimonia suprema que estd a semelhanga entre o homem e deus, pois como
vimos o nous ao apreender as formas é atualizado por elas, fazendo com que a
natureza humana transcenda sua natureza material e potencial e se torne divina.
Mas como a natureza humana pode transcender a materialidade e se tornar divina?
Isto significaria que o homem tem alguma semelhanga substancial com deus? Se
observarmos a definicdo que Aristoteles dd ao nous € possivel perceber

caracteristicas semelhantes a substancia divina.

Assim, Aristételes concebeu o nous como semelhante a substincia divina,
pois o nous é separado e ndo misturado, ou seja, ele supera a potencialidade e a

materialidade sendo intacto em sua esséncia, o que sugere que, assim como a
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substincia divina, o nous nao sofre os efeitos do movimento e da mudanca. No
entanto, é preciso ter em mente que a natureza humana € hilemorfica, ou seja, a
potencialidade e a materialidade também fazem parte da constituicdo ontoldgica
do homem, o que faz com que o intelecto humano s6 contemple e goze da
eudaimonia divina por breves momentos, pois 0 homem estd sujeito, em sua
natureza material e potencial, a temporalidade e ao movimento o que torna, para
ele, impossivel a eudaimonia perene, pois do contrario ele ndo seria homem, mas
deus. Nido obstante, nestes fugazes momentos o nous, aquilo que hd de mais
divino no homem, ndo sé contempla a divindade, mas se torna semelhante a ela,

ou seja, nestes momentos o homem se torna semelhante a deus.

Portanto, através da atividade da theoria, o homem atualiza aquilo que esta
em poténcia em seu ser, fazendo com que, através da eudaimonia contemplativa,
o homem, por momentos fugazes, possa gozar da semelhanca com deus. A
contemplagéo € a eudaimonia em sua forma plena, € o ergon idion do homem, a
funcdo que o define como o ser que ele é, pois ela faz com que ele transcenda a
matéria. Mas, isto faz da contemplacdo um fim dominante? Um fim que o forga a
se tornar mais que humano para ser feliz? A divindade é parte latente da natureza
humana, quando ele a atinge alcanca a atualidade de seu ser e para isto ele tem
que necessariamente passar pelas vicissitudes da vida pratica e encontrar nela a
mediania entre os vicios, pois s6 ao praticar a virtude ele pode ascender ao divino.
Por isso a contemplag@o ndo é dominante, mas inclusiva, pois, em sua busca, ela
engloba todos os bens dignos de serem buscados. Ao contemplar, o homem
entende o significado de ser humano que é reconhecer a si mesmo como um ser

divino e, mesmo que por breves momentos, ser verdadeiramente eudaimon.
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