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Resumo

Vianna, Alexandra de Gouvéa; Rudge, Ana Maria de Toledo Piza
(Orientadora). As toxicomanias na clinica psicanalitica. Rio de Janeiro,
2013. 114p. Tese de Doutorado — Departamento de Psicologia, Pontificia
Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

A tese apresenta um estudo sobre as toxicomanias pelo viés psicanalitico.
O ponto de vista que preside o trabalho ¢ o de que o sujeito toxicomano dirige um
apelo ao Outro através do uso da droga para que a fungao paterna se faga presente.
Sob essa perspectiva, o uso da droga comporta uma mensagem dirigida ao Outro
para que um corte seja operado na relagdo sem limites construida com a droga.
Nao trataremos dos efeitos organicos produzidos pelo uso da substancia, mas da
funcao sempre singular que a droga pode ocupar um sujeito. No primeiro capitulo,
a introducdo, sera circunscrito o objeto de nosso trabalho: as toxicomanias. Ja no
segundo capitulo examinaremos o fendmeno das drogas na perversdo, na neurose
e na psicose. No terceiro capitulo, lancaremos um olhar sobre o uso da droga
através dos conceitos de supereu, satisfacdo pulsional, ideal do eu e pulsao de
morte. No quarto capitulo estudaremos o significante na dialética do desejo a fim
de localizar o lugar da droga para o sujeito. Trabalharemos também a construgao
das relagdes de dependéncia que antecedem a dependéncia a droga em si e como 0
uso da mesma pode servir como um apelo ao pai. Em seguida, partindo da
hipotese de que a fragilidade ou inoperancia da fung¢do paterna propicia a
compulsdo ao objeto droga como um modo de dar conta da angustia provocada
pelos efeitos da castracdo, investigaremos a problemdtica da droga a partir do

significante Nome-do-Pai e da Metafora paterna.

Palavras-chave
Psicandlise; drogas; toxicomanias; neurose; psicose; perversiao; desejo;

pulsdo de morte; supereu; gozo; masoquismo; Nome-do-Pai; metafora paterna.
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Abstract

Vianna, Alexandra de Gouvéa; Rudge, Ana Maria de Toledo Piza
(Advisor). Dug Addiction and Psychoanalysis. Rio de Janeiro, 2013.
114p. PhD Thesis - Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade
Catolica do Rio de Janeiro.

The thesis presents a study of addictions through the psychoanalytic point
of view. The view that presides the study is that the fellow addict runs an appeal
to the Other through the use of the drug to make the paternal function present.
From this perspective, the drug contains a message addressed to another so that a
cut should be operated in the relationship without limits built with the drug. It
will not treat the organic effects produced by the use of the substance, but the
unique function that the drug might occupy a person. In the first chapter, the
introduction, the object of the work will be circumscribed: the addictions. In the
second chapter it will examine the phenomenon of drugs in perversion, in neurosis
and psychosis. In the third chapter, it will launch a glimpse into the drug through
the concepts of superego, drive satisfaction, ego ideal and the death drive. In the
fourth chapter it will present the construction of dependence relations in
addictions and how drug use can serve as a call to a father. We will also study the
signifier in the dialectic of the desire in order to locate the place of the drug to the
addict. Then, assuming that the weakness or ineffectiveness of the paternal
function provides the compulsion to object drug as a way to solve the anguish
caused by the effects of castration, it will investigate the drug problem from the

significant Name of the Father and the paternal metaphor.

Keywords
Psychoanalysis; drugs; neurosis; psychosis; perversion; desire; death drive;

superego; jouissance; masochism; Name of the Father; paternal metaphor.
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Embriagai-vos!

E necessario estar sempre bébedo.

Tudo se reduz a isso; eis 0 Unico problema.
Para ndo sentirdes o fardo horrivel do Tempo,
que vos abate e vos faz pender para a terra,

é preciso que vos embriagueis sem cessar.

Mas - de qué?
De vinho, de poesia ou de virtude, como achardes melhor.

Contanto que vos embriagueis.

E, se algumas vezes,
nos degraus de um palécio,
na verde relva de um fosso,

na desolada soliddo do vosso quarto,

despertardes,

com a embriaguez j& atenuada ou desaparecida,

perguntai ao vento, a vaga, a estrela, ao passaro, ao relégio,
a tudo o que foge, a tudo o que geme, a tudo o que rola,

a tudo o que canta, a tudo o que fala,

perguntai-lhes que horas séo;

e 0 vento, e avaga, € a estrela, e o passaro, e o reldgio,

héo de vos responder:

- E a hora da embriaguez!
Para néo serdes os martirizados escravos do Tempo,
embriagai-vos sem tréguas!

De vinho, de poesia ou de virtude, como achardes melhor.

Charles Baudelaire
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1
Introducéao

As toxicomanias. De que se trata?

Enquanto os psicanalistas apostam na palavra, aqueles que se tornam
dependentes de uma substincia quimica apostam na droga como método para lidar
com a angustia. No entanto, o uso da droga em si ndo diz nada sobre o sujeito. Por
isso proponho uma leitura da compulsdo a droga focando no sujeito € nao na
droga.

Nao venho aqui com a pretensdo de dar conta de tudo o que cerca a
problematica do uso de drogas. A proposta é delinear um estudo a partir das
questdes que surgiram da minha escuta de sujeitos que fazem uso de drogas de
forma abusiva, a ponto de colocar suas vidas em risco.

Ha oito anos faco parte da equipe do Projeto Despertar, que integra o
Nucleo de Assisténcia em Satde Mental Casa Verde, onde trabalhamos com
atendimento a usuarios de drogas. Foi deste Projeto e da minha experiéncia clinica
que surgiram questionamentos acerca do que leva um sujeito a usar drogas a ponto
de colocar a sua vida em risco. L4 acompanhei casos que tiveram sucesso, porém
estes ndo representam a maioria dos casos com o0s quais me deparei. Muitos
seguem com racaidas constantes e com isso perdem a confianga da familia e o seu
lugar no trabalho. Também por conta das recaidas se afastam por meses do
tratamento e depois retornam para uma nova tentativa de controlar a compulsao
pela droga. Ainda que reconhegcam todas as perdas decorrentes do uso, o poder do
alivio instantaneo proporcionado pela droga pode vencer.

Embora o interesse no tema tenha surgido a partir da escuta de sujeitos que
estdo as voltas com o diagndstico de dependéncia quimica, ndo pretendemos
abordé-lo pelo viés do diagnostico médico-psiquatrico. Ao contrario, essa escrita
advém da escuta desses sujeitos para além de qualquer diagnodstico a eles
enderegado. Nao obstante, cada significante direcionado a um analista diz respeito
a uma verdade que o sujeito carrega sobre si mesmo. Assim, proponho a escuta
desse diagnostico pela via do significante, para que o sujeito esteja implicado no

que ele apresenta enquanto discurso. Dito de outra forma, o intuito deste estudo ¢é
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focar no sujeito e ndo na droga em si, uma vez que o uso dela ndo diz nada sobre o
sujeito.

Para introduzir o tema, iniciaremos pela delimitacdo do nosso objeto de
estudo: quem ¢ o toxicomano sobre o qual trabalharemos?

Nao ¢ possivel falarmos de um perfil especifico daqueles que fazem uso de
uma substancia psicoativa. Segundo o psicanalista franc€s Marcos Zafiropoulos
(1994), “o toxicomano nao existe” (p. 18). O que existem sdo diferentes sujeitos
que fazem uso de diferentes substincias, cada um a seu modo. Além disso, a
droga ocupa uma fung¢ao singular para cada um deles.

Contudo, podemos abordar o tema a partir de um determinado viés tedrico
que possibilite circunscrever o objetivo da pesquisa e produzir elaboragdes que
suscitem novas discussdes. Nosso foco serd o viés psicanalitico, porém a
psiquiatria nos ajuda a esclarecer certas caracteristicas recorrentes no uso
compulsivo da droga, como as que definem a sindrome de dependéncia: a grande
dificuldade em controlar o consumo, o desenvolvimento de tolerancia a droga
(necessidade de aumentar acentuadamente a quantidade da substancia a fim de
obter o efeito desejado como resultado da utilizagdo repetida da droga) e¢ a
apresentagdo da sindrome de abstinéncia (conjunto de sintomas habitualmente
encontrados nas pessoas dependentes de determinada substancia, quando da
interrup¢do ou diminuicao do uso).

Na abordagem acima, o foco estd na dependéncia organica que se
desenvolve com o uso continuo da droga. No entanto, ndo ¢ somente a
dependéncia organica que estd em questdo na compulsdo a droga. Se assim o
fosse, o tratamento para desintoxicacdo bastaria para curd-lo. Em alguns meses a
droga sairia do organismo e os sintomas da sindrome de dependéncia e de
abstinéncia cederiam. Contudo, ¢ comum que mesmo ap6s periodos prolongados
de abstinéncia e de tratamento o sujeito tenha recaidas, pois o uso da droga ¢ um
recurso ja conhecido para o alivio da angustia. As formas de satisfacdo ja obtidas
sdo dificeis de abandonar, em fung¢do do que Freud chamava de viscosidade da
libido. Uma vez que um objeto ¢ investido pela libido e traz satisfacdo, o sujeito
tera grande dificuldade em abrir mao dele. Ainda mais no caso da droga que
produz uma forma de satisfagdo tdo intensa e tdo instantanea. Por este motivo, as
recaidas fazem parte do tratamento. Quando hd uma implica¢do do sujeito no

tratamento, as recaidas podem ocorrer com menor frequéncia e intensidade, ¢ a
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cada retorno ele fala da droga de um lugar diferente.

A diversidade de substancias e de formas de uso demonstra que nao ¢
apenas o consumo da droga que leva a uma dependéncia quimica, mas a fungao
sempre singular que ela ocupa. Como escreve Freda (1987): “O toxicomano faz a
droga” (mimeo). A droga de escolha revela um pouco sobre a subjetividade do
sujeito. O uso do alcool, por exemplo, costuma estar associado a episddios
depressivos ou a casos de melancolia. Mas isso ndo significa que podemos afirmar
que apenas os deprimidos e melancolicos abusam do consumo de 4lcool, € nem
que todo melancoélico € alcoolista. Para a escuta psicanalitica, o que norteia a
direcdo do tratamento ¢ a maneira como o sujeito se posiciona em relagdo ao
objeto de seu vicio. Por isso a importancia de pensarmos as toxicomanias a partir
da fun¢do que a droga ocupa para cada sujeito, caso a caso.

O uso da droga ocupa um lugar central na vida daqueles que desenvolvem
uma compulsdo. H4 um superinvestimento neste objeto. O individuo aprende
rapidamente como adquirir a droga e planeja muito bem onde, quando e como vai
usar. Ao mesmo tempo, quando o uso da droga entra no circuito compulsivo ele
passa a ser altamente destrutivo, bem diferente do que se conhece como uso
recreativo. Embora a compulsao a droga implique em severos danos desde o ponto
de vista da saude fisica e mental at¢ o comprometimento nas relacdes sociais,
essas perdas ndo barram o uso. Logo, estamos diante de um mecanismo de
satisfacdo que estd para além do principio do prazer e pode apontar também para
um modo de autopunicdo. Para a escuta psicanalitica, observamos neste
mecanismo um desejo de morte do sujeito, que visa a sua subtra¢do da linguagem
e de todas as exigéncias que ela carrega. Como ilustra Braunstein (2007), “na
intoxica¢dao nao ha um morto, mas um ‘dar-se por morto’” (2007, p. 280).

Diante da angtstia, o Unico recurso que eles reconhecem como eficaz € o
da droga, definida por Freud como um “amortecedor de preocupacdes”

(1930[1929], p. 85), e que atua sobre o mal-estar da cultura:

(...) os métodos mais interessantes de evitar o sofrimento sdo os que procuram
influenciar o nosso proprio organismo. Em ultima analise, todo sofrimento nada
mais ¢ do que sensacdo; so existe na medida em que o sentimos, € s6 0 sentimos
como consequéncia de certos modos pelos quais nosso organismo esta regulado.

O mais grosseiro, embora também o mais eficaz, desses métodos de influéncia ¢ o
quimico: a intoxicacdo. Nao creio que alguém compreenda inteiramente o seu
mecanismo; ¢ fato, porém, que existem substincias estranhas, as quais, quando
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presentes no sangue ou nos tecidos, provocam em nos, diretamente, sensagdes
prazerosas, alterando, também, tanto as condi¢des que dirigem nossa
sensibilidade, que nos tornamos incapazes de receber impulsos desagradaveis.
(Freud, (1930[1929]), p. 85, 86).

Assim, a descoberta da droga ¢ marcada por uma promessa de liberdade:
seus efeitos sdo capazes de produzir de imediato sensacdes de prazer, além de
proporcionar um alivio frente as exigéncias do social. Esse ¢ o grande atrativo da
droga. No entanto, ao comprar essa promessa de liberdade o sujeito se depara com
a submissdo aos mandatos de um objeto, que o condena a servidao e ao sacrificio
de seu corpo.

Além do efeito de anestesiamento, o uso de drogas também confere um
lugar ao sujeito, ainda que através de um diagnostico carregado de julgamentos.
Os que defendem um discurso mais radical consideram que uma vez toxicbmano,
para sempre toxicomano. Ou seja, o dependente quimico nunca se vera curado de
seu diagnostico, o que o coloca em um estado constante de recuperacao. Logo, ele
deve dedicar a vida ao cuidado de sua doenga. Para tanto, ndo ha espago para
ocupar outros lugares no social. Se ndo ¢ possivel conciliar estudo, trabalho e
relacionamentos amorosos com a sua recuperacao, entdo ele devera abrir mao de
tudo isso. Se por um lado este cuidado o preserva de situagdes de conflito que
poderiam levar a uma recaida, por outro o mantém fixado a este objeto, que
oferece pouco espago para a ligacdo com novos objetos.

E importante levar em consideragdo que as toxicomanias conferem uma
identidade, pois o refor¢o do diagnostico sobre o sujeito pode aprisiona-lo ainda
mais neste lugar. Seria interessante, em contrapartida, apontar como dire¢do para
o tratamento outros modos de inser¢ao no social sem o uso de drogas. Visto que a
droga cumpre a fun¢do de encobrir o embaraco do sujeito em ocupar outros
lugares no social, serd a partir da escuta da relagdo construida com a droga que se
torna possivel pensar em uma direcdo a cura.

Uma das frases repetidas entre companheiros de salas de mutua ajuda
como os Alcodlicos Anonimos (AA) e os Narcoticos Anonimos (NA) define a
dependéncia quimica como uma doenga progressiva, incuravel e de determinacgéo
fatal, que mata desmoralizando. Esta frase, que mais parece uma sentenca,
carrega um peso muito forte e vai ao encontro do que circula no senso comum

sobre a dependéncia quimica: uma doenga incurdvel ¢ de cunho moral.
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Diferentemente dos usuarios esporadicos, como aqueles que bebem socialmente
uma cervejinha apds um longo dia de trabalho ou alguns drinks em eventos
comemorativos, 0s sujeitos com os quais estamos trabalhando abusam do
consumo da substancia a ponto de causar constrangimento a si proprio e aqueles
que o cercam. E por essa razio que eles ndo circulam impunemente pelo social.
Ao contrario, ttm o seu carater frequentemente questionado, além de serem
rotulados como delinquentes. Como vimos na defini¢do acima que eles fazem
circular sobre si proprios — os dependentes quimicos — ¢ dessa maneira que eles se
enderecam para o mundo. Examinaremos em um capitulo posterior como esse
discurso se aproxima do discurso do melancélico, tal como descrito por Freud
(1915) em seu artigo metapsicoldgico “Luto e Melancolia”, no qual o sujeito se
apresenta, nas palavras do autor, como “desprovido de valor, incapaz de qualquer
realizacdo e moralmente desprezivel; ele se repreende e se envilece, esperando ser
expulso e punido” (p. 251, 252).

O discurso que define a dependéncia quimica como uma doenga incuravel
fortalece ainda mais a cola do sujeito a esse diagndstico, pois promove a
concep¢do de impoténcia perante a droga, fazendo com que ele se esquive do
processo de elaboracdo que pode advir da produ¢do de um saber sobre a
compulsdo a droga. A cristalizacdo da toxicomania enquanto uma marca que
confere um lugar para o sujeito reforca o seu ocultamento na droga. Logo, de
consumidor o sujeito passa a ser consumido pela substancia e pelo que ela porta
enquanto valor identificatorio.

A fixagdo a droga diz muito sobre o sujeito. O motivo que o leva a
consumir uma determinada substidncia pode revelar, por exemplo, que hd um
enderecamento neste uso. Esta ¢ uma das apostas que podemos fazer através do
viés psicanalitico: a compulsdao a droga como um meio de atrair a atencdo do
Outro para o seu sofrimento. O uso da droga se apresenta como um apelo ao
Outro para que um corte seja operado na relagdo destrutiva com a substancia. Para
tanto, o sujeito grita com a droga. Impossibilitado de operar outro modo de
resposta que viabilize a elaboracdo do que ¢ da ordem do intoleravel, a droga se
apresenta como um recurso de suspensao diante do sofrimento, ao mesmo tempo
em que exprime um apelo ao pai. Através da relagdo sem limites com a
substancia, o sujeito busca a lei através da transgressao da mesma.

Estamos diante, por conseguinte, de um apelo a fun¢do paterna. Enquanto
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realiza esse apelo o sujeito sacrifica o proprio corpo e devolve a imagem deste
corpo sacrificado ao Outro. E como resto que ele se apresenta. Isto nos remete ao
imperativo do supereu: “Goze!”, e por isso trabalharemos o tema a partir da
concepgdo da droga a servigo da vertente sadica do supereu e da pulsdo de morte.

Seguindo um pouco mais nessas observacdes preliminares, a droga parece
encobrir o embarago do sujeito diante da questdo que norteia o seu desejo: “Che
vuoi?, Que queres? (...) Que quer ele de mim? [Que me veut-11?]” (Lacan, 1962-
1963, p. 14). O apelo proferido busca também o encontro do seu lugar no desejo
do Outro.

O beneficio da droga consiste em propiciar um refiigio contra o mal-estar
da cultura. Contudo, as toxicomanias se revelam igualmente fracassadas, pois
remetem o sujeito inevitavelmente ao vazio quando € preciso suspender o uso para
a preservacao da vida. A existéncia do toxicomano ¢ regulada entre o nada ser ou
tudo ser com a droga. Assim, ele encontra-se aprisionado a este circuito de
elevagdes e quedas. O uso da droga forja uma pretensa completude que se esvaece
ao final da experiéncia de éxtase, quando o retorno a realidade ¢ inevitavel.

Imerso no mal-estar da cultura, o sujeito que desenvolve uma compulsdo a
droga ¢ aquele que foge de qualquer tentativa de elaboracdo psiquica, e de
consumidor passa a ser consumido pela droga. Quando chega a um analista ¢
comum que o sujeito se defenda por tras do uso da droga e ndo se implique no uso
que faz dela. Nao podemos falar em um sintoma pela vertente psicanalitica. Ao
contrario, a droga mascara o sintoma, impedindo que o mesmo seja transformado
em enigma. Apenas quando algo ¢ elaborado acerca de um enderecamento do uso,
por exemplo, ¢ que podemos falar em sintoma psicanalitico.

Vimos nessa introdu¢do que a compulsdo a droga presta alguns servigos:
anestesiamento contra o mal-estar da cultura, autopunicao, identidade e apelo. O
psicanalista, por sua vez, inaugura um espaco de escuta do sujeito — e ndo da
droga — ao dar a palavra ao toxicomano. E a partir da contribui¢do da escuta
destes sujeitos que avangaremos no tema.

No capitulo seguinte, examinaremos o fendmeno das drogas na perversao,
na neurose € na psicose. A propoésito das estruturas clinicas e sua relagdo com as
toxicomanias, optamos por estudé-las separadamente, pois sustentamos que nao ¢
possivel inscrever as toxicomanias em uma estrutura clinica pré-determinada. O

uso de drogas ndo pode anteceder o sujeito e sua estrutura clinica. Partimos do
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pressuposto tedrico e clinico de que para chegar a um diagndstico de estrutura ¢
preciso escutar o sujeito, € nao o diagnostico médico considerado isoladamente.
Desse modo, para cada estrutura e em cada sujeito a droga revela a sua funcao,
sempre singular.

No terceiro capitulo, langaremos um olhar sobre o uso da droga através
dos conceitos de supereu, satisfagdo pulsional, ideal do eu e pulsdo de morte. No
quarto capitulo trabalharemos a constru¢do das relagdes de dependéncia nas
toxicomanias ¢ como o uso da droga pode servir como um apelo ao pai.
Estudaremos também o significante na dialética do desejo a fim de localizar o
lugar da droga para o toxicomano. Em seguida, partindo da hipotese de que a
fragilidade ou inoperancia da fun¢do paterna propicia a compulsdo ao objeto
droga como um modo de dar conta da anglstia provocada pelos efeitos da
castragdo, investigaremos a problematica da droga a partir do significante Nome-

do-Pai e da Metafora paterna.
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As toxicomanias e as estruturas clinicas

Como escreve Quinet (2002), o diagnoéstico diferencial de estrutura sé €
possivel de ser investigado no registro simbolico, de onde emergem os trés modos
de negacio do Edipo, que correspondem as trés estruturas clinicas: o recalque na
neurose, o desmentido ou recusa na perversao e a foraclusao na psicose. Para cada

modo de negacdo da castracdo emerge um tipo de retorno do que foi negado:

No recalque, o que € negado no simbdlico retorna no proprio simboélico sob a

7

forma de sintoma: o sintoma neuroético. No desmentido, o que ¢ negado ¢
concomitantemente afirmado retornando no simboélico sob a forma de fetiche do
perverso. Na psicose, o que é negado no simbdlico retorna no real sob a forma de
automatismo mental, cuja expressao mais evidente ¢ a alucinacdo. (Quinet, 2002,
p. 19, grifo do autor)

E, portanto, a partir daquilo que retorna da negagdo do Edipo, que se torna
possivel indagar a estrutura clinica do sujeito.

Optamos por estudar como as toxicomanias se inscrevem em cada
estrutura clinica separadamente, pois sustentamos que ndo ¢ possivel inscrever as
toxicomanias em uma estrutura clinica pré-determinada ou trabalhar a partir de
uma estrutura que fosse especifica a elas. O uso de drogas pode ocorrer em
qualquer estrutura clinica ¢ nao indica nada sobre esta estrutura, servindo
inclusive para tornar dificil identificar da qual se trata. Partimos do pressuposto
teorico e clinico de que a estrutura clinica somente ¢ observavel através da escuta
do sujeito e ndo do diagnostico médico considerado isoladamente. Desse modo,
para cada estrutura e para cada sujeito a droga revela a sua funcdo, sempre
singular.

Freud ja chamava a atencdo para a necessidade de estabelecer um
diagnostico para determinar a orientagdo do tratamento. Como escreve Joel Dor

(1991):

Freud tinha perfeitamente apontado, desde o inicio da sua obra, a ambiguidade
em torno da qual se coloca o problema do diagnéstico no campo da clinica
psicanalitica: estabelecer precocemente um diagnostico para decidir quanto a
conduta da cura, enquanto a pertinéncia deste diagndstico s6 recebera
confirmag¢ao apds um certo tempo de tratamento. (Dor, 1991, p. 13)
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Esse paradoxo constitui toda a especificidade do diagnostico em
psicanalise. Diferentemente do diagndstico enquanto um ato médico, que reune
instrumentais bioldgicos, para o psicanalista a unica técnica de investigacdo ¢ a
escuta. O material clinico de que dispomos ¢ a fala do paciente. O campo de
investigagdo psicanalitica se delimita, portanto, ao dizer e ao dito. Esse espago da
palavra “estd saturado de ‘mentira’ e tem o imaginario como parasita” (Dor, 1991,
p.14), de onde o sujeito da testemunha de sua propria cegueira, pois ndo sabe o
que diz através do que anuncia do ponto de vista da verdade do seu desejo e o seu
sintoma. Por isso, o estabelecimento do diagnostico ndo obedece aos dados
empiricos objetivamente controlaveis. O diagnodstico na psicanalise se sustenta a
partir do discurso do paciente e da escuta do analista.

No entanto, isso ndo significa que a psicanalise seja um caminho de pura
investigagdo sugestiva. O modo de balizamento da psicanalise leva em conta as
possibilidades mais fundamentais do seu objeto: a causalidade psiquica e o carater
inapreensivel dos efeitos do inconsciente. Por esse motivo, o ato da psicandlise
ndo pode se apoiar prontamente na identificagdo diagnostica. O analista precisa
atento a dimensao potencial do diagndstico. O ato diagnostico é, nas palavras de
Dor, “um ato deliberadamente posto em suspenso e relegando a um devir” (Dor,
1991, p. 15). Faz-se necessario conceder um tempo para escutar o diagnostico,
embora seja imprescindivel circunscrevé-lo para decidir a orientagdo da cura. A
esse tempo necessario para chegar a um diagnostico Freud nomeou de tratamento
de experiéncia, que conhecemos hoje como periodo de entrevistas preliminares.

A identifica¢do de um diagnostico esté atrelada a escrita da especificidade
dos sintomas. Quanto a dire¢do da cura, na psicandlise ndo hd agenciamentos
estaveis entre a natureza das causas e dos efeitos. A psicandlise ndo segue a
racionalidade logica formal, porém consiste em uma técnica que tem como fio
condutor o dizer daquele que se escuta. E no dizer que localizamos algo da
estrutura do sujeito: o discurso ¢ a via real que nos leva ao inconsciente. A
formacdao do sintoma ¢ tributdria da palavra. Por isso, o diagnostico também
precisa estar concernido na linguagem. A investigacdo diagndstica se d4 em um
espago intersubjetivo ordenado pela articulagdo da palavra, entre analista e
analisando, de inconsciente para inconsciente. E no desdobramento do dizer que
se manifestam as referéncias diagndsticas estruturais, ‘“tais quais incisdes

significativas do desejo que se exprimem naquele que fala” (Dor, 1991, p. 21).
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Essas referéncias representam painéis de significacdo impostos pela dindmica do
desejo, a especificidade da estrutura de um sujeito se caracteriza por um perfil
predeterminado da economia de seu desejo, que ¢ governado por uma trajetoria
estereotipada. As referéncias diagnésticas estruturais aparecem como indicios
codificados pelos tragos da estrutura que sdo testemunhas da economia do desejo.

O sintoma se apresenta como um material significante, cuja significagao
vai muito além do que pode ser percebido de imediato. O sintoma ¢ uma
substituicdo significante, uma metafora, como define Lacan. O agir simultaneo
dos processos metaforicos € metonimicos permite a selecdo dos significantes que
constituem o sintoma. Os elementos constitutivos dos significantes mantém-se, no
sintoma, imediatamente tributarios das fantasias do inconsciente. O material
significante ¢ caracterizado por um certo modo de gestdo do desejo.

A entrada em cena de uma estrutura psiquica se constituird em fun¢io dos
amores edipianos, ou seja, do desenvolvimento da relagao travada com a fungao
falica (funcdo paterna). Essa relacdo ¢ tanto vetor de ordem — no sentido de
organizagdo- quanto de desordem, e determina a estrutura de forma definitiva. Isto
implica na dialética do ser e do ter o falo, que leva a crianga de uma posi¢do em
que estd identificada ao falo da mae a outra posi¢ao onde ele renuncia a esta
identificacdo aceitando a castracdo simbolica. Assim, o sujeito tende a se
identificar com o sujeito suposto ndo té-lo ou com aquele suposto té-lo. Este
processo de simbolizacdo ¢ designado por Lacan como metafora do Nome-do-Pai.

A dindmica da passagem do ser e a dimensdao do ter para com o falo
colocam em jogo cartadas decisivas no que diz respeito a inscri¢cdo da crianca na
fungao falica. E em torno do falo que se desenrola a trama edipiana, pois o falo é a
referéncia unica que permite ao sujeito regular seu desejo com referéncia ao
desejo de um outro. A intrusdo da figura do pai introduz na economia do desejo da
crianga um certo modo de vetorizacdo, que designa a funcdo paterna que nada
mais € que a fungao falica.

O pai que intercede no complexo de Edipo é o pai imaginario, que
representa uma figura do pai tal como a crianga tem interesse de perceber na
economia do seu desejo, e também como ela percebe esta figura do pai a partir do
discurso da mae. J& o pai simbdlico intervém como significante no registro da
castragdo, operando através da fungdo paterna. O Edipo permanece sempre como

uma mobilizacdo imagindria para a crianga. A dindmica edipiana representa esse
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percurso imagindrio que a crianga € levada a construir para responder a questao
que ¢ colocada pela diferenca dos sexos.

J& o pai real, que corresponde ao pai na realidade, pode estar presente ou
ndo contanto que as dimensdes do pai imaginario e do pai simbodlico estejam
constitutivamente presentes. O pai precisa estar presente enquanto palavra, o
discurso, cumprindo sua fung¢do significante. O pai sempre deve ser significado
para a crianga independentemente de sua presenga real. O que estruturante para a
crianca ¢ que ela possa fantasiar um pai, ou seja, elaborar a figura de um pai
imagindrio a partir da qual poderé advir a dimensdo de um pai simbolico.

Na falta do pai na realidade, a funcdo estruturante pode ser operada na
medida em que a referéncia a um outro esteja significada no discurso materno
como uma instancia terceira mediadora do desejo do Outro.

E a partir da dimensdo do pai imaginario que a crian¢a encontra o pai no
Edipo como elemento perturbador, que colocara em questo a identificacdo falica.
Neste percurso, a crianga percebe a mae como objeto potencial do desejo do pai.
Ao notar que a mae ndo deseja apenas a ela, a crianga transforma imaginariamente
esta constatacdo em um jogo de rivalidade. A crianga se esfor¢ca em ocultar que a
mae possa desejar o pai, seu rival. O pai se torna, assim, um objeto falico rival

junto a ela.

2.1

O sintoma neurético

Passaremos agora a investiga¢do das toxicomanias na clinica da neurose, a
fim de localizar a fung¢do da droga a partir da defini¢do freudiana do sintoma
neurotico.

Ap6s formar-se em medicina em Viena, em torno de 1892, Sigmund Freud
(1856-1939) foi a Paris para estudar com o médico e cientista francés Jean-Martin
Charcot (1825 - 1893), que trabalhava com disturbios mentais, em especial a
histeria, através do método da hipnose. O interesse principal de Freud nesta época
era a anatomia do sistema nervoso (neuropatologia), que se aproxima do que hoje
conhecemos como neurologia.

L4 ele se deparou com as descobertas de Charcot sobre a histeria, que era

um distarbio encontrado principalmente em mulheres e caracterizava-se pela
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apresentacdo de sintomas que ndo tinham uma explicagdo organica, como as
paralisias e os distirbios na fala. De volta a Viena, em 1886, Freud aprofundou
suas pesquisas sobre a histeria e a hipnose com Josef Breuer (1842-1925), que
atendia uma paciente, conhecida como Anna O., que sofria de sintomas histéricos
e cujo caso clinico chamou muito a atengdo de Freud. Juntos, Breuer e Freud
escreveram os Estudos sobre a histeria (1893-1895). Uma de suas descobertas
sobre a origem dos sintomas histéricos foi a sua ligacdo com traumas da infancia
que, embora tenham sido esquecidos, continuavam a produzir manifestagcdes que
provocavam desprazer quando chegavam a consciéncia. Ou seja, hd uma ligagao
entre a cena traumatica e o sintoma manifestado pelo paciente.

A neurose foi primeiramente descrita por Freud em seus artigos
Neuropsicoses de defesa (1894) ¢ ObservacGes adicionais sobre as neuropsicoses
de defesa (1896). Em seus termos, o sintoma neurdtico constitui um mecanismo
de defesa do aparelho psiquico contra ideias que representam pulsdes e que
causam angustia por serem conflituosas. A cena traumatica libera um excesso de
energia (afeto) que ndo ¢ descarregado. Com isso, este excesso de energia fica
represado no corpo, manifestando-se através de sintomas. A formacdo do sintoma
¢ descrita por Freud (1894) em suas primeiras publicagdes psicanaliticas como um
mecanismo que separa o afeto vinculado a ideia a fim de enfraquecé-la. E dessa
maneira que o autor introduz o mecanismo de recalque: com a retirada do afeto, o
traco mnémico da ideia, geralmente de ordem sexual, passa para o registro
inconsciente, ou seja, ¢ recalcada. Contudo, na medida em que a pulsdo nao
desiste de buscar satisfacdo, o traco mnémico recalcado ndo deixa de produzir
manifestagdes que chegam até a consciéncia ainda que disfarcadamente, como
através da formag¢ao do sintoma, dos sonhos, dos atos falhos ou dos chistes.

O afeto desagradavel que foi separado da ideia traumatica, também
permanece no aparelho psiquico e pode ser descarregado no corpo (conversio),
como ocorre no sintoma histérico. E, portanto, de acordo com o modo de descarga
do afeto que o sintoma neurdtico se constitui.

O sintoma histérico resulta, portanto, de um conflito mental desencadeado
por uma cena traumatica que provocou a liberacdo de um excesso de energia.
Logo, para livrar o paciente desses sintomas seria necessdrio possibilitar o
escoamento do afeto ligado a cena traumatica recalcada. Assim, o tratamento

desenvolvido por Breuer e Freud para os sintomas histéricos era fazer com que os
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pacientes lembrassem e reproduzissem a experiéncia traumatica através da
hipnose. Essa forma de tratamento ficou conhecida como método catartico
(catarse). Aos poucos, esta técnica foi modificada por Freud, até chegar ao que ele
considera como a psicanalise em si, cuja regra fundamental ¢ a associacao livre.

Em um artigo posterior, Freud (1914) escreve que “o conflito do momento
e o fator desencadeante da doenga devem ser trazidos para o primeiro plano na
analise” (p. 20). Para elucidar o presente ¢ preciso ocupar-se do passado. Esse
processo no qual uma cena traumatica da infincia ¢ atualizada através de um
sintoma ¢ chamado pelo autor de regressdo: “Era como se a psicanalise nao
pudesse explicar nenhum aspecto do presente sem se referir a algo do passado”
(1914, p. 21). Freud (1914) reconhece que pode haver uma tentagcdo por parte do
analista de limitar o foco do tratamento ao fator desencadeante do presente (falado
pelo paciente e, portanto, consciente). No entanto, para solucionar os conflitos do
presente ¢ preciso fazer o percurso até o conflito inconsciente que originou o
sintoma.

Na histeria, a representacdo incompativel ¢ tornada indcua através da
conversao do afeto (ou soma de excitagdo) para algum membro ou 6rgao do
corpo. Exemplos clinicos de sintoma histérico que encontramos até hoje sdo a
paralisia de algum membro, cegueira tempordria e alguma doencas
psicossomaticas. Ao enfrentar alguma situacdo traumatica o sujeito recalca a ideia
através da separacdo do afeto ligado a ela, porém como o afeto ndo pode ser
recalcado e continua circulando no aparelho psiquico, o afeto precisa ser
descarregado. No caso da histeria ¢ comum a descarga em alguma parte do corpo,
produzindo o sintoma. Este pode desaparecer quando a ideia traumadtica ligada ao
afeto ¢ elaborada pelo sujeito. Esse processo ndo ¢ simples, pois a ideia recalcada
¢ protegida no inconsciente € para emergir a consciéncia precisaria ultrapassar a
barreira da censura, que oferece grande resisténcia para impedir que isso acontega.

O trago mnémico da ideia recalcada ndo ¢ dissolvido e também permanece
no aparelho psiquico, onde passa a constituir o nicleo de um segundo grupo
psiquico. Ou seja, nos termos de Freud nesse momento de seus estudos ocorre
uma divisdo da consciéncia na histeria: a consciéncia, assim como nos
entendemos, e um para além da consciéncia onde se encontram os contetidos que
foram censurados por provocarem grande desprazer ao sujeito.

Em Estudos sobre a histeria, Breuer e Freud (1893-1895) escrevem:
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Durante toda a doenca seus dois estados de consciéncia persistiram lado a lado: o
primario, em que ela era bastante normal psiquicamente, e o secundario, que bem
pode ser assemelhado a um sonho, em vista de sua abundéancia de produgdes
imaginarias e alucinagdes, suas grandes lacunas de memoria e a falta de inibi¢do
e controle em suas associacdes. Nesse estado secundario, a paciente ficava numa
situacdo de alienagdo. (p. 79)

Freud (1894) percebeu que por tras da divisdo da consciéncia havia um
esfor¢o de vontade inconsciente cujo objetivo era livrar o sujeito do contetdo
traumatico. No entanto, isso ndo significa que o sujeito provoque a divisdo da
consciéncia: “A intengdo dele ¢ outra, mas, em vez de alcangar seu objetivo,
produz uma divisdo da consciéncia” (p. 54). Ou seja, o contetido traumatico
permanece no aparelho psiquico, porém ndo ¢ facilmente acessivel a consciéncia.

Na histeria, a conversao pode ser total ou parcial, e opera ao longo da linha

de inervagdo motora ou sensorial, que pode estar intimamente ou mais

frouxamente relacionada a experiéncia traumatica.

Desse modo o ego consegue libertar-se da contradicdo com a qual é confrontado;
em contrapartida, porém, sobrecarrega-se com um simbolo mnémico que se aloja
na consciéncia como uma espécie de parasita, quer sob a forma de uma inervagao
motora insoluvel, quer como uma sensacdo alucinatéria constantemente
recorrente, que persiste até que ocorra uma conversdo na direcdo oposta.
Consequentemente, o trago mnémico da ideia recalcada ndo €, afinal, dissolvido;
dai por diante, forma o nticleo de um segundo grupo psiquico (p. 56, 57).

Como escreve Bittencourt (1994), “na formag¢do do sintoma o eu se vé
movido a se defender contra algo que lhe ¢ desagradavel, pela via do
compromisso entre uma satisfacdo pulsional e as exigéncias defensivas pela agdo
do recalque” (p. 51). A formacao do sintoma como formacdo de compromisso
evita o retorno do recalcado. O que torna uma satisfagdo pulsional desagradavel ¢
a sua vinculagdo com um desejo inconsciente censuravel.

J& o sintoma neurdtico obsessivo ocorre quando o sujeito carece da aptidao
para a conversdo. Logo, o afeto que ¢ separado da ideia liga-se a outras ideias que
ndo sdo traumaticas em si mesmas, a fim de isolar a ideia traumatica, que passara
para o registro inconsciente. A nova ligacao do afeto ¢ nomeada por Freud (1894)
como uma falsa ligagdo. O deslocamento do afeto para outra ideia que ndo possui
uma relacdo direta e explicita com o contetdo traumatico produz as manifestagoes
sintomadticas que conhecemos como ideias obsessivas. Em seu artigo seguinte,

Novas observacOes sobre as neuropsicoses de defesa (1896), Freud escreve que o
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surgimento das representacdes patologicas na neurose obsessiva “sdo estruturas da
ordem de uma formacao de compromisso entre as representagdes recalcadas e as
recalcadoras” (p. 170, grifos do autor). A formagdo de todo sintoma neurdtico
segue essa formula.

Nesse mesmo artigo, o autor ressalta que a saida na neurose obsessiva ¢
menos vantajosa do que a conversao histérica, pois o afeto, ou seja, a angustia,
permanece inalterado e ndo diminuido.

Em Estudos sobre a histeria (1893-1895), escrito por Freud e Breuer, os
autores observaram que a produgdo do afeto desagradavel estava geralmente
relacionada a vida sexual de seus pacientes neurdticos. Ou seja, a vida sexual
apresenta as maiores oportunidades para o surgimento de representacdes
incompativeis. Nessa medida, o trabalho da psicanalise inaugurado desde o
método catartico de Breuer privilegia a recondugdo da soma de excitagdo da
esfera somatica para a psiquica, visando a resolu¢ao da contradi¢do através da
atividade de pensamento e descarga da excitacdo por meio da fala.

Vinte e nove anos apds os artigos Neuropsicoses de defesa (1894) e
ObservacOes adicionais sobre as neuropsicoses de defesa (1896), que foram
escritos a partir da primeira topica (consciente, pré-consciente € inconsciente),
Freud escreve outros dois artigos, quais sejam, Neurose e psicose (1923) e A
perda da realidade na neurose e na psicose (1924), porém ja com a segunda
topica (eu, supereu e isso) desenvolvida. Antes de passar a esses trabalhos iremos
percorrer o artigo anterior, O eu e 0 isso (1923), que foi publicado logo antes dos
artigos mencionados anteriormente.

Para a psicanalise, a consciéncia refere-se a uma qualidade que pode estar
presente ou ndo. Com isso, Freud quer dizer que a esséncia do psiquico nao esta
na consciéncia. Afinal, o estado de consciéncia é transitorio: uma ideia ndo

permanece consciente por um periodo de tempo prolongado.

...uma ideia que ¢ consciente agora ndo o ¢ mais um momento depois, embora
assim possa tornar-se novamente, em certas condigdes que sdo facilmente
ocasionadas. No intervalo, a ideia foi... Nao sabemos o qué. Podemos dizer que
esteve latente, e, por isso, queremos dizer que era capaz de tornar-se consciente a
qualquer momento. Ora, se dissermos que era inconsciente, estaremos também
dando uma descri¢do correta dela. Aqui ‘inconsciente’ coincide com ‘latente e
capaz de tornar-se consciente’. (Freud, 1923, p. 27, 28)


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0912465/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0912465/CA

25

No entanto, todo o nosso conhecimento esta invariavelmente ligado a
consciéncia, pois somente podemos conhecer as ideias inconscientes quando elas
atingem a consciéncia.

O conceito de inconsciente para a psicandlise leva em consideracdo a
dinamica do aparelho psiquico, onde ideias ou processos mentais inconscientes
podem produzir efeitos no sujeito embora eles proprios ndo se tornem conscientes.
O trabalho de escuta da psicanalise visa produzir uma elaboragdo possivel de tais

processos inconscientes.

O recalcado ¢, para nds, o prototipo do inconsciente. Percebemos, contudo, que
temos dois tipos de inconsciente: um que ¢ latente, mas capaz de tornar-se
consciente, e outro que ¢ recalcado e ndo ¢, em si proprio e sem mais trabalho,
capaz de tornar-se consciente. (Freud, 1923, p. 28)

O conteudo latente, que ¢ considerado inconsciente apenas de forma
descritiva, ¢ ndo no sentido dindmico, refere-se ao pré-consciente. O que
diferencia uma ideia do inconsciente em relacdo a uma ideia do pré-consciente € a
vinculacao desta ultima a representagdes verbais. Ou seja, a maneira pela qual
uma ideia inconsciente se torna pré-consciente ¢ através de sua vinculacdo com
representacdes verbais, que consistem em residuos de lembrangas que tiveram
origem na percepcao. Freud ja havia exposto esta formulagdo em seu artigo “O
inconsciente” (1915), quando escreve que a consciéncia esta intrinsecamente
ligada ao 6rgdo de percep¢do e corresponde a superficie do aparelho psiquico.
Logo, uma ideia inconsciente emerge na consciéncia apenas através de vinculos
intermediarios. E desse modo que opera o trabalho analitico. Ndo trabalhamos
com as ideias inconscientes em si, mas com as elaboragdes que o paciente produz
a partir dos seus efeitos.

A elaboracdo teodrica a partir da primeira topica se mostrou insuficiente
para dar conta da clinica. Com isso, Freud (1923) nos apresentou a nova tdpica:
eu, supereu e isso.

O eu corresponde a uma organizagdo coerente de processos mentais, que
possui uma relagdo estreita com a consciéncia por controlar a descarga de
excitagdes para o0 mundo externo. Assim, o eu ¢ a instdncia que supervisiona os
processos psiquicos tanto no estado de vigilia quanto durante o sono, quando

exerce censura sobre os sonhos. Sua funcdo ¢ em parte inconsciente, pois o sujeito
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ndo se da conta da resisténcia que emana do eu contra os contetidos inconscientes.
Com isso, a neurose deixa de ser considerada como um conflito entre consciéncia
e inconsciente para dar lugar a outra antitese entre o eu coerente ¢ o recalcado,
que parte dessa mesma instancia.

A relacdo das percepgdes internas com o eu exige uma investigagdo
especial, uma vez que produzem sensagdes que surgem dos mais diversos € mais
profundos estratos do aparelho psiquico. Pouco se sabe sobre essas sensagdes, a
nao ser a partir da série prazer-desprazer, descrita por Freud em Além do principio
de prazer (1920).

A clinica demonstrou para Freud que as sensagdes que partem do
inconsciente comportam-se como uma pulsdo recalcada, que pode exercer uma
forca sem que o eu note a sua origem. Essa forca consiste na energia que da
origem a compulsdo a repeti¢do. O conteudo recalcado busca sempre uma forma
de se manifestar e cabe ao eu tomar as providéncias necessarias para que a
satisfacdo da pulsdo ligada ao conteudo inconsciente ndo provoque desprazer ao
aparelho psiquico. No entanto, algo sempre escapa.

O eu ¢ a parte do isso que foi modificada pela influéncia direta do mundo
externo por intermédio do sistema perceptivo — a consciéncia. J& o conteudo
recalcado consiste em uma parte do isso que sofreu as resisténcias da parte critica
do eu e por isso ndo chega a consciéncia facilmente. O eu esforga-se por aplicar a
influéncia do mundo externo ao isso e suas tendéncias e trabalha para que o
principio de prazer, que reina irrestritamente no isso, seja substituido pelo
principio de realidade.

A importancia funcional do eu diz respeito ao controle que detém sobre a

motilidade:

Assim, em sua relagdo com o isso, ele ¢ como um cavaleiro que tem de manter
controlada a for¢a superior do cavalo, com a diferenca de que o cavaleiro tenta
fazé-lo com a sua propria forga, enquanto que o eu utiliza forcas tomadas de
empréstimo. A analogia pode ser levada um pouco além. Com frequéncia um
cavaleiro, se ndo deseja ver-se separado do cavalo, € obrigado a conduzi-lo onde
este quer ir; da mesma maneira, o eu tem o habito de transformar em agdo a
vontade do isso, como se fosse sua propria. (Freud, 1923, p. 39)
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Como escreve Freud, o eu €, acima de tudo, um eu corporal e consiste na
projecao de uma superficie do aparelho psiquico. As percepgdes estdo
relacionadas ao eu da mesma forma que as pulsdes estdo relacionadas ao isso.

O eu possui ainda outra gradagdo que corresponde ao supereu, o qual esta
menos vinculado a consciéncia em comparacdo ao restante do eu. Ao supereu
estao relacionadas basicamente as funcdes de vigilancia, censura e punicdo. Um
dos seus efeitos sobre o sujeito ¢ o adoecimento como forma de puni¢do contra
uma ideia censurada pelo supereu. Para explicar esses casos em que ha um apego
a enfermidade, Freud (1923) assinala que a satisfacdo na doenga esta relacionada

ao sentimento de culpa e a recusa de abandonar a punicao do sofrimento.

Esse sentimento de culpa se expressa apenas como uma resisténcia a cura que ¢
extremamente dificil de superar. E também particularmente dificil convencer o
paciente de que esse motivo encontra-se por tras do fato de ele continuar
enfermo; ele se apega a explicacdo mais Obvia de que o tratamento pela analise
ndo constitui o remédio certo para o seu caso. (p. 62, 63)

Essa particularidade, notada por Freud na maioria dos casos graves de
neurose, pode ser observada em alguns casos de toxicomanias, 0 que sera
analisado no proximo topico mais adiante.

No artigo Neurose e psicose, depois de formulada a segunda topica
apresentada nos pardgrafos acima, Freud (1924[1923]) descreve a neurose como o
resultado de um conflito entre o eu e o isso, enquanto a psicose estaria situada no
conflito entre o eu e o mundo externo. Na neurose o eu proibe o acesso das
pulsdes do isso ao objeto, seja através do recuo do eu, seja auxiliando o isso a
encontrar outra forma de descarregar sua energia. E 0 mecanismo de recalque que
empreende esta defesa contra a pulsdo do isso, criando uma representagdo
substitutiva — o sintoma — que se impoe ao eu. Ao perceber sua unidade ameacada,
0 eu continua a lutar contra o sintoma, assim como fazia com a pulsdo do isso.
Segundo Freud (1924[1923]), o recalque ¢ uma medida tomada pelo eu a partir de
ordens do supereu. Assim, na neurose o eu entra em conflito com o isso a servigo
do supereu e da realidade.

A psicose ¢ desencadeada por um conflito entre o eu e o mundo externo.
Porém, nesse caso, o delirio emerge como um remendo onde foi aberta uma fenda
na relagdo do eu com o mundo externo. Ou seja, o delirio aparece aqui como uma

tentativa de cura. A principal caracteristica do delirio é que o seu conteudo ndo ¢
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compartilhado pelo social. Ele ¢ um produto do inconsciente que nao respeita as
regras da realidade e fazem sentido apenas para o sujeito.

A neurose e a psicose possuem uma etiologia comum, na medida em que
os conflitos que as desencadeiam advém de um desejo infantil ndo realizado. O
que as difere ¢ o caminho tomado pelo eu: se ele permanece fiel a sua
dependéncia do mundo externo e silencia o isso através do recalque estamos
diante da neurose; caso o eu seja derrotado pelo isso e arrancado da realidade nos
deparamos com a psicose. Em seu artigo posterior, A perda da realidade da
neurose e na psicose, Freud (1924) dira que na neurose ha uma predominancia da
influéncia da realidade sobre o eu, enquanto na psicose o isso prevalece. Além
disso, a neurose ndo se caracteriza apenas pelo recalque das pulsdes do isso. Ha
em seguida o trabalho de compensacdo da parte do isso que foi recalcada e
ameaca constantemente o seu retorno. O recalcado luta para retornar a todo o
tempo e uma nova etapa defensiva ¢ instituida com a formagao do sintoma para
evitar este retorno. Assim, € formado um substituto do recalcado — o sintoma —
que iré satisfazer parcialmente a pulsdo de forma imaginaria, e também a censura,
uma vez que a satisfagdo ¢ cifrada e ndo da indicios de representagdo recalcada
que substituiu.

Em seu artigo Recalque, Freud (1915) escreve que este mecanismo opera
quando hd uma ameaga de producao de desprazer na satisfacdo de uma pulsido. No
entanto, a satisfacdo de toda pulsdo é sempre agradavel. O desprazer que pode
advir de sua satisfacdo esta relacionado a certas condi¢des que transformam o
prazer da satisfagdo em desprazer. O uso de drogas ilustra bem este paradoxo
entre prazer e desprazer na satisfagdo de uma pulsdo, uma vez que satisfaz o
sujeito no momento de fissura pela droga, porém passado o seu efeito o
sentimento de culpa prevalece e provoca desprazer.

A pulsio diz respeito ao representante psiquico de uma fonte
endossomatica de estimulagdo que flui continuamente. O que distingue as pulsdes
entre si ¢ as dota de propriedades especificas ¢ sua relagdo com as suas fontes
somaticas e os seus alvos. A fonte somatica da pulsdo ¢ um processo excitatorio
que se origina em um 0rgdo, € o seu alvo consiste na supressao imediata deste
estimulo organico, fazendo cessar o desprazer provocado pelo processo
excitatorio do orgdo em questdo (Freud, 1905, p. 159). De acordo com Freud

(1905), nos “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, as neuroses sao
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desencadeadas a partir de forcas pulsionais de cunho sexual. Neste trabalho, ele
chega a afirmar que as pulsdes de cunho sexual como as uUnicas capazes de
produzir um sintoma neurdtico. Em suas palavras: “os sintomas sdo a atividade
sexual” (Freud, 1905, p. 155).

A formacdo do sintoma neurdtico estd relacionada a forte resisténcia
erigida contra a pulsao sexual. O sintoma emerge, portanto, como um mecanismo
de defesa contra esta pulsdo e extrai sua forca e energia dela propria para se
constituir e se alimentar. Por este motivo, Freud (1905) escreve que “a neurose &,
por assim dizer, 0 negativo da perversao” (p. 156, grifos do autor), pois o sintoma
neurdtico consiste em uma oposi¢cdo contra a pulsdo de cunho sexual e também
imoral. J& na perversdo esta censura contra o que ¢ da ordem do imoral ndo
ocorre. Pelo contrario. O perverso busca o olhar de espanto no Outro ao falar
sobre ou praticar suas atividades sexuais nada convencionais.

A psicanalise entende o sintoma como um substituto “- uma transcrigao,
por assim dizer - de uma série de processos, desejos e aspiragdes investidos de
afeto, aos quais, mediante um processo psiquico especial (0 recalcamento), nega-
se a descarga” (Freud, 1905, p. 155, grifos do autor). No entanto, estes conteudos
que foram retidos no inconsciente aspiram a uma expressao apropriada ao seu
valor afetivo, sob a forma de uma formacao de compromisso, como um sintoma,
um sonho, um chiste ou um ato falho. No caso do sintoma histérico, a formagao
de compromisso ocorre através do processo de conversio em fendmenos
somaticos, como a paralisia das pernas e doencas psicossomaticas. Ja na neurose
obsessiva, a formacao de compromisso se dé através da ligacao do afeto que antes
estava vinculado a representacdo recalcada a uma outra representagdo, que
aparentemente ndo tenha relagdo com a primeira.

O que impede a entrada do representante psiquico da pulsdo a consciéncia
na neurose € o recalque primario. Em uma segunda fase, no recalque propriamente
dito, os derivados mentais do representante recalcado sdao também recalcados.
Contudo, a representacdo pulsional continua a existir dando origem a derivados e
estabelecendo ligagdes. O recalque deixa sintomas em seu rastro, assinalando para
o retorno do recalcado. Na neurose obsessiva o recalque tem menos sucesso, pois
apenas substitui a ideia censurada sem evitar o desprazer. O recalque, como

escreve Freud (1915) no artigo O inconsciente evita que a ideia se torne
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consciente. No entanto, mesmo inconsciente o material recalcado continua
produzindo efeitos que podem chegar a consciéncia.

A partir desta andlise podemos notar que o uso de drogas em si ndo
constitui um sintoma para a psicanalise, pois ndo consiste em uma formagao de
compromisso entre desejo e censura, como ocorre no sintoma neurético. Somente
a partir do momento em que o sujeito fala sobre o seu uso sera possivel escutar o
seu sintoma e a fun¢do que a droga ocupa junto ao sintoma, como veremos a
seguir. A droga opera onde o recalque e o sintoma falham enquanto mecanismos
de defesa. E ndo falham apenas para os dependentes quimicos. O recalque falha
para todo neurotico, e dela advém a falta estruturante que nos move em dire¢ao
aos caminhos tortuosos do desejo. No entanto, aqueles que recorrem a droga como
um artificio para lidar com a angustia produzida pela falta apenas se desviam dela
enquanto dura o efeito da droga. Ao “ficar limpo”, os efeitos da castracdo recaem

sobre ele novamente.

2.1.1

A funcédo das drogas na neurose

Aprendemos com Freud e Lacan que, na clinica, tratamos de sujeitos e ndo
de diagnoésticos previamente determinados. No entanto, isto ndo significa que
ignoramos aquilo que o sujeito porta como um diagnostico. Pelo contrario,
sabemos que a sua queixa representa uma manifestacao de seu sofrimento. Logo,
entendemos que o diagnostico trazido pelo sujeito nada mais ¢ do que a forma que
ele encontrou de nomear a sua dor.

Por essa razdo, quando uma pessoa busca o tratamento em fun¢do do uso
abusivo de drogas ndo atentaremos exclusivamente a substancia considerada
isoladamente. A procura por um analista e a sustentagdo do tratamento ja aponta
para um furo no saber do sujeito sobre o seu uso da droga. Ou seja, ha algo em sua
busca pelo objeto que escapa a sua compreensdo. Por isso, quando atendemos um
dependente quimico, ndo nos propomos a escutar a droga, mas aquilo que o
sujeito tem a dizer acerca do uso que faz dela. Esta ¢ a contribuicdo que a

psicanalise enquanto instrumento de orientagdo da escuta, tem a oferecer em

relacdo a dire¢do do tratamento nas toxicomanias.
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As toxicomanias, embora ndo constituam um sintoma neurotico, também
proporcionam um ganho secundario em relacdo a doenga, o que aponta para um
dos motivos que leva a persisténcia no uso da droga apesar das perdas implicadas
nesta escolha. O ganho secundario esta relacionado a fun¢do que a droga ocupa
para o sujeito, como, por exemplo, garantir um lugar privilegiado no olhar dos
pais, ou entdo, funcionar como um motor para interromper uma atividade que
esteja causando grande insatisfagio. E o caso de um paciente que se encontrava
em um circuito de iniciar, interromper e reiniciar sua faculdade, sendo as suas
recaidas o motivo do afastamento do curso. Quando recuperado, o paciente se
matriculava novamente no semestre seguinte. Esse processo durou vinte anos, até
ele reconhecer que ndo desejava cursar aquela faculdade.

Neste caso, quem interrompe o curso: a droga ou o sujeito? Se
privilegiarmos a droga, podemos dizer que a causa de seu infortiinio esta em sua
dependéncia que o paralisa. Ou entdo, se privilegiarmos o sujeito, podemos nos
abrir & escuta de algo que a droga esteja encobrindo. Pode ser que neste caso a
recaida tenha sido a unica saida encontrada por este paciente para se ver livre de
uma escolha que nao passa pelo seu desejo.

Logo, as toxicomanias nao podem ser remetidas exclusivamente a
dependéncia organica que se estabelece com a substincia. Caso contrario, o
tratamento para desintoxicacdo colocaria um fim na problematica da dependéncia
quimica. Contudo, observamos que o processo de desintoxicagdo ndo garante uma
cura. Alias, nenhum tipo de tratamento pode garantir um fim as recaidas.

Cada sujeito constrdi uma relagdo singular com a droga, uma vez que esta
¢ investida de significagdes também singulares. A propria droga de escolha revela
algo do sujeito: se ¢ uma droga legal ou ilicita, por exemplo. O mesmo pode ser
dito sobre os rituais de uso, que podem ser limitados a determinados eventos ou
circunstancias, ou entdo estarem relacionados a uma forma de isolamento, como
nos casos em que o sujeito faz uso da substancia sozinho e dentro de sua propria
casa. A funcdo da droga também pode ser investigada a partir do que o sujeito diz
sobre os momentos de “fissura”, ou seja, quando a necessidade da droga aparece.

Como ocorre nas psicoses, mas também nas neuroses, um afastamento da
realidade tem lugar nas toxicomanias. O seu principal apelo ¢ a promessa de
liberdade. No estado de éxtase, o sujeito encontra-se livre das exigéncias da

realidade, provocando, ainda que momentaneamente, uma suspensdo de si mesmo
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como um artificio para escapar a dor. Assim, a droga também cumpre esta fungao
de suposto facilitador do convivio social. Sem este parceiro suas relagdes sao
insuportaveis.

Todavia, as toxicomanias aprisionam na medida em que configuram um
modo de resposta permanente ao sofrimento. Assim que reconhece a droga como
um artificio para aplacar a dor, o sujeito se descobre dependente dela. A partir
disso, passa a regular a sua vida em torno da substincia, da qual depende para
regular o seu sofrimento e tornar possivel um cotidiano que o remete
invariavelmente a frustragao.

Como tentativa de regulacao do mal-estar, a relacdo com a droga fracassa,
pois passado o estado de éxtase o sujeito ¢ remetido novamente a angustia. Por
este motivo, as toxicomanias se mostram destrutivas, pois na busca pela ilusdo de
completude com a droga o sujeito se apaga, ¢ de consumidor passa a ser
consumido pela substancia. Como escreve Freud (1930[1929]) em O Mal-estar na
civilizacao:

Uma satisfacdo irrestrita de todas as necessidades apresenta-se como o método

mais tentador de conduzir nossas vidas; isso, porém, significa colocar o gozo
antes da cautela, acarretando logo o seu proprio castigo. (p. 85)

Notamos que o atrativo da droga ¢ a forma imediata de alivio diante do
sofrimento. Durante o estado de &xtase o sujeito ndo ¢ atingido pela angustia.

Como escreve Zafiropoulos (1994), a intoxicagdo proporciona uma certa
abertura do inconsciente, precipitando uma série de identificacdes e imagens
ideais, a partir das quais o sujeito realiza uma encenac¢do de si proprio em suas
viagens. No entanto, durante o estado de éxtase ndo ha uma elaboragdo do que
emerge no encontro com as imagens ideais. Desse modo, se por um lado as
toxicomanias se apresentam como um recurso que liberta o sujeito da angustia,
por outro lado o aprisiona a um circulo vicioso.

Existem diversas formas de uso de uma substincia. Ha aqueles que
consomem regularmente uma determinada quantidade a fim de regular em seu
estado de humor até um ponto desejavel, porém respeitando algum limite. Outros
fazem uso sem limites, em busca de um efeito mais radical. De todo modo, o
sujeito visa a regulagdo do gozo através desse modo de medicalizacdo do mal-

estar. E comum pacientes relatarem que quando estdo mais tristes ou deprimidos
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recorrem a bebida ou a cocaina — substincias que excitam o sistema nervoso. E
quando se sentem mais euforicos fazem uso de maconha ou calmantes.

E interessante notar que o uso abusivo de substincias geralmente segue
algum tipo de ritual. E, quando nos dispomos a escutar o sujeito para além da
droga, nos defrontamos com relacdes de dependéncia que ndo se limitam a
substancia. Logo, a dependéncia do sujeito ndo diz respeito apenas a quimica que
injeta em seu corpo. Com isso, podemos dizer que a busca pela droga ¢ uma
consequéncia e ndo a causa de sua dependéncia. Frequentemente ele nos apresenta
em sua histdria familiar tragcos marcantes de dependéncia com as figuras parentais
e uma dificuldade de separar-se delas. Aqui o complexo de Edipo parece ndo ter
sido suficientemente enterrado, o que resulta na excessiva dependéncia de pais ou
substitutos. Ou seja, ele vive em uma constante busca por uma pessoa ou objeto
em que possa se apoiar.

Relatos de superprotecao sdo muito comuns € engendram a construgdo de
vinculos que carregam essa marca de um cuidado excessivo. Isto se reflete
principalmente nas relagdes amorosas. Ao encontrar um parceiro que atenda a esta
demanda, produz-se o que comumente nomeamos como co-dependéncia.

Dessa forma, ressaltamos que a direcdo do tratamento nas toxicomanias
nos remete as relacdes de dependéncia sustentadas pelo sujeito, dentre as quais
encontramos a parceria com a droga.

Uma das particularidades do uso de droga para o neurdtico ¢ o seu
confronto com a escolha de chegar ou ndo a droga. A fissura pela droga o atinge
como algo da ordem de uma necessidade, porém os proprios pacientes
reconhecem que hd uma escolha até chegar ao ponto de fazer uso de uma
substancia. No entanto, h4 momentos em que eles se veem impedidos de fazer
outra escolha sendo a se drogar. Por isso entendemos as toxicomanias como algo
da ordem de uma compulsdo.

A escolha do neurético que recorre as drogas estd muitas vezes relacionada
ao desejo de suspender-se de sua propria existéncia, nem que seja por um breve
momento, pois o0 mundo lhe ¢ insuportavel. Com isso, podemos dizer que nas
toxicomanias o sujeito neurdtico descobre uma forma de se proteger do encontro
traumatico com o real através da busca pelo estado de éxtase. Logo, a fungdo de
causa ¢ obturada, o que se manifesta na estagnacdo do sujeito drogado. Familia,

estudos, trabalho, tudo pode ficar em segundo plano. Dessa maneira, ao invés de
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produzir em andlise a partir da angustia, ele se cala com a droga. Esta é uma das
funcdes que podemos remeter as drogas na neurose.

Entretanto, a parceria com a droga pode passar a perna no sujeito e remeté-
lo ao encontro traumatico com o real. A ultrapassagem de um certo limite na
quantidade de uso da droga pode conduzir a perda das referéncias do eu,
produzindo no usuario neurdtico a experiéncia de desorganizagao parandica, como
ocorre nas psicoses. Porém, passado o efeito da droga o sujeito retorna ao seu
estado normal.

Partindo do pressuposto que vimos privilegiando acerca do critério de
escuta da singularidade do discurso para se chegar a uma referéncia diagnostica,
tomaremos a andlise realizada por Bittencourt (1993) sobre como as toxicomanias
operam na neurose, a fim de langar algumas questdes sobre a relacdo singular do
sujeito com a droga.

No discurso neurdtico, a droga aparece como um a mais, uma protese
falica imagindria, “que tenta regular a discordancia entre uma imagem real e uma
imagem ideal, poupando o sujeito de um questionamento doloroso sobre sua
propria posi¢do e sobre sua falta” (p. 84). Logo, as toxicomanias reproduzem a
ilusao de completude narcisica através da ostentacao falica, o que na histeria se
traduz pela dificuldade de ocupar a posi¢do de desejante, posto que o Outro ¢
mantido como aquele que tudo tem e tudo sabe, enquanto que a histérica se
apresenta sempre em falta. Na neurose obsessiva, na qual o desejo do Outro se
impde veementemente, a droga permite ao sujeito ofertar aquilo que ele nao tem,
com o intuito de barrar a demanda insaciavel que lhe retorna como impossivel de
satisfazer. Nao obstante, por mais que se esforce o Outro continua sempre em
falta. Para apaziguar a angustia que emerge da impossibilidade de satisfazer a
demanda que advém do Outro, o uso da droga se apresenta como um artificio que
propicia momentos de trégua frente a servidao voluntéria, da qual certamente se
beneficia. No entanto, ao fazer essa escolha o sujeito se mantém no lugar de

objeto do gozo do Outro e reforca a sua impoténcia diante do desejo do Outro.
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2.2

O sintoma psicético

Uma importante diferenca ressaltada por Freud entre a neurose e a psicose
diz respeito a relacdo com a realidade externa. Em ambos os casos ocorre um
conflito entre o desejo do sujeito e a realidade externa. Na neurose, o respeito pela
realidade externa prevalece, porém nao sem consequéncias: a impossibilidade de
encontrar satisfacdo na realidade externa faz com que ele se depare com o
desencontro, ou seja, com a falta como efeito da castracdo. Como consequéncia, o
neurdtico paga o prego do seu desejo através da formagdao de compromisso que
opera a partir do recalque (verdrangung), fazendo com que ele crie para si uma
realidade psiquica, interna e singular. Logo, na neurose hd uma fuga parcial da
realidade externa em decorréncia da incapacidade de enfrentar esta parte da
realidade, que passa a ser secretamente conservada através do recalque.

Ja na psicose ocorre uma rejeigao (verwerfung) mais radical em relagdo a
realidade externa, na medida em que ela se apresenta incompativel com o desejo.
Desta ruptura emerge o delirio como o sintoma na psicose, que possui um valor de
verdade para o sujeito, e por isso mesmo o seu sentido nao ¢ compartilhado no
social. Lacan (1955-1956) descreve a ruptura na psicose através da imagem de um
buraco, ou melhor, de uma falha na estrutura do mundo exterior, que ¢ preenchido
por uma pega trazida pela fantasia do psicético.

Do operador da psicose tal como nomeado por Freud, a verwerfung
(rejeigdo), Lacan elabora o conceito de foraclusdo do Nome-do-Pai como o
mecanismo especifico da psicose, indicando que nesta estrutura ndo ocorre a
inscri¢do do significante Nome-do-Pai tal como na neurose. Com isso, a relacao
do psicotico com o simbolico nao passa pelo recalque, o que lhe traz
consequéncias. Diferentemente do sintoma do neurdtico que ¢ compartilhado, ou
seja, ¢ reconhecido entre outros neurdticos, com o delirio da psicose isto nao
ocorre. O conteudo do delirio ndo ¢ compartilhado e ndo ¢ reconhecido entre
outros psicéticos ou neuroticos, pois se trata de uma outra realidade criada pelo
sujeito.

Como o psicotico ndo detém o recalque como o operador que realiza a
mediagdo entre o sujeito e o Outro, ele fica na posicdo de objeto do gozo

desmedido do Outro, uma vez que permanece identificado ao outro
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imaginariamente, sem haver uma mediacdo simbdlica. Sem esta mediacdo, o outro
¢ tomado como Outro absoluto que invade e ordena.

Do desencontro entre o desejo e o que a realidade oferece surge uma
representacdo incompativel contra a qual o sujeito precisa se defender. Na
neurose, o mecanismo de defesa contra esta representacdo incompativel ocorre
através do recalque da mesma, que desconecta o afeto que estava ligado a ela a
fim de enfraquecé-la, como vimos anteriormente. Na psicose, por sua vez, ocorre
uma forma de defesa mais radical e bem-sucedida: “o eu rejeita a representagao
incompativel juntamente com seu afeto e se comporta como se a representacao
jamais lhe tivesse ocorrido” (Freud, 1894, p. 64). Deste modo, ocorre um
rompimento com a realidade, gerando uma confusdo alucinatoria. O eu rompe
com a representagdo incompativel, que permanece ligada a um fragmento da
realidade. Logo, ao romper com esta representacio o eu se desliga
simultanecamente de um fragmento da realidade. Esta ¢ uma primeira abordagem
que Freud ensaia sobre as psicoses em seu artigo Neuropsicoses de defesa.
Embora ainda tdo inicial em sua obra ja inclui a ideia de que ha um mecanismo
diverso do recalque operando na psicose, o que ele ja& chama nesse texto de
verwerfung (rejeicdo) e que Lacan ira desenvolver com o termo foraclusdao. A
verwerfung ou foraclusdo consiste na expulsdo do significante primordial, qual
seja, o falo, do universo simbolico do sujeito. O significante falico ¢ o que deriva
do complexo de castracdo. Os significantes foracluidos ndo sdo integrados no
campo simbolico. Por este motivo ndo retornam “de dentro”, como ocorre no
retorno do recalcado na neurose. Eles reemergem a partir do registro nomeado por
Lacan como o real, aquele que fica de fora do campo simbélico da linguagem: o
que foi rejeitado do simbolico reaparece no real. A foraclusdo refere-se, portanto,

ao conteudo que ficou de fora da simbolizagdo geral que estrutura o sujeito.

Freud, no primeiro de seus artigos que eu citava, evoca esse armazém que o
sujeito pde a parte na realidade, e no qual ele conserva recursos para uso da
construgdo do mundo exterior — € ai que a psicose vai pedir emprestado seu
material. A neurose, diz Freud, ¢ alguma coisa de bem diferente, pois a realidade
que o sujeito elidia um momento, ele tenta fazé-la ressurgir emprestando-lhe uma
significagdo particular, um sentido secreto, que chamamos simbdlico. (Lacan,
1955-1956, p. 56)
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Assim, o delirio psicotico constitui um mecanismo de defesa muito mais
radical e bem-sucedido contra uma ideia traumdtica em comparagdo com o
sintoma neurdtico, pois “o eu rejeita a representacdo incompativel juntamente com
seu afeto e se comporta como se a representacdo jamais lhe tivesse ocorrido”
(Freud, 1894, p. 64). Este processo resulta em uma confusdo alucinatoria.

Freud (1894) ressalta, com isso, que hd uma acentuacdo da representagao
incompativel através de uma fuga para a psicose. Este processo escapa a

consciéncia e a analise psicoldgico-clinica.

O eu rompe com a representacdo incompativel; esta, porém, fica
inseparavelmente ligada a um fragmento da realidade, de modo que, a medida
que o eu obtém esse resultado, também ele se desliga, total e parcialmente, da
realidade. Em minha opinido, este ultimo evento ¢ a condi¢cdo sob a qual as
representagdes do sujeito recebem a vividez das alucinagdes; assim, quando a
defesa consegue ser levada a termo, ele se encontra num estado de confusdo
alucinatoria. (Freud, 1894, p. 65)

Quase trés décadas apds esse primeiro ensaio sobre as psicoses a partir da
primeira topica, Freud escreve os artigos Neurose e psicose (1923) e A perda da
realidade na neurose e na psicose (1924) ja com a segunda topica desenvolvida.
Nesses artigos Freud ja descreve a psicose como um conflito entre o eu e 0 mundo
externo, em contrapartida a neurose cujo conflito se situa entre o eu € o isso.
Assim, a neurose € a psicose passam a ser compreendidas a partir da resposta do
eu frente a um conflito psiquico: caso permaneca fiel a sua dependéncia do mundo
externo e tente silenciar o isso estamos diante da neurose; caso o eu se deixe
derrotar pelo isso e, portanto, seja arrancado da realidade, nos deparamos com a
psicose.

Nos termos de Lacan, na psicose a inscricdo do Nome-do-Pai ndo ocorre
cOmo na neurose, ou seja, o sujeito néo sofre os efeitos da castragdo. E enquanto
significante capaz de dar um sentido ao desejo da made que opera o Nome-do-Pai.
Com isso, a relacdo do psicotico com o mundo externo ¢ bem particular e nao
compartilhada com outros sujeitos. Quando ha um desencontro entre o desejo € os
limites da realidade externa para abrigéa-lo, o psicotico cria uma nova realidade
que seja mais compativel para a satisfacao de suas pulsdes que emanam do isso.

Assim, na psicose o eu cria uma nova realidade, que possui a caracteristica

de ser a0 mesmo tempo interna e externa em relagao ao sujeito, pois ele a percebe
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como realidade factual, embora seja um produto de sua fantasia. Essa nova
realidade configura o que conhecemos como o delirio, que surge como um
remendo onde foi aberta uma fenda na relagdo do eu com o mundo externo. Ou
seja, o delirio aparece como uma tentativa de cura. A frustragdo com a realidade
resulta de uma circunstancia externa ou de um agente interno, o supereu, que
assume as exigéncias da realidade.

Nao obstante, a ruptura com a realidade ndo ¢ privilégio da psicose. Em
“A divisdo do eu no processo de defesa”, um artigo mais tardio de Freud
(1940[1938]), o autor escreve que a ameaca de castragdo ocorre quando o menino
se depara com o 6rgdo feminino, ¢ como defesa cria um substituto do pénis na
menina através do fetiche. A diferenca ¢ que o menino ndo alucina um pénis
contradizendo a sua percepcao, porém realiza um deslocamento de valor do pénis
para outra parte do corpo. Ao mesmo tempo em que reconhece o perigo, 0 menino
desenvolve um sintoma que o permite seguir com a sua masturbacdo ameacada

pela castragao.

221

O uso de drogas na psicose

Enquanto na neurose entendemos a problematica do uso abusivo e nocivo
da droga como algo da ordem da compulsdo, na psicose observamos um
fendmeno bem diferente. E muito comum que o uso droga esteja relacionado ao
delirio, um dos sintomas da psicose. Neste caso, 0 uso pode estar inserido no
contexto do delirio, como parte de seu enredo. Ou entdo, o psicético recorre as
drogas para deter algum controle sobre o proprio corpo, que € permanentemente
invadido pelo Outro através das percepgdes ou vozes persecutdrias.

Lacan marcou a sua entrada na psicanalise com a tese de doutorado “Da
psicose parandica em suas relacdes com a personalidade” (1932), que como diz o
titulo trata da questdo psicotica. Como narra Meyer (2004), suas formulagdes
teoricas se definiram a partir dos anos 1950, pela influéncia de sua leitura do
estruturalismo francés e, mais especificamente, da linguistica estrutural. A
importancia conferida a autonomia do significante em relacdo ao significado teve
grande destaque em sua obra e nos fornece instrumentos para trabalhar o sintoma

neur6tico e o psicético, que diferem muito no que diz respeito a relagdo do sujeito
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com o significante. A primazia do significante sobre o significado revela que o

significante ¢ o responsavel pela imposic¢ao do significado ao sujeito.

Ao evocar a cadeia significante, Lacan marca que um significante representa o
sujeito para outro significante, evidenciando uma relagdo de linguagem que se
diferencia de uma relagdo de conhecimento, estabelecendo uma critica a ciéncia
moderna que define um objeto como se opondo ao sujeito, sujeito do
conhecimento ¢ ndo do inconsciente. Da relagdo de linguagem, o sujeito surge de
um tropego, de uma falha, o que permite a expressdo do inconsciente, do sujeito
do inconsciente que ¢ marcado pela incompletude, pela falta. A cadeia
significante permanece aberta, ndo havendo um significado em si, um significado
ultimo que venha fecha-la. (Meyer, 2004, p. 115).

O sujeito ¢ determinado a partir dos significantes que lhe sdo dirigidos do
campo do Outro. Inserido na linguagem, o neurdtico desenvolve uma forma de
mediagdo na relagdo com o Outro e com os significantes que recaem sobre ele.
Contudo, 0 mesmo nao ocorre na psicose, pois esta mediagdo somente ¢ possivel
através do operador da neurose, o recalque, que faz incidir a falta sobre o sujeito e
aponta para as dire¢des possiveis de satisfacdo do desejo através da instancia ideal
do eu, uma das vertentes do supereu. Como este operador ndo esta presente na
psicose, o sujeito percebe o Outro como absoluto, ou seja, como uma estrutura
impenetravel. Por isso o carater de imperativo categérico do delirio psicético.
Desta forma, na psicose a constitui¢do do sujeito tem um carater mais impositivo
e invasivo a partir do campo do Outro, pois se trata de uma relagdo ndo mediada
entre o sujeito e a determinacgdo significante.

Logo, ha uma diferenca entre o imperativo de gozo na neurose e o
imperativo do delirio psicotico, o que nos permite diferenciar o uso de drogas
entre as duas estruturas. A primazia do significante sobre o significado nos ajuda a
pensar no sintoma psicotico € no uso da droga pelo sujeito psicotico. Como
escreve Santiago (2001), ao contrario do neurotico que faz um uso compulsivo da
droga, na psicose “a incorporacdo do produto toxico envolve, quase sempre, a
anexacao do significante” (Santiago, 2001, p. 176), como no caso de um francés
eterdbmano’, de familia camponesa, que chega ao hospital psiquidtrico
proferindo: A questdo sdo as terras. Na lingua francesa, ¢ notoria a assonancia
entre os significantes les terres (“as terras”) e I’éther (“o éter”). Assim, a
problematica apreendida de sua familia quanto as terras — heranga paterna — se

apresenta nesse paciente através do uso do éter. Deste modo, a droga nao assume
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verdadeiramente uma fungdo de supléncia estabilizadora, mas “uma tentativa de
moderagdo dos efeitos do gozo do Outro” (Santiago, 2001, p. 179), que retornam
no real de modo avassalador por ndo serem regulados pela instincia falica.

A especificidade do ato toxicomaniaco traduz-se por uma tentativa de
regulagdo daquilo que ndo ¢ possivel de ser simbolizado. Esse efeito regulador ou
autopreventivo da intoxicacao pode ser compreendido, na psicose, em funcao do
reaparecimento dos efeitos do gozo sexual no real, como resultado da auséncia da
significagdo falica no sistema simbolico, que retorna como insuportavel.

Como escreve Bittencourt (1993), como efeito da foraclusio do Nome-do-
Pai na psicose, o corpo permanece aberto ao gozo do Outro, onde a droga realiza a
fungdo de “‘tapar’ os orificios a invasdo de um Outro ndo castrado” (p. 88), na

tentativa de proteger-se contra a propria desapari¢do na psicose.

A clinica ensina que, se estes sujeitos ndo estdo mais assegurados de ndo se
perder n’A Mae, eles procuram uma forma de ruptura que tem frequentemente os
tragos de um apelo ao pai, numa busca incessante de suprir a falta de uma
instancia simbodlica. Aqui o sujeito estad ocupado em fazer funcionar a “maquina”
que € seu corpo em regime de urgéncia, na medida em que ndo ha um Outro que
garanta estar seu corpo inscrito na palavra. Este corpo ndo se encontra
suficientemente ocultado, apagado e tomado por um Nome que o representaria na
falta. (p. 89)

Com isso, o uso de drogas ameniza a experiéncia de ter o corpo invadido
pelo Outro ndo castrado. A droga torna-se, por conseguinte, uma tentativa de
conter esse Outro. No entanto, assim como na neurose a droga também fracassa na
psicose, pois pode inclusive aumentar os sintomas da paranoia. Todavia, para
alguns pacientes o alivio inicial proporcionado pela droga compensa os efeitos

negativos que aparecem em seguida.

2.3
A perversao

Nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, Freud (1905) admite que
tragos perversos sdao considerados normais no desenvolvimento da sexualidade
desde a infancia. O que marca a diferenca estrutural ¢ o destino conferido a estes
tracos: no caso do neurodtico, as pulsdes sexuais perversas sido recalcadas e

passiveis de manifestacdo apenas através de fantasias imaginarias. A perversao,
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por seu turno, sera elaborada enquanto estrutura a partir de conceitos como o de
denegacao da realidade e clivagem do eu.

Como escreve Dor (1991), o ponto de partida do complexo de Edipo esta
na atribuicdo falica na mae, que tem a sua origem na questdo enigmatica para a
crianga a respeito da diferenca dos sexos. O objeto falico é um objeto estritamente
imaginario, o que remete a castragdo também a dimensdo imaginaria do falo, e
ndo a do o6rgdo genital. A representagdo da mae falica ¢ o que sustenta para a
crianga a ndo confrontagdo com o real da diferenga dos sexos que conduziria a
ameaga de castracdo e a perda da ilusdo de ser o unico e singular objeto do desejo
da mae. Sera a partir da resposta do sujeito diante da angustia de castragdo que
poderemos depreender a estrutura psiquica.

No caso da perversdo predominam os mecanismos de defesa destinados a
contornar a angustia de castragao. O principal destes ¢ a denegacgdo da realidade,
que esta associada a elaboracdo de uma formacao substitutiva: o objeto fetiche.
Deste modo, a auséncia do pénis feminino ¢ recusada com o intuito de neutralizar
a angulstia de castragdo. Disto surge a nocdo em Freud de clivagem do eu,
porquanto admite a coexisténcia de duas formagdes psiquicas inconciliaveis entre
si: o reconhecimento da auséncia do pénis na mulher e a denegacao da realidade
deste reconhecimento, cuja testemunha ¢ a propria instauragdo do objeto fetiche.

J& a figura paterna aparece como um concorrente falico junto a mae. A
pista desta rivalidade, segundo Dor (1991), serd reencontrada mais tarde sob a
forma de tragos estruturais da perversdo: o desafio e a transgressao.

Ao realizar um percurso sobre a perversdao, Julien (2002) aponta dois
momentos fundamentais na obra freudiana: em 1905, a descoberta do fetichismo
como aberracdo de ordem sexual sem conotacdo patologica, e em 1908, a
descoberta de que entre as teorias sexuais infantis esta a atribuicado do falo as
mulheres. Em 1910, em “Leonardo da Vinci”, hd uma conjun¢do de ambas as
teorias na concepg¢do de que o fetiche ¢ o substituto do falo da mae.

Em seguida, ocorre uma virada na definicao da perversdo, que deixa de ser
considerada pré-edipica para ganhar uma nova posi¢do no artigo de 1927,
“Fetichismo”, no qual a perversao ¢ compreendida a partir do complexo de
castragdo através do conceito de renegacao (Verleugnung), que revela “uma dupla
posi¢do a um sé tempo: reconhecimento de que a mae ndo tem o falo e negagdo

desse reconhecimento: a mae 0 tem pelo fetiche como falo deslocado” (Julien,
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2002, p. 107, grifos do autor). Ou seja, a perversao renega a diferenca sexual uma
vez que atribui a todas as mulheres o falo.

Ao renegar que a mae ndo tem o falo, o filho coloca o fetiche como um
substituto. Em outras palavras, onde falta o falo simbdlico o perverso coloca o
fetiche como falo imaginario. Julien (2002) critica o emprego indiscriminado do
termo perverso, ndo apenas no discurso médico-legal, mas principalmente no
discurso psicanalitico, onde o seu uso visa a qualificagdo de um ato ou uma
fantasia, ou a designacdo de uma estrutura. A discussdo a proposito do carater
moral ou patologico do dito perverso foi introduzida no poder judiciario no
decurso do século XIX, em fun¢do de um apelo proferido ao discurso médico:
Ora, se “essa for¢a que leva ao ato de transgressdo dito ‘perverso’, se ela € tao
irresistivel e tdo poderosa, ndo € porque o sujeito ¢ doente e, portanto,
irresponsavel?” (p. 102). Ja no final do século XIX, a perversdo comegou a ser
abordada a partir da sexualidade, contextualizando a anormalidade como um meio
de busca do prazer sexual.

Freud (1919) provoca uma reviravolta nessa concepc¢ao ao depreender da
perversdo um aspecto constituinte do sujeito, questionando seu carater de
anormalidade. Somente na passagem pelo primado do falo, um sentido sera
conferido as raizes estruturais da sexualidade polimorficamente perversa da
crianga. Caso o objeto genital opere sobre as pulsdes parciais, as perversdes
seriam, por assim dizer, superadas. Ainda que isto ndo ocorresse, para que a
norma falica seja recusada € preciso que antes ela seja reconhecida como tal.
Nesse sentido, Julien (2002) coloca em cheque os pressupostos psicanaliticos que
concebem a perversdo como um atraso no desenvolvimento sexual, compreendido
pela fixagdo em uma pulsdo parcial, a qual impediria o alcance da genitalidade.
Essas formulagdes desconsideram que a perversdao pressupde a passagem pelo
complexo de Edipo, ainda que sob a forma de uma recusa.

Ao notar que a mae ndo tem o falo — o significante de seu desejo, o filho
pode fazer-se de objeto falico para ela, ou seja, ser o que falta a mae. Como ja
dizia Freud, a crianga assume esta fungdo pelo horror da castragdo da mulher. Na
perversao, contudo, este temor leva a recusa daquela primeira percepcao da
crianga de que a mde ndo tem o pénis. Assim, o fetiche ¢ colocado como
substituto do pénis que falta a mae, servindo como falo imaginario. Logo, a

perversdo ¢ pautada sobre a recusa da diferenca sexual.
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O fetiche ¢, portanto, uma defesa contra a angustia do desejo da mae; ¢ bem por
isso que ele tem a mesma fungdo que a fobia: colocar uma prote¢do em posto
avancado diante do perigo de ser engolido pelo desejo insaciavel do Outro. (p.
109, grifo do autor)

231

As toxicomanias e a perversao

Diferentemente do modo como entendemos a questdo das toxicomanias
em relacdo as estruturas clinicas, na visdo de Birman (2005), as toxicomanias ¢ o
alcoolismo se inserem na estrutura perversa, diferentemente do uso esporadico de
drogas, pois neste ultimo caso o uso da droga pode ter lugar na neurose, na
psicose ou na perversao, segundo o autor.

Birman (2005) ressalta que em algumas modalidades de estrutura mental
o sujeito funciona mediante o desejo do outro a espera de uma po¢ao magica que
preencha sua falta pra a restituicdo de sua plenitude narcisica. Com isso, declara
que, para o estudo da estrutura psiquica nas toxicomanias, ¢ necessario considerar
a diferenga conceitual entre eu ideal e ideal do eu, que marcam o destino do
narcisismo na constitui¢ao do sujeito.

Cada instancia corresponde as diferentes relagdes com as figuras parentais.
O eu ideal ¢ a instancia primaria em que se constitui o eu do sujeito e corresponde
ao narcisismo primario. Para Freud, o eu se constitui a partir do investimento
libidinal do outro, o que ¢ ressaltado por Lacan na conceituagao do estddio do
espelho. Assim, neste primeiro momento “o sujeito se define como seu proprio
ideal, numa relacdo eminentemente dual com sua imagem, sem considerar a
existéncia de um outro como terceiro” (p. 213). Birman (2005) ressalta, contudo,
que o terceiro esta presente neste estagio de forma virtual como fung¢ao simbdlica.

Ja o ideal do eu transcende o eu ideal e representa o que o sujeito pretende
atingir. O ideal do eu ¢ marcado pelo impacto da figura paterna no psiquico
infantil, que possibilita uma saida para os impasses colocados pela relagdo
materna € a consequente abertura para uma posi¢ao desejante.

Logo, a estrutura perversa ¢ aquela que assinala a impossibilidade do
sujeito romper com o desejo da mde, uma vez que esta ndo anuncia a figura
paterna. Desta maneira, o pai permanece no lugar de pai ideal — em contraposi¢ao

ao lugar de pai simbolico — o que o torna um pai aniquilador.
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Birman (2005) pretende defender, com isso, que os toxicOmanos se
inscrevem na estrutura perversa, sendo a droga concebida como um objeto fetiche
que propicia a ilusdo da onipoténcia falica materna e da plenitude do eu ideal,
sustentando o sujeito na fun¢do de falo materno. Mesmo que o pai se faca
presente, sua autoridade € recusada tanto pela mae quanto pelo filho. Assim, ao
manter-se colado ao corpo da mae, o filho triunfa sobre a figura paterna,
configurando uma relacdo de aniquilamento entre pai e filho toxicomano, na qual
apenas um pode sobreviver. Todavia, o vinculo materno confronta o sujeito com a
ameaga de morte em fungdo da recusa da castracdo. Desse modo, as figuras
paternas se apresentam ‘“‘completamente esvaziadas em seu poder simbolico, num
cenario psiquico dominado pela mae, que, no fantasma e na realidade, fomenta o
esvaziamento paterno” (Birman, 2005, p. 215). Somente os usudrios de drogas,
que se diferenciam dos toxicdmanos por ndo se relacionarem com a substancia de
forma exclusiva, escapam a estrutura perversa, de acordo com o autor.

Em sua visdo, existem dois grupos de consumidores de droga: os usudrios
de drogas e os toxicomanos. Estes ultimos se diferenciam pela dimensdo
compulsiva e pela prioridade dada ao uso da droga em detrimento de demais
atividades. Logo, os usudrios de drogas nao desenvolvem um processo de
dependéncia fisica das drogas, embora haja uma certa dependéncia psiquica,
enquanto que nas toxicomanias ambas as formas de dependéncia estdo presentes
de forma avassaladora. As toxicomanias, inscrevendo-se na estrutura psiquica da

perversao, fazem da droga um objeto fetiche:

Com efeito, existe uma fetichizacdo do gozo pela incidéncia da droga no corpo do
sujeito. A droga se transforma em instrumento para a promogao do gozo absoluto,
propiciando um curto-circuito que evita o confronto do sujeito com a experiéncia
da castracdo. Portanto, o sujeito agencia o mecanismo psiquico da recusa
(Verleugnung), pois, apesar de saber dos efeitos mortiferos da droga, vale-se
deste fetiche para se manter incolume a incidéncia da castragdo. (Birman, 2005,
p. 224).

Através desse mecanismo o toxicomano buscaria ocupar o lugar
preferencial no campo do olhar materno, “procurando se reproduzir no registro do
eu ideal e da onipoténcia narcisica” (Birman, 2005, p. 225). O sujeito impede,
desta forma, a queda definitiva da mae féalica pelo sacrificio masoquista de seu

proprio corpo.
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Como escreve Freud (1919), o objeto fetiche cumpre um papel estruturante
na constru¢do da fantasia, a qual ¢ impulsionada pela precipitacio de um
componente sadico da funcdo sexual, que sofre uma fixagdo. Dessa maneira, um
traco primdrio de perversdo ¢ concebido como inerente a constituicdo do sujeito.
Logo, a estrutura clinica somente sera conhecida quando um destino for

concedido a este traco perverso.

Na mente do médico analitico, é verdade, resta uma apreensiva suspeita de que
isso ndo ¢ uma solugéo final do problema. Ele é obrigado a admitir para si proprio
que, em grande medida, essas fantasias subsistem a parte do resto do contetido de
uma neurose € nao encontram lugar adequado na sua estrutura. (p. 199)

Dessa forma, nao ¢ possivel atestar que ha uma recusa da fungao falica nas
toxicomanias. Observemos, sim, uma falha nessa funcdo, observada no curto-
circuito provocado pela droga na sexualidade. Essa consideragdo se torna mais
clara quando constatamos o apelo que ¢ dirigido a figura paterna no ato
transgressor, que visa a interdicdo da relagdo destrutiva com a droga. Nao ¢
possivel atestar que nas toxicomanias a recusa da castragdo esteja implicada, pois
a droga ndo constitui um objeto fetiche. As toxicomanias se situam aquém do
fetichismo, uma vez que demonstram sua insuficiéncia em resguardar o sujeito do
confronto com a castracao.

Nas toxicomanias, a fantasia pode ser indagada enquanto o sujeito ¢
convocado a falar sobre seu vinculo com a droga, ou seja, ao indagarmos acerca
da fungdo que a droga ocupa para aquele sujeito. O essencial da nomeagdao do
objeto esta na sinaliza¢do do que falta ao sujeito, delimitando precisamente o que
¢ amado nele. Nao obstante, a relagdo com a substincia ¢ expressa de forma
ambivalente, pois o objeto se apresenta igualmente faltoso.

A teoria lacaniana aponta para uma dire¢do de tratamento nas
toxicomanias uma vez que anuncia que nao ha nenhum objeto capaz de saturar o
desejo sexual. Desta maneira, a droga passa a ser vista a partir da questdo do gozo.
Nesta medida, as toxicomanias se fabricam como um substituto artificial do
sintoma neur6tico, quando este falha na tarefa de responder ao sofrimento. Nas
palavras de Santiago (2001): “Consequentemente, o recurso a droga instala-se
como uma espécie de construg¢do substitutiva e auxiliar do sintoma, considerado

na sua acepg¢ao mais classica do retorno do recalcado” (p. 154).
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No entanto o gozo do sujeito drogado ndo passa pelo corpo do outro, mas
pela via do proprio corpo, fazendo dele um gozo auto-erotico. A adesividade
libidinal do toxicomano a droga denuncia este objeto como uma proétese suscetivel
de anular a relagdo singular do sujeito com o desejo.

Quanto a inscricdo das toxicomanias na estrutura perversa, Santiago
(2001) afirma que o uso da droga fica bastante aquém da solugdo adotada pelo
perverso. Ou seja, as toxicomanias ndo equivalem a recusa da castragdo. Por esta
razdo, o autor prefere a formula de William Burroughs na qual a solugdo
toxicomaniaca ¢ vista como uma busca do sujeito de apartar-se do mal-estar da
sexualidade.

Para Santiago (2001), o uso da droga localiza-se no registro de uma

perturbacéo do ato, como um curto-circuito operado no gozo falico:

Nessa prisdo celibataria do toxicomano numa satisfagdo ruinosa, nio se trata de
uma formagdo de compromisso, mas de uma formagdo de ruptura com o gozo
falico. O aspecto crucial da dimensdo do ato, nesse caso, nao vai na direcdo de
uma formag¢do do inconsciente — como € o caso do ato falho -, mas reside no fato
de que o sujeito, em seu ato, faz uma aposta sem o Outro. (Santiago, 2001, p.
173).

Berendonk e Rudge (2002) compartilham a hipdtese de que as
drogadic¢des podem operar sobre qualquer estrutura clinica e advertem contra a
deliberacdo apressada de um diagnoéstico estrutural que as inscrevam, como alguns
autores fazem com a perversdo. A delinquéncia e a passagem ao ato,
frequentemente referidas as toxicomanias, ndo sdo, por exemplo, privilégios das
perversoes. Uma das prerrogativas fundamentais da psicandlise é sustentar um
certo desconhecimento produtivo acerca do sujeito e dos fendmenos que nos sao
apresentados, o que ndo deve ser diferente no tocante as toxicomanias.

O aspecto fundamental que demonstra a irredutibilidade entre
toxicomanias e perversao ¢ o rompimento da atividade fantasmatica pela droga, o
que pode ser observado nos rituais de uso, em sua maioria solitdrios € mondtonos,
e no esvaziamento da fala do sujeito. Enquanto persiste na contemplacdo de seu
paraiso artificial, o sujeito rompe com a logica falica. Para o perverso, ao
contrario, o falo prevalece em sua organizagdo, como enfatizam Berendonk e
Rudge (2002), através de uma “encenagdo da fantasia primordial masoquista” (p.

141). Com isso, os autores inferem que o diagnostico diferencial de estrutura
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somente pode ser indagado “depois que uma outra relacdo, que ndo a da
necessidade com o objeto-droga, for eventualmente instituida” (Berendonk e
Rudge, 2002, p. 143), cujo desdobramento ¢ fomentado através do manejo da
transferéncia no trabalho analitico. A dire¢io do tratamento ¢ imprescindivel,
portanto, convocar o sujeito da droga e prover o tempo justo para que ele fale
sobre o insuportavel de sua sobriedade.

Corroborando com a tese que vimos defendendo acerca da impossibilidade
de inscrever as toxicomanias na estrutura perversa ou em qualquer outra, Melman
(1992) argumenta que as toxicomanias podem advir por acidente. E ninguém se
torna perverso por acidente. Em sua leitura, este equivoco pode ser justificado em
funcdo da conduta do tipo perversa nas toxicomanias. No entanto, esta conduta

aponta para uma perversao fabricada, e ndo estrutural, segundo o autor.

2.4

A compulsdo a droga e a sua incidéncia nas estruturas clinicas

Como escreve o psicanalista francés Marcos Zafiropoulos (1994), “o
toxicomano ndo existe” (p. 18). O que existem sdao sujeitos que fazem uso de
diversos tipos de droga de formas sempre singulares. Deste modo, ¢ a partir da
singularidade do discurso produzido acerca do uso da droga que torna possivel
uma reflexao sobre a dire¢dao do tratamento.

Logo, a compulsdo a droga nao designa um diagnostico sob o ponto de
vista da psicanalise, pois esta dentro do quadro da compulsdo a repeti¢do, sendo a
droga o objeto de escolha para a finalidade ultima da pulsdo, que ¢ a satisfagao.
Por este motivo a compuls@o a droga ndo esta inscrita em uma estrutura clinica
particular. Ao contrario, as observagoes clinicas destes casos nos levam a escutar
que existe uma pluralidade de posigdes subjetivas construidas cada substancia.
Cada sujeito confere um sentido e uma funcdo a droga e por isso devemos
privilegiar a escuta do sujeito na clinica, e ndo da droga. Se focarmos apenas na
droga estaremos trabalhando sobre o objeto da pulsdo, mas sabemos que na clinica
tratamos do que estd mais além do objeto, ou melhor, do que ele vem significar.

Consideremos o uso do alcool para ilustragcdo. Ha diversos padrdes de uso
das bebidas alcodlicas. Existem aqueles que ingerem diariamente a mesma dose,

sem necessariamente alterar o seu estado de humor, e seguindo um mesmo ritual,
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como logo apds chegarem do trabalho. Outros chegam a passar dias ou meses sem
ingerir alcool, porém quando comecam a beber ndo conseguem mais parar,
chegando a provocar severos danos a sua saude, riscos de acidentes e
constrangimentos a si proprios e as pessoas mais proximas. Quais destes casos
podem ser considerados como alcoolismo? Para alguns ambos o0s casos
correspondem a este diagnostico. Porém os dados isolados nos apresentam um
perfil muito superficial do usuario em questdo. O padrdo de uso nocivo nao pode
ser atribuido exclusivamente a uma substancia especifica, a quantidade ingerida
ou a periodicidade do consumo, mas ao padrio de uso singular de cada sujeito. E
preciso que o sujeito fale para que seja possivel ao analista escutar que alcoolismo
¢ esse, pois 0 uso em si mesmo nao diz muito sobre ele.

A proposito da inscrigdo das toxicomanias em uma estrutura clinica,
Bittencourt (1993) lembra que a investigagao diagnostica deve ser norteada pela
especificidade dos processos inconscientes, a partir da escuta do modo como o
sujeito constroi sua realidade psiquica. Nesta medida, nas toxicomanias € preciso
investigar como a droga se apresenta no discurso do sujeito. Isto significa
localizar a fun¢ao da substancia na economia psiquica de cada um.

Por esta razao, Bittencourt (1993) considera as toxicomanias como
montagens sobre a estrutura, na medida em que elas ndo sdo passiveis de serem
inscritas sobre um mito comum. Nas palavras da autora, as toxicomanias
constituem “um modo de resposta a impasses que renovam e relancam o lago do
sujeito a castragdo, e lhe exigiria um trabalho de simbolizagdao, como por exemplo,
um luto, uma separagdo” (Bittencourt, 1993, p. 83). Nesta medida, a droga pode
ser compreendida como um artificio que resguarda o sujeito do confronto com a
castragdo, embora, por outro lado, o impossibilite de elaborar o que emerge como
angustia.

Desse modo, notamos que as toxicomanias nao estdo no mesmo nivel que
o recalque, a recusa ou a foraclusdo, o que encerra também o debate no qual se
propde que elas fariam parte de uma quarta estrutura.

Além disso, ¢ importante ressaltar que as toxicomanias nao produzem um
saber sobre o sujeito, embora sinalizem para o impasse em que ele se encontra.
Logo, torna-se imprescindivel na clinica “escutar toda sintomatologia significante
que entra a margem e de forma repetitiva na demanda do paciente” (Bittencourt,

1993, p. 84), a fim de permitir a emergéncia do que a droga vem encobrir.
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E entdo, num espago intersubjetivo ordenado pela articulagdo da palavra, no
desdobramento do dizer, que se manifestam as referéncias diagnosticas, que
balizam o funcionamento da estrutura subjetiva na clinica psicanalitica.
(Bittencourt, 1993, p.81)

Freud (1913), em Sobre o inicio do tratamento, ressalta a importancia de
um periodo de experiéncia prévio a entrada em analise, cuja finalidade ¢
estabelecer um vinculo com o paciente, que permita explorar a hipdtese
diagnostica. Ao longo deste periodo inicial do tratamento, deve-se consentir que o
paciente fale livremente e sinta-se confortavel em expor o sofrimento que lhe
acomete. Nas toxicomanias, a formacdo do vinculo ¢ crucial para a adesdo ao
tratamento, precisamente porque o laco social do sujeito esta profundamente
perturbado, o que se reproduz na transferéncia com o analista. O inicio do
tratamento nas toxicomanias € custoso, uma vez que de inicio sua vinculagdo com
o tratamento vem acompanhada do apelo de familiares. Por vezes € preciso que o
paciente e sua familia passem por diversos servicos de atendimento, procurem
apoio espiritual e sejam confrontados com a lei do Estado até¢ que alguma
mudanga se realize. Ainda assim, ndo ha garantias de que as recaidas cessem, pois
elas ndo dizem respeito apenas as drogas. Caso contrario, o tratamento para
desintoxicacdo seria mais eficaz em desvincular o paciente da droga. Seguindo a
proposta de Freud (1913), para desatar uma relagdo destrutiva torna-se imperioso

investiga-la a partir do vinculo construido pelo paciente com o analista.

Para assegurar isto, nada precisa ser feito, exceto conceder-lhe tempo. Se se
demonstra um interesse sério nele, se cuidadosamente se dissipam as resisténcias
que vém a tona no inicio e se evita cometer certos equivocos, o paciente por si
proprio fara essa ligagdo e vinculara o médico a uma das imagos das pessoas por
quem estava acostumado a ser tratado com afeigdo. (Freud, 1913, p. 154)

Desse modo, vemos que para a psicanalise o diagnostico ¢ investigado a
partir da transferéncia. Segundo Dor (1991), faz-se necessario avangar aquém do
sintoma, cuja natureza “tem sempre apenas um valor significativo tdo aleatdrio
quanto imprevisivel” (p. 22), pois ¢ sempre sobredeterminado em fun¢do de sua
ligagdo direta com o processo primdrio. Nao obstante, por ser tributario da palavra
e da linguagem, o sintoma concerne as referéncias diagnosticas estruturais, posto
que advém do mesmo registro. Neste sentido, o sintoma se anuncia como uma

manifestagdo da estrutura subjetiva, que serve de baliza para que os tracos
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estruturais do sujeito sejam identificados. Se considerado isoladamente, contudo,
o sintoma nao fecha um diagnostico em si.

Ainda que as toxicomanias ndo sejam concebidas como um sintoma,
podemos extrair das consideragdes de Dor (1991) que localiza-las em uma
estrutura clinica que as circunscrevam faz com que o sujeito em questdo seja
perdido de vista. Seu diagnostico estrutural ndo pode preceder a escuta do
paciente.

Assim, a fungdo diagndstica pressupde no sujeito “um perfil
predeterminado da economia de seu desejo, que € governada por uma trajetéria
estereotipada” (p. 21, 22). Nas toxicomanias, a investigacao dos tragos estruturais
demonstra ser ainda mais intrincada, uma vez que o sujeito revela uma grande
dificuldade em se apresentar para além da droga em seu discurso. De inicio, ¢
possivel dizer que ele se apresenta como um produto dos efeitos da droga. E a
substancia que fala em seu lugar. Nessa medida, serd em torno do que o sujeito
produz em seu discurso em torno da droga que algo sobre seu desejo pode
emergir.

O trabalho de analise, segundo Quinet (2002), corresponde a elaboragdo do
sintoma que ¢ dirigido ao analista. Nas toxicomanias, contudo, faz-se necessario
que antes o sujeito destitua a droga enquanto queixa e faca uso da palavra para se

referir ao seu sofrimento, fazendo emergir o sintoma.

Esse sujeito pode se apresentar ao analista para se queixar de seu sintoma e até
pedir para dele se desvencilhar, mas isso ndo basta. E preciso que essa queixa se
transforme numa demanda enderecada aquele analista ¢ que o sintoma passe do
estatuto de resposta ao estatuto de questdo para o sujeito, para que este seja
instigado a decifra-lo. (Quinet, 2002, p. 16)

Passar o sintoma ao estatuto de questao para o sujeito corresponde a sua
implicagdo naquilo que ele porta como significado, resgatando a sua dimensado de
significante. E a partir desta passagem que o sujeito sera confrontado por seu
desejo, transformando o sintoma em enigma. Esta implicacdo do sujeito em sua
submissdo ao desejo — como desejo do Outro — designa o que Lacan nomeia de
retificacdo subjetiva, descrita por Quinet (2002) da seguinte forma: “l4 onde o
sujeito ndo pensa, ele escolhe; 14 onde pensa, ¢ determinado, introduzindo o

sujeito na dimensao do Outro” (Quinet, 2002, p. 34).
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Como um viés para o estudo das toxicomanias, Poulichet (1996) sugere a
revisdo da teoria sobre o excesso pulsional, a fim de examinar a significacdo do

ato toxicomaniaco enquanto uma tentativa de refazer o proprio corpo.

Nao se trata mais de procurar a origem exata do excesso libidinal, mas antes de
reconhecer que entre os humanos, o sexual se manifesta justamente enquanto
excesso irredutivel: esse “demais” que ndo cessa, que ndo se resolve em uma
harmonia natural nem no funcionalismo de uma necessidade, se manifesta sempre
na ultrapassagem de um limite. (Poulichet, 1996, p. 106, grifos da autora)

E somente sob a forma de substitutos, como o sonho e o sintoma, que
temos acesso as manifestagdes pulsionais. Tais substitutos se precipitam como
“produtos do encontro entre o corpo e a linguagem” (Poulichet, 1996, p. 107),
trazendo a tona, ainda que deformado, o desejo interditado. Este material que
emerge do excesso pulsional se apresenta como uma memoria estranha,
“encenando um corpo enigmatico” (Poulichet, 1996, p. 107). O excesso pulsional
decorre da impossivel adequagdo do encontro entre o corpo ¢ a linguagem. Por
conseguinte, ¢ apenas num a posteriori que seus efeitos sdo notados,

circunscrevendo, assim, o sentido de realidade psiquica, “no ato de um retorno”

(Poulichet, 1996, p. 108).

O sintoma, substituto de uma satisfagdo sexual, se apresenta entdo como o
resultado das identificacdes realizadas nessas cenas fantasisticas: identificagdes
pelas quais, gracas ao jogo conjugado da aderéncia das imagens ¢ da migracao
dos significantes, o sujeito congela, sem saber, uma definigdo (impossivel) do seu
ser ¢ tenta realizar a satisfacdo (parcial e conflitual) do seu desejo. (Poulichet,
1996, p. 109)

A droga parece tratar desse excesso pulsional de uma maneira particular,
ao revelar em ato uma experiéncia de destrui¢io do tempo. E nesta medida que
Poulichet (1996) propde que as toxicomanias possam ser entendidas assim como
Freud concebeu as neuroses atuais. Em linhas gerais, as neuroses atuais diferem
das verdadeiras psiconeuroses por apresentarem sintomas que nao possuem
significagdo psiquica. Os sintomas de uma neurose atual — e o0 mesmo podemos
dizer do ato de se drogar — se manifestam no real do corpo e fora de qualquer
simbolizagdo, tornando-os improdutivos para a psicanalise. Como escreve Freud

(1917[1916-17]) na Conferéncia XXIV, O estado neurdtico comum, os sintomas
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das neuroses atuais podem constituir o nicleo ou a etapa preliminar de uma
verdadeira psiconeurose, € ¢ nisto que apostamos no tratamento das toxicomanias.

Segundo Poulichet (1996), as toxicomanias revelam um outro modo de
tratamento do excesso pulsional, que descarta as formacdes do inconsciente.
Nelas, o excesso sexual ¢ convidado a desaparecer, como expressa a autora, a fim
de limitar o gozo por meio de um tratamento real do corpo.

Podemos concluir, portanto, que a droga assume fungdes particulares para
cada sujeito e consiste em um modo de resposta frente a angustia suscitada pelo
confronto com o desejo do Outro. Logo, a principal via para a direcdo do
tratamento passa pela investigacdo do lugar que a droga ocupa para cada sujeito, a
partir da escuta do que ¢ possivel elaborar sobre 0 modo como incide sobre ele o
enigma do desejo do Outro. O desejo do Outro atinge o sujeito sempre de forma
muito particular e produz angustia, pois nao se trata de um desejo qualquer. Para
amenizar esta angustia, a droga ¢ um dos recursos disponiveis na cultura para
todos. Por isso a compulsdo a droga pode incidir como uma montagem sobre
qualquer estrutura, seja ela neurética, psicotica ou perversa.

No préximo capitulo nos deteremos em certos conceitos psicanaliticos que
possibilitardao uma melhor compreensdo sobre o uso de drogas, privilegiando o
modo como se articulam na clinica os efeitos do supereu, ideal do eu e pulsdo de

morte.
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A satisfacao pulsional no uso da droga

O uso da droga prové uma satisfacao pulsional de cunho autoerdtico, na
medida em que proporciona uma satisfacdo para a qual o outro ndo se faz
necessario. O toxicomano faz uso da droga isoladamente, o que o diferencia do
usuario esporadico e recreativo de drogas. Mas que tipo de satisfacdo pulsional ¢

essa que ao mesmo tempo em que produz alivio também provoca sofrimento?

3.1

A satisfacao pulsional masoquista e o imperativo do supereu

A tendéncia masoquista ¢ descrita como misteriosa por Freud, uma vez
que os processos mentais sao de modo geral governados pelo principio de prazer,
que visa a evitagdo do desprazer e a obtencdo de prazer (Freud, 1924). A
tendéncia a estabilidade do principio de prazer possui uma relagcdo com a pulsdo
de morte, cuja finalidade ¢ a busca por um estado de quietude, expressa por Freud
(1920) como o retorno ao estado inanimado. Nesse momento de sua obra, Freud ja
relativizou a dominancia do principio de prazer ao introduzir o conceito de pulsao
de morte em sua teoria. A observagao clinica de uma forca que busca satisfagao na
dor foi o que instigou Freud a seguir mais além do principio de prazer.

O masoquismo se apresenta sob trés formas segundo o autor: o
masoquismo erdgeno refere-se ao prazer no sofrimento como condi¢do imposta a
excitacao sexual; o masoquismo moral diz respeito ao sentimento de culpa ou
necessidade de punicdo; e, por ultimo, o masoquismo feminino ¢ marcado pela
passividade como condi¢do para a excitagdo sexual, presente tanto no homem
quanto na mulher.

Diferentemente do masoquismo erdégeno ¢ o feminino, 0 masoquismo
moral se caracteriza por sua pouca ligagdo com a sexualidade. Ele ¢ encontrado,
por exemplo, em determinados pacientes que demonstram insatisfacio com o
sucesso do tratamento, na medida em que o sintoma esta atrelado ao sentimento

de culpa, ou melhor, a necessidade de puni¢cdo. Como diz Freud (1924), a culpa
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consiste em uma manifestagdo da tensdo entre o eu e o supereu, provocando
angustia sempre que o eu nao responde as exigéncias do supereu.

A tendéncia masoquista que se origina desta tensdo entre o eu e o supereu
¢, em grande parte, inconsciente, e anseia pela punicdo da Lei paterna. Logo, a
pulsdo masoquista cria oportunidades para realizar agdes pecaminosas, que devem
ser expiadas por uma das varias formas de manifestagdo dessa Lei, como através
da operacao da censura advinda da consciéncia sadica.

A base e a estrutura psiquica do masoquismo estdo nas experiéncias de
excitagdo no sofrimento que se originam na infancia. O sadismo, por sua vez,
outrora tido como primario, ¢ a partir do artigo de Freud (1924), “O problema
econdmico do masoquismo”, explicado como a por¢do da pulsdo destrutiva que €
dirigida para o mundo externo. Ou seja, uma parte do masoquismo erdgeno se
descola do eu e liga-se a um objeto externo, enquanto outra parte mantém o eu
como o seu objeto.

Bittencourt (2006) assinala que o masoquismo se apresenta na satisfagao
pulsional através do sofrimento enquanto o sujeito se coloca como objeto de gozo.
Em um relato clinico neste artigo, a autora aponta os actings-out como uma forma
do sujeito solicitar o Outro no ponto onde exige ser sustentado. No caso de sua
paciente, tais actings-out evidenciavam a satisfagdo pulsional em fazer mal a si

mesma através de atos masoquistas.

Uma tentativa de restituir um lugar no campo do Outro, na medida que se sente
dai excluida, ndo desejada. Ou seja, visam re-significar o desejo do Outro, e
assim salva-la do seu corpo mortificado. Por outro lado, esse particular modo de
apelo ao Outro, em que o sujeito se encontra abolido, é também uma forma de
perpetuar sua condicdo de prisioneira de um sentimento de desamparo.
(Bittencourt, 2006, p.153)

Nesse contexto, as toxicomanias podem ser compreendidas como uma
forma de satisfacdo pulsional masoquista, uma vez que o sujeito paga com a
deterioragao do proprio corpo e das suas relagdes com o uso que faz da droga. Ele
testa os limites do corpo e sofre perdas também no dmbito social. Seria o uso da
droga também uma forma de punic¢do frente a um supereu exigente ao qual ele ndo
consegue responder a altura?

A reagdo terapéutica negativa € o masoquismo foram abordados pela teoria

de formas diversas em diferentes momentos: em 1920, esses fendmenos clinicos
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levaram a concepcdo da pulsdo de morte. JA& em 1926 eles s3o atribuidos a
resisténcia em analise oriunda do supereu. Isso mostra que a pulsdo de morte € o
supereu estdo sempre ligados. Somente tomamos conhecimento da pulsdo de
morte quando ocorre uma alianga com o supereu, produzindo efeitos como a culpa
e a necessidade de punigao.

Como escreve Ana Maria Rudge (1998), a partir de Lacan distinguimos
duas dimensdes do supereu: aquele que é herdeiro do complexo de Edipo e se
articula a regulacdo do desejo pelo Nome-do-Pai; e um supereu aliado aos
objetivos da pulsdo de morte.

A consciéncia moral resulta da superacdo e dessexualizacdo do complexo
de Edipo, produzindo anglistia sempre que o eu ndo corresponde aos ideais
prescritos pelo supereu Contudo, pode haver uma sexualizagdo regressiva da
consciéncia moral quando a crueldade do supereu encontra satisfagdo masoquista
do eu (Rudge, 1998): “E pela via do masoquismo que o supereu pode se aliar ao
gozo, a satisfagdo pulsional masoquista, tornando-se esse supereu cruel que
ordena: “goza”!” (Rudge, 1998, p. 59, 60).

A satisfacdo pulsional masoquista € o que explica o misterioso paradoxo
do prazer que emerge na dor. Ainda que por um lado contradiga o principio de
prazer, por outro satisfaz a pulsdo que visa esta forma de prazer. A forga que
impulsiona o masoquismo ¢ a alianga do supereu a pulsdo de morte. Quando
aliado a pulsdo de morte, o supereu submete o eu a sua satisfacdo sadica. O
masoquismo pode ser compreendido, portanto, pela satisfagdo do supereu em
provocar sofrimento ao eu.

Da alianga do supereu as finalidades da pulsdo de morte, podemos
depreender ao menos duas fung¢des da droga entre os neuroticos: tanto resguardar
0 sujeito da face cruel e impossivel de atender do supereu, quanto uma forma de
punicdo ao satisfazer a vertente sadica do supereu. De ambas as formas, notamos
0 quanto o supereu se aproxima do imperativo categdrico: “Goze!” e “Renuncie!”.

As duas dimensoes do supereu distinguidas por Lacan (1998) e descritas
acima nos possibilitam elaborar algumas vertentes pelas quais esta instdncia atua:
as metas que partem do ideal do eu que visam uma tentativa imagindria de
aproximacao do eu ideal, a vigilancia do seguimento destas metas, a interdi¢do e a
autopunicdo como efeito da vertente sadica do supereu sobre o eu quando estas

metas nao sao alcangadas.
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A vertente do supereu que atua através da interdi¢do possibilita a via do
desejo e do gozo, sendo esta ultima a que observamos nas toxicomanias. Pela via
do gozo o sujeito ndo pensa, ele age. Desta forma, ele inviabiliza os caminhos de
satisfacdo pela via do desejo, que somente podem existir na medida em que a falta
¢ reconhecida como estruturante e como um instrumento que produz um saber
sobre ele. Se compreendermos o estatuto do objeto droga como o que tampona a
falta, podemos deduzir que o seu uso como modo de resposta imediato sempre
que emerge a angustia subtrai o sujeito da cadeia significante e o mantém refém

deste artificio.

3.2

Sujeito a deriva: quando o ideal do eu falha em sua funcéo

O sucesso da droga consiste em propiciar um refiigio contra o mal-estar na
cultura. Nao obstante, as toxicomanias se revelam igualmente fracassadas, pois
remetem inevitavelmente ao vazio, sempre que a necessidade de abstinéncia se
impde para preservar a vida do sujeito. O encontro com a droga forja uma
pretensa completude que se esvaece ao final da experiéncia de éxtase. Sua
existéncia ¢ regulada, portanto, entre o nada ser ou tudo ser com a droga. A este
respeito, Melman (1992) escreve que “quando retorna ao dia, quando reemerge,
isto ndo se faz sem um certo drama, pois neste momento o mundo lhe parece
particularmente cinza e, ele mesmo, bastante insuportavel” (Melman, p. 85). O
sujeito encontra-se, portanto, aprisionado a esse circuito de elevagdes e quedas.

O sujeito ndo consegue se desvencilhar desse artificio que erigiu para si,
pois “a toxicomania, enquanto dispositivo, opera como um modo de resposta
permanente que se substitui a exigéncia de uma elaboracao psiquica e apazigua o
sujeito diante de um intoleravel” (Bittencourt, 1993, p. 83). Estamos, portanto,
diante de um sujeito que em certas circunstancias ao invés de usar recursos
simbolicos para dar um contorno a angustia, faz uso da droga como uma forma de
se anestesiar. Isso ndo significa que ele ndo disponha de recursos, porém quando
escolhe a droga como um meio de lidar com a angustia ele abre mao dos recursos
simbolicos.

Dentre as queixas mais recorrentes entre aqueles que desenvolvem uma

compulsdo a droga estdo a impossibilidade de levar projetos adiante e a
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dificuldade de sustentar lagos com o social, o que sinaliza para uma problematica
do ideal do eu como a instancia que coloca o sujeito no registro do desejo.

Freud (1921), em Psicologia das massas, atribui ao ideal do eu a formagdo
dos lacos sociais, pois € a partir do reconhecimento de um ideal compartilhado
que os lagos sdo construidos. Assim, o ideal do eu € o responsavel pela regulagio
do sujeito com o seu meio social.

Instigado pela forte influéncia exercida pelas massas, Freud (1921)
desenvolve um estudo sobre a identificagdo a partir dos lacos erigidos entre os
membros de um grupo. Os lagos mutuos sdo nutridos pelo reconhecimento de
ideais compartilhados pelo grupo, os quais se encontram personificados na figura
do lider. A submissdo ao grupo ¢ a condi¢do para que o sujeito seja acolhido pelos
demais membros e amado pelo lider. Ao ocupar o lugar da lei paterna, o lider
opera a funcdo de intermediador das relagdes. Contudo, se por um lado o amor
pelo lider garante os sentimentos de pertencimento e onipoténcia atribuidos ao
grupo, por outro despoja seus membros de liberdade. Assim, o amor a si mesmo ¢
mantido em suspenso no grupo, a fim de preservar os lagos entre os membros,
porquanto a ligacdo amorosa oferece uma barreira contra a hostilidade. Como
escreve Freud (1921): “s6é o amor atua como fator civilizador, no sentido de
ocasionar a modificacdo do egoismo em altruismo” (p. 114).

Uma das principais caracteristicas dos grupos consiste na substituicdo do
ideal do eu pelo ideal do grupo, corporificado na figura do lider. Nesta medida,
Freud (1921) adverte que a devogdo a um ideal compartilhado pelo grupo permite
ao sujeito manifestar o que ha de mais cruel, destrutivo e, como ndo poderia
deixar de ser, velado em cada um.

Fundamentalmente, para Freud (1921) o homem conserva a organizagao
primitiva da horda, que urge pela conducao por um chefe. A sugestionabilidade ¢
observada de modo ainda mais intenso na hipnose, enquanto o sujeito se deixa
“mergulhar numa atividade na qual o mundo estd fadado a parecer-lhe
desinteressante” (Freud, 1921, p. 137). A obediéncia a uma figura de autoridade
remonta a heranca arcaica de submissdo aos genitores, resultando na atitude
passiva diante daquele que se coloca no lugar da lei.

O que parece ocorrer em alguns casos de toxicomanias ¢ uma falha no
reconhecimento de um ideal a ser seguido. Nestes casos, o uso da droga pode

ocupar a fungdo de aplacar a angustia do toxicomano de se ver a deriva no meio
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social. Nao obstante, Freud aponta que depositar o ideal do eu na figura de um
lider ¢ frequentemente uma forma de se ver livre da tensao implicada na tentativa
de se aproximar do ideal do eu, que se constitui estruturalmente como
inalcangavel. Contudo, enquanto o sujeito se identifica e obedece a um lider ele
perde a sua autocritica. Algo semelhante ocorre com o toxicOmano, pois enquanto
ele desfruta do gozo da droga ele perde qualquer autocritica.

Nesses casos, a dificuldade de o sujeito sustentar os vinculos sociais
chama a atencdo para a problematica do ideal. Suas relagdes parecem estar sob
constante ameaga de se diluirem. Ou entdo, ocorre o contrario. Ha casos em que
ele investe de forma macica em uma pessoa, chegando ao ponto de tornar este
lagco ameagador. O medo da perda de seu objeto de amor o atormenta a ponto de
colocar esta relacao em risco.

Na origem de toda relacdo objetal estd o mecanismo de identificagdo, o
qual consiste na expressdo mais arcaica de lago emocional. Desse modo, carrega
consigo a historia primitiva do complexo edipico, suscitando a ambivaléncia nas

relacdes.

O que aprendemos (...) pode ser assim resumido: primeiro, a identificagdo
constitui a forma original de lago emocional com um objeto; segundo, de maneira
regressiva, ela se torna suceddneo para uma vinculagdo de objeto libidinal, por
assim dizer, por meio de introjecdo do objeto no eu; e, terceiro, pode surgir com
qualquer nova percep¢do de uma qualidade comum partilhada com alguma outra
pessoa que ndo ¢ objeto de pulsdo sexual. (Freud, 1921, p.117)

Assim, o eu ¢ o ideal do eu possuem duas possibilidades de vinculagdo: a
identificacao e a ocupacgdo do lugar do ideal do eu pelo objeto da paixao.

Bittencourt (1993) atribui a falha do ideal do eu a um luto impossivel pela
perda das identificagdes ideais. Essas se referem as identificacdes mais arcaicas
do sujeito e dao origem ao ideal do eu. Isso justificaria a formula do sujeito que
faz uso de drogas como aquele que se encontra a deriva, ou seja, sem um ponto de
ancoragem no campo simbolico. Por esta razao habita um hiato, ou ¢ tomado por
um estado de inércia.

O luto impossivel das identificagdes ideais decorre de seu ndo
engajamento ao desejo. Um estado semelhante a este € o da inibic¢do, que, segundo
Freud (1926[1925]), ndo tem necessariamente uma implicacdo patologica.

Fundamentalmente, nela o eu limita suas atividades a fim de apaziguar os
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conflitos com o isso € o supereu, evitando novas medidas de recalque. Todavia,
neste arranjo o perigo pulsional ¢ mantido vivo, pois ndo hd uma substituigao,
como ocorre no sintoma. Deste modo, a inibi¢do oferece uma prote¢do contra a
angustia, uma vez que propicia a fuga da insuportavel questdo sobre o desejo. Em
contrapartida, a inibicdo condena o sujeito ao desaparecimento, pois o subtrai da
rede significante e leva ao fading do desejo.

E nesse ponto que as toxicomanias nos revelam igualmente uma resposta
ao luto impossivel das identificagdes ideais, porém através da suspensdo
proporcionada pelo estado de éxtase. No entanto, esta suspensdo admite apenas
um alivio momentaneo do perigo pulsional.

Bittencourt (1994) ressalta que a inibicdo ¢ observada nas toxicomanias

3

nos periodos de privacdo da droga. Logo, o uso da substancia promove “uma
simulagdo da morte para proteger o sujeito da propria morte” (Bittencourt, 1994,
p.- 50), pois confere uma certa organizacdo ao vazio. Sob esta perspectiva, as
toxicomanias correspondem a um modo de suspensdo frente a angustia e atribuem
um contorno ao sofrimento, que passa a ser localizado na droga. Todavia, como
alternativa a inibicdo, as toxicomanias revelam-se “uma ma maneira de o sujeito
encontrar um modo de inscrigdo no Outro social e fazer dessa pratica um nome
para si” (Bittencourt, 2003, p. 104), pois permanece colado a droga. O fracasso da
saida pelas toxicomanias se deve ao fato de manter o sujeito em suspenso, ou seja,
alienado a droga.

A leitura freudiana da melancolia também traz contribuicdes para a
abordagem das toxicomanias pelo enfoque conferido a natureza ideal do objeto
perdido. E a partir desta concepgio que Freud (1915) distingue a melancolia do
luto normal. Em fung¢do da natureza ideal do objeto, o melancélico ndo consegue
nomear o que foi perdido. Mergulhado no vazio desta perda irreparavel, o sujeito
se apresenta como “desprovido de valor, incapaz de qualquer realizagcdo e
moralmente desprezivel; ele se repreende e se envilece, esperando ser expulso e
punido” (p. 251, 252). Declara que nada em sua vida ¢ digno de valor e lamenta-
se pelas pessoas que estdo ligadas a ele. Além disso, manifesta um forte desapego
a vida.

Observamos o mesmo desapego nos sujeitos que se refugiam em seus
paraisos artificiais. Ao permanecer alienado a droga, ele revela o seu estado de

luto impossivel, como vimos na articulagdo com a inibigao.
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Assim, a demanda de tratamento precisa ser construida, pois ele se anula
ao sustentar o seu casamento com a droga. Com isso, € preciso convoca-lo a um
trabalho onde a droga ndo seja sustentada como uma possibilidade de regulacao,

pois ela ndo serve como mediadora.

3.3
A droga a servi¢co da pulsédo de morte

Embora a ingestdo da substancia propicie um efeito imediato de prazer, a
compulsdo que deriva do seu uso continuo produz sofrimento, pois aprisiona o
sujeito a um modo de satisfacdo libidinal exclusivamente através da droga. Esse
aprisionamento remete a outra modalidade de obten¢do de prazer regulada pelo
regime do gozo. Neste circuito, s6 o recurso solitario da droga satisfaz.

Com isso, o sujeito passa a nao reconhecer outras formas de busca de
prazer. Aqui nos deparamos com o paradoxo das promessas da droga: embora o
consumo da substincia garanta de imediato o alivio do sofrimento psiquico,
quando a puls@o destrutiva fala mais alto a compulsao pela droga se instaura. De
alivio da angustia, a fun¢do do uso da droga sob o regime do gozo se reverte para
uma busca de satisfacao no sofrimento.

A compulsdo a droga ndo decorre, portanto, apenas do encontro com a
substancia. E o sujeito que faz dela o seu objeto privilegiado de um mecanismo
que ¢ proprio da pulsdo: a compulsdo a repeticdo, que muitas vezes ignora o
principio de prazer e se apresenta como uma irresistivel atracdo pelo sofrimento.
A compulsdo a droga ndo foge a essa regra.

Quando escutamos as recaidas a partir do contexto da historia do sujeito,
notamos que elas seguem um padrao que nao diz respeito exclusivamente ao que é
da ordem da dependéncia organica. De modo recorrente, o uso da droga esta
relacionado a um momento em que o sujeito se vé sem recursos para lidar com as
exigéncias e frustragdes da cultura, buscando nela um artificio de suspensdo
diante da angustia. Logo, as recaidas cumprem a fun¢do de regulacdo da angustia
provocada pela relacdo do sujeito com o desejo. Nesse sentido, a recaida promove
uma suspensao que o liberta de seu mal-estar, ainda que momentaneamente. E a

compulsdo que resulta da busca constante deste artificio faz com que o sujeito se
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oculte na droga e deixe de se apropriar de outros recursos para lidar com a
angustia.

Clara Inem (2004) enfatiza que o toxicomano realiza um fazer em
detrimento do dizer em sua tentativa de tamponar a falta engendrada pela
castrag¢do, operando uma narcose do desejo. Para a autora, nas toxicomanias o
sintoma se apresenta em sua vertente de gozo, “cuja insisténcia pulsional obriga o
sujeito a repetir o impossivel de ser articulado na cadeia significante” (Inem,

2004, p.91). No entanto, a angustia sempre retorna para ele, evocando a castragao:

Assim, o dito de um sujeito, ‘tive uma recaida’, ao se referir ao ato de voltar a
usar drogas, pode ser relacionado ao retorno, a ‘re-caida’ na angustia, a evocagao
da castragdo, o que faz com que recorra e/ou re-caia na mesma estratégia para
evitar se confrontar com o ‘rochedo da castragdo’ (Inem, 2004, p. 92).

A compulsdo a droga opera um curto-circuito na relacdo com o desejo e
destitui o sujeito de sua posi¢do desejante. Como escreve Braunstein (2007), o
objeto da toxicomania ¢ diferente do objeto da pulsio ou do fantasma, pois
mascara o desejo inconsciente por se tratar de um objeto da necessidade. Por ndo
deter o valor de objeto falico, a droga ndo constitui um objeto sexual substitutivo:
“¢, pelo contrario, um substituto da sexualidade mesma, um modo de afastar-se
das coagoes relacionais impostas pelo falo” (Braunstein, 2007, p. 281). Nesse
sentido, a droga se assemelha ao autoerotismo, no qual o acesso ao gozo nao passa
pelo corpo do outro.

Segundo o autor, a drogadic¢do consiste em um método de subtracdo do
sujeito do intercAmbio simbolico e produz uma separacdo — ainda que precaria e
alternativa - no que diz respeito aos efeitos da operacao de alienacao significante:
“na intoxica¢do nao ha um morto, mas um ‘dar-se por morto’” (Braunstein, 2007,
p. 280). A suspensdo frente a angustia e ao desejo através do uso da droga se
aproxima da concepcdo de uma for¢a que conduz o ser vivo para o estado
inorganico, metafora utilizada por Freud (1920 [1996]) ao se referir a pulsdo de
morte. A destituicdo de si mesmo enquanto sujeito desejante e a degradagdo do
proprio corpo implicados no uso abusivo da droga é o que aponta para as
toxicomanias como um artificio a servigo da pulsdo de morte.

Esse recurso se apresenta como resposta as exigéncias que advém do ideal

do eu. Essa instincia ¢ a responsavel por apontar os caminhos que conduzem o
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sujeito em sua eterna busca de aproximar-se de seu eu ideal, que promoveria a
satisfacdo narcisica. Assim, quando a angustia provocada pelas exigéncias do
ideal do eu torna-se insustentdvel, ou quando a avaliagdo que faz de si mesmo
leva-o a se odiar, o sujeito recorre as drogas para anestesiar-se. Até certo limiar, a

angustia coloca o sujeito em movimento. Contudo, quando esse limiar ¢

[P

ultrapassado o sujeito esbarra em um ponto de impedimento onde se aprisiona
droga.

E sob este aspecto que proponho um olhar sobre as toxicomanias a partir
do conceito de pulsdo de morte em seu carater conservador de resisténcia a
mudanga e repeticdo do mesmo, uma vez que a pulsao de morte e a compulsdo a
repeticdo vém dar conta na teoria dessa for¢a que produz sofrimento. A droga
resguarda apenas momentaneamente o sujeito da dor, pois passado o seu efeito a
angustia retorna. Nesse circulo vicioso, a compulsdo a droga conduz a um
aprisionamento na angustia.

O aparelho psiquico ¢ regulado pelo principio de prazer, que busca evitar o
desprazer ou produzir um sentimento de prazer (Freud, 1920 [1996]). No entanto,
a tese na qual o prazer esta relacionado a diminui¢do da tensdo e o desprazer ao
seu aumento mostra-se insuficiente para dar conta das complexidades dos
processos mentais. Com isso, Freud (1920[1996]) alega que seria incorreto atestar
que hd uma predominancia do principio de prazer no aparelho psiquico, embora
possamos dizer que haja uma tendéncia nesse sentido que ¢ frequentemente
contrariada por certas forcas pulsionais. Freud ilustra esse fenomeno através da
repeticao dos sonhos na neurose traumatica que reencenam o trauma, contrariando
o principio de prazer e a fun¢do de preservacao do sono que Freud também atribui
aos sonhos, pois ao produzirem desprazer despertam o sujeito. Os sonhos
traumaticos persistem e contrariam o principio de prazer porque a pulsao insiste.

Freud (1920[1996]) atribui a compulsdo a repeticdo ao recalcado, o que
explica a sua contradicdo: embora provoque desprazer para o sistema consciente,
a compulsdo a repeti¢do satisfaz o sistema inconsciente. Por servir como um
veiculo para a pulsdo de morte, as manifestacdes da compulsdo a repeti¢do
revelam uma atragao pelo sofrimento, que pode ser referida ao sentimento de
culpa.

Segundo Garcia-Roza (2003), a repeti¢do nada mais ¢ do que a atualizagdo

do material recalcado através da atuacdo. Essa atualizacdo ndo ¢é reproduzida
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como lembranga, mas como agdo. A repeticdo ndo ¢é percebida pelo sujeito
enquanto tal em funcao do seu mecanismo defensivo inconsciente, pois caso fosse
reconhecida perderia a sua eficéacia.

Embora a repeticdo no processo analitico represente um sinal de conflito
psiquico e aponte para uma forma de resisténcia, ¢ a0 mesmo tempo um grande
instrumento terapéutico, pois consiste em um equivalente simbolico do desejo
inconsciente.

De acordo com Rudge (1998), a introdu¢ao do conceito de narcisismo
operou uma passagem do dualismo na teoria pulsional: a pulsio de
autoconservacao ¢ reintegrada no dominio da libido do eu, e formula-se um novo
dualismo entre a libido e a pulsdo de morte. Deste modo, fica a cargo da libido os
investimentos objetais, bem como no eu que também pode ser investido como um
objeto, encarregando-se da funcdo de autoconservagao.

E no artigo Além do principio de prazer (1920) que o conceito de pulsio
sofre esta tor¢ao na obra freudiana que desencadeara no novo dualismo pulsional:
a pulsdo de vida e a pulsdo de morte, que correspondem a dois aspectos
complementares da pulsdo. A pulsdo de vida refere-se a constru¢do no nivel da
atividade pulsional, buscando combinar individuos, familias, povos, em uma
unidade. J4 a metafora em questdo na pulsdo de morte sugere uma tendéncia a
dissolu¢do do eu, visando o retorno do funcionamento do aparelho psiquico sob o
regime do processo primario. A pulsdo de morte veio dar um lugar teérico ao
poder de uma pulsdo destrutiva ou agressiva na vida psiquica (Rudge, 1998).
Assim ¢ estabelecido o campo da destrutividade do homem como um verdadeiro
tema de interesse clinico, que foi impulsionado pelos casos de neuroses
traumaticas, manifestagdes masoquistas, reacao terapéutica negativa e autoataques
analisados por Freud. O sadismo presente na pulsao sexual ¢ atribuido, a partir
desse novo dualismo, a pulsdo de morte.

Nesse novo dualismo, a pulsdo de morte, ao lado do conceito de
compulsdo a repeticdo, recupera a proposi¢ao essencial de parcialidade da pulsao,
que visa “satisfacdo e descarga imediata dentro do regime do processo primario”

(Rudge, 1998, p. 34).
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Essa descri¢do, entretanto, ndo deve sugerir algo que se daria como um tudo ou
nada, como duas situacdes diversas e oponiveis. A desvantagem dessa leitura
seria obscurecer que pulsdes de morte e de vida estdo sempre combinadas, que é
sempre numa complexidade que se pensa a relagdo entre ambas. (Rudge, 1998, p.
36)

Rudge (1998) ressalta o supereu como uma ferramenta tedrica
fundamental para entender como age a forca pulsional que conduz ao sofrimento,
pois essa instancia opera como um mediador indispensavel dessa forca. E, entdo, a
partir do enlace da pulsdo de morte com o supereu que daremos prosseguimento
ao trabalho.

Freud descreve em 1926 a reacdo terapéutica negativa € 0 masoquismo
como manifestacoes da tirania de um supereu sadico sobre o eu. Dentre os cinco
tipos de resisténcia distinguidos nesse mesmo artigo, o que deriva do supereu se
apresenta como o mais radical. A resisténcia que emerge do supereu esta
relacionada ao sentimento de culpa e a necessidade de autopunicdo, opondo-se a
qualquer movimento para o sucesso, inclusive no que diz respeito a direcdo do
tratamento psicanalitico. Vale notar que na vocacao para o fracasso estd implicita
a concepe¢do do masoquismo como origindrio (Freud, 1924 [1996]).

Em Anélise terminavel e interminavel, Freud (1937 [1996]) assinala como
representantes da pulsdo de morte o sentimento de culpa e a busca por punigao,
ambos inconscientes, que apenas tornam-se reconheciveis quando a pulsdo de
morte estd ligada ao supereu. Ou seja, a pulsdo de morte se faz ouvir quando
ligada ao supereu. Logo, essa ultima instancia torna-se a responsavel pela eficacia
das manifestacdes que advém da pulsdao de morte e da compulsdo a repeticao.

O supereu constitui-se a partir das primeiras palavras ouvidas pela crianca
de suas figuras parentais, perpetuando-se como uma marca no sujeito da

identificagdo com os pais. Como escreve Rudge (2006):

A identificagdo com o adulto que da origem ao supereu € basicamente
identificagdo com seu desejo em relagdo a crianga, embora saibamos que o 6dio
recalcado do proprio sujeito vird a colorir em tons mais fortes a hostilidade do
supereu, que, portanto, ndo sera for¢osamente proporcional ao d6dio de fato
apreendido nos cuidadores. Os mandatos superegoicos resultam de identificagdes
com o que, nos pais, € desejo inconsciente, e subjugam o sujeito com especial
eficacia porque operam, em sua quase-totalidade, de forma inconsciente (Rudge,
2006, p. 85).
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O caso clinico de um jovem de 19 anos ilustra bem os efeitos da ligagdo da
pulsdao de morte com o supereu. Certa vez ele relatou que apenas quando a sua
mae visse uma fotografia dele morto na capa de um jornal ela passaria a olhar para
ele: e os esfor¢os deste jovem para que algo préximo a isso ocorra nio sio
poucos.

Nas toxicomanias, a ligacdo da pulsdo de morte com o supereu provoca o
aprisionamento do sujeito a droga, no qual ele se anula enquanto sujeito e, de
consumidor, passa a ser consumido pela droga. Este fenomeno pode ser
compreendido como uma forma de autopuni¢do movida pelo sentimento de culpa,
embora apenas na singularidade de cada caso seja possivel apreender a funcao que
a droga ocupa para o sujeito.

Nas palavras de Bittencourt (1990), a pulsdo de morte designa “um ponto
que escapa a tudo e qualquer tentativa de simbolizagdo e insiste de forma
silenciosa, repetitiva e imperativa” (Bittencourt, 1990, p. 75). E justamente deste

residuo irredutivel da ordem do pulsional que as toxicomanias tentam apaziguar.

A busca de éxtase pertence a categoria do real — real do gozo pulsional — para
além do principio de prazer e de qualquer tentativa de reordenamento simbélico.
A experiéncia do toxicomano corresponde ao paroxismo de um impossivel de
dizer, onde o sujeito do discurso se esconde inteiramente atras de um gozo sem
ato. Sujeito do gozo por exceléncia, o toxicomano ¢ o sujeito triste na nostalgia
de um gozo que, de imediato, se lhe impde como mitico e inigualavel.
(Bittencourt, 1990, p. 76, grifo da autora)

Ao assinalar para a impossibilidade de simbolizagdo — um impossivel de
dizer, as toxicomanias se apresentam como um imperativo do supereu,
testemunhando a alianca com a pulsdo de morte. Logo, se € a instancia do supereu
que determina o campo simbodlico, entdo algo desta lei permanece
incompreensivel para o toxicomano, fazendo desaparecer o sujeito do discurso:
“Essa tensdo, oriunda do discordante e ignorado na lei, ¢ promovida a ordem do
traumatico sob a forma de uma insisténcia imperativa: um mandato de gozo”
(Bittencourt, 1990, p. 76). E a submissdo a este mandato que se manifesta nas
toxicomanias.

Assim, a0 mesmo tempo em que visa a suspensdo diante do sofrimento, a

ingestdo da droga, como forma de autoaniquilamento, ¢ correlativa a castragao,
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pois inscreve o lugar da falta no corpo, o que faz do toxicomano “prisioneiro
desse significante que falta” (Bittencourt, 1990, p. 77).

Em um artigo posterior, Bittencourt (2006) assinala que o masoquismo se
apresenta na satisfacdo pulsional do sofrimento, enquanto o sujeito se coloca
como objeto de gozo. Nesta medida, o ato toxicomaniaco como um sacrificio
masoquista do corpo visa atingir o Outro, a fim de restituir um lugar de onde
possa emergir enquanto sujeito desejante. Em contrapartida, ao se colocar na
posicdo de dejeto, o toxicOmano perpetua sua condicdo de desamparo. Nao
obstante, a alternativa erigida através do artificio da droga, como vimos na
articulacdo com a inibi¢do, consiste em um arranjo para conferir uma certa
organizagdo ao vazio, ainda que precéria. Tendo em vista que o desejo do Outro
nas toxicomanias consiste em um desejo de morte, resta-lhe o sacrificio do corpo
como um meio de se fazer existir.

Na origem do sacrificio esta o sentimento de culpa, o qual ¢ determinante
para a permanéncia do sujeito na posi¢do de toxicOmano, posto que nunca sera
saciado. Por mais que o sujeito tente dar conta do seu sentimento de culpa, ndo ha
como apazigua-lo. E por esta razdo que a compulsio a repeti¢io ¢é fracassada, pois
a angustia sempre retorna. Nao obstante, o sacrificio propicia, ao menos, um
alivio da culpa, como resultado da punigio infligida pelo supereu. E por esta razio
que quando o sintoma perde a sua for¢a o sujeito revela sinais de
descontentamento, como reconhece Freud (1923) nos casos em que o sentimento
de culpa torna-se consciente, como na melancolia. Nela, o eu admite a culpa e
submete-se ao castigo. Todavia, a origem da culpa ¢ desconhecida para o sujeito,
uma vez que o supereu ¢ constituido a partir de representacdes verbais
inconscientes, € 0 acesso a ele advém de fontes do isso.

O sentimento de culpa designa um resquicio do amor incestuoso ¢ advém
da severidade do supereu. A culpa esta implicita nas fantasias masoquistas, que
decorrem da necessidade de punicdo devido ao desejo incestuoso, como foi
apontado por Freud (1924) em O problema econdémico do masoquismo. Neste
trabalho, Freud (1924) alega que o masoquismo ¢ misterioso desde o ponto de
vista econdmico, pois vai de encontro ao principio do prazer, cuja tendéncia ¢ a
evitacdo do desprazer e a obtencao do prazer. Quando o sofrimento e o desprazer

sdo tidos como objetivos e nao adverténcias, “o principio do prazer ¢ paralisado —
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¢ como se o vigia de nossa vida mental fosse colocado fora de acdo por uma
droga” (p.177).

De acordo com Ambertin (1992), o masoquismo se configura como uma
resposta do sujeito frente aos imperativos do supereu. Contudo, € preciso
distinguir “o masoquismo como condicdo de estrutura, diferenciando-o de uma
posi¢do subjetiva perversa” (p. 191). A fim de determinar o diagnostico
diferencial entre neurose e perversdo, tendo em vista a problematica conferida
pelo masoquismo, faz-se necessario, portanto, observar a resposta do sujeito
diante da castracdo. Como ressalva a autora, enquanto na neurose a castragao ¢é
transformada pelo fantasma em objeto de demanda de amor, na perversao ocorre a
presentificacdo do objeto de gozo, velado pelo fetiche. Logo, o sacrificio
masoquista nas toxicomanias se distingue do perverso masoquista, uma vez que
ha um apelo dirigido ao Outro.

Na compulsdo a droga o sujeito se encontra impedido de alcangar uma
elaboragdo psiquica. Impossibilitado de passar a palavra, ele passa ao ato. Desse
modo, ¢ a partir de uma aposta na escuta psicanalitica que o sujeito ocultado na
droga podera emergir.

Segundo Piera Aulagnier (1985), a satisfagdo proveniente da pulsdao de
morte ndo depende de um objeto, mas de um ato. Ou seja, ¢ a Unica pulsdo
efetivamente autonoma, ao contrario da pulsdo de vida que necessita investir em
objetos para alcancgar satisfagdo. A auséncia de objetos que poderiam ser
investidos por Eros a fim de satisfazer um certo namero de ideais ¢ o fator que
deixa uma via livre para a pulsdo de morte, cuja meta corresponde ao desejo do
nao-desejo ou a recusa de desejar. A pulsdo de morte se manifesta como resposta
ao sofrimento engendrado pelo excesso de trabalho psiquico vivido pelo sujeito.

Com isso, a contrapartida para que haja um equilibrio na economia
libidinal do sujeito estd em Eros, cuja meta ¢ a preservagdo da vida através do
investimento em objetos que proporcione a satisfagdo narcisica. Esses
investimentos sdo referidos pela autora como implicagdo pulsional. A auséncia
desses objetos impede que Eros cumpra os seus objetivos.

Ja no registro da psicose, a implicacao pulsional corre mais riscos de nao
encontrar o suporte necessario para a sua preservagao, pois 0 proprio corpo € o eu
do sujeito psicotico encontram-se fragmentados. O conflito decorrente desses

riscos impossibilita que o eu experimente a satisfagdo narcisica, pois o proprio eu,
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sempre aberto para o sofrimento, corre o risco de se tornar incapaz de se
disponibilizar a Eros como fonte de prazer e como objeto de investimento.

Aulagnier (1985) escreve que o sujeito que faz uso compulsivo de drogas
goza das representacdes e pensamentos que atribui as drogas. Ou seja, o seu gozo
ndo diz respeito diretamente ao desejo sexual em razdo do superinvestimento na
droga, que exclui do espago psiquico outros pensamentos com finalidade sexual.
Assim, a demanda de um prazer sexual dirigida ao Eu do outro ¢ silenciada, em
proveito de um prazer que depende somente do proprio sujeito, o que aponta para
uma clivagem entre o sexual e o narcisico.

O prazer se torna uma fonte de conflito quando o Eu se vé obrigado a abrir
mao do prazer imediato produzido pela satisfagdo das necessidades do corpo, ou
da satisfacdo que deriva de sua atividade de pensar. Para o sujeito, toda a espera
de prazer, seja narcisico ou sexual, é insuportavel, pois a espera ¢ vivida com a
convicgdo de que o prazer lhe serd recusado. A relacdo desses sujeitos com o
prazer exige uma exclusividade que estd presente na relacdo do Eu com a sua

propria atividade de pensar e na sua relagdo com o corpo:

ou se goza do pensamento, ¢ as demandas do corpo sdo vividas como se fossem
um adversario que deveria ser reduzido ao siléncio, ou entdo goza-se do corpo e
neste caso ¢ a atividade de pensar que devera ser silenciada (Aulagnier, 1985, p.
164).

A problemadtica das toxicomanias localiza-se na alianga realizada entre as
exigéncias do corpo e as do pensamento, que somente ¢ alcancada quando “se
consegue fazer do prazer de um desses dois registros o que responde a uma
necessidade para o segundo” (Aulagnier, 1985, p. 164, grifo da autora). Desta
forma, a droga se torna ao mesmo tempo objeto de prazer para atividade de
pensar, ¢ objeto de necessidade e de sofrimento para o corpo. Um processo
semelhante ocorre no apaixonamento, no qual o gozo sexual exige a atividade de
pensar no objeto amado de maneira exclusiva e obsessiva no registro de uma
necessidade, e a auséncia deste objeto vem acompanhada de grande sofrimento. A
rela¢do do toxicomano com a droga ¢ da ordem de um apaixonamento. A partir da
sua descoberta como o melhor anestésico contra o sofrimento ele ndo pensa em
outra coisa que nao em formas de adquirir a droga. A este fenomeno da-se o nome

de fissura pela droga. E ao grande sofrimento causado pela auséncia deste objeto
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conhecemos como sindrome de abstinéncia.

Neste regime, Eros e Thanatos entram em conflito, pois buscam satisfazer
simultaneamente as exigéncias do corpo e as do pensamento, o que talvez somente
na teoria seria possivel. Tal conflito se tornaria insustentavel se ndo existissem
momentos de trégua, nos quais o encontro com um objeto, com uma meta ou com
uma atividade apazigua o sujeito diante da angustia provocada pelo anseio por
satisfacdo. Contudo, no caso do toxicomano hd uma fixacdo no objeto droga. E
como ocorre em toda fixacdo pulsional em um objeto concebido como
insubstituivel, o sujeito sofrera as consequéncias desta escolha. Quanto menos
enrijecida for a relacdo com o objeto, mais sadia serd a relacdo objetal. No caso da
fixagdo no objeto droga vemos que a pulsdo de morte prevaleceu, pois € ela que
alimenta este tipo de relagdo que coloca o sujeito em um estado de inibi¢do frente
ao desejo. Por este motivo podemos atestar que a droga opera a servigo da pulsio
de morte. Ela ndo coloca o sujeito em movimento nos caminhos que o
aproximariam do encontro com os objetos que permitiriam alguma satisfacdo do

que ¢ da ordem do desejo. Pelo contrério: a droga imobiliza e cala.

3.4
Do gozo a palavra

Somente ha gozo no ser falante. O gozo corresponde ao outro polo do
desejo, que emerge da Lei, da interdicao. O gozo estd confinado pela intervencao
da palavra, em um corpo silenciado que ¢ o corpo das pulsdes e da busca
compulsiva de um reencontro sempre fracassado com o objeto. O sujeito se
constitui na articulagdo entre dois Outros: o Outro do sistema significante, da
linguagem e da Lei, e o Outro que € corpo gozante, incapaz de encontrar um lugar
nos intercambios simbolicos.

O suyjeito se constitui passando imprescindivelmente pelo corpo do Outro
para representar para si o seu lugar no Outro e, por conseguinte, passando também
pelos significantes que procedem desse Outro gozante € ao mesmo tempo
interditor do gozo.

Como escreve Néstor Braunstein (2007), a teoria traumatica do inicio da
obra de Freud coloca em cena o excesso de excitagdo, que corresponde ao gozo

impossivel de manejar “que se apresenta ultrapassando o sistema amortecedor das
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representacdes (Freud), dos significantes (Lacan), que s3o o lugar do outro”
(Braunstein, 2007, p. 24). O gozo inefavel e ilegal ¢ o que em Freud conhecemos
como traumatico. Nos termos de Lacan corresponde a um buraco no simbdlico,
que indica o lugar do real insuportavel assim, o gozo ¢ o exterior, o Outro que se
instaura dentro do sujeito. Ele é inacessivel justamente por advir desse Outro
exterior internalizado. Por isso, deve ser cuidadosamente exilado.

Freud explicava as psiconeuroses de defesa através do trauma e agora
podemos dizer que essa defesa se forma frente a uma elevagdo do gozo. A defesa
é a neutraliza¢do de uma lembranca vivida de modo prazeroso ou desprazeroso. E
através do sintoma que o sujeito se desvia do gozo, deslocando-o para o corpo.
Por isso o sintoma ¢ definido como uma satisfagao sexual substitutiva.

O trabalho psicanalitico estd fundado na possibilidade de abrir o caminho
da palavra a esse gozo sexual encapsulado e ndo disponivel ao sujeito. O processo
de andlise deve conceber o gozo na histéria do sujeito, pois comporta um saber de
alguém, pronto a dotar-se de sentido e também ao equivoco e ao incomensuravel.
Esta concepg¢do do sintoma como gozo encapsulado ¢ paradigmatica e serve para
todas as formagdes do inconsciente. E no inconsciente que operam o0s processos
primarios que se encarregam de um primeiro deciframento dos movimentos
pulsionais. Juntamente com os trabalhos de condensagdo e deslocamento, que
operam sobre o significante vemos a transformag¢ao do gozo em dizer. Ao passar a
palavra, o gozo ¢ deslocado ao campo do desejo. Os processos primarios realizam
um contrabando do gozo: “o gozo, por ter de dizé-lo, ¢ evocado, frustrado,
deslocado para o campo perdido, ao outro polo: o do desejo” (Braunstein, 2007, p.
26). No entanto, faltam palavras para simbolizar o que pelas proprias palavras se
produz como impossivel, como gozo.

O sonho, como formacdao de compromisso, decifra 0 gozo ao mesmo
tempo em que trabalha no sentido de ndo permitir que seu fluxo de representagdes
exceda certos limites de seguranga. Afinal, o sonho ¢ o guardido do sono. Como
lembra Braunstein, Lacan sustentava que a leitura de A interpretacdo dos sonhos
demonstrava que “sonhar era imaginarizar o simbolo, enquanto interpretar era
simbolizar a imagem” (Braunstein, 2007, p. 27).

Outro exemplo de formagdo do inconsciente ¢ o lapso, que surpreende o
sujeito pela emergéncia de um saber inesperado. Através do equivoco aparece

algo da verdade do sujeito. Caberia a palavra impedir que esses equivocos se
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repitam: “Missdo impossivel”, nos diz Braunstein (Braunstein, 2007, p. 29). No
chiste, por sua vez, o gozo decifra-se no riso que estd além do sentido: “Se a
explicagcdo mata o chiste ¢ porque o transfere desde o sem sentido, onde se goza,
até o sentido, onde sua existéncia ja ¢ de prazer” (p.29). Por isso o gozo
desconcerta.

O corpo ¢ um efeito da palavra que o habita, sendo o sujeito aquele que
tem a funcdo de articular o corpo e o Outro. A sexualidade se constitui pela
dialética da demanda e do desejo entre o sujeito e o Outro.

A Lei da castragdo ou do desejo € a que encarna no sujeito e que faz da
carne corpo, desalojando o gozo dessa carne através da proibicdo. O sujeito deve
renunciar ao gozo em troca de uma promessa de outro gozo, proprio dos sujeitos
da Lei. O gozo originario, anterior a Lei ¢ um gozo interdito, maldito que precisa
ser substituido pelo gozo falico, que implica a aceitagdo da castracdo. O gozo
falico exige do sujeito a submissdo da Lei no registro simbdlico, que o constitui
como sujeito da palavra regido pelas leis da linguagem. O gozo permitido € o que
se deixa guiar pelas vias do simbolico.

O que permite ao sujeito desejar ¢ a Lei que separa o sujeito do gozo da
mae através da metafora paterna. Esse desejo ¢ possivel de se realizar através do
amor que supre a inexisténcia da relagcdo sexual. Por meio do amor, o sujeito tenta
recuperar o estado de absoluta felicidade de quando ocupava o lugar de Sua
Majestade, o bebé, quando ele era encarregado de suprir a falta no Outro.

A experiéncia originaria e mitica da satisfacdo despertada no organismo da
crianga libera uma carga de tensdo sexual, ou seja, de gozo. Cabera ao eu proteger
0 organismo contra um excesso de tensdo sexual. A fun¢do do eu ¢ regulada pelo
principio de prazer, que tende a evitagdo do desprazer. Seu objetivo ¢ o de servir
economicamente ao organismo como um todo colocando limites nas cargas de
tensdo que circulam no organismo. Sendo assim, 0 gozo consiste em uma ameaga
que contraria o principio de prazer.

Braunstein (2007) aponta o modelo freudiano de gozo a partir do artigo
Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, quando Freud (1905) escreve sobre o
prazer preliminar, que se origina nas zonas erogenas € nao possui uma finalidade,
nem contribui ao desenvolvimento do processo sexual. E por este motivo que
Freud distinguia a excitagdo sexual da satisfacdo sexual. A primeira refere-se a

tensdo sexual sem finalidade, enquanto que a segunda suprime toda tensdo no
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aparelho psiquico. Esta ¢ a prefiguragdo mais clara do conceito de gozo que
aparece em Freud, segundo Braunstein.

Somente podemos entender o que contraria o principio de prazer e insiste
no circuito pulsional com carater sinistro, através de representagcdes que remetem
ao horror, a partir do conceito de supereu. Esta instdncia é a responsavel pela
vigilancia e punicdo das transgressdes cometidas pelo eu. Nas palavras de
Braunstein, o supereu “comanda a intranquilidade, exige satisfacdes que nio sdao
as das necessidades, nem as das demandas e marca o desejo como perigoso e
impreenchivel” (Braunstein, 2007, p. 45). O supereu € que ordena: “Goze!”.

E como efeito do supereu que o erotismo se tinge de culpa e esta se
erotiza, ligando o amor 4 transgressdo e fazendo do pecado o gozo. E desta forma
que o supereu troca o prazer por gozo. A presenga constante do supereu ¢ a prova
de um masoquismo primordial, que se expressa, por exemplo, na compulsdo a

repeti¢ao:

(...) que nos mostra os falantes como seres carentes de inteligéncia, dessa
inteligéncia que governa o reino animal, isso que nos leva a tropecar duas vezes
na mesma pedra para, depois do segundo tropeco, procura-la pela terceira vez
para que nos responda a pergunta sobre o porqué de chocarmos com ela nas duas
oportunidades anteriores ¢ darmo-nos por satisfeitos até havermo-nos derrotado
para tirar a pedra do caminho e estarmos, assim, habilitados para tropecar na
seguinte. (Braunstein, 2007, p.45,46).

O gozo também deixa sua marca na reagdo terapéutica negativa, onde o
sujeito se apresenta como nao digno do alivio de seu sofrimento. Por isso prefere
abandonar a andlise que permitir o restabelecimento de sua saude. O sujeito se
agarra ao seu sintoma de modo a testemunhar em sua carne esse infeliz imperativo
do gozo.

Os casos em que had uma insuficiéncia da fungdo paterna de incluir o
sujeito na ordem simbdlica podem provocar um apelo desesperado para que a
intervengdo castradora separe o sujeito do gozo e do desejo da Mae. Vemos aqui o
sintoma em sua fun¢do de suprir o defeito apontado. Alguns casos de uso de
drogas demonstram este apelo a castracdo no sentido de barrar o gozo com a
droga, como foi descrito em um capitulo anterior.

A compulsdo a repeti¢do e a reagdo terapéutica negativa estdo por tras da

postulagdo da pulsdo de morte, sendo o seu motor o proprio gozo ¢ a dor. Na


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0912465/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0912465/CA

73

concepgao psicanalitica, a morte refere-se ao registro em que se inscreve a paixao
impossivel do sujeito, que vulnerabiliza o principio de prazer. A teoria da qual se
origina o conceito de pulsdo de morte chama a atencdo para as excitagdes que se
originam no interior do organismo. O gozo ndo ¢ a satisfacdo de uma pulsdo
qualquer, mas de uma especifica, a pulsao de morte.

O gozo existe por causa do significante e a medida que significante ndo o
detenha e o submeta a norma falica. A linguagem ¢ o que funciona como barreira
a um gozo que ndo existiria sem ela. A fun¢do da linguagem ¢ matar a coisa,
dando-lhe uma nova existéncia. A fun¢do da linguagem como efeito da lei da
cultura ¢ instaurar um corte que ndo € outro sendo a castragao simbolica, que gira
em torno do significante falico. O falo simbolico representa o gozo como
inalcangavel para o ser falante. Toda relagdo com o gozo passa por esta proibicao.

A castragdo ¢ um efeito da Lei que instaura a separagdo entre gozo ¢
desejo, produzindo o esvaziamento do gozo através da educagdo das pulsdes. A
partir disso, as perdas sentidas pelo sujeito passam por uma ressignificagdo em
torno do significante falico, que representa a falta como universal para os seres
falantes. A castracdo impde a Lei da proibi¢cdo do incesto ao sujeito, que devera
renunciar ao objeto primeiro e absoluto de desejo: a Mae. Tendo ou ndo o falo
(imaginério), nem a crianga, nem a Mae, nem o Pai podem ser o falo. Assim, o
falo ¢ o significante desta proibi¢do absoluta, o que o aproxima do significante
Nome-do-Pai que substitui o desejo da mae na metafora paterna.

O falo tem a funcao de suporte da Lei e serve também para designar a falta
no Outro, a castracdo da Mae, seu carater de incompletude, o que a faz desejante
de algo que ndo se completa na relagio com o filho. E a incompletude da relagdo
mae e filho que apontam para a busca do seu objeto de desejo fora desta relagao.
O significante que polariza essa busca ¢ o falo, que representa a parte faltante na
imagem desejada de si mesmo e faz com que o sujeito entre no circuito do desejo
em busca do objeto que produz nele a fun¢do de causa, o objeto a.

Como efeito da castrag@o a rota que leva ao gozo ¢ fechada, e serd preciso
sair do gozo do corpo e entrar no deslizamento dos significantes, ou seja, tomar o
desvio da palavra, na busca pela satisfacdo. Segundo Braunstein: “Falo € o nome
do significante que desvia da Coisa intangivel para os objetos do desejo”
(Braunstein, 2007, p. 90, grifos do autor). A castragdo simbolica produz um efeito

de pacificag¢do, na medida em que coloca limites ao gozo desenfreado.
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A castragdo ¢ o que aponta para a falta do significante no Outro que
permitiria uma feliz alienagdo e suporte ao gozo. A castragao simbdlica garante
que a falta ndo falte e que tenha existido o corte que faz do sujeito um sudito da
Lei. Ou seja, que o complexo de Edipo tenha cumprido a sua fungdo. O
significante que estruturalmente realiza a castragdo ¢ o Nome-do-Pai, que
abordaremos mais adiante. Nas palavras do autor, podemos considerar “o Falo
como o significante zero e o nome-do-Pai como sua metafora, o significante um
que vem em seu lugar” (Braunstein, 2007, p. 93, grifos do autor).

Outro efeito da castracdo ¢ o furo que se abre na cadeia significante como
um resto, que se refere ao objeto a, um real contornado pela pulsdo e que ¢
exterior ao simbolico, vivido muitas vezes pelo sujeito sob a forma do afeto que ¢
seu efeito, o efeito de sua queda. Este resto ¢ o que produz a fun¢do de objeto
causa do desejo. O falo ¢é o significante do desejo e é consecutivo a intervengdo do
Nome-do-Pai, o que permite que, experimentando a sua falta, o sujeito possa
investir em outro objeto carregando-o com o valor do que nele falta.

Em resumo, temos: 1. A Coisa, real e a0 mesmo tempo mitica, objeto
absoluto e para sempre perdido do desejo; 2. O Falo, significante que indica a
impossibilidade do acesso a Coisa, que executa o corte da castracao simbolica; 3.
O Nome-do-Pai, significante (S1) indutor, produtor e representante do sujeito
barrado ante o Outro da linguagem; 4. O saber inconsciente (S2), que expressa a
impossivel integracdo do sujeito no real; 5. O objeto a, objeto que seguramente se
perde.

A castragdo rechaca o gozo para que ele seja alcangado na escala invertida
da Lei do desejo. H4, portanto, dois gozos: o recusado e o que deve ser alcancado.
Braunstein aponta também outra distin¢do das formas de gozo de acordo com as
estruturas clinicas, que representam modos de se posicionar diante do gozo. O
g0zo na psicose se produz pela ndo instauracio do Nome-do-Pai, um gozo nao
regulado pelo significante e pela castracdo, que estd fora do discurso, fora da Lei
do desejo e que invade o sujeito. J4 o gozo na neurose, o gozo falico, se apresenta
como efeito da castracdo e se manifesta nos sintomas que recaem sobre o corpo
(como no caso da histeria) ou sobre o pensamento (como na neurose obsessivo).
Na perversdo o sujeito se apropria das influéncias do gozo criando para si um
saber em torno do gozo, enquanto desloca o intoleravel efeito da castracdo para

um objeto que é submetido a praticas perversas.
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Hé também o gozo da adicg¢do, que ¢ alcancado através de um curto-
circuito que deixa o corpo a mercé do Outro e de seu desejo. Por isso trabalhamos
com a aposta na palavra como dire¢do ao tratamento, pois € através da fala que o
sujeito pode realizar a operagdo de separacdo do Outro, fazendo emergir o desejo.
E também através da passagem a palavra que ele pode romper com o circuito
destrutivo da droga e se desvencilhar dos efeitos do supereu sadico. Encurtar os
meios de obter satisfacdo aprisiona o sujeito a este modo de satisfacdo e fecha as
portas para o uso da linguagem como o que permitiria a separa¢do entre o gozo e
o desejo, promovendo a possibilidade de uma elaboragcdo simbdlica a partir da
angustia. Embora o caminho mais répido de alivio do desprazer seja muito
sedutor, o caminho compulsivo da droga o torna prisioneiro deste objeto e

inviabiliza que ocorra a metonimia, ou seja, o deslizamento para outros objetos.
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O sujeito da psicanalise

Jurandir Freire Costa (1989) escreve que o sujeito da psicandlise ¢ o
sujeito do inconsciente ou do desejo, como resultado de sua inscri¢do no universo
simbolico desde o momento em que recebe um nome proprio, sendo, assim,

apresentado aos efeitos da linguagem.

Ela [a crianga] tem que falar a partir de um nome que € o Unico capaz de
individualiza-la, mas que, a0 mesmo tempo, a separa inelutavelmente de qualquer
significado fixo dela mesma. Aquilo que é marca inevitavel de singularizagdo
também ¢é marca inevitavel de a-significagdo. (...) E nessa brecha entre a
necessaria marcagdo nao-predicativa do sujeito e sua existéncia enquanto ser de
desejo e sexualidade que se inserem os conteudos imaginarios, capazes de dar
substancia descritiva a essa existéncia rica de eventos, preenchendo de sentido
um nome despido de significatividade. (Costa, 1989, p. 110-112)

O sujeito psicanalitico estard sempre representado nessa tensdo entre um
nome ao qual estd ancorado e que garante sua individualizagado, e as significacdes
desse nome. A partir dessas constatagdes, como definir “quem ¢ este sujeito que
s06 pode ser descrito em termos imaginarios ou individualizado em sua
singularidade e indivisibilidade de forma nao-significativa?” (Costa, 1989, p.
111). Uma das defini¢des € a de que o sujeito € aquilo que resta, ou seja, aquilo
que “escapa das autodefini¢cdes conscientes ou das sinteses subjetivas egodicas”
(Costa, 1989, p. 112). Outra possibilidade de definicdo ¢ a de que o sujeito “¢
aquilo que ¢ representado por um nome proprio para outro nome proprio” (Idem.),
o que serve de modelo para a compreensdo lacaniana de sujeito em sua articulagao
com o simbdlico: “o significante € o que representa um sujeito para outro
significante” (Lacan, 1966, p. 833).

Em Ciéncia e Verdade, Lacan (1966) atesta que ndo se pode falar em uma
ciéncia do homem porque o homem da ciéncia ndo existe. Assim, resta para nds o
sujeito. O autor recusa linhas tedricas que se baseiam em conceitos como o de
mentalidade ou de pensamento presumido. Em sua visao, ¢ ao lado da logica que
uma teoria do sujeito da ciéncia se torna possivel, pois ela “aqui faz as vezes de

umbigo do sujeito” (Lacan, 1966, p. 875). A logica nesse contexto ndo € aquela
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relacionada as contingéncias da gramatica, embora para que ela se estabeleca com
sucesso seja necessario um contorno pela formalizagdo da gramatica.

Lacan (1966) situa o sujeito da praxis psicanalitica no estado de fenda, que
corresponde ao fading ou eclipse do sujeito (Lacan, 1966, p. 830), decorrente da
subordinacdo do sujeito ao significante. O simples reconhecimento do
inconsciente aponta para a existéncia dessa fenda. A ciéncia compreendeu bem a
relacdo do sujeito com o significante e oferece a ele produtos que reforcam cada
vez mais tal posi¢do de subordinagdo ao significante. Isso se torna ainda mais
claro quando Lacan (1966) afirma que o sujeito esta “em uma exclusdo interna a
seu objeto” (875), ou seja, ele se esconde por tras do seu objeto, que pode ser
constantemente substituido por um objeto de consumo.

A respeito do sujeito psicotico, Lacan (1955-56) indica que ndo parece
haver uma pré-historia responsavel pelo desencadeamento da psicose. Seu inicio €
identificado quando algo acontece no mundo externo que nao foi passivel de ser
simbolizado primitivamente, ndo sendo possivel ao sujeito realizar com sucesso a
Verneinung deste acontecimento, apresentando um carater ‘“‘absolutamente
excluido do compromisso simbolizante da neurose” (p. 104). Assim, ndo ¢
possivel na psicose restabelecer um pacto com o outro, por nao haver mediagdo
simbolica entre o que € novo e o que ¢ ele proprio. Um exemplo disso € a lingua
fundamental utilizada por Schreber para se comunicar com Deus, que somente
possui um sentido compartilhado com Deus, sendo, portanto, singular. Como
define o glossario de suas Memorias, a lingua fundamental “utiliza de preferéncia
expressoes gramaticais incompletas, omite palavras e deixa frases interrompidas”
(Schreber, 1995, p. 366), o que marca a exigéncia do significante no interior do
mundo imaginario do psicético, visto que na psicose o significante sofre
profundos remanejamentos.

Sendo a relagdo do sujeito com o mundo uma relagdo especular, na qual o
mundo ¢ constituido a partir da relagdo com o Outro, podemos dizer que para
Schreber o Outro ¢ o proprio Deus. A isso, nos confirma Lacan, relacionamos o
seu delirio de transformacdo em mulher, posto que a figura de Deus e o proprio
Schreber “sao duas estruturas que se revezam rigorosamente” (Lacan, 1955-56, p.
104-105). Estas estruturas revelam o que estd sempre suprimido na vida do
homem normal: “a dialética do corpo espedagado em relagdo ao universo

imagindrio, que € subjacente na estrutura normal” (p. 105). Dessa forma, o delirio
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de Schreber demonstra “o jogo das fantasias em seu cardter absolutamente
desenvolvido de duplicidade” (Idem.), o que ¢ inerente a todo delirio posto que os
personagens que compdem seu delirio sdo constituidos um em relagdo ao outro,
ambos oferecendo sua imagem invertida ao outro.

O que Lacan (1955-56) destaca a partir disso ¢ a importancia de perceber
na demanda, que corresponde a busca pela integracao do que surgiu no real, algo
que o sujeito nunca simbolizou, que “acarreta uma desagregacdo em cadeia, uma
subtra¢do da trama na tapegaria, que se chama delirio” (p. 105). Isso significa que
a comunicag¢do do psicético ndo foi rompida, pois ha uma relagdo entre o delirio e
o discurso normal.

Para compreendermos melhor quem ¢ o sujeito da psicandlise, torna-se
necessario refletir sobre os conceitos alienacdo e separagdo, que foram
introduzidos por Lacan (1964) no Semindrio Xl como duas operagdes
constituintes do sujeito, provocando uma ruptura com os conceitos de metafora e
metonimia como constituintes do inconsciente ou do trabalho do inconsciente.
Como forma de ilustracdo, utilizarei o exemplo da constituicdo do sujeito
toxicOmano.

O eu (moi), na obra de Lacan, aparece como uma forma unificada do corpo
por sua imagem especular, que se insere a imagem do eu e a imagem primeira do
grande Outro, da qual se instaura a dupla perspectiva entre o eu e o ideal do eu
(superego). Esta imagem lhe é devolvida depois de passar pelo olhar do Outro,
onde se situa a cadeia do significante que presentifica o sujeito. O infans se
identifica com esta imagem unificada e constitui um eu-ideal. Essa identificagdo
primordial da origem a matriz que servird para todas as outras identificagdes. A
forma imagética “transforma o infans para sempre, além de criar a matriz para
uma identificagdo simbolica (o ideal-do-eu) que € correlata ao surgimento do
sujeito do inconsciente” (Berendonk, 2000, p. 49). Assim, o sujeito e o Outro
estdo ligados através de uma alienacdo, na qual “o sujeito como tal s6 pode ser
conhecido no lugar ou locus do Outro” (Laurent, 1997, p. 34).

No entanto, em fung¢do do carater fundamentalmente parcial das pulsoes, o
sujeito nao pode ser inteiramente representado no Outro: “sempre ha um resto, um
resto que define o ser sexualmente definido do sujeito” (Laurent, 1997, p. 37).
Esta constitui a primeira falta, a partir da qual Lacan (1964) designa o sujeito com

uma barra, $. A segunda falta é aquela na qual o Outro ¢ abreviado como S1 =
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S2, tendo em vista que ¢ preciso dois significantes para definir a estrutura do
Outro, pois “na alienac¢do, no proprio momento em que o sujeito ($) se identifica
com um significante, ele ¢ representado por um significante para um outro (S1 2>

S2)” (Laurent, 1997, p. 37-38).

Por exemplo, um “menino mau” ¢é representado como um “menino mau” em
relacdo ao ideal de sua mae. Logo, “menino mau” (ou qualquer outra
identificagdo que serviu, num tempo, como significante-mestre) funciona para o
sujeito como uma linha mestra durante toda a vida deste. Ele ¢ definido como tal
e se comporta como tal. No proprio momento em que o sujeito se identifica com
esse significante, fica petrificado. E definido como se estivesse morto, ou como
se lhe faltasse a parte viva de seu ser que contém seu gozo. (Laurent, 1997, p. 37-
38)

O sujeito parte da fungdo do significante e “constitui-se no lugar do Outro
como marca significante” (Lacan, 1962-63, p. 129). Na relagdo do sujeito com o
grande Outro, “é a partir do Outro que o a assume seu isolamento, ¢ € na relagao
do sujeito com o Outro que ele se constitui como resto” (Lacan, 1962-63, p. 128),
inscrevendo uma falta nesse Outro, como Outro barrado.

Esse processo ocorre diferentemente na psicose, visto que nela houve uma
perda do Outro, levando o sujeito a encontrar o outro puramente imaginario,
diminuido, com o qual suas relagdes sdo de frustracao, pois “esse outro o nega,
literalmente o mata” (Lacan, 1955-56, p. 238), o que corresponde ao que ha de
mais radical na aliena¢do imagindria.

Na alienagdo, “ao se assujeitar ao Outro, a crianca ganha algo: ela torna-se,
em certo sentido, um dos sujeitos da linguagem, um sujeito ‘da linguagem’ ou ‘na
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linguagem’” (Fink, 1998, p. 71). Desta forma, a crianga permite que o significante
a substitua, desaparecendo debaixo ou atrés do significante, S. A psicose pode ser
entendida “como uma forma de vitoria da crianga sobre o Outro, [pois] a crianca
abre mao de seu advento como um sujeito dividido para ndo se sujeitar ao Outro
como linguagem” (Fink, 1998, p. 72, grifos do autor), o que culmina
necessariamente na perda de si mesmo, da “possibilidade do advento do individuo
como um sujeito” (Idem.). Lacan sugere que ha uma “escolha forcada” (Idem.) na
aceitacao da crianca a sujeicdo a esse Outro, posto que ¢ possivel negar a
subjetividade.

Posteriormente, a alienacdo serd justaposta a operacdo de separagdo, que

ocorre quando o sujeito se joga para fora do Outro. Desta forma, ele faz com que
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o Outro perca alguma coisa: ele proprio. Para tanto, é preciso que o Outro tenha
furo, que haja a constru¢do do furo no Outro. Uma vez que o sujeito se constitui,
um resto apresenta-se também no Outro, representado pelo objeto a,
estabelecendo-se, assim, a separa¢do. Dessa forma, vemos que a operagdo de
separacdo “envolve o confronto do sujeito alienado com o Outro, dessa vez néao
como linguagem, mas como desejo” (Fink, 1998, p. 72, grifo do autor). O sujeito,
devido a toda sua historia do contexto anterior ao seu nascimento, ¢ causado pelo
desejo do Outro, que descreve a “alienacdo em termos do desejo, ndo apenas em
termos de linguagem” (Idem.), embora desejo e linguagem estejam interligados.
Assim, a operagao de separacao pode ser entendida como uma tentativa do sujeito

alienado lidar com o desejo do Outro.

Enquanto a crianga tenta sondar o desejo do Outro materno — que esta em
constante mudanca, desejo entendido essencialmente como desejo por algo mais
— ela ¢é forcada a aceitar o fato de que néo ¢ o Unico interesse da mée (na maioria
dos casos, pelo menos), seu mundo ou universo. (Fink, 1998, p. 73)

O conceito de alienagdo envolve um vel, que equivale a uma escolha
exclusiva entre duas partes, da qual apenas uma ou nenhuma das partes tem a
possibilidade de sobreviver. O essencial do conceito do vel da alienagdo ¢ a
relacdo entre o sujeito e o Outro, na qual o sujeito ¢ submetido a posi¢cdo de
perdedor. Ao mesmo tempo em que a alienacao ¢ indispensavel a subjetivagao, ela
também submete o sujeito a optar pelo proprio desaparecimento. E a partir dai que
Lacan conceitua o sujeito como falta-a-ser, pois ele fracassa em se desenvolver
como um ser especifico: “no sentido mais radical, ele ndo ¢, ele é ndo-ser” (Fink,
1998, p. 74). O sujeito so existe e ¢ passivel de ser falado gragas a operacao de
alienac¢do, através da qual a palavra o moldou do nada.

A alienacdo da origem a uma possibilidade pura de ser, um lugar onde espera-se
encontrar um sujeito, mas que, no entanto, permanece vazio. A alienagdo
engendra, de certa maneira, um lugar no qual esté claro que ndo ha, por enquanto,
nenhum sujeito: um lugar em que algo estd visivelmente faltando. O primeiro
vislumbre do sujeito é justamente essa falta. (Fink, 1998, p. 74, grifos do autor).

A falta para Lacan, segundo Fink (1998), possui um status ontoldégico, pois
corresponde ao primeiro passo além do nada. O emprego do termo falta denota
que algo estava anteriormente presente e localizado, o que se distingue do adjetivo

vazio, que implica que na existéncia de algo que poderia estar completamente
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cheio. Para se falar de um sujeito é preciso ordena-lo em algum tipo de estrutura
simbolica, o que € representado pela alienagdo, permitindo, assim, um lugar ao
sujeito na ordem simbolica, um lugar que ainda ndo ¢ dele, embora lhe esteja
designado. E isso o que Lacan (1964) expde ao afirmar que o sujeito esta
eclipsado pela linguagem, pois ¢ somente a partir de sua inser¢do nela que ocorre
a entrada na ordem simbolica. Uma boa forma de ilustrar o processo de alienagao
na constitui¢do do sujeito ¢ com um conjunto vazio {@}, como propds J.-A.
Miller, “que transforma o nada em algo ao marca-lo ou representd-lo” (Fink,
1998, p. 75).

Dessa forma, vemos que o sujeito lacaniano situa-se na nomeagao do
vazio, posto que o significante funda o sujeito, “extraindo do real a existéncia que
assinala e anula” (Idem.). O conjunto vazio que demarca o sujeito dentro da
ordem simbolica esté relacionado ao nome proprio do sujeito, que nada mais é do
que representante da pessoa que ¢ reconhecida por aquele nome. De inicio, o
nome proprio ndo tem nada em comum com o sujeito, constituindo-se apenas
como qualquer outro significante. Somente mais tarde ele se cola a sua
subjetividade, tornando-se “o significante de sua propria auséncia enquanto
sujeito, substituindo-0” (Idem.). Por este motivo, Fink (1998) entende a alienacao
como uma “escolha ‘forgada’ que descarta o ser para o sujeito” (Idem.), enquanto
que a operacdo de separacdo da origem ao ser, mas um ser indefinido,
evanescente, pois tanto o sujeito quanto o Outro estdo excluidos: “O ser do sujeito
deve entdo vir, de certa forma, de ‘fora’, de alguma coisa outra que ndo o sujeito e
o Outro, algo que ndo ¢ exatamente nem um nem outro” (p. 76, grifo do autor).
Percebemos a operacdo de separacdo na relagdo mae e filho na justaposi¢do da
falta da mae e da falta da crianga, na busca de ambos de fazer coincidir
completamente seus desejos, mesmo que isso se mostre impossivel.

Para Fink (1998), a operacdo de separacdo formulada por Lacan em 1964
pode ser comparada as operagdes de metafora paterna ou fun¢do paterna, referidas
em 1956 no Semindrio 3. Estas operacdes referem-se a instauragdo do
significante primordial que estrutura a crianga neur6tica no universo simbolico de
uma forma que nao ocorre na psicose. A crianga psicotica fracassa ao assimilar tal
significante primordial, impedindo-a de vir a ser na linguagem. Desse modo, ha na
psicose uma falha na interven¢cdo de um terceiro termo, o Nome-do-Pai, na

relacdo mae-crianca. A inscricdo na ordem simbdlica tem como finalidade
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“neutralizar o real, para transforma-lo em uma realidade social, (...) e transforma a
unidade mae-crianga real e indiferenciada” (Fink, 1998, p. 79). A ordem simbdlica
¢, portanto, correlato do principio de realidade descrito por Freud, que ndo se
sobrepde ao principio de prazer, embora canalize os objetivos deste ultimo para
“caminhos socialmente estabelecidos” (Idem.).

Ao ser inscrita na linguagem, a crianga se protege da relacdo dual com a
mae, que pode ser perigosa. A substituicao pelo significante Nome-do-Pai permite
a simboliza¢do retroativa do desejo da mae e a instalagdo de um segundo
significante, o desejo do Outro, S2, que se desdobrard em outros significantes. A
capacidade da mae de desejar permite, portanto, que a crianca se acredite
desejavel, o que, por sua vez, faz com que o significante desejo do Outro assuma
o novo papel de objeto a, como causa de desejo da crianca. Dessa forma, vemos o
objeto a se apresentar como o ultimo indicio da suposta unidade entre a mae e a
crianga, como um resto dessa unidade.

Chegamos, enfim, no momento de introduzir a droga nessa discussdao. Um
dos caminhos que a psicandlise propde para explicar o fendmeno das
toxicomanias € através da aproximagao da droga ao objeto a, como uma tentativa
de realizar uma separagdo pelo viés droga. E o que Berendonk (2005) apresenta
como uma forma diferencial de separacdo na clinica das drogadic¢des de estrutura
neurédtica: uma operagdo de identificacdo relativa ao objeto a, posto que esta
identificagdo ndo ¢ absoluta. O autor atesta que o drogadicto encontra-se
identificado ao objeto a droga, perturbando o surgimento de uma demanda de
analise ou tratamento. E frequente ouvirmos demandas de tratamento para
dependéncia quimica pronunciadas como um pedido de ajuda para alcangar ou
manter a abstinéncia, enquanto, na verdade, o que se percebe € que estas
demandas comportam de modo velado o desejo de voltar a consumir drogas como
usuario e ndo mais como dependente. Como afirma Berendonk (2005): “O que ele
busca, em geral, ¢ apenas um refugio temporario que o proteja do caos que se
instalou num momento preciso” (p. 67). Por isso percebemos a importancia das
entrevistas preliminares para que uma verdadeira demanda se revele. Assim, a
drogadic¢do na estrutura neurodtica permite que sujeito se aparte do intercambio
simbolico, permitindo-lhe “uma conexd@o direta a um gozo que ndo passa pelo

inconsciente, pela fala articulada” (p. 68). O Outro simbolico fica, portanto,
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apartado. Isto garante uma espécie de separagdo relativa aos efeitos da operagdo

de alienacao.

De outra forma, as drogadicgGes parecem feitas sob medida para revelar, na
experiéncia mais concreta, a dominancia de uma forga de coergdo a repeticdo, que
impele a continuar buscando, neste caso, pela droga, alternadamente, o encontro,
por um lado, com o Outro da linguagem e da lei, e, por outro, com seu furo real,
enquanto localizado pelo objeto ‘a’, como uma espécie de caricatura das
operagdes de alienagdo e separagdo descritas no Seminario XI. (Berendonk, 2005,
p. 68-69)

No entanto, essa forma de separacdo promovida pela droga nado realiza a
queda do objeto a, o que resulta na necessidade de realizar um movimento no
sentido de inscrever a falta sob a forma de perda. Com isso, a operacdo de se
apartar pela via da droga, ao invés de separar-se, implica no adiamento da propria
aceitacao da perda. A forma mais extrema de separa¢do seria a passagem ao ato
suicida, “onde todo o corpo, € ndo s6 o objeto causa de desejo, se deixa cair”
(Berendonk, 2005, p. 70).

Miller (2000) sugere uma diferenciagdo entre as drogas no que se refere as
operacdes de alienagdo e separagdo, levando em consideragdo o fato de que o
go0zo com a maconha, por exemplo, ndo rompe necessariamente com o social: “Ao
contrario, ele com freqiiéncia ¢ considerado como um adjuvante a relacdo social,
ou mesmo a relagdo sexual” (p. 175). Por outro lado, aponta Miller (2000), a
heroina se encaixa bem no gozo toxicOmano, posto que em contraposicao a
maconha aquela droga se inscreve na dindmica de excesso, € por isso ndo € aceita
pelo social. O critério lacaniano para o gozo toxicdmano como patologia ¢ aquele
que “vai além do amor a vida” (p. 176), sob o qual o sujeito ndo recua
forcosamente. Entrando mais ainda nas particularidades das drogas, Miller (2000)
opde a cocaina a heroina, pois considera que esta ultima estd na vertente da
separagdo por conduzir o sujeito ao status de dejeto. A cocaina, por sua vez, esta
na vertente da alienacdo. Em suas palavras: “Assim como a heroina tem um efeito
separador em relagdo aos significantes do Outro, a cocaina ¢ utilizada como
facilitador da inscricdo no redemoinho do Outro contemporaneo” (Miller, 2000,

176).
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4.1

O significante na dialética do desejo

O ponto central da tese que vimos trabalhando até agora consiste na
perspectiva do uso da droga como um modo de atingir o Outro. Ou seja, o uso de
drogas tal como abordamos comporta uma mensagem que ¢ dirigida ao Outro.
Avancemos agora pela concepg¢do lacaniana do significante na dialética do desejo,
apresentada no Seminario 5, “As formagdes do inconsciente” (1957-1958).

A origem da satisfa¢ao pelo chiste depende do fato de que ele se manifesta
como uma mensagem, € que esta mensagem chegue ao Outro. Trata-se do
significante que € dirigido ao Outro através do chiste. H4 uma superposigdo exata
entre a manifestacdo da intencdo e o fato de o significante ser ratificado pelo
Outro como tal, produzindo a satisfagdo para o sujeito. O que o chiste evidencia é
que o significante nele manifestado porta e comporta de desejo, produzindo
satisfacdo tanto no sujeito quanto no Outro que recebe e reconhece a mensagem
do chiste. Ou seja, o desejo se exprime e passa pelo significante. Lacan (1957-
1958) nomeia este momento de coextensividade exata do desejo, que marca um
momento simbolico ideal primordial.

O desejo cruza a linha significante e encontra o Outro ndo como uma
pessoa, mas como sede do cddigo, o tesouro do significante, produzindo a
refragdo’ do desejo pelo significante. Ao cruzar a linha significante e encontrar o
Outro como tesouro do significante, o desejo chega como significado. Lacan
(1957-1958) faz uma alus@o de que o sujeito ¢ traido, uma vez que o seu desejo
deitou-se com o significante. O desejo do homem o trai com o significante na
dialética do desejo.

O cruzamento do desejo com a linha significante marca o encontro com o
Outro, pois ¢ do Outro que depreendemos o significante primordial que instaura o
sujeito na linguagem: o significante falico, a falta, o mal-entendido da linguagem.
A satisfacdo do desejo depende do que acontece no encontro com o Outro (A)
pela simples realidade de sua estrutura significante, que traz uma modificagao

essencial para o desejo em sua transposi¢do pelo significante (Lacan, 1957-1958,

' O termo refracio, na fisica, refere-se 4 mudancga na direcio de uma onda ao atravessar a
fronteira entre dois meios com diferentes indices de refragdo. A refragdo modifica a
velocidade de propagagdo e o comprimento da onda, mantendo uma propor¢ao direta.
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p. 155). O lugar do Outro como lugar do co6digo é o que o demarca como estrutura
de significante.

Ao passar pelo Outro no nivel do significante o desejo passa por uma
modificacdo, pois no outro existe a Lei, as proibi¢des, o supereu... A partir do
momento em que se fala com alguém existe um Outro como sujeito do codigo.
Qualquer satisfacao possivel do desejo humano depende da concordancia entre o
sistema significante, tal como articulado na fala do sujeito, e o sistema
significante como lugar e sede do codigo.

A contribuicdo do estudo do chiste estd no fato dele fazer acontecer no
Outro algo que simbolize o que Lacan considera como condi¢cdo necessaria para

qualquer satisfagdo: que o sujeito seja escutado para além do que diz.

A tirada espirituosa desenvolve-se como tal na dimensao da metafora, isto ¢, para
além do significante como aquilo através do qual vocés procuram expressar
alguma coisa, ¢ através do qual, apesar de tudo, expressam sempre uma coisa
diferente. E justamente na medida em que se apresenta como tropeco do
significante que vocés ficam satisfeitos, simplesmente porque, por esse sinal, o
Outro reconhece a dimensdo para além onde devera se expressar o que esta em
causa, e que vocés nio conseguem expressar como tal. E essa dimensdo que a
tirada espirituosa nos revela. (Lacan, 1957-1958, p 156).

E no tropego que o Outro reconhece a dimensdo de um para além no qual

se situa o verdadeiro desejo, ou seja, o que ndo consegue ser significado em razao
do significante.

A dimensdo do Outro se amplia aqui para além do lugar do codigo, pois
intervém também como sujeito, ratificando uma mensagem no codigo e
complicando-a. O Outro estd no nivel daquele que constitui a lei como tal, uma
vez que designa o para além da mensagem.

Saindo do ambito do chiste, a palavra em francés que Lacan (1957-1958)
destaca como a que funda de maneira mais elementar o Outro quando nos
dirigimos a alguém ¢ o Tu (Tu, em portugués). O Tu ¢é essencial no que Lacan
chama de fala plena, a fala como fundadora na histéria do sujeito. O Tu ¢ o
significante do apelo ao Outro. O apelo estd pautado no Tu e ¢ fundamental para
que o desejo e a demanda sejam satisfeitos. E no nivel da fala articulada ao desejo
que a invocagdo se coloca. A satisfacdo da demanda fica na dependéncia do
“vaivém giratorio da mensagem para o codigo ¢ do cddigo para a mensagem”

(Lacan, 1957-1958, p. 159).
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O sujeito responde a demanda do Outro através de sua fala e de seus
demais atos. Se ele percebe na demanda do Outro um nao reconhecimento de seu
desejo, o uso da droga pode manifestar o desejo de afastamento desse Outro que o
sufoca. O uso da droga visaria uma tentativa de constru¢do de um modo de

enderecamento ao Outro, como forma de ser escutado em sua demanda.

4.2

Os romances familiares e a compulsdo a droga

Somente ap6s o desmame a mae recupera sua plena condi¢ao de mulher,
pois deixa de ser a unica fonte de sobrevivéncia do bebé, cujo campo ¢ ampliado
para o restante da familia e demais cuidadores. E importante destacar que desde a
fecundagdo a dedicagdo da mae ¢ essencial ao desenvolvimento do filho que dela
depende para tudo. Por isso mesmo, a ligacdo construida desde antes do
nascimento ¢ fundamental para o desenvolvimento da relagdo futura entre os dois.
Contudo, na medida em que ndo renuncia a se dedicar ao filho como a um bebé, a
mae revela sua inaptiddo em realizar o desmame no campo simbolico. O filho, por
seu turno, se agarra a esta relacdo de dependéncia e continua operando como bebé.
Como problematiza Palatnik (1994), essa relagao dificulta o desenvolvimento de
novas possibilidades de lago para ambos, pois enquanto a mae se disponibiliza a
ser tudo para o filho, este permanece dependente dela e, nestes casos, também das
drogas. As toxicomanias evidenciam, portanto, fortes de vinculos de dependéncia

que ndo se limitam apenas as drogas.

Fica nitido, pelo discurso delas, que ndo conseguem deixar de se preocupar com
seus filhos, adolescentes ou adultos; perguntam-me como devem lidar com eles,
deixando claro que lhes é impossivel negar-lhes qualquer coisa (desde dinheiro,
até o fato de compactuar com eles e ndo contar ao marido que eles usam drogas,
por exemplo). Se eles se atrasam de noite (o que geralmente acontece), elas ndo
dormem até eles chegarem, com medo de que alguma coisa acontega. (Palatnik,
1993Db, p. 55)

Notamos, assim, que o cerne da impossibilidade da mae em retomar
integralmente sua vida antecede a drogadiccdo do filho, pois este se vale do
modelo que apreende da mae para erigir seus vinculos. Com isso, ¢ essencial

investigar a historia de vida da mae, como sua relagdo com a sua propria mae, as
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expectativas com a maternidade, os sentimentos para com o marido e até mesmo
como foi a sua infancia, visto que estes fatores sdo determinantes para a
constru¢cdo do vinculo com o filho. Mais ainda, o atendimento dessa mae deve
implicé-la na sustenta¢do da relagdo simbidtica com o filho. Como ndo podia ser
diferente, realizar este percurso ¢ causa grande resisténcia, posto que mobiliza
seus medos, abandonos e caréncias. Nas palavras de Palatnik (1993a), a
“dependéncia a drogas ¢ entdo precedida por uma vinculagdo dependente a uma
mae, que depende do filho para refazer (ou melhor, tentar refazer) falhas arcaicas
de sua vida” (p. 216). Logo, o vinculo de dependéncia construido com o filho
torna-se imprescindivel para que a méie sobreviva aos seus traumas. E com base
na sustentagdo deste vinculo entre mae e filho, que emprego o termo cumplicidade
para enfatizar a implicagdo de ambos nesse circuito.

E o caso da duvida relatada por uma mie em saber se deveria ou nao
deixar o seu filho, que estava retornando ao tratamento, sair em uma sexta-feira a
noite. Com 26 anos, o filho faz uso de crack ha aproximadamente dois anos e
passou por diversas internagdes, porém recai assim que recebe alta médica, com
dinheiro fornecido pela propria familia, de quem nunca foi escondido o seu
destino. Quando perguntado o porqué da duvida, a mae responde que seu filho
sempre se droga quando sai. Ora, em que estd a davida? Dificuldade de impor
limite e evitar o desgaste de confrontar o filho? Devemos levar em consideracao
que os anos de drogadic¢ao perturbam a relagao do sujeito com os que estdo a sua
volta e ndo ¢ sem razao que ¢ indicado a procura por atendimento individual para
aqueles que estdo envolvidos no tratamento. Ainda assim, faz-se necessario
investigar o que sustenta o favorecimento dos familiares, os quais sdo testados
pelo sujeito que ndo deixa a transgressao passar despercebida. No caso relatado, a
mae ja havia abdicado ao cuidado do filho ha alguns anos e delegado ao tio-avo
dele. No atendimento, o filho reconhece como “bizarro” (Sic.) que sua familia
nunca lhe negue grandes quantias de dinheiro e revela que ndo considera normal
fumar crack dentro da casa de sua familia. Destaco um ultimo dado sobre o caso
que esclarece como o paciente interpreta a maneira pela qual a familia se implica:
durante a ultima internagdo, o paciente relata ter tido um delirio no qual sua
familia estava tentando mata-lo: “Louco, ndo?” (sic.), desabafa o paciente. Esta
parece ser a mensagem que retorna para o filho a partir das atitudes — ou falta de

atitudes — de sua familia, que ndo barra o seu uso e ndo escuta o seu apelo.
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Bentes (1993) escreve que a mae cala a demanda do filho ao coloca-se em
posi¢ao de Outro absoluto a quem nada pode faltar, mostrando-se como “aquela
que tem tudo para satisfazé-lo ou destrui-lo” (p. 143). Sem a instauracdo da falta,

o filho ¢ mantido como refém na posicao de falo imaginério da mae.

Pois bem, o que ¢ veiculado pela mée do toxicomano € que € possivel escamotear
a falta de completude, o bastante, criando um verdadeiro paraiso artificial, o
mundo do clandestino, onde todos sao comparsas. O pai como escolha da mae
representa sua vinculagdo com a ilegalidade, sua descrenca na divisdo do sujeito,
na falta do objeto e no impossivel da relagdo sexual. Compartilham saidas que
escamoteiam o bastante a incompletude. (p. 143)

No entanto, o vinculo materno parece ndo ser o bastante, pois a saida pela
drogadiccao se configura como um artificio para amenizar a anguUstia, que persiste
a despeito do vinculo cunhado com a mae. Freda (1988) destaca que a droga
reflete o paradoxo de representar, por um lado, a metonimia de uma parte do
corpo da mae — o que o alcoolista evidencia quando se agarra a garrafa assim
como a uma mamadeira — e por outro desvendar a busca de ruptura com o lago
materno. Logo, ao mesmo tempo em que designa a unido entre mae e filho, a
droga apresenta-se também como o viés para uma tentativa de separacdo. Os
vinculos mantidos pelo sujeito revelam o que vimos examinando, pois
demonstram que desde os primeiros lagos de amizade, as ligagdes amorosas ¢ as
relacdes de trabalho sdo notoriamente frageis e descartaveis, pois nada substitui o
vinculo materno. O sujeito se coloca, portanto, em um impasse no qual cria
vinculos destrutivos, todavia ndo pode prescindir do outro para garantir seu lugar
na cultura.

Lacan (1964) introduz as operacdes de alienagdo e separacdo com o intuito
de salientar a dependéncia significante do sujeito em sua relacdo com o lugar do
Outro, onde “se situa a cadeia do significante que comanda tudo que vai poder se
presentificar do sujeito” (Lacan, 1964, p. 193-194). E, essencialmente, o lugar no
qual o sujeito deve emergir a partir da hidncia, ou seja, dos mal-entendidos que
engendram a relacdo com o Outro. Embora os processos envolvidos na relagdo
entre o sujeito e o Outro se articulem de modo circular, isto ndo significa que haja
reciprocidade. Ao contrario, esta relagdo distingue-se por uma dissimetria

fundamental, resultante da ambiguidade inerente a toda troca simbolica. Disto
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decorre a formula de que “um significante é o que representa um sujeito para um
outro significante” (Lacan, 1964, p. 197).

Lacan (1964) emprega o termo vel da alienagdo ou vel alienante para
demonstrar precisamente que o sujeito se constitui em meio a uma divisdo, na
qual a condicdo para o seu surgimento € que seja inscrito pelo significante, ao
passo que isto o condena ao seu desaparecimento neste significante. Ou seja, o
significante que possibilita ao sujeito existir no mundo o aprisiona. E o que Lacan
(1964) nomeia de fator letal da alienagao: “A liberdade ou a vida! Se ele escolhe a
liberdade, pronto, ele perde as duas imediatamente — se ele escolhe a vida, tem a
vida amputada da liberdade” (Lacan, 1964, p. 201).

A alienagdo vem, por conseguinte, nomear a sujei¢do da crianga ao Outro
da linguagem, indispensavel para sua entrada no simbdlico. Este processo pode
ser ilustrado, como sugere Fink (1998), pelo nome préprio, o qual oferece um
contorno ao representar o sujeito em sua auséncia, porém somente apods ter sido
apropriado pelo mesmo, haja vista que de inicio o nome proprio ndo lhe confere
nenhum sentido e apresenta-se como qualquer outro significante. A constituicao
do sujeito situa-se, por conseguinte, na nomeagao do vazio através da inscrigdo
significante, que possibilita a crianga esbocar um lugar no desejo do Outro do qual
possa se apropriar. Para tanto, faz-se necessario que haja a entrada do pai na cena

edipica e a valida¢do da autoridade paterna pela mae.

A alienacdo da origem a uma possibilidade pura de ser, um lugar onde se espera
encontrar um sujeito, mas que, no entanto, permanece vazio. A alienagdo
engendra, de certa maneira, um lugar no qual esta claro que ndo ha, por enquanto,
nenhum sujeito: um lugar em que algo esta visivelmente faltando. O primeiro
vislumbre do sujeito € justamente essa falta. (p. 74, grifos do autor)

E importante frisar que a alienagio e a separagdo consistem em duas
dimensdes de uma mesma operagdo, as quais devem ser articuladas como
circulares entre o sujeito e o Outro. Em resumo, a primeira diz respeito a génese
do sujeito, que emerge a partir do vazio. Nela, a crianga desaparece no Outro
como condi¢do para que possa advir como sujeito. A separacao, por seu turno,
designa a génese do objeto, do campo do Outro, na medida em que pressupde uma
intersecdo entre as partes, na qual ambas perdem alguma coisa, diversamente da
dimensdo da alienacdo em que uma das partes — a crianca — ¢ excluida em

proveito do Outro. Na separagdo, todavia, ambas perdem, porém a falta de uma
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das partes recobre a falta da outra, permitindo que o sujeito ¢ o Outro sobrevivam.
A descoberta da falta no campo do Outro € o que viabiliza a crianga encontrar um
lugar do qual possa se apropriar no desejo do Outro. E neste momento que a
operacao de separacao se justapde a alienagao.

Segundo Becker ¢ Vidal (1999), a descoberta da sexualidade implica o
reconhecimento da lei enquanto delimitadora do que suscita prazer como externo
ao corpo, constituindo, assim, o campo do objeto. Todavia, perdido na
identificagcdo imaginaria com o falo, o sujeito ndo se inscreve na diferenga sexual,
e faz da droga “o pivot em torno do qual o sujeito exercitara sua dialética entre
alienacdo e separacao” (Becker e Vidal, 1999, p. 268). Se a ameaga de castracao ¢
anterior a produ¢do de um sintoma e a fixagdo a droga anuncia o temor de perda
do complemento imaginario do corpo, entdo o sujeito se encontra em suspenso no
vetor que vai da inibigdo ao sintoma. Neste sentido, a drogadic¢do € o que permite
um “momento de suspensdo ante a incidéncia da Lei” (Becker e Vidal, 1999, p.
268). Na leitura dos autores, assim como a fobia demarca a porta de entrada para a
neurose permitindo emergir o fantasma, o mesmo pode ocorrer com o significante
droga na neurose, pois ambos incidem no sentido de mitigar o embarago causado
pela castracdao, ao mesmo tempo em que veiculam algo do desejo do sujeito.

Na relacdo sustentada entre mae ¢ filho ndo ha o reconhecimento de um
ponto de intersecdo para que a separacio simbolica se realize. E somente através
da inscrigdo na linguagem, pela substituicdo significante do desejo da mae pelo
significante Nome-do-Pai, que a crianga se protege da relagao dual. Entretanto,
quando h4d uma inoperancia da fun¢do paterna, o encontro com a droga se
apresenta como uma possibilidade de realizar uma separa¢do ao menos relativa do
Outro materno. Desta maneira, ¢ possivel afirmar que a relacdo entre mae e filho
pode revelar uma cumplicidade que indica o despojamento do valor simbolico da
operagdo de separacdo, o que condena o sujeito ao desaparecimento no Outro.
Neste cenario, a droga pode se apresentar como um artificio que visa a separagao
desta relacdo mortifera. As toxicomanias se configuram entdo como uma tentativa
de se evadir da cena do Outro, fadada, entretanto, ao fracasso por prescindir do
registro simbolico.

Ao se apresentar como aquela a quem nada falta, a mae refor¢a a dimensao
de alienacdo, pois impede que advenha a interdi¢do do objeto pela proibigcdo do

incesto. Com 1isso, 0 sujeito permanece refém da posi¢ao de falo imaginario da
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mae e 0 momento de encontro com a droga ocorre precisamente quando o sujeito
¢ confrontado com a questao sexual.

Parafraseando Lacan, Tarrab (1998) observa que “no momento em que 0
sujeito fugazmente meteu o nariz na fantasia, antes preferiu, e durante mais de
vinte anos, enfiar cocaina no nariz” (Tarrab, 1998, p. 153). Por conseguinte, o
adiamento da confrontagdo com o outro sexo evita a passagem pela prova do
desejo, mantendo-o como refém da substincia e da funcdo que presta a mae, pois
a operacdo que ocorre nas toxicomanias esvazia qualquer possibilidade de
significagdo. Como constata o autor, a operacdo analitica estd na contramdo do
artificio da droga, pois sua unica condi¢ao € que o sujeito “de passar ao ato passe
ao dizer” (p. 154), o que consiste em uma ardua tarefa para ele.

A constituicdo da fantasia é engendrada pelo reconhecimento por parte do
sujeito de seu proprio furo e da falta na mae, que o leva a buscar meios para dar
um sentido a este ponto irredutivel que ocupa a funcao de causa. No entanto, sem
que haja a intervencdo de um terceiro, o sujeito permanece adormecido. Alienado
a mae ou a droga nada lhe falta, o que perturba o rompimento do vinculo de
cumplicidade.

A condicao simbolica para que se opere a separacdo ¢ que haja uma dupla
demanda — do sujeito ao Outro e do Outro ao sujeito — que designa um corte

significante entre mae e o filho:

Mas, por que dizer que a demanda ¢ um corte? Como compreender que uma fala
possa retalhar o corpo? Essa ¢ uma maneira de dizer que, sendo a demanda uma
fala, ela nunca chega a designar exatamente o objeto querido. Sabemos da
inadequacdo fundamental entre coisa e linguagem, entre aquilo que quero e a fala
que enuncio para obté-lo, entre o seio que reclamo e o grito do meu apelo. (Nasio,
1993, p. 104)

A sequéncia de mal-entendidos que se sucedem na demanda provocam o
corte significante, responsavel por colocar o sujeito em movimento diante da falta.
Esta operagdo corresponde a inscricdo simbolica, na qual o sistema de
significantes parcializa o objeto. Nas palavras de Nasio (1993), tais “significantes
sdo os contornos que sustentam a circulacao do fluxo de gozo e lhe conferem sua

A , .
permanéncia” (p. 101), porquanto € o corte significante que produz a falta e causa

0 movimento.
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Todavia, ao ter a sua demanda encoberta e sem haja a interdi¢cao necessaria
para que sobrevenha o corte significante, o objeto ¢ tomado como real pelo
sujeito, lancando-o no ideal de fazer-se Um com a droga. Segundo Bentes (1993),
o toxicomano faz-se Um com a droga por ndo lhe restar outra saida frente a
inoperancia da func¢do paterna, o que confere ao uso da droga o papel de supléncia

desta funcgao.

Preso a este Outro do qual ele ¢ o complemento, a droga ndo ¢ apenas o vicio de
encobrir a incompletude, mas também um apelo dirigido ao Outro para que
intervenha nessa relagdo narcisica com o objeto. E isto que ele vai buscar na
policia, na institui¢do, no analista. Uma dose de pai real que intervenha em sua
relacdo com este objeto que, antes de ser objeto de consumo, é um objeto que o
consome. (Bentes, 1993, p. 143)

Com isso, a autora expressa que “o pai faz a droga” (Bentes, 1993, p. 143),
posto que a substancia ¢ apresentada no lugar do significante Nome-do-Pai. Desse
modo, o sujeito permanece cristalizado ao objeto e ao lugar de toxicomano.

Visto que a relagdo com a droga se mostra insuperavel para o toxicomano,
como algo que o ultrapassa, o mesmo ¢ transmitido aqueles que estdo a sua volta,
fazendo destes seus cumplices. O discurso da droga como algo que sobrepuja o
individuo sob a forma de um poder demoniaco opera, portanto, como um
facilitador para a sustentacdo desse lugar.

Logo, ao ter sua demanda silenciada pela mae, que encobre a falta de
ambos, o sujeito permanece impossibilitado de assumir a posicdo de sujeito
desejante. Nesta medida, o encontro com a droga permite uma fuga da relagdo de
cumplicidade estabelecida com a mae. Por outro lado, o sujeito encontra-se
novamente impedido de reivindicar-se como sujeito desejante. Como anuncia
Freud (1898) no tocante a etiologia das neuroses, a necessidade sexual ndo pode
ser silenciada, pois reaparecera por outra via através de substitui¢des. Ao notar
que pacientes caiam novamente enfermos quando lhes era impedido de realizar
antigos habitos que se relacionam a sua neurose, como o vicio masturbatdrio,
Freud (1898) traga um paralelo com o exame de outros vicios, dentre os quais a
dependéncia aos narcoticos. Deste modo, assegura que apenas privar o paciente de
sua substancia, “sem se importar com a fonte de que brota sua necessidade

imperativa” (p. 262), ndo levara a cura:


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0912465/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0912465/CA

93

7

O “hébito” ¢ uma simples palavra, sem nenhum valor explicativo. Nem todos os
que tém oportunidade de tomar morfina, cocaina, hidrato de floral, etc. por algum
tempo adquirem dessa forma “um vicio”. A pesquisa mais minuciosa geralmente
mostra que esses narcoOticos visam a servir — direta ou indiretamente — de
substitutos da falta de satisfacdo sexual; e sempre que a vida sexual normal ndo
pode mais ser restabelecida, podemos contar, com certeza, com uma recaida do
paciente. (Freud, 1898, p. 262)

Ao se apresentar com uma falta que afirma ser de ordem quimica ou
organica, a busca pelo ideal de satisfagdo plena do gozo sexual é que se faz ouvir
conquistada no oferecimento de si proprio ao gozo do Outro materno a fim de
completa-la e, por conseguinte, evitar o confronto com a sua propria castracao. No
lugar da relacdo sexual que estd fadada ao fracasso, a droga ¢ incorporada com o

intuito de recuperar a ilusdo de completude narcisica. Deste modo, a sustentacao

o

do gozo absoluto reside na crenca da crianga edipiana de que a relacdo sexual
possivel, porém apenas através da imagem mitica do ato incestuoso, que ¢
também o lugar onde a relacdo sexual se revela impossivel. Com isso, o sujeito se
oferece ao gozo do Outro na fantasia, e quando esta se impde como irreconcilidvel
por comportar a proibi¢do do incesto, o encontro com a droga propicia a
satisfacdo que almeja. Ao nao hesitar em fazer da droga um meio de realizar sua
vontade de gozo, o toxicomano desvenda o desejo de ndo desejar, sendo assim
bem sucedido em sua escolha.

A aproximagdo das toxicomanias a estrutura perversa esta geralmente
ligada a concepcao da droga como objeto fetiche, que permite a ilusao da
onipoténcia falica materna e da restituicdo do ideal de plenitude do infante. A
figura paterna ¢ relegada tanto pela mae quanto pelo filho, impossibilitando que
este ultimo se separe do desejo da mae. Nao obstante, Baptista (1993) ressalva que

isto ndo implica que as toxicomanias estejam inscritas na perversao.

’g digno de nota que quando Freud (1898) se refere a droga ou a masturbagdo como substitutos
diretos ou indiretos da falta de satisfacdo sexual, o autor ndo as considera em relacdo direta com a
recusa da funcéo falica. Como foi assinalado no capitulo anterior, hd uma distin¢do entre o gozo
do toxicomano e o gozo masturbatorio, como defende Santiago (2001).
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4.3

O significante Nome-do-Pai e a Metafora Paterna

Segundo Erik Porge (1998), Freud e Lacan trouxeram em seus textos o que
nos termos de Heraclito dilacera e divide o homem (Heraclito, citado por G.
Agamben, em “A linguagem e a morte”, p. 165).

Lacan (1957) escreve que “a interrogacao: O que € 0 pai? esta colocada no
centro da experiéncia analitica como eternamente ndo-resolvida, pelo menos para
noés, analistas” (p.372). Lacan define, assim, o pai como um termo de referéncia
da interpretacao analitica.

Porge (1998) lembra que Lacan utiliza pela primeira vez o termo Nome-
do-Pai em 1951, ao fazer uma analise do caso exposto por Freud conhecido como
O homem dos lobos. Sua conclusio € que onde o pai real desfalece ha o apelo por
parte do sujeito ao pai simbolico, e onde a fun¢dao do pai simbdlico de garantir a
castracdo desfalece surge o pai imaginario.

Ao refletirmos sobre o uso que o sujeito faz da droga a ponto de colocar a
sua vida em risco, podemos depreender que em alguns destes casos o sujeito esta
proferindo um apelo ao pai simbolico para que a castragcdo seja colocada para o
sujeito e barre o uso desenfreado de drogas. Se a pulsdo de morte teve espago
suficiente para se manifestar a esse ponto algo falhou. Nesses casos, o supereu
opera primordialmente em sua vertente sadica, submetendo o sujeito a um gozo
que pode mata-lo. Ndo houve uma lei que barrasse o sujeito em seu uso. E como
se tivesse ocorrido uma suspensdo dos efeitos da castracdo, no caso dos
neur6ticos. O sujeito pode tudo com a droga. O sentimento de onipoténcia €
garantido por uma falha na dimensao simboélica do pai, representada pelo Nome-
do-Pai. Na falta do pai simbolico o sujeito faz um apelo através da degradacao de
seu proprio corpo com o uso intensivo da droga para que ele seja barrado em seu
uso.

A falta do Nome-do-Pai ¢ indicada por Lacan pelo termo foraclusdo, sendo
este uma tradugdo do conceito freudiano de verwerfung, ¢ o que caracteriza a
psicose. A estrutura e o desencadeamento da psicose sdo determinados pela falta
do significante Nome-do-Pai.

Para Lacan a prevaléncia do personagem paterno no complexo de Edipo ¢

normativo, ¢ nao natural (Lacan, Escritos, 1998, p. 223). Para Lacan, toda a
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interrogagdo freudiana se resume a: “O que é ser um pai?”’. O apelo ao pai
simbolico ¢ ilustrado por Lacan em sua analise sobre o caso Hans, cujo pai ¢
muito gentil e sua palavra ndo ¢ levada em conta pela mae, que mantém o seu
filho na rede dos seus caprichos.

O pai simbdlico ¢ um significante que ndo € representavel ou acessivel a
ndo ser forjando-se uma constru¢do mitica, como a do Totem e Tabu, descrita por
Freud. Ele ¢ o pai morto (como ser) e por isso mesmo conservado como
significante, pois depois de morto ele é conservado e alcado ao lugar de pai
simbolico, que ¢ identificado ao Nome-do-Pai.

O pai imaginario € o pai assustador, todo-poderoso como o bom Deus que
garante a ordem do mundo e que pune numa relagdo imagindria com
agressividade. E o pai com quem o sujeito rivaliza e por isso sucumbe ao
recalcamento.

A apreensao do pai real ¢ mais dificil, pois ele intervém concretamente
como agente da castragdo que se faz proferir para a crianga que esté presa no logro
do jogo falico através da mae.

A questdo 0 que é um pai? Pode ser colocada a partir de pelo menos dois
pontos de vista. O primeiro € o da subjetivacao do ser pai, ou seja, do adulto que
se torna pai e poderia dizer eu sou pai (Porge, 1998, p. 38). Foi a partir desse
ponto de vista que Lacan explorou o caso Schereber e para o qual recorreu ao
Nome-do-Pai. Esse caso, mais suportado pelo Nome-do-Pai, faz parte de uma
suposicdo essencial a a¢ao do ternario na crianga. Esse ponto de vista ¢ o que
prevalecera para Lacan em fun¢do da importancia que assume para ele a questdo
da suposi¢do com a nocao de sujeito suposto saber. O outro ponto de vista € o da
crianga, para quem o pai funciona. Diz respeito a intersubjetividade da relacao
com o pai. E a partir deste ponto que Lacan introduz o ternario pai simbolico,
imagindrio e real, como vimos acima.

Lacan (1957-1958) em seu seminario As formacBes do inconsciente se
refere ao Nome-do-Pai como o significante que instaura a legitimidade da lei e do
codigo na origem do Outro. O significante Nome-do-Pai, que produz como efeito
a operacdo da metafora paterna, chama a atencdo para a importancia do
significante na economia do desejo.

O significante Nome-do-Pai encarna no Outro o Outro da lei. Na psicose

ha a verwerfung do significante Nome-do-Pai, ou seja, esse significante esta


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0912465/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0912465/CA

96

ausente. Desse modo, a ida e volta da mensagem para o Outro do codigo e vice e
versa torna-se impossivel. A falta do significante Nome-do-Pai na psicose precisa
ser suprida e o sujeito se ordenara em torno da supléncia desse significante. Como
substitui¢do dessa deficiéncia emerge, por exemplo, o fendmeno das vozes, como
no caso do Presidente Schreber. Antes que essa deficiéncia tenha ocorrido, o
significante Nome-do-Pai foi invocado ao menos uma vez como aquele que ¢
capaz de ratificar a mensagem e garantir a presenca da lei. O ndo atendimento da
invocacao do significante Nome-do-Pai ¢ o que precipita o sujeito na psicose. Isso
faz com que o Outro na psicose s6 faca emissdes para além do codigo, sem
nenhuma possibilidade de integrar nelas o que poderia provir do lugar onde o
sujeito articula a sua mensagem.

Logo, o sujeito fica preso nessa rede de significantes que ndo possui
suporte no codigo e nem sdo integrados a ele. A mensagem parte do Outro, pois
nao ha outro jeito, na medida em que ela ¢ feita de uma lingua que ¢ a do Outro.
Porém abandonam esse referencial e por isso ndo sdo ratificados pelo Outro. A
posi¢do do Tu, como o que invoca o Outro, se apresenta como ausente.

Duas mensagens simultaneas, ou melhor, uma dupla mensagem ¢ dirigida
ao sujeito na psicose. Diante do que essa mensagem tem de constitutivo para ele,
disto pode emergir um sujeito dilacerado. Lacan (1957-1958) ressalta a
importancia de se levar em consideragio a dupla mensagem como dupla
significagdo, que ndo esta ancorada em um significante. E preciso atentar ao que o
significante tem de constitutivo na significagao.

Entre as palavras ¢ preciso haver uma que fundamente a fala como ato no
sujeito. Falta alguma coisa que fundamente a propria significacdo na psicose, que
¢ o significante. Para o autor, o que funda a fala como ato ¢ algo que confere
autoridade a lei, estando esta articulada no nivel do significante, ou seja, no texto
da lei.

O que autoriza o texto da lei € ele proprio estar no nivel do significante
enquanto Nome-do-Pai, o pai simbolico: “E o significante que da esteio a lei, que
promulga a lei. Esse é o Outro do Outro.” (Lacan, 1957-1958, p.152). O Nome-
do-Pai representa o Outro como sede da lei, ¢ ¢ ao mesmo tempo parte do
simbolico e garantidor dessa dimensao.

Lacan parte do mito de Edipo em Freud para chegar a esse significante tdo

primordial para inscrever o sujeito na linguagem. E sob a forma mitica que Freud
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concebe a lei fundada no pai. Para tal, é preciso haver o assassinato do pai. O pai
como aquele que promulga a lei ¢ o pai morto, o simbolo do pai. Para Lacan, o pai
morto ¢ o Nome-do-Pai.

A psicose em Lacan ¢ descrita a partir do conceito de verwerfung,
enquanto a neurose ¢ descrita a partir do conceito de verdrangung, através do qual
a cadeia significante se desenrola e se ordena no Outro. Lacan (1957-1958) chama
ainda a atengdo para o termo verworfen, que diz respeito a um significante ou uma
letra que sempre falta, como o proprio significante Nome-do-Pai. A falta desse
significante que funda a lei impede a articulagdo na ordem do significante. Em
termos freudianos, consistiria na falta da lei de proibi¢ao da mae para o filho.

Ha uma distingdo entre o significante Nome-do-Pai e a figura do pai. O
primeiro pode faltar, como no caso da psicose, enquanto a figura do pai pode estar
presente, mas ainda assim faltar. O psicético sofre da auséncia de uma falta, de
um pai simbolico.

Lacan introduz o conceito de metafora paterna para dar mais clareza ao
que denominou de invocagdo do Outro. O sujeito precisa ter acesso ao Nome-do-
Pai, porém é preciso que ele saiba se servir dele. E nesse ponto que entra o
conceito de metafora paterna. Ele se fundamente na conhecida triade mae-pai-
crianca. Essa triade fornece a base do tridngulo imaginério, no qual temos o ¢ no
lugar do pai, o que aponta para o efeito da metafora paterna.

A metéafora paterna concerne a fungdo do pai, que possui um lugar
fundamental para a psicandlise e estruturante para o sujeito. A fungdo do pai ¢
aquela que se presentifica no complexo de Edipo.

A metafora paterna que inscreve o Nome-do-Pai na férmula descrita

abaixo explica como o pai torna-se portador da lei.

Nome-do-Pai Desejo da mae (A)

—  Nome-do-Pai

Desejo da mae significado ao sujeito (Falo)

A metafora paterna substitui o Nome-do-Pai no lugar primeiramente
simbolizado pela operagdo da auséncia da mie. E importante frisar que o Nome-
do-Pai ndo substitui o desejo da mae, mas um lugar que precisa ter sido

primeiramente simbolizado pela auséncia da mae, ilustrado por Freud pelo jogo
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do fort-da.

O significado ao sujeito ¢ de saida desconhecido e a metafora paterna
produz neste lugar o falo. A/falo do esquema acima aponta para a falta do
significante do desejo, suplementado pelo falo que se encarrega do conjunto das
relacdes do significante com o significado. Nesse esquema o Nome-do-Pai
introduz o falo como significagdo, € ndo como significante. Como nos diz Porge
(1998), em Lacan “o falo pode ser tomado alternadamente como signo,
significado, significante, significacdao” (p. 40).

A sincronia das operagdes da metafora paterna decompde-se em trés
tempos: no primeiro tempo o sujeito se identifica ao falo, objeto do desejo da mae.
A metafora paterna age em si e marca um lugar simbdlico ainda velado. No
segundo tempo o pai intervém como privador da mae face a crianca. Aqui vemos
a diferenca que Lacan impde ao fazer pesar a interdi¢do sobre a mae, ao contrario
de Freud que o fazia sobre a crianga. Porge (1998) chama a atencdo para que a
eficacia deste tempo depende do caso que a mae faz da palavra do pai. No terceiro
tempo, o pai precisa sustentar a interdi¢do, dando provas de que tem o falo e ¢ um
pai potente. Neste momento o filho pode se identificar com o pai, e a filha deseja-
lo.

No seminario “A Etica da Psicanalise”, Lacan aproxima a problematica de
Deus ¢ a do Nome-do-Pai, onde afirma que para Freud, Deus ¢ um Deus-sintoma,
pois representa o pai morto. Lacan, por sua vez, retira o termo Nome-do-Pai da
religido e tem a significagao de consagrar um Deus que ndo existe. Para Lacan, o
que Freud trata como o assassinato do pai ¢ o Nome-do-Pai: “No principio o pai
estd morto, somente resta, eis ai, o Nome-do-Pai, e tudo gira em torno disto”
(Lacan, 1969, apud Porge, 1998, p. 109).

Ja o nome proprio, Lacan define no seminario “A identificagdo” como o
lago & escrita, uma marca do colamento do significante a um objeto. E o nome
proprio que nomeia o sujeito.

Para Lacan, a fun¢io-chave dos mitos de Edipo ¢ Totem e tabu se opdem.
No primeiro mito, a lei se faz presente mesmo quando os culpados ndo
transgrediram sendo inocentemente, ¢ ¢ da lei que sai a profusdo do gozo. No
artigo Totem e tabu, o gozo estd na origem e a lei vem a seguir. E o que Lacan
nomeia como o operador estrutural: se o pai morto se apresenta enquanto gozo,

que o seja como o signo do proprio impossivel. Em Totem e tabu, Freud introduz
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a fungdo falica como um dos pontos fundamentais de sua teoria. A funcao falica
esta ligada ao pai morto, “porque ¢ do lugar da sua morte que se coloca a
interdicdo que pesa sobre este gozo falico” (Porge, 1998, p. 145).

Lacan introduz uma légica a partir de Totem e tabu que consiste em uma
articulagdo para fundamentar a fungdo falica, embora esta logica ndo se aplique
somente ao mito. Lacan parte do mito para uma escrita logica, onde o pai de
Totem e tabu ¢ reduzido a funcdo de exceg¢do, do pelo menos um, que se
emparelha ao conjunto daqueles que estdo submetidos a castracdo. A
impossibilidade de que o pai goze de todas as mulheres confere ao ndo-todas um
valor légico que se emparelha com os efeitos da auséncia da fungdo de excecao.
Ou seja, a lei também recai sobre o pai, o Outro castrado.

Lacan procede também com uma redugdo légica do Nome-do-Pai,
essencialmente numeral. A primazia do pai ndo lhe parece ser um reflexo do
patriarcado. Como diz Lacan (1972) em seu seminario inédito no Brasil, “O saber
do psicanalista”, o pai € precisamente castrado a ponto de ndo ser sendo um
numero: zero. A equivaléncia logica da funcdo do pai é esta fungdo do zero, que
serve de referéncia para o matriarcado e a histeria. A mae seria inumeravel porque
nao hé nela um ponto de partida. Ja a histérica evita a castragdo apontando-a do
lado do parceiro, que responde no lugar do falo. Na histeria, o Nome-do-Pai vem
dar uma denotagdo, uma significagcdo e uma referéncia. Na psicose, por sua vez, o
Nome-do-Pai aparece como um significante capaz de dar um sentido ao desejo da
mae.

A conceituacdo de o Nome-do-Pai coloca o acento no lugar do pai da lei e
0 que autoriza o texto da lei estd no nivel do significante, e ndo no de uma pessoa,
segundo Lacan. Da mesma forma que o Nome-do-Pai ndo é idéntico ao pai
simbolico, ele também nao ¢ absolutamente idéntico ao portador do falo.

O social detém o poder de nomear para, a fim de restituir uma ordem. Em
1975, no seminario “RSI”, o conceito de Nome-do-Pai revela uma nova funcao:
ndo somente a de representar o nome dado ao pai, mas também o nome dado pelo
pai, sua funcdo nomeante. Nesse momento, Lacan (1975) também articula o
Nome-do-Pai ao real, ao simbdlico e ao imaginario, tomando-o como a quarta
consisténcia do né borromeano. Somente apos encontrar a solu¢do do quarto elo,
o Nome-do-Pai pode ser explicitado, ao mesmo tempo em que o Nome-do-Pai

esta implicito em RSI.
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Essa solugdo emerge para Lacan a partir do conceito freudiano de
realidade psiquica, que se refere ao complexo de Edipo. Ao atribuir ao complexo
de Edipo este lugar no né borromeano, Lacan lhe reconhece como uma fungéo
suplementar e de supléncia. Segundo Lacan (1975), “o pai € este quarto sem o
qual nada ¢ possivel no n6 do simbdlico, do imaginario ¢ do real” (Lacan, 1975,
apud Porge, 1998, p. 156). O Nome-do-Pai ¢ dito, portanto, como o quarto elo
implicito no n6 borromeano a trés. Com isso, Lacan ressalta o essencial do
complexo de Edipo, qual seja, a fungdo paterna. Os mitos do pai em Freud
consistem em uma versdo do pai (pére-version) inventada e que tem um papel
interno a sua teoria. Essa versdo do pai ndo ¢ apenas descritiva e explicativa de
algo que ja esta 14, mas uma criagdo tedrica que produz novos sentidos e modifica

a realidade.

O complexo de Edipo é um Nome-do-Pai que funciona ai onde justamente ha um
ponto em que a teoria ndo tem pai. Ele ¢ um Nome-do-Pai porque ¢ uma
nominacdo do pai nos dois sentidos do termo: nomina¢ao de uma fungado do pai e
nominagdo produzida por Freud, a quem se pode imputar ser o pai da psicanalise.
Nomeando o complexo de Edipo, Freud refere esta paternidade a um significante
e a um ato de nominagao. (Porge, 1998, p. 157)

O novo sentido dado ao Nome-do-Pai a partir de RSI ¢ a funcdo do pai
como nomeante. Esta nomeagdo ¢ sustentada pelo furo do n6é borromeano. De
acordo com Lacan (1975), a nominagao € a Unica coisa de que estamos seguros de
que faga um furo. Sendo o simbolico talvez o Unico registro que tenha o privilégio
de fazer furo, a nominagao faz parte deste registro.

Todavia, Lacan considera que ha nominagao simbdlica, imaginaria e real,
dando trés dimensoes de trés nomes do pai. Por isso o plural ¢ empregado pelo
autor ao se referir aos nomes do pai logo no inicio do “Seminario RSI”. Sdo os
nomes primeiros enquanto nomeiam algo.

O Nome-do-Pai ndo esta ligado de modo fixo a representagdo de uma das
consisténcias: uma consisténcia faz funcionar o Nome-do-Pai a partir de quatro
consisténcias noduladas borromeanamente. E a partir das quatro consisténcias que
as trés outras podem ser diferenciadas. E a partir do quarto elo que ndo ha mais
equivaléncia estrita entre os elos, como ¢ o caso para trés.

O discurso sobre o Nome-do-Pai encontra no furo do toro dos anéis

borromeanos uma localizagdo operatoria. Logo, porque o real, o simbolico e o
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imagindrio sdo qualificados de nomes do pai conclui-se que o n6 borromeano em
si constitui para Lacan um novo Nome-do-Pai.

Entre 1974 e 1975, Lacan qualifica o Nome-do-Pai de Nome de Nome de
Nome, justificando que o Pai tem tantos e tantos nomes que ndo ha um que lhe
convenha sendo o Nome de Nome de Nome. Nao ha um Nome que seja seu Nome
proprio, sendao o Nome como ex-sisténcia. O Nome-do-Pai aparece, entdo, como
ex-sisténcia, como semblante, que produz diferentes versdes dele proprio.

No préximo capitulo aplicaremos como a funcdo do pai pode ser pensada
na problemdtica das toxicomanias, onde observamos haver uma falha nesta

funcao.
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Consideragoes finais

O uso da droga como apelo ao pai simbdlico

Notamos que a constru¢do de relagdes de dependéncia marcadas pela
ilusao de completude, a qual ndo reconhece a falta como o que dirige o desejo e
deriva da insuficiéncia do pai simbolico para introduzir o filho na légica da
castragao.

De acordo com Freud (1909[1908], 1996), aos poucos a crianga liberta-se
da submissdo da autoridade dos pais para dar lugar a uma atitude critica,
imprescindivel para a internalizagdo das normas da cultura e subsequente
separacdo da figura parental. O que entendemos a partir de Lacan como processo
de alienacdo da crianga aos pais ¢ necessario para a sua constituicdo enquanto
sujeito. Neste periodo, a crianca estd alienada ao desejo dos pais. Nao obstante,
como vimos em um capitulo anterior, € preciso haver o processo de separagao, no
qual o sujeito toma emprestado o desejo dos pais sobre ele para constituir-se como
um sujeito distinto.

Contudo, como escreve o autor, ha “uma classe de neurdticos cuja
condi¢do ¢ determinada visivelmente por terem falhado nessa tarefa” (Freud,
1909[1908], p. 219), o que podemos observar nos sujeitos que ndo se intimidam
em levar até o fim o desejo de todo neurdtico de apreender o bem soberano que
conduziria a plenitude. Ao fazer um uso compulsivo da droga, eles transgridem as
normas da cultura e perturbam o seu lago com o social. Pela impossibilidade de
ficar sem a droga e com isso ser impelido ao uso a despeito de qualquer
julgamento — ou, ao contrario, pela satisfagdo de ser um fora da lei — ele passa a
carregar a marca da delinquéncia. Ele se agarra a sua onipoténcia para langar-se
em jogos cada vez mais arriscados. O envolvimento com o trafico, furtos e meios
que ndo economizam criatividade para garantir o acesso a droga geralmente fazem
parte de seu repertério. Ao se comportar como um transgressor, o sujeito clama
para que lhe sejam impostos limites; caso contrario, ndo seria necessario atrair
tanto a atengdo de sua familia e da sociedade. Logo, o sujeito expressa um apelo

ao Outro através do ato delinquente para que de fora seja contido. O toxicOmano
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grita com a droga. E ndo poupard esfor¢os para causar o espanto ou o horror no
olhar do Outro. E para o Outro que ele se droga.

O toxicOmano desperta o fascinio naqueles que temem a lei, o que faz dele
um heroi, nas palavras de Melman (1992). O fascinio ¢ suscitado pelo carater
transgressor, que revela uma pretensa falta de temor a castragdo, uma vez que €
em busca da lei que ele dirige os seus atos. O valor material do objeto nao
importa, mas a sua condicdo de ser raptado ou violado, o que configura a
delinquéncia como uma reivindicacdo do objeto do qual foi privado, seja como
um meio de resgata-lo de forma subversiva, seja como vinganga por algo tdo
essencial ter-lhe sido negado. Ao perceber que foi privado de algo tao essencial, o
sujeito reage através da transgressao.

Nos relatos de pacientes toxicomanos ¢ comum a queixa da falta do olhar
dos pais sobre ele. Se o sujeito ndo se sente olhado, cuidado ou acolhido ele
padecera desta marca que o remete ao desamparo. Por isso ele reivindica
incessantemente — e as custas da degradacdo do proprio corpo e de seus lagos
sociais — que ele seja escutado pelo Outro. Em seu apelo o sujeito demanda que o
Outro opere um corte em seu uso, o que representaria para ele a conquista do
olhar do Outro.

Ao apreender um objeto que mascara a falta, o sujeito revela que conserva
a ilusdo de completude narcisica. Dessa forma, as toxicomanias constituem uma
tentativa de manter-se apartado do confronto sexual, evitando deparar-se com a
falta, da qual necessariamente ndo consegue se desvencilhar, a ndo ser por breves
momentos enquanto estd sob o efeito da droga. Porém, passado o efeito, ele
retorna a sua condi¢do de sujeito dividido, no caso dos neuroticos.

O que faz da droga um objeto capaz de escamotear a falta e oferecer a
ilusdao de completude ¢ a sua ndo interdi¢ao pela lei paterna, que falha na tarefa de
impedir o acesso imediato ao objeto. Caberia a fungdo do pai simbolico remeter o
sujeito a castracdo através da interdi¢do do objeto, permitindo que a falta seja
reconhecida como o que dirige o desejo. A falta é estruturante na medida em que
coloca o sujeito em movimento e assinala para os meios de inscri¢do no social que
disponibilizam recursos para que o sujeito nao seja engolido pela anglstia em sua
forma mais crua. Diante da insuficiéncia do registro de um pai simbdlico, o
toxicOmano recorre a transgressao para reivindicar um vestigio do pai através do

que Melman (1992) nomeia de transmissdo de uma insignia. Com isso, o sujeito
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langa mao do ato transgressor — que opera segundo o registro do real — para que o
seu apelo a interdicdo seja atendido, o que lhe designaria um lugar no qual
pudesse se apropriar do desejo do Outro. Através da lei, o pai concede a
possibilidade de o sujeito constituir-se como um ser imperfeito, porém dotado da
linguagem como um recurso a subjetivagdo. Enquanto ndo ¢ escutado pelo pai, ele
procura ser atendido por outras instancias, seja através da escola, do Estado ou do
analista.

O declinio do patriarcado ndo equivale com o declinio da fungdo paterna:

E, entdo, essencial discernir a funcdo do pai no social — dita fungo patriarcal —,
que vai de par com uma légica do ponto fixo exdgeno, com a funcdo paterna,
entendida ndo como o papel do pai, mas como o lugar que um qualquer —
frequentemente, o genitor, mas sem que isto seja indispensavel — ocupe para a
mae e para a crianga, que estruturalmente permita que se instale no aparelho
psiquico a capacidade de substitui¢do significante, dito de outro modo, a
competéncia metaforica (Lebrun, 2010, p. 18).

O declinio da funcdo paterna, para Lebrun, esta relacionado a
impossibilidade de o pai impor um limite no filho por temer a perda do seu amor,
uma vez que o social acredita ter-se emancipado deste lugar de pai como detentor
do limite. Como consequéncia, vé-se dificultada a inscri¢ao do limite no aparelho
psiquico da crianga, permitindo que ela permaneca no lugar de crianga-rei.

Nao obstante, para que o desejo se constitua ¢ imprescindivel a renuincia
do gozo imediato e absoluto. Esse ¢ o interdito do incesto que introduz o sujeito
na ordem simbolica. Quem ordena essa rentincia ¢ o pai, enquanto representante

da Lei da linguagem.

O objeto inteiramente satisfatorio, das Ding, a Coisa, como Freud a denomina, é
representado pela Mae, que ocupa o lugar daquilo a que o sujeito, para existir
como tal, devera renunciar. Esta fora de questdo para um homem ou para uma
mulher encontrar uma vida relativamente satisfatdria se eles nao deixarem a cama
da mae (Lebrun, 2010, p. 31).

Com isso, o autor atenta que estamos, de saida, marcados pela insatisfagdo
e condenados a um eterno trabalho de luto. Ao mesmo tempo, esse processo € o
que instaura o desejo, sempre condicionado ao que a linguagem porta de ndo-
coincidéncia, de mal-entendido, que deriva do interdito do incesto: “Com efeito,
ficamos sempre determinados por aquilo a que foi preciso renunciar, ¢ € apenas a

partir dai que podemos sustentar o que se chama de desejo” (Lebrun, 2010, p. 31).
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Estando submetido a lei do significante, o sujeito renuncia ao regime de
imediatismo na busca pelo objeto que possa produzir satisfacao.

E através do mito de Edipo que Freud sinaliza a perda da Coisa
metaforizada pela Mae, ao designar o pai como quem demarca que a mae e a
crianca ndo sdo tudo um para o outro. Logo, o pai se apresenta como o
representante da linguagem. Notamos aqui a passagem inaugurada por Lacan na
teoria psicanalitica. Enquanto na concep¢do freudiana ¢ o pai quem impede o
acesso a Mae, a Coisa, para Lacan é o fato de sermos falantes que introduz a
logica do interdito. A partir da leitura do mito de Edipo, Lacan introduz os
conceitos de Nome-do-Pai e metafora paterna. Todavia, a figura do pai ndo perde
o seu lugar de destaque, na medida em que ¢ frequentemente por meio da sua fala
que ocorre a inscri¢do no campo da linguagem.

A inscri¢do do significante falico, segundo Lebrun (2010), atesta que o
sujeito pagou a sua divida com a linguagem, pois barra o gozo pulsional que
regeu, até a inscricao da Lei, o todo de sua existéncia. Para o autor, a modernidade
nos da o ultimatum de encontrarmos outros pontos de apoio que ndo apenas na
figura do pai. A problematica se coloca na medida em que o social de hoje nao
significa mais do mesmo modo o “Nao!” primordial que funda a Lei. Este “Nao!”
se encontra perdido porque a figura do pai que dava consisténcia ao significante
falico decaiu de sua legitimidade. Contudo, esse “Nao!” encontra-se sempre ai no
processo de significagdo falica e permanece presentificado mesmo em sua
auséncia.

A crise da representacdo falica lanca a seguinte questdo: como ¢ possivel
transmitir a Lei, que constitui um trago especifico do ser humano? Talvez a
resposta encontrada pela sociedade contemporanea esteja na crenga dos poderes
da ciéncia que prometem livrar o sujeito de qualquer dor ou frustracdo gerada
pelos efeitos da castragdo. A questdo com a qual o social da atualidade se depara ¢
que a figura paterna ndo mais encarna as coercdes da significancia félica: cabe ao
proprio sujeito identifica-las e coloca-las a prova. Antes a voz de um pai bastava
para dar consisténcia a sua autoridade, porém hoje se mostra caduca e, portanto,
insuficiente para constituir um limite. Isto ndo quer dizer que nao haja mais
limites, porém a sua inscri¢cdo ndo se assegura mais da mesma forma.

Por esse motivo, Lebrun (2010) chama a atencdo de que estamos lidando

com uma crise da representancia falica, pois é preciso assegurar de algum modo a
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sua substituicdo. Nesse contexto, como ¢é possivel ao sujeito “produzir um modo
de idealizagdo coletivamente eficaz que estaria referido tdo-somente a linguagem”
(p- 59). O sujeito se encontra sem uma margem onde se apoiar. Com isso, ele deve
buscar nele proprio essa forma de ancoragem. Segundo o autor, isso faz com que
ele precise se sustentar no “Nao!” que ele sozinho tem a seu encargo e que sera
sempre insuficientemente consistente, pois nao se encontra ancorado no social.
Lebrun denomina esses casos de experiéncia limite, cuja nomenclatura ndo tem a
pretensdo de ser entendido como estrutura e se diferencia dos termos estado-limite
e borderline.

Posto que a significagdo falica nao foi verdadeiramente inscrita, a elisdo do
desejo da mae nao foi realizada, prolongando o sentimento de onipoténcia infantil.
Falta da inscricdo do Nome-do-Pai, que constitui o significante de uma operagao

de linguagem que liberta o sujeito de se fazer o significado do desejo da mae.

Sem estar no registro da psicose, o sujeito se encontra como que sem suporte
subjetivo: ele ndo pode se desprender o Outro e se encontra, sem saber, como que
obrigado a uma posigao de servid@o voluntaria, em uma posi¢do de submissao ao
Outro, a0 mesmo tempo em que constrangido a uma onipoténcia impossivel de se
satisfazer, tudo isso por nao ter encontrado seu ponto de apoio na terceiridade.
(Lebrun, 2010, p. 67)

O uso abusivo de drogas, além de constituir um artificio que resgata o
sentimento de onipoténcia infantil, se encaixa bem com essa visdo ressaltada por
Lebrun. O sujeito a deriva, sem um ponto de ancoragem, pode encontrar na droga
um refugio, seja em funcdo dos efeitos quimicos das drogas, seja pelo seu uso
como um ato transgressor que transmite um apelo ao Outro, na busca de seu olhar,
do seu cuidado.

A entrada na linguagem nos obriga a renunciar o objeto que de saida
estava para sempre perdido. O falta que essa renlincia provoca determina que
permanecemos sempre em busca de um vestigio desse objeto. Mas nem todos se
contentam com essa busca eterna. Alguns querem tomar posse desse objeto a
qualquer custo e atropelam qualquer barreira, mesmo a do proprio corpo. Outros
ndo se veem capazes de realizar a travessia do desejo e sucumbem ao artificio da
droga como forma de apaziguar sua angustia. Porém, como sabemos, ndo se

medica a angustia. Ela ¢ constitutiva.
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O verdadeiro ndo-dito do ato toxicomaniaco, de acordo com Santiago
(2001), abriga uma contestacdo a Lei paterna, expressa na ruina de seu proprio
corpo: “No fundo, esse artefato atua segundo o registro preciso de um simbolo em
que se operou a completa expulsio de qualquer contetdo representativo, de
qualquer valor de sentido” (Santiago, 2001, p. 175). A meu ver, as toxicomanias
podem constituir uma forma de expressar um apelo ao pai, com o intuito de
amenizar a angustia que decorre da ameaca de castragdo.

Em seu trabalho sobre a fun¢do da psicanalise na criminologia, Lacan
(1950 [1998]) atribui o ato criminoso as tensdes também criminosas no romance
familiar como resposta ao complexo de Edipo. Impossibilitado de dar um sentido
a castracdo pelo uso da fantasia, a transgressdo atualiza os conflitos edipicos,
enquanto remete ao Outro uma pretensa completude forjada através do uso de
drogas. No entanto, o que ele porta de fato é o horror da castracdo e a
impossibilidade conferir um contorno a falta. Diante da falta de acesso ao objeto
simbolico — interpretada como uma divida que foi contraida com ele — a saida ¢ se
fazer notado pela transgressdo como um meio de produzir um furo no campo do
Outro, que lhe assegure um lugar para constituir-se como um sujeito desejante.
Enquanto incorpora o objeto ndo interditado, o sujeito confia ao Outro o
deciframento de sua acdo como uma possibilidade de restituir o registro
simbolico.

Ainda que aparentemente de forma contraditoria, o sujeito busca ser
escutado através de seu ato transgressor. Contudo, assim como a Lei paterna, a
droga também fracassa e o apelo proferido no ato transgressor pode ndo ser
reconhecido. Nesse sentido, ¢ preciso caminhar aquém da urgéncia imposta pelo
sujeito, para que seja possivel levantar a questdo sobre o que o sustenta nas
toxicomanias, que o conduzem inevitavelmente a frustragao, na medida em que o
circuito da droga o langa novamente a anglstia sempre que a abstinéncia se impoe
para preservar a sua vida.

Embora ndo seja possivel fazer uma descri¢do precisa sobre as
toxicomanias — pois se assim o fizéssemos poderiamos de vista o sujeito em
questdo — na maioria dos casos de compulsao a droga ¢ possivel notar que ele visa
se esquivar da questdo que norteia o seu desejo e do mal-estar que advém do
encontro com o social. Por esse motivo, rompe com o laco social através do ato

transgressor. Nao obstante, a transgressao exprime um apelo a funcao paterna para
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que opere um corte na relagdo destrutiva com a substincia. Nessa medida, as
toxicomanias designam um meio de atrair a atengdo para o sofrimento em que o
sujeito se encontra: 0 toxicbmano grita com a droga. Impossibilitado de operar
outro modo de resposta — como o sintoma — que viabilize a elaboragdo do que ¢ da
ordem do intoleravel, a droga se apresenta como um recurso de suspensdo diante
do sofrimento, a0 mesmo tempo em que exprime um apelo ao pai.

Zafiropoulos (1994) aponta uma outra face das toxicomanias que diz
respeito a busca pela renovagdo da imagem de si mesmo através da incorporagao
da droga, que ao propiciar o desencadeamento imaginario torna possivel uma
nova forma de vinculagdo com a imagem ideal: “So6 que, para renascer sob tracos
ideais, faltaria morrer ainda uma vez, se desvencilhar desta imagem
verdadeiramente detestada que o espelho reenvia” (p. 30). Para ilustracdo, o autor
relata o caso de uma mae que fornecera durante dez anos frascos de pilulas

energéticas a seu filho, que ndo fazia questao de esconder sua drogadicgao:

Ele pede-lhe as pilulas, mas também a consciéncia do que ela faz, o que atesta, a
meu ver, que ele busca atingi-la pela angtstia. Ndo se trata do fato de que cla
engane a si mesma: € para ela mesmo que ele se “acaba”. (Idem.)

E, portanto, através da anglstia que o sujeito visa atingir o Outro,
enquanto sacrifica o seu proprio corpo, a fim de renovar a imagem de si mesmo.

A direcdo do tratamento nas toxicomanias deve permitir que o
esvaziamento disto que o sujeito porta como um diagnostico ou como uma
doenca. A escuta do analista deve ser orientada para o que o uso da droga revela
sobre o sujeito. Os efeitos da droga no organismo ndo dizem respeito ao analista.
O que nos interessa € o discurso que o sujeito porta sobre o seu uso.

Como escreve Bataille (1988),

O minimo que se pode exigir das entrevistas preliminares ¢ que elas permitam ao
sujeito, que vem ao encontro de um analista, romper a cadeia de seu discurso
habitual, para que venham a luz os significantes de sua divisdo: o sujeito barrado,
dividido. (Bataille, p. 11)

O lugar do analista certamente ndo ¢ o de prescrever solugdes para o

analisando a partir de sua visdo de mundo. A dire¢do do trabalho analitico ¢
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norteada pelo desejo do analista que aponta uma dire¢do para o analisando. Com
isso estamos enfatizando que o analista ndo aspira ser o objeto de desejo
encarnado para o analisando. O analista sinaliza uma dire¢do e ndo um objeto, na
medida em que ele ocupa o lugar do semblante, do objeto a, que revela o nada.

Para a dire¢do do tratamento, apostamos no que pode aparecer na
transferéncia sobre a singularidade do desejo, que estd obturado pela droga. Isto
significa apontar para outros caminhos para lidar com angustia e talvez o sujeito
perceba que pode prescindir da droga. Lidar com a angtstia ndo ¢ uma tarefa facil.
Demanda um percurso de analise custoso. No entanto, as promessas das drogas —
que vem na contramao de todo trabalho analitico — custam-lhe muito mais. Eles
proprios sentem vergonha de tudo a que se submeteram pela droga. E, passado o
estado de éxtase, ha o reencontro doloroso com a angustia, bem conhecida por
eles.

Destituir a droga e apontar que a falta e a angtstia da neurose podem ser
trabalhadas em favor do sujeito fazem parte de todo tratamento possivel das

toxicomanias.
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