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5 — Da depresséo a logica do desespero nos casos-li  mite

O trabalho do negativo e suas operagbes negatigzasrganizam 0sS
limites psiquicos, e, desse modo, o pensar e ag0ed intersubjetivas. O
sofrimento psiquico que deriva do fracasso desabaltio negativizante,
sobretudo no que diz respeito ao apagamento daoopjanario, € central nos
casos-limite e, segundo a hipotese aqui constragia sofrimento é determinado
por um nucleo depressivo cujo funcionamento pstqae estabelece em termos
de uma légica de desespero (Green, 1979, 1980)inSisientemente manifesta,
ora retentiva e silenciosa, a logica do desespesseas casos articula-se a
prevaléncia da pulsdo de morte na atividade psiqaiee, dependendo da
radicalidade da sua incidéncia, resulta, respeuveae, num narcisismo ferido ou
num narcisismo de morte. Esta condicdo revela rfiate a malha
psicopatologica complexa dos casos-limite, em gegabciada ao funcionamento
psiquico além do principio de prazer que, a pédditranstornos no pensamento,
se manifesta através de comportamentos aditiv@stornos alimentares,
atuacOes e psicossomatoses levando a clinicanaitesslida analisabilidade.

Particularmente no que diz respeito a depressdoacientes atravessados
pela condigdo da l6gica do desespero ndo apreseme@ssariamente uma claro
estado depressivo no primeiro momento de um procasalitico e tampouco
buscam a analise em funcédo de depressao. Todavéaconfiguracdo depressiva
central existe nesses casos em decorréncia dgpagaraento do objeto primario
via trabalho do negativo, o que impede a vivénaaldo imprescindivel no
processo de separacao eu/ndo-eu (Green, 1980).

Normalmente, o apagamento e a introjecado do obgmtgpdem a dinamica
identitaria constitutiva do humano que, por sua nezessita do trabalho do luto
a fim de que sejam suportadas a distancia e a perddjeto implicados nesse
contexto (Ferran, 2007a). Decerto, o processo @maraedo inicial ou de
diferenciacdo entre o eu e 0 objeto atravessadoupw@ experiéncia de luto
demarca um estado depressivo que, além de caracteni processo de
constituicdo da subjetividade, comporta igualmerde experiéncia da
depressividade central propria do humano enquaapacidade originaria de se
estabelecer o que se denomina psiquico (Fédiddl,).20s casos-limite, no

entanto, esse processo se complica e a questderpétiza parece ser a condigdo
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obstipante do objeto primario como manifestacdofrdoasso do trabalho do
negativo. Nessa circunstancia, o luto é mantidéabbmeavel em decorréncia da
indecidibilidade patoldgica quanto ao objeto ndemseontrar nem ausente, nem
presente no espaco psiquico que soO se configura&€&nas prejuizos.

Nesse sentido, se a depressao pode ser incontestate discutida pela
via do luto, ao caracterizar-se por um estado dspre constitutivo do humano,
pelo vazio caracteristico da depressividade ou megeio estado depressivo
associado a uma perda significativa, nos casoselimssa relacdo requer um
exame pormenorizado. Trata-se de que justamerdge pasientes ndo conseguem
elaborar o luto no contexto traumatico das relaghesiarias e acabam se
organizando em torno de um ndcleo depressivo pmatmd Este ndcleo
depressivo atribuido aos casos-limite ndo correfgoportanto, a um estado
depressivo em termos fenomenoldgicos, mas a pralsleno processo de
individuacdo que atravessa universalmente o jogatiiério, referindo-se entéo
ao ambito metapsicologico.

Alguns esclarecimentos sdo entdo necessarios @mpe ¢ da ordem do
luto impossivel e da configuracdo depressiva desszlmite e 0 que compete ao
luto e a depressividade inerentes ao humano e, diksn, como essas questdes
podem ser discutidas em contrapartida a depress@iderada como a doenca da
moda pela sociedade contemporanea. E ainda, avBnganquestao dos casos-
limite, torna-se imprescindivel uma travessia dareEsdo a logica do desespero
que diz respeito a esses casos, assim como dgssa ddesperanca possivel para

tais pacientes.

5.1 — O luto impossivel nos casos-limite e o comple  xo da mée morta
O trabalho do negativo na sua perspectiva pata@dgieterminada

basicamente pela falta de éxito em apagar o opjettario € a marca central dos
casos-limite. Sob a 6tica de Green (1982a; 1993231), a vicissitude obstipante
do objeto primario que resulta do fracasso do thabdo negativo aprisiona esses
pacientes na problematica da analidade primares@ta concomitantemente em
prejuizos na constituicdo dos limites intra-psigsie intersubjetivos que se
manifestam sobretudo através de transtornos dapemgo e de atuacdes extra-
representativas. Roussillon (1999) sustenta esdadgonatica primaria segundo a
hipotese de que esses pacientes se organizam idafeeste através de ligacdes
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primérias ndo-simbolicas contra os efeitos de esta@umaticos vivenciados nos
primérdios da existéncia que permanecem clivadasilenetidos a compulséo a
repeticdo, ameacam continuamente a organizacaoigeie)a subjetividade como
um todo. Ambas as perspectivas se complementanmiregéd a idéia de que, em
funcdo de experiéncias traumaticas no contexto rdegdes primarias, resta
prejudicada nos casos-limite a separacéo eu/objet®ndo assim, 0s processos de
diferenciacdo e de constituicdo narcisico-idenditélos quais se pressuporia o
trabalho do luto (Ferrant, 2007a).

Pode-se entdo dizer que a situacdo de separagd@eéral suportada pelo
sujeito se ele pode aceitar o distanciamento mdnentou a perda definitiva do
objeto na realidade externa, o que € determinaldopessibilidade de conservar o
objeto psiquicamente presente, isto €, represen@eltamente, ha umuantum
de tempo a ser suportado durante a separacdo de quedseja preservada a
representacdo do objeto. Se esse tempo ultrapasapaaidade elaborativa, a
psique se desorganiza, pois em face da auséndimg@aola do objeto na realidade
externa, ndo ha meios de sustentar os lacos dtoabjgresentado mergulhando-
se consequentemente no estado de desamparo querbexip, configura um
estado traumatico. Uma das vias pelas quais Witin{d®71) trabalha essa
questao é a experiéncia da transicionalidade neocquigeto transicional, primeira
possessao nao-eu, precisa se apoiar na concraiumlgedo da realidade externa,
desde que seja respeitado o paradoxo da indeddidd quanto a origem do
objeto transicional remontar a realidade externanterna. Por outro lado, as
condicOes necessarias para que a representacégetio favoreca a separacéo sao
discutidas por Green (1993a) em termos de trabdthoegativo e de funcbes
essenciais desempenhadas pelo objeto primario lagéoeao bebé, dentre elas o
estimulo/contencdo da atividade pulsional e o deiga apagar para ser
internalizado como estrutura enquadrante da psqueno objeto bom.

Das concepc¢des winnicottianas e greenianas, portpotle-se depreender
que a separacao eu-objeto é tdo mais facil quande ger suficientemente
sustentada pela representacdo. De fato, ainda gbget seja importante nesse
processo em funcdo do papel facilitador que Ihe e catesempenhar,
subjetivamente, a sua representacdo € condicdomiled@te para que uma
experiéncia de separacdo ndo redunde numa desagami traumatica

ocasionada pelo desamparo e agonia. A representigamjeto indica, com
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efeito, a manutengéo do investimento sobre eleespaito de sua auséncia ou

perda:

“Ainda que a separacao gere sempre uma forma densofo... o sujeito
pode mais ou menos manter o laco com o objetodsstatigado psiquicamente
com ele. O objeto ndo foi perdido porque estd ptesdentro, e esta presenca
interna € simultaneamente promessa de retorno’rafiter2007a:465; minha
traducéo).

Sendo assim, a representacdo do objeto engendjaigashente uma
promessa potencial de retorno do objeto ausenteatidade externa funcionando
como um alento subjetivo frente a realidade daragpa (Ferrant, 2007a). Nessa
conjuntura, a perda do objeto, isto €, a sua aigé&eguida do trabalho de luto, é
fundamental para estruturar a sua representac@eiqae. Ocorre que através do
luto é possivel o engajamento num processo deifidagéio, de transformacéao do
eu pela integracdo de tracos do objeto perdidoeparacéo levando o sujeito a
tornar-se um pouco como 0 que perdeu, asseguranpesenca do objeto

internamente:

A perda enfrentada na realidade é compensada p@racesso de auto-
transformacdo que ameniza a perda. Pode-se nataeqgqeproduz aqui a mesma
operacao que permite toda crianca pequena a teenartdnoma quando ela se
apropria das qualidades do objeto que lhe séo swtas. alimentar-se por si
mesma, acariciar-se, limpar-se, etc. O ser humanstersa as perdas
inevitavelmente enfrentadas por meio de suas cdgdes de auto-transformacéo
(Ferrant, 2007a:465; minha traducao).

Entdo, o trabalho de luto atravessado pelas ideagdes com o objeto
perdido, num processo de auto-transformacdo, esirid representacao desse
objeto na psique. O luto promove a internalizagdmbijeto perdido através das
identificacbes e, além de conserva-lo na realidpdijuica, favorece uma
transformacado do eu que, apds a separacao do ,opgete sempre se apresentar
sob uma nova versao de si mesmo. O luto, afinalpdembra Lévesque (2005) a
proposito da colcha tecida por Penélope narraduittéogia gregh faz, desfaz e

refaz os lacos com o objeto ausente, tecendo de gliee desmancha a noite para

! Na mitologia grega, Homero narra na Odisséia ai@w Tréia durante a qual Penélope, esposa
de Ulisses, aguarda o regresso do esposo cujmalesth desconhecido. Penélope cede a presséo
de seu pai para que casasse novamente, porém,pretaegto para prolongar a espera de regresso
de seu esposo, condiciona o novo casamento ageaelde uma colcha, dedicando-se entéo a esta
tarefa durante o dia e, secretamente, desfazeddatsua produgéo durante a noite.
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entdo tudo recomecar no dia seguinte. Nesse confext um lado, a atividade de
tecer durante o dia é comparavel ao movimento goere® no luto de
rememoracao dos tracos, das inumeraveis impredsdeslas como heranca pelo
objeto perdido. Por outro lado, compara-se o desh&ada colcha durante a noite
a atividade de desligamento dos lacos com o oljetenterro do passado, para
entdo no novo dia, advir um novo comec¢o. Sem cagatacos com o objeto
ausente, tal como o faz Penélope que ndo cortaossdé colcha que tece e
tampouco o investimento no esposo aguardado, o ihdita o movimento
psiquico de elaboracdo da relagdo com o ausete mesmo tempo, conduz a
um re-nascimento, a um re-comec¢o, no qual o erdutéeshdo elaborado o
ausente, renasce como um novo sujeito, hibridot@dg®s herdados do objeto
ausente (Lévesque, 2005).

Lévesque (2005) assinala um trabalho paradoxaltdmia medida em que
congrega morte e nascimento, ou seja, € tanto uan&im de enterrar o passado
e desfazer os lagcos com o objeto na realidadenexigmanto favorecer um re-
investimento desse objeto na realidade psiquicasamapossibilitar um novo
comeco para si mesmo. A concepcdo de Lévesqueagaantrabalho de luto
parece corresponder perfeitamente a uma dimens8opdixessos terciarios
presididos pelo eu, tal como pensado por Greenombexto dos movimentos
conjuntivos e disjuntivos que compdem paradoxalmentrabalho do negativo.
Numa Otica greeniana, isto significaria enterranorto como produto de uma
acao disjuntiva, rememorar seus tragcos como fratsndvimentos conjuntivos e
entdo possibilitar um novo come¢o como o resultddoacdo dos processos
terciarios, sendo esta nova versao certamenteuecitp pelo que sobreviveu do
objeto perdido nas identificacdes.

Contudo, a relacdo entre luto, identificacdo gragentacédo frente ao
objeto perdido pode ndo ser imediatamente apar&melLuto e melancolia
Freud (1917) trabalha sobre os temas da perddwealparecendo de certo modo
conduzir uma discussao sobre uma dicotomia entrgoonormal, enquanto o
trabalho que tece a separacdo possivel do objetda@rperdido, e o luto
patologico, enquanto o quadro melancélico. Nesstdse diante da separagéo ou
perda do objeto, a capacidade de realizar ou n&utooinsere o sujeito na
normalidade ou na patologia. A superacao da pesdabgeto, a sublimacao das

pulsbes em jogo nessa perda, 0 éxito em estabelegamente contato com a
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realidade s&o tarefas esperadas ou mesmo cirdasserum trabalho bem
sucedido de luto e demarcam implicitamente umalinadicional entre alcancéa-
lo ou n&o e, conseqiientemente, entre 0 normakgéotogico.

Decerto, compreender a normalidade ou a patologifuacéo do éxito ou
fracasso em realizar o luto tem o seu valor, masmasmo tempo parece
simplificar a discussdo. Na verdade, Freud (19&r@g@e mesmo romper com uma
possivel dicotomia nesse sentido ao abordar aauelst identificacdo. Embora
Freud se refira a identificacdo narcisica comoiocegro da melancolia (a sombra
do objeto perdido cai sobre o eu), a identificagdambém um mecanismo que na
sua obra assume progressivamente um valor congtitda subjetividade. De
fato, o jogo identificatério que marca a chave dadjo clinico melancdlico, €, ao
mesmo tempo, uma etapa prevista na constituicauipai de modo geral: “a
identificacdo € uma etapa preliminar da escolhatabjque é a primeira forma — e
uma forma expressa de maneira ambivalente — palaogego escolhe um objeto”
(Freud, 1917:255).

O processo de identificacdo consiste basicamente ‘faco emocional
com outra pessoa” (Freud, 1921:115). Nesse sentdwcteriza-se ou pré-
edipicamente de maneira oral canibalistica, ou deeina regressiva substituindo
uma perda de objeto, ou ainda como meio de partilima determinada situacao
com um objeto n&o libidinal como por exemplo nunmtegto grupal (Freud,
1921). De todo modo, a identificacdo se referesamamcao pelo sujeito de um
aspecto, propriedade ou atributo do objeto, rastdtacom isso na transformacéao
total ou parcial de si mesmo. Embora este resultadesponda justamente ao
que se produz ao fim do trabalho de luto na medidague o objeto pode ser
perdido na realidade externa, pois ja se encouofreéientemente internalizado na
psique, isto é, representado, em 1917, Freud camgeea finalizacdo do luto
normal caracterizado apenas pela liberacdo daolipata novos investimentos,
sem necessariamente associa-lo diretamente acspooentificatorio, salvo na
condicéao regressiva verificada na melancolia.

Em 1923, no artigdO ego e o id Freud também ainda ndo aponta
exatamente uma relacdo entre 0s processos idettifiws e o trabalho do luto,
mas talvez o trabalho de luto seja efetivamentelittado pelos processos

identificatorios:
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Quando acontece uma pessoa ter de abandonar uta sejeial, muito
amilude se segue uma alteracdo de seu ego que sdspodiescrita como
instalacdo do objeto dentro do ego, tal como ocoarenelancolia; a natureza
exata dessa substituicdo ainda nos é desconh&uda. ser que, através dessa
introjecdo, que constitui uma espécie de regreasdmecanismo da fase oral, 0
ego torne mais facil ao objeto ser abandonado me tpossivel esse processo.
Pode ser que essa identificagéo seja a Unica émndim que o id pode abandonar
0S seus objetos (Freud, 1923:42).

Sendo assim, a identificacdo com o objeto perddéda b eu a assumir as
caracteristicas desse objeto que é desse modoramseinternamente. Esta
operacdo facilita o enfrentamento da perda ja quaowo eu, fruto das
identificacbes, pode ser investido pela libido qurées investia o objeto. E
verdade que, em 1923, Freud nao articula diretaanens processos
identificatorios ao luto, mas parece que, de fatmternalizacdo do objeto ou de
seus tracos pelas identificagbes favorece justanzeliberacao de libido objetal e,
nesse sentido, a perda do objeto implicada noltraluke luto. Ainda que sempre
ocorra a dessexualizacdo apos a identificacdo,e@ am abandono de fins
sexuais demarcando, por isso, uma espécie de sgidlana libido fica novamente
livre para realizar novos investimentos. Assimpaxcessos identificatorios, além
de transformarem a si mesmo pelos tracos inteathliz do objeto, facilitam o
trabalho do luto possibilitando a perda do objetarebém a dessexualizacdo da
libido que a libera para novos investimentos.

Os proprios jogos infantis que instrumentalizansigye na simbolizacdo
da distancia do objeto primario podem evidenciasaesrticulacdo entre
identificacdo e o trabalho de luto.f@rt-da (Freud, 1920) é claro nesse sentido.
Trata-se do jogo através do qual, com todas aswaisi e preambulos que lhe
cabem (Roussillon, 1991; 2007), a crianca fantbsiacando de separacgao. Ela
realiza na verdade o trabalho de luto no brincaante da confrontacdo com a
distancia do objeto que poderia ser traumaticapeteca com posicdes ativa e
passiva e assim supera naturalmente a perda dm ahjeo seu afastamento, tal
como indica André (2002a):

A crianca com o carretel, aquela que faz o jogfodeda, proporciona a
melhor ilustracdo dessa idéia da fantasia comant@nto psiquico do trauma —
neste caso a separacdo da mae. Auto-erotismo dberimoadeira que entretece a
vontade, ao ponto do regozijo, as posicoes ideatiirias (quem, da crianca que
atira, do carretel que é atirado, é a mée, é ag@®), as satisfacbes sadica e
masoquista (eu te atiro, eu sinto a tua faltafuosionamentos ativo e passivo.
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Uma crianga brinca de separacao, ri-se dela ao snésmpo que inventa a
auséncia e seu correlato: a linguagem. Sem d(&idegciso poder permitir que o
objeto seja perdido ‘antes’ de poder nomea-lo (Ang002a:18-9).

O jogo do carretel adentra a psique infantil ndéétiza pulsional de vida e
morte, ou seja, no processo de ligacao/desligameotstrucdo/desconstrucéo. O
fort-da € um verdadeiro ato criativo da crianca dianteadséncia do objeto, a
brincadeira na qual ela propria pode praticar drote ativo e passivo sobre os
seus investimentos libidinais. Ela atira para longearretel como se atirasse a
prépria mae e o puxa de volta quando sente a kaaH#a atira também o carretel
como se ele fosse ela propria, ou seja, a crianiga & mae que ativamente afasta
a crianca de si. Ela realiza um jogo identificatdro qual pode ser ativa e passiva,
inversa e reversamente, apreendendo e deixandoagsca

O jogo do carretel que simboliza a distancia doetobjprimario,
permitindo a sua perda e a sua representacdo, mmwa André (2002a), é
repleto de identificacbes e pertence claramentglano da normalidade. Do
mesmo modo, tem-se o0 papel de espelho da mée envibamento do bebé na
medida em que ela funciona para ele como um reftte proprio (Winnicott,
1967b). Dessa maneira, durante os primordios dandi€§mcia absoluta, coloca-se
em jogo processos de imitacdo e empatia essemp@edsas identificacbes que
facilitam para o bebé& o seu auto-reconhecimentodesenvolvimento da sua
capacidade criativa. Efetivamente, a identificatgdieez seja o melhor exemplo da
abrangéncia das discussoes freudianas sobre cdéumdo um conceito que, apesar
de referido a melancolia na condicdo de identificagarcisica, ndo se restringe
de modo algum a patologia, pois perpassa igualnenéaminhos da constituicdo
identitaria e, portanto, da normalidade.

A proposito entdo do processo de separacdo dadenlémordial méae-
bebé, é fundamental o trabalho do luto, faciliteaslen davida, pelos processos
identificatorios, seguido da construcdo de repttagées tal como discutido por
Green (1993a; 1982a) no contexto do trabalho doativeg e da teoria do
pensamento. Trata-se de que no processo de difsg&oc 0s mecanismos
negativizadores disparados com os juizos de atbug de existéncia realizam o
apagamento do objeto primario e a sua internalizagéno estrutura enquadrante
da psique, desenhando entdo o espago psiquicoapgssiprio, capaz de
comportar as producdes subjetivas como as repegs®Ed, e, igualmente, as
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fronteiras intersubjetivas que capacitam as rekagderpessoais. Isto significa
conquistar um plano do desenvolvimento do eu nd quabjeto pode ser
representado e de certo modo garantir a preseniganmagara a crianga mesmo
na sua auséncia, prolongando a sua suportabilidadespera da satisfacdo ou
mesmo de separagdo temporaria, em vez de deixa#aeraé de estados
agonisticos de desamparo e, por isso, trauma#gssm, a certeza de abrigar a
mae internamente € entdo fruto de processos imabdifios implicados na
construcdo de representacdes para as quais € amgligel o trabalho do luto,
um processo na verdade articulado diretamentecénaltéio negativa.

A alucinacdo negativa bem sucedida na tarefa dgaamaobjeto primario
e internaliza-lo como representacao constitui arimatrimordial, o espaco de
auséncia, ou simplesmente o campo vazio necespara 0s investimentos
eréticos e agressivos dos tramites intra-psiquécimgersubjetivos (Green, 1980).
Esse espaco de auséncia proporciona a psique asdimdo paradoxo que abriga
simultaneamente o sim e 0 ndo, a presenca e adaitgeto ou o fenémeno tanto
subjetivo quanto objetivo, 0 espaco que proporcenfan a separacdo e a reuniao
dos elementos intrinsecos a simbolizagéo. E justtmesse espaco que permite a
entrada da crianca no jogo do carretel e assimabalho do luto que elabora a
perda, a separacédo, a distancia, complexificandogus identificatorios. Diante
da constituicAo dessa matriz primordial a simbghlpa isto é, da auséncia, o
objeto pode finalmente ser perdido, pois ja se mmaopresente onde mais
importa que esteja: no campo das representacoes.

Fundamentalmente, portanto, o sucesso da difegdwiala unidade
primordial encontra-se atrelado a perda do objetogrio apagado via trabalho
do negativo, com destaque para 0os processos idatiifos e para o trabalho do
luto desencadeado com essa perda. O devido esiateEhdo dos jogos
identificatorios e a elaboracéo do luto, por que dizeroriginario, estruturam a
representacdo do objeto perdido e favorecem a @sigqa nova relagdo com a
realidade. Trata-se, em ultima instancia, da estgéo do principio de realidade
em sua articulagdo ao principio de prazer e a adoemo dominio dos processos
psiquicos secundarios (Green, 1980).

Na medida em que o0s excessos do objeto primaripdicam o0 seu
apagamento via trabalho do negativo, ocorrem ams$ ao longo do processo

de diferenciacéo. Insuficientemente bom por excdsspresenca ou de auséncia,
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0 objeto primario produz igualmente na crian¢a jpeeRncia de excesso que se
manifesta nas angustias paradoxais de intrusdsepdeacdo. Ambos os aspectos
impedem a perda do objeto primario via trabalhmeigativo, ndo sendo possivel,
portanto, referir-se nessa conjuntura a realizdgdoabalho do luto.

Green (1980) discute a impossibilidade de realzalg trabalho de luto
no contexto docomplexo da mae mortauma metafora condizente com o
desinvestimento central por parte do objeto primgtie atravessa as patologias
narcisicas em geral, entre elas o0s casos-limite. cAgcteristicas mais
proeminentes desse desinvestimento sao o abar@@auséncia ou simplesmente
a distancia afetiva decorrentes ndo da morte eeald@ke, posto que ela permanece
viva, mas da mée que parece morta psiquicamenteolaos da crianca em
consequéncia de uma depressdo que ela propricesdegvde uma tristeza ou
mesmo de uma diminuigdo ou auséncia do seu ingepeda crianca. O autor se
refere, sobretudo, a um esfriamento materno, unessxc de auséncia e de
distanciamento que € vivenciado pela crianca coma gatastrofe, um trauma
narcisico, dada a desilusdo antecipada que derpareaela a perda de amor e
igualmente de sentido uma vez que ela néao dispdecdesos para explicar o que
ocorreu (Green, 1980).

A mae morta determina marcas mnémicas alternandatse a nostalgia e
a dolorosa vacuidade de uoto brancoou inelaboravelque assola a vivéncia
psiquica (Green, 1980)uto, uma vez que se trata de perddyrancg na medida
em que evoca a angustia das perdas sofridas nonaieésico, ou seja, a angustia
dos estados de vazio originados da interrupcaoksiimento materno, bastante
diferente da angustia de castracdo que evoca cellemde um ato sangrento, de
uma ferida a ser infringida ao corpo sob uma logreangular de desejo e
proibicdo ja operantes. Hito inelaboravelem funcdo da impossibilidade de
elaboracdo da perda metaforica do objeto primjustamente o trabalho de
negativizacdo empreendido pela alucinacdo negegs@onsavel pela instauracéo
da auséncia ou do espaco psiquico pessoal queawdrigs processos de
simbolizacéo.

Embora o luto inelaboravel associado ao complexmé@a morta sugira a
existéncia de um seio mau como resultado de um woude experiéncias de

desapontamentos, ndo € possivel afirmar que alaemde morta tenha de fato o
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colorido afetivo do 6dio, da destrutividade. Elerétes de mais nada um seio

ausente, mesmo quando presente:

O luto branco da méde morta remete ao seio quesfai@enente, esta
carregado de projecdes destrutivas. De fato, setaenos de um seio mau que
ndo se da do que de um seio que, mesmo quando éeigaseio ausente (e nao
perdido), absorto pela nostalgia de uma relacdensada. Um seio que n&o pode
ser nem preenchido nem preenchedor... ‘Nunca faidamtorna-se uma nova
divisa a qual o sujeito vai se agarrar e que \marfasforcos para verificar na sua
vida amorosa posterior. Compreende-se que estamasdd com um luto
impossivel e que a perda metaforica do seio toeraesisto inelaboravel (Green,
1980:268).

O desinvestimento materno engendra assim na peigoenplexo da mae
morta que, em vez de se deixar apagar via tralshlhwegativo e assim favorecer
a diferenciacao, impele o sujeito a um luto bramelaboravel, o que se constitui
na problematica central dos casos-limite. Seguna®i5(1980), o complexo da
mae morta suscita uma ampla gama de defesas cantmagustia branca
experimentada na catastrofe sofrida narcisicameele desinvestimento do
objeto primério. Considerando-se onipotentemententro do universo materno,
a crianga procura inicialmente despertar a maeaiwonlo qual ela provavelmente
se encontra absorta, atribuindo a si propria a acales decepcdo materna.
Revelando-se esta uma inutil tentativa de reparag@&nianca comeca a sentir o
peso da sua impoténcia, agita-se, tenta expressarmlegria artificial, apresenta
problemas no sono como insénia ou terrores notuatésque outra série de
defesas se estrutura (Green, 1980).

A primeira modalidade de defesa diz respeito aindestimento afetivo
pela crianca em relacdo ao objeto materno seguadiehtificacdo com a mée
morta (Green, 1980). Ocorre nesse caso uma espeassassinato psiquico, no
qual, no entanto, ndo ha édio, pois a imago matgrraconcebida por demais
aflita, interditando entdo a emergéncia de comp@seagressivos que poderiam
prejudica-la ainda mais. Desenha-se apenas um dunradrama das relacdes
objetais com a mae.

Concomitantemente ao desinvestimento do objeto rn@teocorre a
identificacdo inconsciente com a mae morta segumaio modelo especular
primitivo. Trata-se de uma simetria reativa, mirtgtialienante, numa tentativa de

restabelecer uma unido com a mée: nao podendot@naisobjeto, renuncia-se a
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ele conservando-o canibalisticamente, ou sejajramise a possui-lo tornando-se
ele mesmo. Nas relacbes objetais futuras, o dedimento dos objetos sera
entdo uma tendéncia importante visto que na expEairimitiva com a mae

morta a crianca se identifica exatamente com o de=investimento (Green,

1980).

A segunda defesa que compde o complexo da mae dataperda de
sentido, de prazer, pois ao se atribuir a respdidade pelo desinvestimento
materno, a crianca tenta explicar a mudanca mapaiaoaseu proprio jeito de ser
e assim passa a acreditar que |he é intesdit@ que s6 a morte |he resta ja que
nem mesmo sua agressividade pode ser expressane#o fda vulnerabilidade
materna. Uma triangulacéo precoce pode ser ensséadagpai € intuido como o
objeto do luto materno ou como salvador do confliteenciado entre a crianca e
a mae. Todavia, essa triangulacao tende a se ucenfige forma defeituosa ja que

freqlientemente o pai ndo adentra de fato nessetairc

“Ora, na realidade, com mais freqiéncia, o painedponde a aflicdo da
crianca. Eis o sujeito preso entre uma mae mortanepai inacessivel, seja
porgue este estd sobretudo preocupado pelo estadde sem socorrer o filho,
seja porque deixa o0 par mae-crianca sair sozintssadeituacdo” (Green,
1980:257).

Green ressalta entdo o desencadeamento de um @diendsrio
apresentando-se como uma terceira via defensiva eysza desejos de
incorporacéo e posi¢cdes anais sadicas no intuidodenar, macular e vingar-se
do objeto. Instala-se ainda a excitacdo auto-exGtemo uma quarta defesa
voltada para a procura de um amor sensual purorgi®, poréem marcada pela
dissociacao entre sensualidade e ternura. Sobarmaruma reticéncia a amar, o
objeto pode ser procurado apenas pelo prazer gde p@porcionar as zonas
erogenas isoladamente. Finalmente, uma quinta alefesponta na estimulacéo
precoce do fantasiar e do intelecto, apresentaeadoesno uma obrigacdo de
imaginar ou de pensar, muitas vezes, com atividaa®gstivas que, independente
de serem verdadeiras ou falsas, denotam o esfargogglivinhar ou antecipar o
gue se passa com 0 objeto e assim evitar estarc® me seus excessos (Green,
1980).

Todas essas defesas, embora tenham seu valor, esa@reb modo

ineficazes no equilibrio da economia psiquica ndideeem que se adentra no
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campo amoroso, pois a ferida branca do complexmda morta ameaca sempre
retomar o centro da cena levando a dissolugdo do foqra a muito custo

adquirido:

(...) logo a destruicdo ultrapassa as possibilisladie sujeito, que néo
dispde dos investimentos necessarios para o estabehto de uma relacéo
objetal duravel e para o progressivo engajamentmanimplicacdo pessoal
profunda que exige a preocupacdo com o outro. Eamgio, necessariamente, ou
a decepcédo do objeto, ou a do Eu, que pde fim @riéxeia, com ressurgimento
do sentimento de fracasso, de incapacidade. Ontadiem a sensacdo de que
pesa sobre ele uma maldicdo, a da mde morta quacad@ de morrer e que o
mantém prisioneiro (Green, 1980:260).

Prisioneiro da maldicAo do desinvestimento matemosujeito esta
ocupado pela mée morta. O contato perdido com elardido profundamente na
psique encoberto pelo luto impossivel do objetmario que na verdade nao pode
ser perdido. Com efeito, o complexo da mée mortaténa cativo o objeto
primario no psiquismo nascente, em vez de apagéaldrabalho do negativo
como requer o processo de diferenciagdo. Verigcerx8smo um grande empenho

contra o seu desaparecimento:

“De fato, por trds do complexo da mée morta, pés tto luto branco da
mae, vislumbra-se a louca paix&o de que ela étsoarsendo objeto, que faz de
seu luto uma experiéncia impossivel. Toda a esautlo sujeito visa uma
fantasia fundamental: nutrir a mae morta, para @kEntnum perpétuo
embalsamento” (Green, 1980:270).

Desse modo, todas as possiveis substituicdes dwshgstdo destinadas
ao fracasso em prol da manutencdo da imagem daandsique, mesmo morta. E
preferivel nesse caso nutrir a mae morta sepultedgsique em funcdo da
separacao primitiva mal-sucedida e, identificaneloeem o0 seu investimento
afetivo congelado, impingir a si proprio um esfraarto da libido. O sujeito tende
entdo a desinvestir os objetos tal como a mae noodesinveste, manifestando
desse modo a prevaléncia de componentes destrutestusionados dos
componentes ergticos, que exercem sua funcdo e¢siatante livremente em
face do enfraguecimento ou congelamento do investionlibidinal.

O sujeito do complexo da mae morta até dispde deas@rvatério de
amor, mas este se encontra congelado como resuladdentificacdo com o

congelamento do investimento materno. Por issdraaamente ao que o sujeito
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imagina, o objeto primario permanece hibernandoserado pelo esfriamento
da libido, e assim impedindo o0 seu apagamento tie daa sua subsequente

substituicao:

Conscientemente, pensa que sua reserva de amantasta, disponivel
para um outro amor quando for a ocasido. Declar@eto para investir num
novo objeto se esse se mostrar amavel e se pudsmnge amado por ele. O
objeto priméario, supde o sujeito, ndo conta maia pe. De fato, vai encontrar a
incapacidade de amar, ndo apenas por causa daadénioia, mas porque seu
amor continua tdo hipotecado a made morta. O sugeiico, mas ndo pode dar
nada de sua generosidade, pois ndo dispde degsigaai Ninguém tomou sua
propriedade afetiva, mas ele ndo pode gozar de&e((531980:263).

Portanto, a despeito de conseguirem de certa fprosseguir numa vida
normal, trabalhando, constituindo familia, os patde atravessados pelo
complexo da mé&e morta ndo tardam a experimentaurpacdes nas relacoes
amorosas, sexuais e sobretudo na comunicacao aafé@v amor, por fim, é
sempre incompletamente satisfeito. Seja, no extréot@mente impossivel, seja,
na melhor das hip6teses, sempre mais ou menosadwtdu inibido” (Green,
1980:264).

O esfriamento do amor nas relacbes objetais tadegz a manifestacao
mais concreta da angustia branca relacionada aovdeSmento massivo do
objeto materno. Ndo ha como desconsiderar no trabainico com os casos-
limite a macula primitiva das relacdes objetais ppraonta ao complexo da mae
morta e, portanto, ao congelamento da libido, smbuanco ou inelaboravel. Esse
desinvestimento primario € central na psique eatpnevalentes as manifestacdes
destrutivas, de desligamento/disjuncéo, obedienfaacdo desobjetalizante, meta
derradeira da pulsdo de morte que passa a presibrou menos radicalmente o
funcionamento psiquico.

Green (1980) ressalta entdo a questdo do luto shpdscomo o traco
comum de patologias cuja problematica narcisicargne-se em primeiro plano
como ocorre com 0s casos-limite. A sua hipdteseeéqde existe uma
configuracdo depressiva central nesses casos, empre aparente como estado
depressivo sintomatico propriamente. Esse nuclgoedsivo, no entanto, néo é
associavel ao luto decorrente da perda de objets,jpstamente esta perda nao
houve nos casos-limite, 0 que leva o autor & seguionstatacdo:O traco

essencial dessa depressao € que ela se da em gaedenim objet¢...)” (Green,
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1980:255; grifos do autor). O que ndo esta preseateerdade, é o investimento
do objeto e dai o Unico luto possivel para essassamesmo o luto branco.
Provavelmente o complexo da mae morta deixou a@siwo na historia

de vida do sujeito algum estado depressivo quenelamo ndo menciona (Green,
1980). Todavia, se ele a percebe ou néo, esseoesiHulessivo acaba se
revelando na transferéncia através da repeticdoeporescéncia da experiéncia
traumatica de desinvestimento do objeto primario.\lez de uma repeticdo por
reminiscéncia, 0 paciente revive na transferéncestado depressivo provavel
pelo qual passou, ainda que seu comportamento daraanalise ndo seja
claramente perceptivel como um estado depressiessaN circunstancia, no
decorrer da depressédo de transferéncia, poréndéoenquadre, o paciente pode
simplesmente interromper subitamente uma sexualizagensa que expressava
como atividade sintomética. O paciente explica umerrup¢cdo como essa pelo
fato de que tal atividade nado Ihe proporciona reatsfacdo ou de que ninguém

mais desperta o seu desejo:

Uma vida sexual profusa, dispersa, mdltipla, fugadp traz mais
nenhuma satisfacéo.

Parados na sua capacidade de amar, 0s sujeit@stfiitesob o dominio
de uma mae morta s6 podem agora aspirar a autonOns@mpartilhamento lhe
continua interdito. Entdo, a soliddo, que era um&aGio angustiante e a ser
evitada, muda de sinal. De negativa, torna-sdipasFugia-se dela, ela se torna
procurada (Green, 1980:263).

Marcado principalmente pelo esfriamento da libid@rap novos
investimentos e pela configuragcdo narcisica preadd que se desenha pela
imagem esburacada de si mesmo, desinvestida, eandepressivo vinculado ao
complexo da méae morta aponta diretamente para se&juenvenciona chamar na
contemporaneidade de clinica do vazio (Green, 198@}a-se de um vazio que
reflete o desinvestimento como ndcleo central dalpmatica psicopatolégica em
funcdo da identificacdo ao desinvestimento do oljeimario a que o sujeito se
encontra ainda aprisionado. Impossibilitado de greodobjeto e por isso enlacado
num luto impossivel, inelaboravel, o sujeito €, taaio, mal-sucedido na
experiéncia de separagao primaria.

Com efeito, 0 sujeito do complexo da mae morta se&npre consigo a

marca do desinvestimento que, no limite, fragilizaeu narcisismo. No ambito
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fenomenoldgico, isto se traduz no sentimento ddoyeaapontado por Green
(1980:276) como caracteristico do nucleo depressiVveempre o resultado de
uma ferida narcisica com desperdicio libidinal”.

Decerto a configuracdo depressiva decorrente dglexm da mée morta
pode ser mais branda conforme a experiéncia tracart&nha sido menos intensa
ou conforme as competéncias da crianca j4 a pesmiti suportar melhor as suas
consequéncias. Para Green (1980) isto € inquesébndale notar que o autor
tampouco confunde a aposta nessa configuracdosde@ecentral atribuida aos

casos-limite com a posi¢cao depressiva defendiddptanie Klein:

“A situacdo, no complexo da mde morta, ndo podevseulada a
posicdo depressiva comum, nem assimilada aos ttmumoa graves da
separacdo real. N&o houve, nos casos que descreptuyra efetiva da
continuidade das relacdes mée-crianca” (Green,:298)

No complexo da mé&e morta verifica-se efetivamentevalucdo das
relacbes objetais primérias da posicdo esquizampala para a depressiva,
ocorrendo, no entanto, uma perturbacao das vivepadinentes a essa posi¢ao.

Assim, continua o autor:

“(...) houve, independentemente da evolugcdo espeat&m direcdo a
posicdo depressiva, uma contribuicdo materna imptatque vem perturbar a
liquidacdo da fase depressiva, complicando o d¢onfiela realidade de um
desinvestimento materno suficientemente percepgigkl crianca para ferir seu
narcisismo” (Green, 1980:277).

Nesse sentido, no complexo da mde morta a posigfvessiva é
alcancada, mas ndo é superada, restando o apmsot@ ao objeto primario
morto, entalado e assim revivido repetidamente.rdblpematica da analidade
primaria € aqui prontamente evocada no sentido ljetm obstipante que néo
pode ser excorporado, nem introjetado (cf. Gred93h). Isto é diferente,
portanto, de uma regressdo oral, tal como ocorraianelancolia, para onde
pareceria tender a libido, em funcdo do complexonde morta atrelar-se a

impossibilidade da perda metaférica do seio:

“Convém acrescentar uma precisdo sobre as fantasigscanibalisticas.
Ao contrario do que acontece com a melancolia, agoiha regressao a esta fase.
Aquilo a que assistimos sobretudo é a uma ideatiio com a méde morta ao
nivel da relacdo oral, e com as defesas que etdt@uso sujeito temendo ao
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maximo tanto a mais completa perda do objeto, guaninvasdo pelo vazio”
(Green, 1980:268).

Assim, a configuracado depressiva central que sanarg em funcdo do
complexo da mae morta estd relacionada ao lutacbyamelaboravel, em funcéo
da falta de éxito em apagar o objeto primario i@ pode ser perdido de fato e
assim representado. Este nucleo depressivo atoilagisl casos-limite ndo se trata,
portanto, de um estado depressivo relacionado #itosrpsiquicos identificaveis
como decorre do alcance da posicao depressivaymteo se refere a melancolia
(Green, 1999).

De fato, o estado depressivo concebido segundtecereial kleiniano se
estabelece na medida em que o0 sujeito experimentondlito devido a
ambivaléncia de afetos em relagdo ao mesmo olgemtindo-se entéo culpado ao
perceber que atacou 0 objeto amado e, preocupatale ta empreender
movimentos reparatorios (Klein, 1952). Uma vez rajeala a posicao depressiva,
a culpa, a tendéncia a reparar, assim como a neéagegle preservar ou de fazer
reviver o objeto amado atacado, corresponde, segkilein (1952), a estados de
luto e a defesas para supera-lo. Ora, ndo é disssajtrata no nicleo depressivo
dos casos-limite que sequer desenvolveram o queivdin (1962-3) denomina a
capacidade de se preocupeor(cerr). O nucleo depressivo referido aos casos-
limite evoca efetivamente o mecanismo de desinwestio ou de depressao
primaria que ocorre lado a lado com a clivagemGecéen, 1975a).

Para Green (1999), o nucleo depressivo centralcdess-limite é algo

proximo da depresséo essencial defendida peloseauda psicossomatica:

Oposta a clivagem, eu postulo um segundo mecanigraceu descrevi
sob 0 nome de depresséo e que nao tem relacdo depressao clinica. Para se
ter uma idéia, eu acredito que seria necessarisapera depressao atmosférica,
alguma coisa de fato da ordem de uma baixa de tGunesndo responde aos
mecanismos psicopatolégicos que se evidencia neegkfm e na melancolia.
Sobre esse ponto eu me aproximo de Pierre Martydgsereveu a depressao
essencial. Ele a chamou essencial porque precisanéenma depressédo que
aparece sem conflito identificavel (Green, 1999mittha traducéo).

Pois bem, na opinido do autor, o nucleo depressog casos-limite se
aproxima mais da depressao essencial defendidargfel@ncial psicossomatico
do que do sintoma psicopatolégico que se exprems@ cesultado de conflitos

intra-psiquicos. Green (1999) também deixa clam® @ulesinvestimento nuclear
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dos casos-limite se distingue da melancolia, osguevidencia pela regressao da
libido nesses casos ndo a fase oral canibalistizaocseria pertinente a
melancolia, mas a fixacbes da fase anal. Nesseidgenainda que a
metapsicologia da melancolia evoque questbes regéreaos casos-limite,
principalmente no que diz respeito a dificuldade femer o luto e ao modelo
identificatério atravessado por questdes narcigieemheiro, 1999), esta idéia nao
parece se sustentar efetivamente.

Com efeito, as auto-acusacdes que se verificamehangolia, veiculadas
pela ferocidade do supereu e atravessadas pek sithip|am o sujeito melancoélico
de maneira ativa em relagéo a ferida narcisicanigigié pelo objeto, indicando de
certo modo que um combate é travado entre eu getoplporémna realidade
psiquica habitada pela sombra do objeto que tongwie o eyCardoso, 2007).
Em contraponto a melancolinps casos-limite, o objeto tende a ser procurado
externamente a realidade psiquicda compulsdo a repeticdo, como se ainda
fosse almejado um modelo identificatorio arcaicar@@@so, 2007), o que lembra o
objetivo do ato mensageiro, tal como concebidoRmrssillon (2008a).

Na verdade, segundo Ferrant (2007a), o objeto é@riiinel nos casos-
limite porque nunca é suficientemente encontragoreisso o luto nesses casos
nao seria nem mesmo da ordem do inelaboravel, mgdesmente impossivel.
Fazer o luto do objeto perdido é possivel, afinalmedida em que ha objeto para
ser perdido. Se na realidade psiquica ele nunewvesgiresente em funcao do
desinvestimento que sempre o caracterizou, elgpodera jamais ser perdido. E
isto que leva Cardoso (2005; 2007) a defender assipel perda do objeto como
problematica central nos casos-limite, determinamtioestado de dependéncia e
passividade radical, caracterizado basicamentespel&ddo ao objeto.

Avancando na idéia de serviddo ou de dependénciabpato, Ferrant
(2007a) considera inerente aos pacientes no quimbosofrimentos narcisico-
identitarios a exigéncia sintomatica de que um tobgsteja imperativamente
presente, pois dessa maneira mantém-se uma iles&olidez interna: seja um
objeto de amor, de édio, um ideal, uma doenca, ociamentos aditivos, as
atuacoes. Esses objetos podem até ter uma coretidida como um parceiro,
um amigo, uma atividade profissional, mas certam@db sao investidos dessa
maneira. Na verdade, 0 objeto assume para essestgaco carater fundamental

de compensador externo, encarregado de serviriaragesde que permanegcam
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presentes e disponiveis. Todavia, enraizadas n#rihisde auséncia de
representacdo do objeto primario, a perda desstoobjl a mera perspectiva de
que isto ocorra atualiza para eles o desamparosendadeia, agora sim, a
depresséo clinica (Ferrant, 2007a).

Bergeret (1972, 1974b, 1975) defende igualmenteosacfo de que a
depressdo sintomatolégica nos casos-limite € umsagenconstante, pronta a
eclodir em funcao de experiéncias traumaticas qugrometeram o narcisismo e
determinaram arranjos psiquicos precarios, pautadsetudo em relacdes
objetais que tamponam as feridas narcisicas. Ta&aganda depressdo é téo
proeminente nesses pacientes segundo o autor gaémgste se refere a eles
comoorganizacdes depressivas limitraf@em uma estruturacado auténtica como
a que se verifica na psicose e na neurose, e pgor nesmo constituindo
anestruturacdes, essas organizacdes configuranjosgrduraveis e estaveis como
as patologias de carater ou as perversées, maserh pgecarios nos quais a
depressao permanece um acometimento potencial.

As organizacdeslepressivas limitrofes caracterizadas por Bergseet
estruturam em torno de defesas custosas ao psmuEna assegurar 0
narcisismo, ja que uma falha nesse nivel esta foed&lmente colocada e, nesse
sentido, o permanente risco de mergulho no estapressivo. Frente ao passado
narcisico inglorio, a relacdo de dependéncia elgteida com o objeto
proporciona o que o autor considera uma normaligatigdégica ou uma pseudo-
normalidade, isto é, uma patologia com ares de alaade. E, quanto a
depressao, ndo seria possivel, portanto, atribaidasas organizacées como um
sintoma efetivo, pois este irrompe apenas na meelidaque abalos mais ou
menos intensos venham comprometer a organizacécar@, € verdade, e com
muito custo alcancada. Decerto a depressdo comdestagdo sintomatica esta
sempre presente nestes casos como ameaca, mas owndestacao
verdadeiramente patoldgica, ela irrompe apenas &b de perda do “objeto
tampéao” (Ferrant, 2007a:475; minha traducao).

Com o fracasso do trabalho do negativo, os casuteliexpressam,
portanto, a impossibilidade de fazer o luto peled@edo objeto primario que
sequer foi representado e assim constituido de datoo objeto da realidade
psiquica. Em funcdo do desinvestimento por parsselebjeto, esses casos

permanecem aprisionados no complexo da mée merta,.egperimentar a méae
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efetivamente como perdida e sem, por isso mesma, fgessibilidade de um luto
a ser trabalhado. E entdo a imagem do desinvestimzbranco, que a crianga vé
refletida no rosto materno durante a experiénciangra na qual a mae
desempenha o papel de espelho para ela, experideoi#icatoria que seria na
verdade precursora para a crianga da percepcéasinarf/Vinnicott, 1967b). Por
conseguinte, a reserva libidinal tende a esfriasgseponto do congelamento,
configurando finalmente o ndcleo central depressitrtbuido aos casos-limite
(Green, 1980).

Se o0s casos-limite, aprisionados ao luto brancopreamdessem a
tecelagem de Penélope, a colcha desses pacietregaria apenas a imagem em
branco do desinvestimento materno, quica mais desmda que tecida, mas de

qualquer modo aprisionada a essa imagem de desmgato.

5.2 — Duas faces da légica do desespero nos casos-l  imite
Efetivamente, ndo se encontra na literatura palitaoa o desespero como

um conceito propriamente tal como € consideraddilosofia, como indica o
Traité du désespaqirde Kierkegaard. N&o obstante, o desespero também
evocado na psicanalfspela literatura referida aos casos-limite.

Roussillon (2002b) refere-se ao desespero comoestado subjetivo
associado aos estados de agonia experimentadas gados-limite no contexto
dos estados traumaticos primarios que permaneceadas comofueros na
psique (cf. Roussillon, 1999). Para o autor, temtade pensar o desespero
principalmente em relacdo aos estados de faltasquerolongam numa espera
sem satisfacdo e que, alcancando o tempo x + y(ef. AVinnicott, 1967a),
engendram o desamparo exacerbado e afetam a @@astia primeiro lago com
0 objeto:

O desespero concerne sempre ao estado que aconapagbiaia psiquica
implicada na manutencao prolongada de um estatiitdesem satisfacdo, de um
estado de falta que ‘degenera’ entdo em estaddstigon pelo encontro com o
que, embora preconcebido, ndo advém. O desespsuttarala experiéncia
agonistica, da experiéncia de fracasso da satigfagdulta das modalidades de
encontro com um objeto ‘inutilizavel’ como objete docorro (...) (Roussillon,
2002b:93-4; minha traducao).

2 A colecdo Petite Bibliothéque de Psychanalyseotedim nimero sob o tituloe temps du
désespoil(André, J., Dir., 2002c) no qual apresenta diferemtiscussdes de psicanalistas sobre o
desespero.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710421/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710421/CA

205

Nesse sentido, na sua leitura sobre o desespensssiton enfatiza a
decepcao prolongada sofrida durante a espera atéfasdo em funcdo de um
objeto que se ausenta do encontro primario estétt€oBirman, 1995; N.
Abraham, 1972). Sem encontrar sustentacdo no obgetoum contrato narcisico
primario, o sujeito ndo dispde de um estado deraspa nem mesmo vagamente
determinado para obter satisfacdo através de outmes como a realizacdo
alucinatéria ou o auto-erotismo. No extremo, a &gopela inconstancia,
indisponibilidade e/ou insensibilidade do objetoe¥perimentada como um
sofrimento interminével e para o qual ndo ha repragdo. Sem possibilidade de
socorro interno ou externo, configura-se, portanio) desespero sem fim
(Roussillon, 2002b).

Sem duvida no desespero de que fala RoussilloB2(0prepondera o
trabalho do negativo patolégico decorrente do Bsgala tarefa de apagamento
do objeto primario. O objeto na verdade nédo se perser apagado e tampouco
oferece continéncia para o excesso pulsional deeingaisuficientemente boa.
Consequentemente, é vivenciado o estado traumdécdesamparo repleto de
agonia. Esta situagcdo demonstra entdo o aprisiorianmd®d sujeito ao objeto
primario num luto impossivel, o prejuizo da orgagé&o dos limites intra-
psiquicos e intersubjetivos e, por conseguinteraosito entre os diferentes
campos que compdem a subjetividade, do soma dadaliexterna.

Desamparado, o sujeito nao dispde de recursostisolsj@ara simbolizar
e conter suficientemente sua experiéncia traumdae&amodo a articular sua
existéncia segundo uma légica temporal atravespadapassado, presente e
futuro (Ferrant, 2007a). Verifica-se entdo um caitouito da dimensdo da

temporalidade subjetiva:

Cada momento da existéncia se inscreve huma trampasta de todas
as experiéncias passadas. Tudo o que acontecesénadm, julgado, tomando-se
como elemento de comparagdo a historia. Se as iénpes foram
suficientemente simbolizadas e contidas, se elagmagulharam o sujeito num
desamparo indizivel, a situacdo presente podeugertada. Inversamente, se o
sujeito encontra-se neste momento invadido petwrretde experiéncias que ndo
foram suficientemente subjetivadas, entdo as catsgemporais sdo abolidas e
0 presente existe apenas a luz de uma dor queasdop (Ferrant, 2007a:462,
minha traducéo).
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Essa dor sempre presente atrelada a abolicdo alegodas temporais
relaciona-se entdo a agonia atribuida ao desesmro fim dos casos-limite
ocasionado pela impossibilidade de encontro promaatisfatorio (Roussillon,
2002b). O tempo de espera pela satisfacdo que excedpacidade do sujeito de
suportar engendra o estado traumatico e determitempo mortp tal como
nomeado por Green (1975b) para designar o excessspdra como equivalente
ao vazio de investimento por parte do objeto quaapo sujeito, é entédo
considerado morto.

O tempo morto consiste assim numa “espera na @mabke espera nada”
(Green, 1975b:107; minha traducdo) e que atestaagpama paralisia, um
abandono de luta, uma desisténcia em muito assoaigaralisia depressiva sem
angustia, fria, dominada pela inibicdo e sem neranmoeauto-acusacao (Green,
1975b). No tempo morto, o0 eu acaba simulando aemetirando-se de cena por
ordem de um supereu cruel, pois ndo acredita @istda vivo para o objeto:

Esse movimento de desinvestimento que o Eu opeir@ e@m Isso
destruidor e um Real hostil ou cumplice € vivengi@dmo umfatum Ele é
seguido de um remanejamento imediato no qual odamgto sucede a voz de
um Supereu persecutorio. A retirada € de fato viegla como se um objeto
terceiro excluisse o sujeito da cena. Ndo sou eurgausento; ndo querem que
eu esteja 4. Eu-Me expulsam [Je-On m’expulse]e@pb morto é o tempo da
morte dada ou recebida (Green, 1975b:107; minkag¢émo).

O tempo morto tal como caracterizado por GreenFfip@é nesse sentido
inerente ao desespero que caracteriza a agoniesthdos traumaticos primarios
atribuidos aos casos-limite (cf. Roussillon, 2002biferentemente do tempo
potencial, aquele que oscila de modo suficienteenbotn entre o momento da
presenca e o da auséncia do objeto, o tempo nefgoerse a um objeto morto
para o sujeito conduzindo-o a investir essa augém&o de maneira potencial,
mas “como auséncia de esperanca” (Green, 1975bmi@ka traducdo). Essa € a
face da morte psiquica, por exceléncia (BapydGreen, 1975b).

Numa perspectiva diferente de Roussillon (2002le) agsocia o desespero
a agonia dos estados traumaticos primarios vivdosigelos casos-limite, Green
(1979), no artigoA psicanalise e modos comuns de pensametaefere ao
desespero contrapondo-o0 a esperanca para desigadogica de funcionamento

psiquico em relacdo a esses casos e nao propreamenestado afetivo. Nesse
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artigo, o autor aborda a dificuldade ja aventada freud (1940c) quanto a
possivel admiracdo da psicandlise ou a sua popagdd em funcdo de ser
estranha aos modasomunsde pensamento. A hipotese psicanalitica sobre a
existéncia de um funcionamento psiquico inconseigat seria um exemplo
bastante evidente nesse sentido, pois aponta ndadeer para modos
extraordinarios de pensamento pautados sobre dois processos cosiqui
primarios e secundarios, orientados por uma “légiea esperanca” (Green,
1979:29).

Enquanto os processos secundarios se referem eespoologico-racional
e seguem o principio de realidade, os processosapds ignoram 0 aspecto
temporal e a negativa, funcionam por movimentos a@mdensacdo e
deslocamento, ndo toleram a espera e, embora descpar certas proibicdes, sdo
sempre bem sucedidos em se expressar (Green, Par)Green, a orientagéo do
funcionamento psiquico guiado por esses dois psosepsiquicos de maneira
competitiva e complementar caracteriza-se entdoupta l6gica de esperanca
supondo-se nesse sentido que os desejos incomscigginpre obtém éxito em

alcancar certa forma de realizagéo:

A logica antes explicada, a dos processos primadosio a definia
Freud, era — de certo modo — uma ldgica basead#éizade um par de opostos
formado pelo desejo, de um lado, e a proibicdopptmo. Caso a proibicdo fosse
suspensa, poderiamos presumir que nada impedigauni@o feliz com o objeto.
Em suma, ndo era concebivel que o objeto ndo @oderar o sujeito, ou odi4-lo.
Nesta perspectiva, a logica dos processos primériasia logica de esperanga,
um caso oposto aquilo que chamei de a l6gica desgeso (Green, 1979:29).

Nesse sentido, a logica da esperanca € aquelaigpraps processos
psiquicos primarios, revelando-se mais ou menosnmfacte nas realizacdes
substitutivas de desejo expressas no retorno daicestn. De fato, ha sempre
esperanca de realizagdo dos processos psiquicoérims que se expressam nos
atos falhos, nos lapsos do discurso, nos sonha@ssintomas, nas associacdes
livres. Green (1979) acrescenta aqui a hipotesguéea articulacdo promovida
pelo eu entre processos secundarios e primariogcteaza 0S Processos
terciarios, através dos quais pressupfe-se asféigagonexdes, suposicdes
construidas pelo eu capacitado a utilizar criateat® a coexisténcia dos

processos psiquicos ja conhecidos.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710421/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710421/CA

208

Ao contrério da logica da esperanca que apontareepapa unfinal feliz,
a légica do desespero reflete a pane do funcion@npsifiquico, na qual esse final
feliz ndo se realiza, pois 0 eu encontra-se cauitula influéncia da pulsdo de
morte. Ocorre desse modo uma inversdo nos termosprilipio de

prazer/desprazer que governam a atividade psiquica:

“(...) o principio de prazer-desprazer que govaraividade psiquica
inverteu a ordem desses termos. A busca de prabstitsi-se a si propria pela
busca de desprazer, e a evitacdo do desprazeuisena evitacio do prazer. E
como se 0 sujeito dissesse ‘sim’ ao desprazer @ and prazer” (Green, 1979:
27-8).

A logica do desespero no sentido dessa inversdovaloses da vida é
perfeitamente evidenciada na reacéo terapéuticinadGreen, 1979) ou no tipo
de carater dos arruinados pelo éxito (cf. Freudgl9Concomitantemente a essa
inversdo, outro aspecto que caracteriza a l6gicdedespero tal como proposta
por Green (1979) diz respeito aos desapontamenties@azer impingidos pelo
objeto excessivamente intrusivo ou ausente, pagogam o 6dio do sujeito, o
desejo de vingar-se do objeto e, ao mesmo tempecessidade de protegé-lo de
seus desejos hostis. Esta, alias, € uma das c@mséagl determinadas pelo
desinvestimento do objeto que, preenchendo a asigsiquica pelo vazio,
remonta ao complexo da mée morta e ao luto braggmoduzindo uma ferida que
incapacita o investimento narcisico (cf. Green,0)9®esse modo, as relacdes
objetais presididas pela I6gica do desespero nsaife muitas vezes a intencao
de produzir provas de que o objeto é mau:

Essa légica do desespero tem um objetivo constprduzir prova de
gue o objeto é realmente mau, incompreensivo dta@fg em virtude da
extensdo até a qual suplicam por rejeicdo de ouf@umndo alcangcam seu
objetivo, tém prova ndo somente de que ndo saaesoe instalar amor, mas de
gue o amor dos outros € meramente uma face supkepiic tras da qual esconde
seu 6dio. Em suma, o amor é sempre incerto, o édempre certo (Green,
1979:28-9).

A forma de relacionamento sadomasoquista se estabehtdo desde que
0s pacientes submetidos a légica do desespero temmworum objeto que
desempenhe esse papel esperado (Green, 1979)s@rdtauma modalidade de

relacdes objetais que evoca os contratos narcidesusitos por Roussillon (1999)
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a propdésito das ligacdes priméarias ndo simbolicasoctentativa de fazer frente a
ameaca de retorno dos estados traumaticos clivdglogpor conseguinte, os
contratos narcisicos evocam sempre 0 desesperciaaisoa agonia (cf.
Roussillon, 2002b) na medida em que é sempre [geeaeameaca de rompimento
desses contratos e, portanto, de desencadeamendepdaessédo (cf. Bergeret,
1975). De todo modo, rejeitando a passividade ahdiela qual se sentem
subjugados pelo objeto que concebem como rejejtadolinverséo ativo/passivo
(cf. Roussillon, 1991), os pacientes rejeitam @gprios o objeto ou embutem
nele o desespero no intuito de fazé-lo ser derégeatador (Green, 1979).

Assim, enquanto a légica da esperanca se orgambe €esejo e
proibicdo, a logica do desespero coloca o objetoemiro da cena psiquica e sem
gue o sujeito possa experimentar o sentimento dansado por ele ou de poder
ama-lo (Green, 1979). Ocorre que o conflito engseb e proibicdo se distancia
em muito do conflito relacionado ao amor e ao dylie prevalece na légica do
desespero entre eu, supereu e objeto. Na verdadizaedes ao 6dio séo tenazes
nos pacientes submetidos a essa logica de funcertanpsiquico, como bem o
demonstra na clinica a reacéo terapéutica negatigae se deve a duas razdes
interligadas. A primeira delas consiste na conwicda sujeito de ter sofrido
privacdo de um amor a que acredita ter direitou® @ mantém aprisionado ao
objeto no intuito de tentar obter esse amor. Aaojutstificativa para a tenacidade
da fixagdo ao Odio nessas circunstancias deve-séataode que o oOdio €
acompanhado pela culpa:

Desistir do objeto é desistir de odiar; porém, desc uma possibilidade
de amor com outro objeto ndo so significa deixae quobjeto primitivo da
fixacdo siga seu proprio destino, também signifieeé-lo literalmente
desaparecer deelf e, de certo modo, abandon&-lo. H& culpa em adijeto,
mas ha tanto mais culpa, se for o caso, quandgetesja ndo mais odeia 0
objeto a fim de amar um outro objeto (Green, 1979:3

Frente entdo ao 6dio e a culpa em relacdo aooplgesolucdo € manter
cativo o laco interno com ele: “é melhor ter umebbjinterno mau do que
arriscar-se a perdé-lo para sempre”, afirma Gré@n9q:30). E, portanto, por estas
razdes que o objeto encontra-se no centro da ctgaiga na légica do desespero

que rege o funcionamento psiquico dos casos-limite.
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Decerto a l6gica do desespero pode ser explicdddrpeasso do trabalho
do negativo em promover o apagamento do objetodpione, portanto, ao nucleo
depressivo que consiste na principal caracteridiésges casos. Green ndo afirma
isto de fato (em 1979) quando trabalha sobre osomade pensamento.
Entretanto, a teoria do duplo-limite e do pensame(®982a), a funcao
desobjetalizante (1986c¢) e o trabalho do negafi983a) tornam compreensivel a
inversdo do principio de prazer/desprazer caratitaida logica do desespero
gue rege a atividade psiquica dos casos-limitex iBgersao refere-se diretamente
a prejuizos na constituicdo dos limites psiquiadsestendendo-se nesse sentido
que falhou a funcdo contentora do objeto primaoicseu apagamento como
estrutura constituinte e a sua representacao cdmetodoom em relacdo ao qual
teria sido possivel alcancar a ambivaléncia. Cares#emente, ocorrem 0S
transtornos na esfera do pensamento que refletpravaléncia de movimentos
disjuntivos enquanto manifestagcdo da funcédo desdiggnte, sobretudo de
mecanismos de desinvestimento e de clivagem a gjoasms-limite permanecem
submetidos levando para a clinica os limites déisafmlidade.

Com efeito, segundo a perspectiva da légica dosgese (Green, 1979),
as clivagens incidem de tal maneira no aparelhgqupsi que o eu tende a esgotar
as suas capacidades de empreender a comunicagd@a®suas diferentes partes
divididas. Desse modo, afirma Green (1979:30): huem terceiro termo € criado,
nenhuma simbolizag&o ocorre efetivamente. Faltamggsos terciarios.” Ocorre
gue a regéncia da atividade psiquica pela l6gicdedespero distorce e deforma o
eu a ponto de comprometer a sua capacidade del=zagém.

As distor¢cdes ou deformagbes no eu tornaram-sdoobge preocupacao
freudiana sob a otica da segunda metapsicologsadedss evidéncias apresentadas
pela psicose, pela perversdo e pela compulsdo atiggp associada as
experiéncias traumaticas. De fato, em 1937a, dmstmt a propdsito do
prolongamento interminavel de uma analise, Freuad tiferentes hipoteses na
tentativa de explicar essas deformacdes no eu. déas discute os mecanismos
de defesa adotados diante das exigéncias pulsionargdas do isso, que a todo
custo compelem ao prazer, e a continua manuterggioesisténcias contra o
retorno do recalcado, que enfraguecem o eu em duagaispéndio econdmico

que exigem.
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As alteragcdes no eu podem também ser originades g@adsividade
libidinal e pela conseguinte dificuldade em desiacdibido, ou, de outro modo,
pela grande mobilidade do investimento libidinal gme cada novo investimento
€ logo abandonado (Freud, 1937a). Aposta-se aimlaesgotamento da
plasticidade do eu determinando fixidez e rigidsigpicas responsaveis pela
incapacidade de modificacdo e desenvolvimento iofes. Este caso, em
particular, diz respeito a pacientes cuja dinarpidaional é reticente a mudancas,
0 que sugere a existéncia de resisténcias profudeerva-se entao certa inércia
psiquica, o que também ocorre nos casos de fumuEma por adesividade
libidinal, porém, diferentemente daquele, este eeedmais a uma espécie de
entropia psiquica cujo aprofundamento tedrico raalé fato empreendido por
Freud (1937a) que arrisca apenas a suposi¢cao deeduata de uma alteracéao de
ritmo no desenvolvimento da vida psiquica.

Considerando entdo diferentes possibilidades paradiator¢cdes e
deformacdes do eu, Freud (1937a) examina a acdoutk®es de vida e de morte
anunciadas em 1920 e aposta na prevaléncia deopuds@norte como a causa
mais poderosa dessas alteragbes do eu. As magifestgue se desdobram da
prevaléncia desta for¢ca agressiva ou destrutivap@a Freud nos fen6menos do
masoquismo, na reacao terapéutica negativa e mtionseto de culpa a expressao
inequivoca de que 0s eventos psiquicos ndo saorgmies exclusivamente pelo
prazer. Sendo assim, é possivel pensar que, untendaz capitulado a influéncia
prevalente da pulsdo de morte (cf. Freud, 1937a&\ dificilmente articula os
processos terciarios no sentido do final feliz @tevna légica de esperanca,
fazendo prevalecer, ao contrario, a l6gica do gesedcf. Green, 1979). Trata-se
de que, dominado pela légica do desespero, o e s@ficientemente capaz de
estabelecer as conjuncdes e disjuncdes que conspoa acao simbolizante dos
processos terciarios, o pensar propriamente, osgquevidencia claramente nos
transtornos do pensamento e nas atuacfes exteseepativas.

N&o obstante a prevaléncia da pulsdo de mortegiaal de desespero
determinando a atividade psiquica principalmente acénfase disjuntiva, em
casos de imbricagdo incipiente entre as pulsée&ldes de morte, novos vinculos
ou ligacbes podem ser estabelecidos, embora a estagfo clinica destas
construcdes psiquicas tenda a beligerancia (cferGré986a). Nesse caso, a

despeito da prevaléncia da funcdo desobjetalizznm® meta da pulsdo de morte,
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a funcdo objetalizante ainda favorece a ligacdoeer@presentante psiquico e
representacdo de coisa, construindo representapessentacdo (R-R). Esta
ligacdo, no entanto, ocorre entre um representgsiguico destrutivo e

representacdo de coisa, 0 que explica as manibestagde agressividade e
atuacOes invariavelmente intensas que se originessedtipo de ligagao (cf.
Green, 1986a:58). Essas expressdes indicam um-atotito no ambito das

cadeias de pensamento e, nos termos cunhados pesilkm (1991; 2008a),

demonstrariam a logica do desespero através demeosageiros ou auto-
calmantes que parecem impelir & simbolizacdo. Nessgido, a légica do

desespero seria um aliado até ativo da simbolizagdovez de inimigo (cf.

Godfrind, 2008).

De outro modo, considerando-se a manifestagitbcal do aspecto
disjuntivo do trabalho do negativo patoldgico, @lece o mecanismo de
desinvestimento extremo em que a meta destrutpsgneial da pulsédo de morte,
exerce macicamente no psiquismo a sua funcédo dtslignte, desfusionada da
meta objetalizante, incapacitando-o por fim a siilmbgdo (Garcia e Damous,
2009). No ambito entdo da radicalidade do trabalbonegativo patoldgico, o
representante psiquico ndo se liga a representfgd@misa, constituindo desse
modo a destrutividade em si mesma, 0 vazio, o btanadesinvestimento (cf.
Green, 1986a:58). Esse nivel de destrutividade éontérado finalmente nas
depressdes graves que conduzem ao suicidio owsimdedgacdo das psicoses (cf.
Green, 1986¢). A l6gica do desespero nessa persp@erece assumir entdo um
viés mais préoximo da desisténcia, da indiferenta3een, 1979).

A logica do desespero nos casos-limite parecendisitise entdo em duas
faces, conforme as vicissitudes da destrutividadeadiculacdo ao fracasso do
processo de apagamento do objeto primario, o quejltéma instancia, prejudica
a acdo dos processos terciarios que afiancariabgieal da esperanca. Por um
lado a légica do desespero € atival/insistentefbantd e, por outro, é
desistente/indiferente/silenciosa. No primeiro ¢caa® operacdes negativizantes
que a pulsdo de morte coloca em pratica na légicdedespero atravées da funcéo
desobjetalizante ndo comportam necessariamente dimansao puramente
destrutiva. Nessa circunstancia, as afirmacoesriaatias pela pulsdo de vida

sustentam alguma objetalizacédo, em funcdo de umacagao incipiente entre as
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pulsdes de vida e de morte. Nesse sentido, a fuslgétalizante, meta da pulsao
de vida, encontra-se de alguma forma presenteenguocseu papel.

Quanto a face desistente, indiferente, da logicadekespero, a funcao
desobjetalizante, a servico da pulsdo de mortefcexam desinvestimento
extremo incidindo radicalmente sobre os propriogstimentos psiquicos que
capacitariam a simbolizagdo. A morte psiquica &itéeel nessa conjuntura
indicando uma paralizacdo da simbolizacdo que ewdeanpo morto descrito por
Green (1975b) ou o que Golse (2002) assinala coesperanca perdida

Lendo o tratado de Kierkegaard sobre o desespearseG2002) propde
pensar esse tema como des-espero, isto é, constédesa de esperar ou de nutrir
expectativa, uma esperanca perdida, o que se eladacilmente numa situacéo
de doenca mortal, em funcdo do risco de vida qae Bgo de doenca suscita.
Todavia, o autor propde ainda outra dimensao pamapreender o desespero
considerando assperancas perdidaam criancgas autistas e em bebés depressivos.
Nesses casos, 0 desespero se estende para al&pedanea perdida frente a
morte anunciada e inevitavel, pois comporta umaresga residual: “ele seria
muito mais da ordem do Ultimo combate antes da em(psiquica)” (Golse,
2002:38).

A luz de Tustin, Bion e Aulagnier, Golse (2002)dbza a esperanca
perdida da crianca autista na nostalgia dolorosaurdenarcisismo primario
pressentido, mas nunca experimentado. Ja em rdagperanca perdida do bebé
depressivo, Golse propde, na esteira de Bowlby, qukesespero consiste na
reacao ativa frente a uma situacéo de separacéotiregd e brutal dos objetos de
apego. Esse desespero em particular é entdo aksasaforcas do bebé para
reagir. Se elas se esgotam, advém um estado deprepsopriamente,
caracterizado sobretudo pelo desencorajamento e@pelgs. Trata-se de
considerar, segundo Golse, duas dimensdes parssesmo: a do combate
(criancas autistas e bebés depressivos) e a dstéhesa (perda de esperanca
frente a perspectiva real da morte).

Além de Golse, André (2002b) distingue igualmentasdgrandes figuras
do desespero, uma maniaca e outra depressiva, &mbBordefenda que estas
sejam as unicas. A figura maniaca do desespenefgfea uma forma excitante,
exaltada, que parece “colocar fogo no eu” (Kierkdaapud André, 2002b:16;

minha traducéo), demarcando sempre um certo adenkata na qual a vitoria é
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esperada. Quanto a figura depressiva, trata-seedespero através do qual se
afirma que ndo ha nada a esperar, parecendo gue deetempo foi invertido e
gue a morte futura se revela ja tendo um lugarrasemte (André, 2002b).

A abordagem sobre o desespero proposta por Rams§dD02b), Golse
(2002) e André (2002b) tende a conceber o desespamm um estado subijetivo,
contextualizado por situacdes traumaticas de demamgassociado, portanto, ao
estado de agonia que irrompe nessas situacdesn Gi8&9), diferentemente,
discute o desespero segundo uéataca de funcionamento psiquico caracterizada
pela inversdo nos termos do principio de prazepfdesr, enfatizando nesse
sentido um modo de funcionamento psiquico e na@rigamente um estado
subjetivo. Contudo, principalmente Golse e Andreacizrizam o desespero sob
duas perspectivas que talvez possam ser incorgoéabgotese aqui sugerida de
gue existem duas faces da légica do desesperodzepsa Green (1979). Nesse
sentido, distingue-se enfim duas faces da légicadesespero: a) uma face
combativa, insistente, exaltada, maniaca e, portaainda esperancosa de
simbolizacado, e b) uma face indiferente, desistentetifera, na qual a esperanca
foi perdida.

Ambas as faces da logica do desespero aqui preposfarem-se a
configuracdo depressiva central dos casos-limitmfigurada em torno do
complexo da méae morta, isto €, do objeto que néa@teis@ apagar. Nesse sentido,
a légica do desespero atribuida aos casos-limizerepeito a configuracdo
depressiva contextualizada pelo branco do luto swipel, do desinvestimento,
nao se manifestando, portanto, necessariamentespétanatologia depressiva,
mas principalmente pelos transtornos na esferaedsgmento e pelos desenlaces
extra-representativos. As duas faces da logica ekespero correspondem na
verdade a um aspecto metapsicolégico, configuramldoome a incidéncia e
prevaléncia da pulsdo de morte na atividade psaquic

5.3 — Narcisismo ferido, narcisismo de morte
As duas faces do desespero propostas como videsitla falta de éxito

do trabalho do negativo em apagar o objeto primggiarticulam diretamente ao

narcisismo primario prejudicado, sobretudo em ford#iincidéncia prevalente da

% Nesta caracterizacdo das duas faces da l6gicasdspero, refere-se & presenca ou & auséncia da
esperanca também no sentido de uma légica de fuarmiento psiquico, precisamente a logica da
esperanca, que afianga sempre alguma possibilikladenbolizagdo.
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pulsdo de morte que o configura negativamente Goéen, 1988d). Propbe-se
entdo decompor o narcisismo primario negativo enncisiamo ferido e
narcisismo de morte, associando estas configurag®ekias faces da logica do
desespero.

Na coletanea conhecida no Brasil pelo tit8labre a loucura pessqal
Green (1988a) mostra-se preocupado com a loucuvadpr dos casos-limite,
referindo-se ao narcisismo ferido ou mesmo incapaai desses pacientes na
medida em que o eu capitula frente a influénci@ulado de morte e a légica de
desespero preside doravante o funcionamento peiq(@dt Green, 1979).
Entretanto, Green ndo aprofunda a discussdo sofdcala narcisica dos casos-
limite naquele momento, retomando-a no livro itditlo Narcisismo de vida,
narcisismo de mortéGreen, 1988d)

Embora o narcisismo seja um aspecto sempre imperteas diferentes
manifestacbes psicopatoldgicas, 0s casos-limitearoente trazem-no como
nacleo probleméatico predominante em funcdo dedsral caréncias decorrentes
de decepcdes primarias com ambas as figuras parestamodo que as marcas
que dai derivam persistem ao longo da vida em ceaivge (Green,1982b). A
imagem de ferida em carne viva, alids, como ret@séaos prejuizos narcisicos
dos casos-limite € apontada por diferentes autalds® de Green. Com certa
frequéncia também Bergeret, Anzieu e Roussillortiizam para caracterizar
esses casos.

Efetivamente, o narcisismo € um conceito que re@met@dade do eu e ao
devido reconhecimento reflexivo desta unidade (Gre®82b). Entretanto, a
unidade do eu enquanto entidade separada result@aalbalho de Eros num
percurso inaugurado no narcisismo primario e qussague até a sexualizacao

das pulsdes do eu:

E uma das realizacdes de Eros ter conseguido agteagdo de uma
psique fragmentada, dispersa, anarquica, dominatta pprazer de 6rgdo das
pulsbes parciais antes de conceber a si mesman@los em parte, como ser
inteiro, limitado, separado (Green, 1982b:28).

Desse modo, a partir da leitura de Green, tem-seprimeiro momento o
narcisismo primario e posteriormente o equival@ntenstituicdo do eu narcisico

referido a um sentimento de unidade. Este sim &entoduto da diferenciagédo
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eu-objeto na medida em que a libido é direcionada pi mesmo como forma de
compensar a perda do objeto primario: “O narcisigm@ortanto, menos um
efeito de ligacdo do que de re-ligacéo” (Green2b98).

A concepcéao de narcisismo primario se caractengzoepara Green como
uma forma primitiva de investimento, confusa e angiferente do auto-erotismo

que ja seria destinado a determinadas zonas esderarpo:

Inclino-me a pensar que 0 narcisismo primario na&iigo engloba de
maneira confusa todos os investimentos, inclusiv@mor objetal primario, e
mesmo o que poderiamos chamar simetricamente mbtal primério, pois é a
indiscriminag&o primitiva sujeito-objeto que caeaa o tipo e a qualidade dos
investimentos. E, portanto, quando a separacio eséiza que podemos
legitimamente opor o narcisismo primario mais @rthmo aquele que designa
somente investimentos do Eu, opostos aos inved®enbjetais (Green,
1980:275).

O posicionamento de Green em relacdo ao narcigBIm@rio se insere
numa certa controvérsia psicanalitica a respeito telma, freqientemente
lembrada pelo autor (Green, 1966-7; 1975a; 198821P Segundo a perspectiva
freudiana de 1914b, o narcisismo é situado em &elap desenvolvimento da
libido ocupando uma posicao entre o auto-erotisn® escolha objetal. Desse
modo, 0 narcisismo primario resultaria de uma cetientacdo dos investimentos
libidinais no sentido de realizar uma unidade. @rd®80) considera, no entanto,
que esta concepcéao de narcisismo primario levasigar dois modos distintos de
investimento, o narcisismo primario e o amor oljefae estariam centrados em
polaridades opostas e distintas, desconsiderandens& a indiferenciacio
primordial eu-objeto. Por isso, Green defende @igsidmo primario como um
investimento original do eu indiferenciado, sener@&hcia inicialmente, portanto,
ao eu como uma unidade.

De todo modo, a hipétese de um narcisismo prinsgi@o mais antigo e
abarcando os investimentos mais primitivos € amali@aom a proposta de
Roussillon (2008c) sobre existir uma base de e&peia de prazer e de satisfacédo
primitivos caracterizando o0 narcisismo primariomSesta base, manifestam-se
clinicamente os comportamentos aditivos e a vial@posicdo a instauracdo da
dependéncia na relagcdo analitica, condizentes coformas de sofrimento dos
casos-limite. Por isso, segundo Roussillon (2008d¢vem sempre ser

consideradas as questbes aquém da diferenciacésgjmuas que englobam a
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experiéncia de dependéncia absoluta para onde tarasrorigens do narcisismo
primario.

A proposta de Roussillon (2008c) para uma compéeeds. experiéncia
primitiva do narcisismo primario desenha-se atrasésuma coreografia de
encontro entre o bebé e o objeto priméario na qupbe-se que o objeto deva
aceitar desempenhar para o bebé a funcdo de esftlhe/innicott, 1967b).
Nessa coreografia, o objeto ajuda o bebé a constaiencontrar um objeto duplo
de si experimentando uma relacdo de dependéncraitipa denominada

homossexualidade primaria em duplo:

Um duplo € um outro, se o duplo ndo € um outronéke pode ser um
duplo; a referéncia ao duplo exclui a confusdoyiség N&o se trata aqui de uma
forma de indiferenciacdo nem de uma forma de ‘fuddlas um duplo & um
semelhante, ele se torna, € tornado semelhanteemgontro e nas condicbes
desse encontro. Para que exista certa qualidadpradeer ‘homossexual em
duplo’, o outro deve ser encontrado como um semthanaquilo que ele é
semelhante, mas também naquilo que ele se ‘prap8er semelhante, naquilo
gue ele se ‘faz’ semelhante, no que aceita sernceraelhante, que ele aceite
partilhar os mesmos estados de ser, os mesmo®estadespirito (Roussillon,
2008c:114; minha traducao).

Desenvolvendo desse modo o conceito de homossegadalprimaria em
duplo para caracterizar o narcisismo primario, Rilos (2008c) propde
decompor a primeira experiéncia de satisfacdo eatr@udios de prazer que, ao
final, constituem uma tranca de prazeres primitivOs primeiro desses fios
consiste no prazer da pulsédo de auto-conservag@atidfacdo da tensdo organica
associada as necessidades somaticas. O segumdo fiazer das zonas erégenas.
Fundamentado na teoria do apoio, esse prazer garpasgeral as mesmas zonas
corporais que servem ao apaziguamento das neassida auto-conservacao,
como a boca.

O terceiro fio da tranca de prazeres que comp&periéncia de satisfacao
do narcisismo primario diz respeito ao prazer dooetro com um objeto e das
condicbes desse encontro (Roussillon, 2008c). Nemsexto, supde-se ao bebé
um aparato perceptual e competéncias que o favarpeeceber a mée segundo a
sua capacidade pré-conceptiva inata da existéreciand outro com quem ira
construir um vinculo de apego. Para que acontegaaaer do encontro €
necessario entdo um objeto presente para serishwesin objeto que consinta em

dar a pulsdo um valor mensageiro organizando desseira um vetor para o
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estabelecimento de um vinculo suficientemente segotre eu e objeto. Dessa
maneira, 0 objeto podera ser progressivamente lpdmeconstruido e concebido
como um duplo de si. Além disso, Roussillon preSsupesse terceiro fio da
tranca de prazeres primitivos um compartilhamem@ihzer sob dois aspectos
em particular, o estésico e a sintonia afetiva. dhgartilhamento estésico
compreende a imitacdo (0 ajustamento mimo-gesthHads a antecipacao (o
ritmo e suas variacdoes) e o0 jubilo com a coesdarendnia da coreografia
primitiva. O compartilhamento afetivo, por sua veandiz com o ajustamento
materno, a adaptacdo da méae ao bebé conforme assdpremocional dele,
proporcionando uma diferenciacdo entre um afetsigaal, intenso, e um afeto-
sinal.

Finalmente, o quarto fio da tranca de prazeres xwgerg&ncia da
homossexualidade primaria em duplo se refere azep@do objeto, com toda a
implicacdo do enigma que esse prazer introduz pareanca, principalmente em
relacdo a diferenca entre a sexualidade adultairéaatil. Roussillon (2008c)
ressalta nesse sentido que uma parte do prazerbjbo oé compartilhado
enquanto a outra permanece enigmética podendorgvaGaa crianca o objeto do
objeto, ou seja, um terceiro elemento, que entéwete a organizacdo da cena
primaria.

No encontro suficientemente bom com o objeto conéoo modelo da
homossexualidade primaria em duplo garante-se & Ib&sessaria para a

organizacédo narcisica do sujeito:

No seio dessa complexidade, o papel desempenhéal@nganizacéo e
pela regulacdo da homossexualidade priméaria enodugeterminante: é ela que
condiciona a ‘mutualidade’, a reciprocidade sufitgeque torna a dependéncia
toleravel, que atenua a ferida que ela represeata p Eu, que alivia o
sentimento de impoténcia e mesmo o desamparo quaselezes implica. E
apenas sobre essa base que as ‘dissimetrias’ da asd‘desigualdades’, as
diferencas que as situacbes de dependéncia exacgrbdem adquirir um valor
estruturante e organizador, e que pode ser ulsadas integrado o componente
de destrutividade que elas mobilizam (Roussill@®82:134; minha traducéo).

Assim, uma vez complexificado o narcisismo primaon a leitura de
Roussillon (2008c) acerca de uma experiéncia haemas$ primaria em duplo,
prossegue-se com a proposta de Green (1982b) eteorglarcisismo primario a

luz da segunda teoria pulsional (Freud, 1920). Gowmirada de 1920 e seus
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desdobramentos, o novo dualismo pulsional inscasvpulsbes de morte oposta
as pulsdes de vida reunindo como subconjuntos de Bs pulsfes de auto-
conservacao, as pulsdes sexuais, a libido de olgetm narcisismo. Estes
elementos assim reunidos encontram-se direcioradossma funcdo de defesa e
de realizagdo da vida “contra os efeitos devastsddias pulsées de morte”
(Green, 1982b:13).

A luz entdo do novo dualismo Green (1982b) prop@&tinguir um
narcisismo primario, enquanto estrutura, que seesapta COmo narcisismo
positivo e narcisismo negativo. O primeiro, comdtamcia unificadora, originario
da libido do eu; o segundo, com referéncia as pslsfiestrutivas, almejando a
reducdo do investimento do eu a zero, ao Nada,opasmlo uma existéncia
subjetiva que expressa fundamentalmente os efeéddsincdo desobjetalizante,
meta essencial da pulsdo de morte.

A distingdo entre narcisismo primario positivo gaiivo parece subsidiar
plausivelmente a compreensdo dos prejuizos narsisios casos-limite,
destacando-se especialmente nesses casos 0 naocisiegativo. Nessa
perspectiva, propde-se a hipétese de que o nancisiegativo se desdobra nesses
pacientes ora como ferido, em face de alguma i@abdiz entre pulsdo de vida e
de morte, ora como um narcisismo de morte, dadadealidade da acdo da
pulsdo de morte, desfusionada entdo da pulséaade vi

Ha que se notar, contudo, que parece haver centead@do quanto ao
narcisismo negativo: como conceber o narcisismo poiesua propria definigcéo,
indica investimento/ligacdo, concomitantemente xaracio da pulsdo de morte
que implica em desinvestimeno/desligamento? Tmatade investir pelo
desinvestimento? Como, afinal, combinar efetivameardrcisismo e pulsdo de
morte? Green (1979) se refere a uma inversdo deosemo principio de
prazer/desprazer a propdsito da logica do desespgavés da qual o paciente
passa a buscar o desprazer e evitar o prazepdd® ser uma maneira de indicar
0 harcisismo negativo combinando investimento énglestimento, pois ha ainda
algum sinal de esperanca no desespero que embasaidade de busca do
desprazer. Pensa-se nesse sentido ainda na preeekgas, em alguma medida,
intrincado a pulsdo de morte. Mas como sustentaipatese sugerida de que
existe um narcisismo de morte, ainda mais radioal @ narcisismo ferido por

estar em agao unicamente pela incidéncia radicdumigdo desobjetalizante e,
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portanto, da pulsédo de morte? A dessexualizacébida (cf. Freud, 1923) ajuda
a pensar essa questao?

Segundo Scarfone (1997b), a dessexualizacdo n@a gnepriamente ao
estatuto de conceito na obra freudiana, emborgagstesente em uma série de
conceitos importantes como a identificagdo, a BwAO0 e 0 narcisismo.
Segundo o autor, essa operacédo resulta na cogdtitde uma energia deslocavel,
indiferente as moc¢des destrutivas ou libidinaistpaue esteja transformada de
seu objetivo sexual, podendo por iSso mesmo, asseeia uma ou outra.

De fato, Freud (1923) supfe a existéncia de umayiendeslocavel como
fruto da dessexualizagédo da libido de objeto aadacprimeiro a sublimacéo e,

em seguida, a desintrincacao pulsional:

A transformacgéo da libido do objeto em libido nsicd, que assim se
efetua, obviamente implica um abandono de objetisexuais, uma
dessexualizagdo — uma espécie de sublimacdo, fwrtaque comecga por
transformar a libido objetal sexual em narcisicadepois, talvez, passa a
fornecer-lhe outro objetivo. Posteriormente, terentte considerar se outras
vicissitudes instintuais ndo podem resultar tambéssa transformacéo; se, por
exemplo, ela ndo pode ocasionar uma desfusdo dessds instintos que se
acham fundidos (Freud, 1923:43).

Sendo assim, na dessexualizacdo, a libido objetségpa condicao de
libido narcisica e 0 seu objetivo sexual é tramsémto. Essa energia pode entdo
dirigir-se a outros objetivos, isto €, ser sublimaa ocasionar a desintrincagédo
pulsional (Freud, 1923). De todo modo, através essekualizacdo, produz-se
uma energia livre que pode ser associavel as mag@dticas e destrutivas, se
imbricadas, ou a cada uma diferentemente, se dasfukms. Nessas condicoes, a
imbricagdo pulsional é localizavel no narcisismaifdeo sob a prevaléncia da
pulsdo de vida, a forca de Eros. Do contrario, aeimbricacdo pulsional
prevalece a pulsdo de morte, estabelece-se o adwitarcisismo negativo. Este,
por sua vez, se caracterizara como narcisismoofesiel a pulsdo de vida ainda
tem sucesso em manter investidas as ligacbes mellapasiquico, ou como
narcisismo de morte, no caso da pulsdo de mortendetada da pulsdo de vida
expressar-se radicalmente. A dessexualizacdo o ldbjetal transformada em
libido narcisica sustenta, portanto, a teoria gegende um narcisismo positivo e
negativo e, além disso, a hipotese aqui formuladand narcisismo ferido menos

radical e de um narcisismo de morte.
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Embora a questdo da dessexualizagdo nao parepaantd no texto
greeniano, ela talvez sustente de fato a concegedom narcisismo negativo.
Mas, de qualquer maneira, o raciocinio de Greerv549 1982b) sobre o
narcisismo primario enquanto estrutura apresentaado positiva ou
negativamente segue por outros caminhos. Paracépli o autor aposta
principalmente na alucinacdo negativa da estruamguadrante, isto €, dos
cuidados maternos suficientemente bons. Uma veznaiizado como estrutura
enquadrante, esse entorno constitui estruturalnemigrcisismo como o0 espaco
pessoal neutro capaz de conter as identificacdes.

Com efeito, o narcisismo primario em seu aspecsitigo se apresenta
como o estado de saciedade, de satisfacdo, déelesianento da quietude
(Green, 1982b). Isto ocorrendo, pode-se pressug®rerperiéncias primarias a
auséncia do objeto como presenca potencial gadantan continuidade do
sentimento de existéncia, o que significa o sucessaurso do trabalho do
negativo. Conjectura-se nesse sentido algum éxXitangado nas solucdes
encontradas frente as falhas ambientais constgjtiou seja, aquelas relativas ao
tempo x de espera pela satisfagdo (cf. Winnic@®§74 e Roussillon, 1999). O
trabalho do negativo nessa circunstancia prossegiea prevaléncia da funcéo
objetalizante na constituicdo dos limites psiquiepsportanto, configura um
espaco psiquico com o qual € bom para o sujeitareaim contato. Na medida
entdo em que predominam as forcas de Eros no isanoiprimario, é possivel a
conquista de uma configuracdo narcisica positivgarozada a partir de uma
coreografia de encontro com o objeto primario,sfaidria o suficiente para
estabelecer uma base segura favoravel a difer@aceag constituicao identitaria.

De modo oposto, no narcisismo negativo, pressupdeas experiéncias
primérias a auséncia, o abandono, insatisfacbesepddes (Green, 1982b). Aqui,
diferentemente de um duplo-limite bem constituidgp@ conseguinte, de um
espaco psiquico pessoal, constitui-se um vacuo,uraco sem fundo” (Green,
1975a:60), pautado na tendéncia a uma quietudéasienmorte e com o qual é
insuportavel entrar em contato. As falhas objefaiscoces prejudicam as
operacdes negativizantes do trabalho do negatieo ogustituiriam os limites
psiquicos. Dessa forma, a atividade pulsional peet&sem contencdo adequada
e 0 narcisismo primario € ferido, se re-organizaagenas patologicamente.

Ocorre que o fracasso do trabalho do negativo ghicguos processos de
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diferenciagcdo eu-objeto e o estabelecimento detéias intra-psiquicas que
favoreceriam, por sua vez, a configuracdo de uragespsiquico, ou espago de
auséncia necessario aos processos de simbolizZagégica do desespero passa
entdo a presidir a realidade psiquica, calcadaetaly no desprazer e nos
prejuizos da capacidade de representacdo. Desse, momvestimento de si

mesmo como um objeto total, uno, singular, difieihte é alcancado sob um
aspecto positivo, determinando de fato um narcisisegativo.

No que diz respeito aos casos-limite, uma vez iapaslos na légica de
desespero, seja ela a face insistente/ativa/contbateu mesmo a face
desistente/indiferente/silenciosa, o seu narcisigmimario é engendrado na
prevaléncia da pulsdo de morte. Diante desse quamfica-se como hipotese a
configuracdo, respectivamente, de um narcisismadepu, em funcdo da
incidéncia ainda mais radical da pulsdo de morte narcisismo de morte. Dito
de outro modo, 0 aspecto negativo do narcisismmogsid predomina na logica de
desespero experimentada pelos casos-limite, tamtsua face insistentemente
ativa quanto na que desiste passivamente, configarara o narcisismo ferido,
na primeira situagdo, ora o narcisismo de mortsgganda.

Efetivamente, os casos-limite lutam contra qualgu@mfronto com os
horrores do vazio de investimento a que foram stidog precocemente (cf.
Green, 1980), pois isto remete a estagnacao daiénxpea e, finalmente, a prépria
morte psiquica (cf. Green, 1977a). De forma muiezes agressiva entremeada
por colapsos perioddicos, esses pacientes se agartato custo a relacdes com o
objeto interno mau, fazendo-o reaparecer a toddogcugois ndo véem
possibilidade de substitui-lo por um objeto bomamgouco ficar sem ele, em
funcdo do perigo de submergirem na vacuidade desiieento. Ha desse modo
um ciclo desesperado de destruicao e reaparecinrepietido compulsivamente,
que ndo leva, como se poderia pensar, a constdg&aternalidade (Winnicott,

1969), mas a vacuidade basica que s6 pode setidavagsgativamente:

Porquanto alguma coisa nédo tenha sido fornecida gejeto, ndo ha
outra escolha sendo esse voo para a nulidade. B serfosse uma questio de
achar o estado de paz e quietude que acompanhtisfacs® mediante seu
oposto, a inexisténcia de toda esperanca de saiis(&reen, 1975a:61).
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Nesse sentido, a expressdo radical do desesperm gmrpacientes
entalados com o objeto obstipante sob a égide deannisismo negativo, €, em
dltima analise, o abandono da luta, é a aspiragchméab-ser, € a logica de
desespero na sua face mais radical, o narcisismuode. Acredita-se entdo que a
proposta greeniana de ler o narcisismo primariczalh segunda teoria pulsional
permite compreender a légica de desespero nos -lestEs associada ao
narcisismo ferido assim como, na sua radicalidadepciada ao narcisismo de
morte.

Os estados de vacuo psiquico e de desinvestimeneudjue assolam
estes pacientes manifestando-se através de atumgdedestrutivas sdo, portanto,
a demonstracdo propria do narcisismo negativo, paesgao real da pulsdo de
morte, sendo a agressividade apenas uma de susag@éncias na medida em
que Eros ainda esteja atuante. Na verdade, tantupsdes agressivas quanto as
dificuldades de representar e de concentracdoda as estados em branco na
mente, freqlientemente presentes nos casos-lirddemanifestacdes precisas da
l6gica do desespero inerente a esses pacienteshagigs no complexo da méae
morta cuja marca do desinvestimento radical no euva essencialmente da
funcdo desobjetalizante, meta da pulséo de morte.

Se, contrariamente, o ritmo das relacbes primadsapola o limite de
suportabilidade passando para o tempo x + y + 2, josta distancia do objeto se
perde por excesso de intrusdo ou de inacessi#lidaddiferenca, adentra-se no
contexto das situacdes traumaticas primarias. Nemsédo entdo o terreno das
falhas do objeto ndo é mais aquele simplesmentéthas doholding ou de uma
caréncia mais ou menos contornavel por algumas;&@tucomo 0s contratos
narcisicos que atestam a possibilidade de existénativa, do sentimento de que
a vida vale a pena de ser vivida, da logica deraspa, enfim. Os rumos que se
desenham nesse caso sdo 0os caminhos tortuosos aelmatados da falta do
objeto, do ndo encontro de um duplo de si, do alreamdia inexisténcia do objeto
morto e do préprio tempo morto, cuja realidade @n@o que qualquer presenca.

Desse modo, na falta dltima do objeto, a estrutaraisica primaria pode
apenas se constituir negativamente embolada nogamntes pulsionais a
deriva, desfusionados que, na melhor das hipotestsrminam uma légica de
desespero ativa/insistente/barulhenta, condizemte wum narcisismo ferido, em

que ainda existe um residuo de esperanca. No deemex determinam uma
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l6gica de desespero passiva/desistente/indifergné@ria de um narcisismo de
morte, restando entdo apenas o retorno para o, \akiada.

5.4 — Alogica do desespero como uma faceta da depr  esséo
Quando os deuses condenaram Sisifo a empurraressaraima pedra até

o topo de uma montanha de onde a pedra sempra pairseu proprio peso, eles
pensaram, assim afirma Camus (1942:163), “que Aauhicdo mais terrivel do
que o trabalho inutil e sem esperanga”. Sera eniéptal como o aprisionamento
de Sisifo, os casos-limite estariam também apmisioa & auséncia de esperanca
tendo como nucleo central da constituicdo subjetivaprisionamento ao Iuto
branco e, portanto, ao desespero e ao narcisisgabivie?

Figueiredo (2003), no capituld paciente sem esperanca e a recusa da
utopia, concebe a esperanca inspirado principalmente é&m K Winnicott
apontando-a como um principio que condiciona furetdaimente o bom
funcionamento do aparelho psiquico em termos mietdpgicos e
fenomenoldgicos. A sua concepcao da esperanca pessggectiva corresponde a
|6gica da esperanca tal como sugerida por Greef9J1Bm ambas as referéncias
tedricas, a esperanca diz respeito ndo a um estagetivo, mas a realizacao
sempre possivel dos processos psiquicos primaefendidos por Freud. Desse
modo, os sintomas neurdéticos e a instauracdo deoseewe transferéncia no
decurso de uma andlise evidenciam o funcionamesiguico orientado pelo
principio da esperanca.

Continuando seu texto, Figueiredo (2003) delingtaalmente o campo da
utopia, embalado por Kellner e Bloch. Segundo coraud utopia refere-se
basicamente a abertura e disponibilidade parauwduindependentemente de um
projeto politico social determinado, mas como voi@riemporal possivel, isto é,
a utopia como uma implicacdo de futuro possivel.pértir entdo dessa
delimitacdo de territdrios — da esperanca e daiaitep Figueiredo procura

defender a seguinte tese:

“(...) a esperanca como principio decorre de urtiquéar encontro com o
objeto primordial; mais precisamente falando, edava da possibilidade desse
encontro ocorrer nas condigfes em que as func@earas do objeto mais séo
necessarias (...) (Figueiredo, 2003:161).
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Contudo, na medida em que essa dimensao da espesacontra-se
ausente da constituicdo subjetiva e que hd um sld@ utopia no plano social, o
autor se remete entdo apacientes sem esperancaracterizando-os sobretudo
pela capacidade de sobreviverem a morte da esperaogo ocorre com 0S
pacientes que sofreram privagao (cf. Winnicott,6)96u mesmo pela capacidade
de sobreviverem ao n&o-nascimento da esperancap @smpacientes que
sofreram desilusdo precoce (cf. Winnicott, 1939).

A questéo do paciente sem esperanca defendidaigumifedo (2003) se
articula, portanto, aos traumas precocemente erpatados a partir dos quais a
Unica possibilidade de abertura para o futuro étecgpacdo de um novo colapso.
Fazendo uma leitura de Winnicott (1963), Figueir¢@d003:165) assinala que
esse tipo de paciente “se deixa paralisar pelasctagivas traumaticas projetadas
sobre o futuro de forma indiscriminada”, portandiinmamente uma desesperanga
congénita, que ndo é herdada, mas adquirida n@xtontlas falhas ambientais

precoces.

“Ha na desesperanca congénita uma radical retoledavestimento do
mundo, mesmo quando isso se disfarca em uma ateifiebril e em uma
pretensa intensificacdo de experiéncias de prazerdee dor. Uma
hiperssexualizacdo ou uma desenfreada agressived@denaus disfarces para a
apatia, o tédio, a melancolia (...)" (Figueired@)2:188).

Decerto a caracterizacdo do paciente sem esperprg@osta por
Figueiredo (2003) destina-se igualmente aos casuiele equivale as duas faces
da légica do desespero relativas a esses casossearmucleo depressivo
associado ao complexo da mae morta. Anna Pontamigd®92, apud
Figueiredo, 2003) identifica nesses pacientes maite a incapacidade para
sustentar os vinculos, o0s investimentos objetais,apnstituiriam uma logica de
esperanca. Presos num eterno presente, sem espeeangitopia, esses pacientes
continuam o trabalho de Sisifo interminavelmerdeehdo subir a pedra sobre a
montanha para logo retomar a mesma tarefa. Comaedeau (2002) refere-se
ao desespero para caracterizar essa repeticaia ideSisifo cuja tarefa ndo pode
ser terminada e 0 associa ao desespero que agavestado do moribundo que,
mesmo tendo a morte como a Ultima esperanca, esta talha & medida que
tarda a chegar. Encerrados na desesperanca ceng@énita l6gica do desespero,

ou na tarefa sem esperanca de realizar um luta&hay inelaboravel, os casos-
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limite corresponderiam a pacientes moribundos ndacg@elo desamparo e pelo
trauma patoldgicos, aprisionados numa dimensadnt@ua do tempo presente,
parecendo extraviados de uma abertura para o futuro

Figueiredo (2003) questiona entédo se seria a imatpeastado depressivo
que melhor retrataria 0s pacientes sem esperangarshmente, trata-se de
questionar se seriam 0s casos-limite, ou paciestgs esperanca, melhor
identificaveis clinicamente pelo estado depressNa.verdade, o proprio autor
conclui que ndo ha equivaléncia entre o estadoedspo e a desesperanca
congénita:

“Creio que, embora a imagem do deprimido seja amais facilmente
nos ocorra se ouvimos falar em ‘pacientes sem asparr, as experiéncias do

aflito e desesperado atingido por aquela desesper@Ngénita ndo se resumem
nem coincidem com as imagens da depresséo” (Feglei2003:168-9).

O autor recorre as contribuicbes de Winnicott @rklsegundo as quais se
pressupde principalmente o ingresso e a manutercosicao depressiva como
uma conquista primordial da constituicdo subjetivagque certamente o leva a
pensar a depressao correspondendo justamente eentetha de esperanca e nao

a desesperanca:

“(...) como o préprio Winnicott nos alertou, a pbglade de sustentar
um humor deprimido €, a0 menos em certas circucisnum bom sinal, um
pequeno sinal de esperanca. S0 os casos em gdiriduo consegue ingressar
e manter-se na posicdo depressiva, no sentidoiddleino que significa uma
efetiva esperanca de reparacdo dos objetos interdesecomposicdo narcisica”
(Figueiredo, 2003:169).

De fato, as referéncias psicanaliticas sobre ara@spee derivam em geral
das contribuicbes kleinianas e winnicottianas eml pio alcance da posicao
depressiva. Em Klein, a esperanca é concebida aomoafeto associado a
capacidade de manter relacbes com objetos intdores adquirida, portanto, na
posicdo depressiva e logo se tornando um princguganizador do bom
funcionamento psiquico. Klein (1952) atrela inchesa esperanca a expectativa

de éxito na reparacéo dos danos causados ao objeto:

“Outra perturbacdo da capacidade de reparar eeqgbiastemente, de
sublimar surge se, devido ao fracasso em superpos&do depressiva, a
esperancga de reparar fica prejudicada ou, em coditasras, se houver desalento
guanto a destruicdo infligida aos objetos amaddesir{fK1952:108).
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A esperanca € entdo no viées kleiniano relacionadgm@ustias depressivas
e as defesas acionadas pela psique para lidar lesmcensistindo sempre numa
possibilidade de alento na medida em que ha sugesdoavessia da posicao
depressiva e éxito em empreender a reparacdo. &gsBacia de esperanc¢a nessa
perspectiva, parece ser justamente na impossitddidae empreender a reparagéo
e de assim elaborar o luto que permita a instaldgdobjeto bom dentro do eu:
“(...) a esséncia da posicdo depressiva consisansiadade do bebé de que seu
objeto amado ndo seja danificado ou destruido gar sadismo” (Klein,
1952:117).

A légica do desespero ou a auséncia de esperaal@ionada ao
desinvestimento do objeto primario, ou seja, aetoljorto discutido nos termos
do complexo da mae morta, significa no ambito dsigdo depressiva que o
objeto estd morto porque foi destruido pelo seussadl Desse modo, o que
desespera nesses pacientes € a impossibilidadepdear esse objeto e de
internaliza-lo e assim superar a posicao depresfiaosicdo depressiva em si
mesma nado é, portanto, desesperadora. Alcanc&lgera-la €, pelo contrario,
fonte inestimavel de esperanca para assegurar dlraionamento psiquico.

Winnicott (1960), a seu modo, é categoérico ao agantdesencadeamento
do estado depressivo na medida em que a repardagi@ate ser efetuada.
Decerto a tendéncia a reparacdo requer o confroato a experiéncia da
ambivaléncia enquanto produto da fusdo das pulsfi#gas e agressivas e a
conquista da capacidade de se preocupar. Estasicéigsi referem-se ao alcance
da posicao depressiva e se articulam a uma fgébtdo ambiente, sem a qual, o
esforco construtivo infantil no sentido da repaca€é/ao e torna-se intoleravel o
sentimento de culpa que emerge da percepcdo de gbgto atacado pode ser
destruido (Winnicott, 1960). Conseqientemente, gemeomo resultado a

depressao ou a projecao:

“Digamos que, de algum modo, bloqueia-se a reparaggsse caso, em
certa medida, essa pessoa torna-se incapaz deileasesponsabilidade por seus
impulsos destrutivos e o resultado, clinicamentedepressdo ou entdo a busca
de alivio pela descoberta da destrutividade emodutyar, ou seja, através do
mecanismo de projecdo” (Winnicott, 1960:161).
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Nos referenciais winnicottiano e kleiniano, pottaro estado depressivo
se encontra associado fundamentalmente a impadadel de empreender a
reparacdo, ou seja, na medida em que o objetoc&lpéo como morto, ndo
podendo por isso ser reparado. Diferentementepmgucstas adquiridas com o
alcance e superagdo da posicdo depressiva implicammanutencéo de
investimentos objetais e na internalizagéo de objpons. Esta condig&o constitui
a subjetividade pautada sobretudo na esperanceter@stica da capacidade de
simbolizacdo sedimentando na verdade as bases upa@avida construtiva,
espontanea e genuinamente criativa, nos moldesrdadeircself

A posicdo depressiva defendida por Klein e Winnigotcolorida de
esperanca tal como a correspondéncia sugerida @didd (2001) entre a
depressividade e a influéncia da era glacial sebreumanidade. Impondo ao
homem primitivo o despojamento da sexualidade, azi@gtéo teria imputado
formas conservadoras de vida, responsaveis petepofio do psiquico sob uma
forma fixa, tal como as formas animais e vegesesdo as neuroses 0s meios
para manter o homem em vida, ativo, entre o inécio fim da era glacial. A
depressividade entdo seria correlativa, segundatar,aa uma neurose glacial
protegendo a vida do que é vivo, garantindo umaaidpde de equilibrio e de
regulacdo a vida diante dos mais violentos perighgsse sentido, a
depressividade consiste numa capacidade origidérestabelecer o psiquico, na
criatividade que emerge das trocas humanas priaisrd?reservar ou restituir a
depressividade é determinante, portanto, da esmerde reapropriagdo da
subjetividade viva, ou seja, da subjetividade “zag@ experimentar os desejos e
sentimentos mais simples e de acolher a ressondawianundo” (Fédida,
2001:13).

Diferentemente da depressividade que assinala eragsya na atividade
psiquica, o estado depressivo corresponde a ddealzacapacidade depressiva, a
conservacao do sujeito numa forma inanimada, inzelid, a identificacdo de
fato com a morte ou com um morto (Fédida, 2001)esPado depressivo
corresponde entdo a um estado patolégico, que,ampiss prejuizos que
invariavelmente provoca na vida cotidiana, instauma pedido de tempo que
possibilita a reorganizacéo da economia psiquica.

A auséncia de esperanca ou a légica do desesperccayacteriza o

funcionamento psiquico dos casos-limite ndo dipeis, portanto, a posicéo
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depressiva ou a depressividade relacionada a ndfiméda era glacial. Ambas
encontram-se associadas sobretudo a esperangaarelat um funcionamento
psiquico adequado e ndo a logica do desespero adenti® de pane no
funcionamento psiquico. Isto ndo quer dizer, namot que ndo se possa atribuir
0 estado depressivo aos casos-limite ou mesmaosang@ da esperanca. O estado
depressivo nos casos-limite ocorre efetivamenteocomanifestacdo clinica a
partir do rompimento de contratos narcisicos (cusgillon, 1999) ou da perda de
relacdes objetais anacliticas (cf. Bergeret, 19jif®) tamponam secundariamente
0s buracos causados pelos estados trauméaticogipsm# a esperanca encontra-
se presente nesses casos na perspectiva de ufsaetasa [6gica do desespero,
ou seja, a face ativa/barulhenta/combatente/manideata, encontra-se uma
esperanca residual, em funcdo de algum intrincaonemie pulsdo de vida e de
morte determinando assim um destino aparentemerd@ifesto para a
destrutividade, como o ato em busca de tela outos mensageiros (cf.
Roussillon, 1991; 2008c).

Assim, a légica do desespero referida aos casadte]irpacientes sem
esperanca segundo a caracterizacdo de Figueire@®3)(2ndo encontra
equivaléncia clinica propriamente no estado depw@smas nos transtornos do
pensamento e nos desenlaces extra-representatie@sses pacientes expressam.
Contudo, a légica do desespero corresponde a ucedafanetapsicologica da
depresséao, isto sim, pois é uma légica engendradaomtexto do nucleo
depressivo central que se estabelece nos moldesindedesinvestimento
determinado pela identificacdo com o desinvestimelat objeto primario. Este
nacleo depressivo € discutido no contexto do coxapta mae morta e, portanto,
do luto branco ou inelaboravel que perturba o Eeuale diferenciacdo desses
pacientes. A logica do desespero ou auséncia ageaegia desses casos indica a
l6gica de um funcionamento psiquico dominado pefala pulsdo de morte e,
por isso, marcado principalmente pelo excesso igagens e desinvestimentos,
em detrimento do recalque, dai os transtornos degmeento e as atuacdes. Sem
possibilidade de diferenciacéo e, portanto de sgfaar os casos-limite dificultam
o curso da andlise tradicional e podem até mesrmowopar 0 desespero no
analista.

Portanto, a logica do desespero relacionada acextontonturbado do

narcisismo primario em que se enquadram o0s cawielise manifesta
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clinicamente como estado depressivo efetivamentmeste em condi¢cdes
especificas, a saber, a ruptura de relacbes abjateicliticas ou os contratos
narcisicos. Afirmar entdo que a imagem do estagoedsivo é a que caracteriza
mais fielmente a logica do desespero atribuidocasss-limite, ndo é, de fato,
verdadeiro. Isto seria mesmo comparar categoriaeqéivalentes, pois a logica
do desespero consiste num modo de funcionamentuipsi e o estado
depressivo corresponde a uma manifestacao cliAlém disso, inferir que os
casos-limite seriam, por exceléncia, a face climaadepressdo considerada a
doenca da moda no contexto atual (basicamente leenBerg, 1998), seria
cabivel apenas no caso da sociedade contempo@neagendrada no complexo
da mae morta (cf. Green, 1980) ou no contexto gura de contratos narcisicos

ou de relacdes objetais anacliticas.

5.5 — Uma esperanca possivel para a logica do deses  pero
A esperanca é um tema amplo, discutido em difesetdaenpos do saber,

decerto familiar a religido cristd, contexto no lgiemde a ser contemplada em
conjunto com a fé e o amor constituindo assim up® tde virtudes teoldgicas
(Rocha, 2007). Além disso, na filosofia, Spinoza, seculo XVII, trabalha a
esperanca indicando-a como um afeto no ambito @iades humanas do mesmo
modo que o0 amor e a generosidade (Boros, 2009)edtEira de Descartes,
Spinoza naturaliza a esperanga, assim como as slemaicdes, pois acredita que
elas ndo dependem da vontade divina, transcenddataldinculando-as, portanto,
de uma perspectiva moral e ao mesmo tempo relighbsaa nuanca filosoéfica
diferente, a esperanca € inferida em Heideggenojéséculo XX, como um
elemento constitutivo da existéncia humana no te(®ocha, 2007). Esse autor,
alids, é algumas vezes visitado por psicanalistsessados na abordagem da
esperanca ou mesmo do desespero (cf. André, 2@a@be, 2002; Enaudeau,
2002). Numa perspectiva temporal, entdo, a esperegimonta ao tempo das

possibilidades cuja finitude € indicada apenas pelge:

“Na dialética da existéncia ao ‘ndo mais’ impostelapmorte das
possibilidades, contrapde-se o ‘ainda ndo’, comapteda esperanca. O ‘ainda
ndo’ da esperancga volta-se para o futuro, mas semrdle fincar suas raizes no
presente, como solo revigorado do ter sido, tengpoadsas decisées e escolhas”
(Rocha, 2007:264).
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Existe nesse sentido um futuro sempre possived, peinos até o tempo
finito da morte, por isso a esperanca € sustentadaa concep¢do como uma
abertura para o futuro. E mesmo que esse horiont® se desenhe de maneira
vasta e indeterminada, posto que nele tudo € mdssi\que seja ainda marcado
pela inseguranca e incerteza na medida em quepssivel, nada € impossivel, a
esperanca na concepcéo heideggeriana indica podacaminhar, a coragem de
dar um passo adiante, um passo a mais no sentidoveo humano (Rocha,
2007).

Enquanto a esperanca indica movimento, caminhaaa,dieecdo as
possibilidades, a auséncia de esperanca remetstadoede paralisia entre a
historia de vida passada e a que esta por viR@tha, 2007). Em se tratando dos
casos-limite, percebe-se que é exatamente ness#0 agiie se encontram esses
pacientes, na auséncia de esperanca, pois a donesysaco-temporal encontra-se
seriamente prejudicada nesses casos. Os estaglostiGos agonisticos que esses
pacientes vivenciaram precocemente € a Unica eatpecipossivel de futuro e
acaba sempre re-atualizada no presente (cf. Fer2@0a). Este € um dos
aspectos caracteristicos da légica do desesperprgsie a realidade psiquica
nesses casos (cf. Green, 1979) cuja imagem repaéigaré mais o trabalho inutil
e sem esperanca de Sisifo (cf. Camus, 1942) doaqueagem do estado
depressivo.

Na mitologia grega, a esperanca € encontrada rm aeitPrometeu, no
poemaTrabalhos e Diasde Hesiodo, poeta do fim do século VIl a. CafRtao,
1986). Conta o mito que Prometeu, benfeitor da Imislade, tendo enganado
Zeus por duas vezes em favor dos homens, recebrigiap de ser acorrentado
enguanto uma aguia devora durante o dia o seudfigiael volta a crescer durante
a noite (Brandao, 1986). Para punir também os hergae viviam ao abrigo do
mal, da fadiga e das doencas, Zeus ordena a medeldg Pandora, a quem os
deuses imortais devem presentear e ornamentar easnd®ns para torna-la tao
bela e fascinante quanto as deusas imortais. @felecentdo Pandora como
presente a Epimeteu, Zeus envia com ela uma jama presente de nupcias para
0 esposo. Curiosa, Pandora abre a tampa da jarrande saem todas as
calamidades e desgracas que passam a atormehtamness, restando apenas nas
suas bordas a esperanca ja que Pandora, assustadaqtie viu, tornou a fechar

a jarra: “Eis ai porque o homem, rico de misériasta vida, ndo obstante, se
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agarra a Pandora, o ‘mal amavel', que os deusescanmmente lhe enviaram”
(Brandéo, 1986:178).

No mito de Prometeu, em meio as calamidades ereeata esperanca na
borda da jarra de Pandora. Localizada entre oiantero exterior da jarra, entre
dentro e fora, na borda, no limite, esse |6cussgaranca parece interessante para
pensar a logica da esperanca que rege normalmeeddidade psiquica. De fato,
pode-se dizer a partir de Winnicott (1971) quepersca germina da experiéncia
inaugural do objeto criado/encontrado no campdu$@o, no limite entre o bebé
e sua mae, na borda dessa relacao primordial. pexiércia paradoxal de ilusao
que recobre esse limite dotado de uma dimensaocespaporal brota a
esperanca que seguira como o fio condutor da codéde do ser. Uma
continuidade que, como lembra Figueiredo (2003:1HBo é mecanica ou
repetitiva, mas transformadora por exceléncia justde porque compreende “0
encontro feliz do objeto e do si mesmo exatamemiie @ quando eles precisavam
se encontrar”. Por isso o paradoxo inaugural deergmcia de ilusdo € o
facilitador primeiro para a irrupcdo do gesto es@o@o, origem da esperanca,
para a expressao genuina da criatividade intuidd\ponicott: “O que funda o
viver criativo é a apercepcao criativa que, porvem se funda na experiéncia de
fusdo com a mae.” (Abram, 1986:89).

Além da experiéncia inaugural de ilusdo no limsépago-temporal entre
mae/bebé, lécus do paradoxo do objeto criado/erambmt o referencial
winnicottiano parece brindar a vida a todo momerdon uma conotacdo de
esperanca subjacente em sua obra referida emayeiaiensdo de experiéncias
paradoxais que acontecem exatamente entre, padond campo do bebé, e, por
outro, o campo do ambiente. E assim no que dizei®s@ conquista da
capacidade de se preocupar e também no que se eeferomportamento que
manifesta uma tendéncia anti-social. Mas talvearstcu¢cao winnicottiana mais
preciosa no sentido da esperanca seja a conqaistapacidade de estar sé: “um
dos sinais mais importantes do amadurecimento dengtelvimento emocional”
(Winnicott, 1958:31).

Ficar sO, segundo Winnicott (1958) é uma habilidgde precisa ser
desenvolvida e que se refere fundamentalmente asofisdicacdo cuja base € a
experiéncia precoce aesstar sO na presenca de alguédesse sentido, estar numa

situagdo de confinamento solitario ndo implica seagamente em ter alcancado
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a capacidade de estar s6. Ha desse modo pelo nimi®smomentos da
capacidade para estar s0: um mais sofisticado peme& com um nivel
maturacional desenvolvido, cujas relacdes se detae de maneira triangular, e
um menos sofisticado, primitivo e essencial pat@senvolvimento maturacional.
Estar s6 nesse nivel mais primitivo do desenvolmbmemocional implica em
estar s0, como lactente, na presenca de alguénm-Sgade experimentar a
auséncia em presenca no sentido do paradoxo fundantonstituicdo subjetiva
alcancado via trabalho do negativo bem sucedidotamefa de realizar o
apagamento do objeto priméario (cf. Green, 1993a).

A discussédo winnicottiana sobre a capacidade psieat 86 gira em torno
das relacdes de objeto anacliticas, em termos @oogautor chama dego
relatednessou seja, no ambito da pulsdo de auto-consen@ése da com base
no cuidado parental, no apoio que esse cuidadeasfdkVinnicott, 1958). Esse é
um tipo muito especial de relagdo e bastante wadao dentro do escopo teorico-
clinico winnicottiano. Implica numa provisdo amhangue oferece urholding
confiante e consistente, suficientemente bom ez¢gpEa isso mesmo, de operar
como facilitador do longo percurso do desenvolvitner amadurecimento
emocional do bebé. No contexdgo relatednesde relagédo a presenca do objeto &
importante, assim como a sua disponibilidade ctargis, no sentido de facilitar
a expressao do gesto espontaneo e assim uma veadaqeeriéncia pessoal. Para
Winnicott, a descoberta de uma vida pessoal prépcdarre justamente na
presencado objeto quese permitee permiteao bebénio ser percebido. E desse
modo que a crianca relaxa, pois pode estar nagrata e até mesmo devanear.

Ha que se ressaltar ainda o aspecto precioso paradaftt (1958) de que
a compreensdo de si mesmo comwo estou sdecorre ja de um sentimento
estabelecido deu ou seja umeu sou O sentimento de ser € um nivel de
crescimento emocional em que a integracdo do ithaivtomo uma unidade que
contém um mundo interno diferenciado do mundo ertgéd € um fato. Nos
primordios do eu sou “o individuo é, por assim dizeru, ndo defendido,
vulneravel, potencialmente parandide” (Winnicofi58:35) e por isso precisa do
ambiente protetor, disponivel e consistente, era g suficiéncia, adaptado as
suas necessidades, o que naturalmente tambémarepti¢alhas. Onde € possivel
dizer que, além do ponto de vista do bebé em quae €8 na presenca da mae

implica em ndo perceber a mae que esta presentgorto de vista da mae, é
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necessario que ela permita ao bebé néo ser peacebideja, que ekuportendo
ser percebida. E essa perspectiva da experiénoiagesorrer do processo
maturacional, que proporciona o estabelecimentarrdemeio interno, de um
sentimento de eu.

Sendo assim, conseguir estar s6 na presenca do abg momentos mais
arcaicos da existéncia, e por um grande numercedesy significa assegurar “a
base para uma vida que tem realidade em vez didddg” (Winnicott, 1958:36).
Estar s6 na presenca de alguém, portanto, como fitat uma experiéncia
paradoxal entre mae/bebé é absolutamente detemmirtin constituicdo dos
limites intra-psiquicos e intersubjetivos de mamejue a subjetividade seja
presidida por uma légica de esperanca (cf. Gre®rf;IFigueiredo, 2003). Trata-
se de que, além de marcar especificamente a pdaksilel de uma vida genuina
em toda a sua potencialidade, o alcance dessaidagadndica o sucesso do
trabalho do negativo na sua tarefa princeps dezaeab apagamento do objeto
primario e sua internalizacdo como estrutura enmgundel da psique. A capacidade
para estar s6 na presenca de alguém demonstradsal®e sucesso do processo
de diferenciacéo e consiste, por isso, no melhem@io da esperanca no sentido
de um funcionamento psiquico orientado pelo prindde prazer/desprazer.

Como pensar entdo nos casos-limite uma borda, miteJium campo de
ilusdo e, ainda mais sofisticadamente, a transaticede e um espaco potencial
como locus para a capacidade de estar sO e, gudiia,a esperanca? Em meio as
calamidades que assolam esses pacientes, da desarftraica primaria durante
a dependéncia absoluta a todas as dificuldadespgumssam o processo de
diferenciacao, qual seria o caminho possivel pagapgranca frente a loégica do
desespero que rege a realidade psiquica desse® éasajue limite seria possivel
encontrar a esperanga com 0s casos-limite se e dersuas questdes diz respeito
justamente a constituicdo prejudicada das suaaboot seja, das suas fronteiras
psiquicas, em funcéo das experiéncias traumatraasupas?

Mal sucedidos no trabalho negativizante de apagEmei objeto
primério, os casos-limite permanecem numa relag@mlgeto obstipante, no
contexto da analidade priméria, tendo o narcisisevestido negativamente e a
realidade psiquica guiada pela logica do desesmmessando-se entdo nos
transtornos do pensamento ou nos desenlaces egtesentativos, ou ainda, na

sua radicalidade, no siléncio psiquico provocadda pacdo da funcédo
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desobjetalizante enquanto meta derradeira da pdksdaorte. Trata-se portanto
nesses casos de prejuizos nas experiéncias de do@sepossibilitariam a
constituicdo dos limites intra-psiquicos e intejstibos e da instauracdo da
transicionalidade em suas dimensdes espaco-terapdmia essa constelacéo de
problemas leva finalmente as complicacbes da andliadicional, pautada
fundamentalmente sobre o modelo da neurose.

Na neurose, a transferéncia e a contratransferéilgm aganhar corpo
na relacdo analitica em funcdo das repeticOes tagledi de padrdes infantis
inconscientes. O paciente constitui por assim dizanalista, da a ele um corpo
segundo os seus modelos do passado e orientadmnpfuncionamento psiquico
sob a égide do principio de prazer/principio ddidade. Na analise de casos-
limite, no entanto, a conjuntura transfero-con#agferencialda corpoa esses
pacientes marcados pelo que Figueiredo (2003:18#prdina “malogros na
procura e no encontro de objetos primordiais.” Hessntido, 0os casos-limite
ganham corpo, consisténcia subjetiva espaco-temparaonde os limites da
analisabilidade se fazem ouvir por um psicanaligia, como assinala Fédida
(2002), necessita continuar sendo psicanalistaesmmm tempo em que o paciente
se comunica com ele em diferentes niveis e numaltsineidade instantanea.

Ora, seria entdo nos limites da analisabilidade s@eencontraria a
esperanca para a logica do desespero que regevidadél psiquica desses
pacientes?

Mas como supor a esperanca justamente nos ataquesgaadre, nas
dificuldades de fazer vigorar a regra fundamentglagtanto, na expressao dos
transtornos do pensamento seguidos das atuacdea eeagdo terapéutica
negativa? Num tratamento em que a interpretacaditiemaé experenciada
persecutoriamente pelo paciente e em que, em eettanda neurose de
transferéncia, instaura-se a psicose de transiar@oca transferéncia delirante,
nao parece haver espaco intra-psiquico ou intezsubjque, na condicdo de
limite em suas dimensdes espaco-temporais, coefigora borda da qual possa
emergir a esperanca. No contexto dos limites ddisabdidade infere-se
justamente pelos sinais contratransferenciais ast§oe dos prejuizos na
constituicdo dos limites psiquicos que assolamases:zlimite. Nesse sentido, a
questao principal desses pacientes € que nédo Il Imar qual seja possivel

encontrar a esperanca, diferentemente de comoeocarnarra de Pandora. Nesses
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pacientes, trata-se nem mesmo de equivaler a paiguea jarra, mas a um pogo
profundo, disforme, permeado de soliddo e de ddapeiibidinal.

Duparc (2001), no artigdnalise com borda e analise sem bqrderedita
gque a esperanca se conserva no tratamento doslicaisese também de certas
psicoses, perversdes e psicossomatoses, desdee quenpreenda que existem
diferentes niveis de representacdo, qual sejamyel werbal, o da figuracédo
imaginaria e um mais arcaico, o da motricidade aféto. Consequientemente,
segundo o autor, existem também diferentes nixeisrepresentavel, ou seja, do
gue se apresenta como limite do analisavel, corgative, algo que, interno ou
externo, se deposita em geral no enquadre ana(itfcdleger, 1967) ou num

objeto que ajude o paciente a se isolar da reaidatbrna:

Cada nivel de representa¢do comporta seu tipardte lisua bordadura,
seu negativo, gracas ao qual pode entrar em comtsgoligar tanto com o nivel
qgue o precede quanto com aquele que o sucedergémto Este limite pode ser
tanto interno, constituindo entdo uma barreiraaiada, psiquizada, integrada no
para-excitacdes; quanto externo, apelando a umadngua um apoio externo do
gual o sujeito esta, entdo, extremamente depengardeseu equilibrio narcisico,
e mesmo vital (Duparc, 2001:47).

Sendo assim, Duparc indica que no nivel verbal efgesentacédo, o
irrepresentavel, isto é, o limite do analisiveespressa no siléncio natural entre
uma fala e outra, na respiracdo que entremeia curdis abrindo-se
acolhedoramente as representacdes desconhecidaslasrde si ou do analista, e
também dialogando com as representacées antefibupsarc, 2001). E fecunda a
regressao experimentada nesse nivel, pois se soipagavessamento pela
castracao simbolica e, frente ao irrepresentavétcaica adequada € mesmo a
interpretacdo. No nivel seguinte, o da figuraca@gimaria, a representacao
depende da sua colocacdo em imagem de modo quandorse visivel, seja
perceptivel, tal como ocorre na figuragdo do samiho pensamento por imagens
(Duparc, 2001). O irrepresentavel nesse nivel stm®m zonas de sombra, no
invisivel que se fixa em uma imagem fetiche, peatiente uma percepcao
alucinatéria, ou que simplesmente expressa umadiarémaginaria. No limite, o
irrepresentavel significa nesse contexto o0 esgottonala capacidade de
representacdo imaginaria, visual, sendo experidentaomo uma catastrofe,

ocorrendo com frequiéncia nos casos-limite. Torners&o essencial tecnicamente
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conseguir figurar o negativo: “A representacdo daumdo horrivel, do
monstruoso, é sempre uma conquista em relacdo & aasde representacao”
(Duparc, 2001:50).

Finalmente no nivel de representacdo motora evafetidentra-se no
contexto confuso que caracteriza o nivel primg@s estas representacdes nao
possuem um contetdo visual, sdo “brancas” segungmari® (2001:53). Elas
decorrem da imitacdo, da incorporacdo dos afetabpto, de identificacdo a sua
mimica e ao seu gestual num contexto de empatigeraeem seguida assimilado
e interpretado pelo objeto no desempenho da sw@icagle deéverie(cf. Bion).

E entdo no face a face que o rosto do analista podeter e auxiliar a
representacdo dos afetos irrepresentaveis parapri@rsujeito, ajudando-o a
figurar-se o0 bom e o mau, o prazer e a dor” (Dyp2001:52). O autor assinala
nesse sentido a importancia do olhar do analigi@a @gaciente como um ponto
de ancoragem para os nucleos de irrepresentavelagqupodem ser tratados pela
fala e que acabam tendendo por isso a descargeePesentavel nesse nivel de
representacao precisa, na verdade, da capacidanlgalezacdo em imagem que
se supde acontecer no analista para que possayaidasser refletida em espelho
para o pacienfe O face a face fornece dessa maneira para o pacien
enquadre, uma cena, o espaco do olhar, onde podeiotambém o psicodrama,
0 jogo teatral (Duparc, 2001).

De todo modo, Duparc (2001) ressalta a importadaigpresenca estavel
do analista para a representagdo possivel do dojesdo: “A auséncia do objeto
nao pode se projetar sendo sobre uma presencaleatéwica permitindo o luto”
(Duparc, 2001:55). O objeto estavel, suficientemehbm e, por isso nao
excessivo, € nesse sentido um objeto presente poni®l para ser
encontrado/criado e em seguida apagado via tralo@lhmegativo. Somente dessa
maneira o objeto pode ser internalizadda Green, como estrutura enquadrante
da psique e como representacdo. E nesta condig@i@nip, que se realiza o
trabalho do luto primario, € nesse contexto quemé elaboravel.

A borda na qual se encontra a esperanca paraamgato de pacientes
como 0s casos-limite depende entdo que primeicois&trua uma borda na figura

presente e disponivel do analista. Esta presenigaz s® olhar disponivel, atento

* Green (1975a) se refere a esta atividade quessa p@ analista como esforcos de imaginagéo
para tentar dar forma ao que emerge de uma conéxgiiessa pelo paciente.
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e vivo do analista, assim como na fala do analrstastida muitas vezes pelo
paciente como uma imagem sonora que |he banhandeesbesempenha, também
como o olhar do analista, o papel de espelho. RBueassalta, alids, como 0 modo
do analista estar presente chega a funcionar paaaiente como uma “transfuséo
fantasmatica” (Duparc, 2001:56). Ele observa ateatde o paciente, comenta
sobre os seus atos, descreve o0 que lhe parece qaxiente sente, imita
empaticamente as suas atitudes. Estando entadmf@esssa maneira, o analista
favorece ao paciente a experiéncia subjetiva deartatestruir efetivamente o
objeto. Trata-se de que, para ser encontrado/deobltilizado de fato, o objeto
precisa antes ser destruido e, a0 mesmo temp@veahrna continuidade da sua
presenca e estabilidade (cf. Winnicott, 1969). Comssinala Roussillon
(1991:147):

“O objeto, pois, dever ser ao mesmo tempo atingitkstruido) e ndo
destruido, atingido para dar valor e realidadesérdévidade — reconhecé-la —, e
nao destruido para localiza-la no dominio da visliguyica. Eis ai o sentido de
sobreviver.”

Para Roussillon (1991), o trabalho analitico nostéis da analisabilidade
direcionado no sentido da facilitacdo para o paeiea experiéncia paradoxal do
objeto encontrado/criado e do objeto destruidofesto ndo deve ser
considerado uma particularidade especifica de vetefo destinada a
determinados pacientes. O autor considera na verdae esta direcdo de
tratamento € sempre um recurso para situacoesdireiin geral vivenciadas na
clinica, embora no contexto da analise com os dande esse trabalho adquira
uma importancia maior. Especificamente entdo cosepacientes, Roussillon
estabelece uma equivaléncia entre o enquadre iemalita sua condicdo de
espaco-tempo delimitante entre um dentro e um fera meio maleavel
concebido por Marion Milner (1950, 1977, apud Rdlosg 1991).

O meio maleéavel caracteriza-se por sua indestlidtidie, sensibilidade,
capacidade indefinida de transformacdao, dispoddule e vivacidade encarnando
dessa maneira o papel debfeto transicional do processo de representdcao
(Roussillon, 1991:165; grifos do autor). Nesse identequiparado ao enquadre
analitico, 0 meio maleavel consiste num objeto Ep@uUe pode ser apropriavel
como representacdo de objeto. Para tal, o objete geder ser atacado e
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destruido e, mesmo mudando de forma, deve sobreyieglendo assim ser

finalmente utilizado (cf. Winnicott, 1969). A agempregada freqliientemente nos
jogos de criancas autistas € um meio maleavel apgmaial, pois ndo conserva
sozinha a forma que a crianca lhe da, ndo ademtram@ processo de

destruicdo/sobrevivéncia autonomamente como segaessario ao meio

totalmente maleavel ou, nesta equiparacdo, ao drewmnalitico (Roussillon,

1991).

Roussillon parece trabalhar assim o meio maleawelocuma espécie de
prototipo da analise esperancosa para 0s casds;lipois se comparado ao
enquadre analitico, € no processo de destruicagéwri do enquadre como a
propria matéria a modelar que o paciente pode ddgpaima base animica para
iniciar-se numa atividade representativa. O aralipbde deixar fazer-se
igualmente de massa de modelar pelo paciente, semticar e sem interpretar

excessivamente.

“(...) evoquei a atitude ‘meio maleavel’ entdo fiegtemente exigida,
sobretudo quando a destrutividade estd em prinpddmo, mas também quando
se trata de restituir ao analisando sua capacided®ntir, de representar ou de
remodelar seu ambiente” (Roussillon, 1991:284).

Podendo assim experimentar na analise a remodelafgerambiente
primario através da modelagem do enquadre ou dés@na&nquanto meio
maledvel, o paciente tem a chance de experimentaaso modalidades de
utilizacdo de objeto, pois, nesse contexto, 0 elrgua 0 analista assumem um
carater vivo, animado, capaz de relancar o pacient@nsicionalidade. Nesse
sentido, Roussillon (2007) indica certos tipos 0gog que podem perpassar a
interacdo transfero-contratransferencial desde apmepativeis, € claro, com a
idade do eu do paciente. Os jogos podem consistr fzer da
interpretacdo/construcdo um jogo de esconde-esc@naaitivo no qual o
paciente é escondido/encontrado onde se escongeEuite, ou mesmo um jogo
da espéatula em que uma interpretagdo/construcaspénibilizada podendo ser
mordiscada ou arremessada longe. Dessa maneirasiRmu acredita abrir para
0s casos-limite através da andlise a possibilideddesconstruir postulados que
levaram a um enquistamento de experiéncias dosisrm primario conturbado e

restabelecer a possibilidade de diferenciacao et€na


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710421/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710421/CA

240

Decerto, as técnicas apontadas por Duparc e Rlonssilo apenas iniciais
para o tratamento que pode, a partir dessas mee@idalsiir e progredir para um
tratamento regido pela légica da esperanca, no guahciente, estando mais
capacitado a verbalizacdo, associa livremente ebes@s interpretacdes do
analista associadas a sua histéria de vida. Adct&cmue ambos os autores
propdem rumo ao irrepresentavel certamente propician passo adiante na
clinica com os casos-limite. Nos limites da andligéade, eles oferecem nas suas
contribuicbes alguma borda na qual se pode encoatrasperanca e entao
convidam a que se dé um passo a mais no sentithwitiear o viver humano. E
preciso ter coragem para caminhar, como assinatadR(2007), e por que néo
dizer, é preciso ter esperanca.

Os limites da analisabilidade correspondem, partaab ultimo limite
onde se conserva a esperanca para o tratamentashslimite. Trata-se € claro
de limites em negativo por assim dizer, pois ostéisnda analisabilidade sao
constituidos justamente pelo irrepresentavel, pegativo. Todavia, esses limites
devem ser tomados eles proprios como ponto dedpgstira o trabalho analitico
desde que se respeite, como recomenda Duparcelodeivepresentacéo acessivel
aguele paciente. Os limites da analisabilidade 3&0 nesse sentido, a borda da
jarra de Pandora, mas certamente se constituenmmeimde fazer finalmente da
analisesemborda uma analiseom borda. Esta pode ser justamente a diferenca

frente a l6gica do desespero atribuida ao funciemdmpsiquico dos casos-limite.
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