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Resumo 

 

Santos, Josefa Alves dos; Pedrosa-Pádua, Lúcia. Sofrimento e sentido no 

mundo contemporâneo. Um diálogo entre o Homo Patiens de Viktor 

Frankl e a Carta Apostólica Salvifici Doloris, de João Paulo II. Rio de 

Janeiro, 2018. 141 p. Dissertação de Mestrado – Departamento de Teologia, 

Pontifícia Universidade Católica do Rio de Janeiro. 

 

 

A presente dissertação tem como objetivo interrogar sobre o problema do 

sofrimento e do sentido de vida no mundo contemporâneo, partindo de uma análise 

que contextualiza a compreensão e a vivência do sofrimento na atual sociedade. 

Estudaremos o livro Homo Patiens, do psiquiatra vienense Viktor E. Frankl, e a 

Carta Apostólica Salvifici Doloris, do Papa João Paulo II, buscando, através dos 

pontos em comum no pensamento dos dois autores, realizar um diálogo entre fé e 

cultura. Diante das propostas que a sociedade contemporânea apresenta para 

suprimir o sofrimento e que, muitas vezes, resulta em vazio existencial, desprezo 

dos mais fracos e em distanciamento de Deus, buscaremos respostas mais 

adequadas sobre o sentido do sofrimento, sobre o valor da pessoa humana e sobre 

a relação entre Deus e o sofrimento humano. 
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Abstract 

 

 

Santos, Josefa Alves dos; Pedrosa-Pádua, Lúcia (Advisor). Suffering and 

meaning in the contemporary world. A dialogue between the Homo 

Patiens, by Viktor Frankl and the Apostolic Letter Salvifici Doloris, by 

Pope John Paul II. Rio de Janeiro, 2018. 141 p. Masters Dissertation– 

Departamento de Teologia, Pontifícia Universidade Católica do Rio de 

Janeiro 

 

 

This dissertation aims to examine the problem of suffering and the meaning 

of life in the contemporary world, starting from an analysis that contextualizes the 

understanding and the experience of suffering in the present society. We will study 

the book Homo Patiens, by the viennese psychiatrist Viktor E. Frankl, and the 

Apostolic Letter Salvifici Doloris by Pope John Paul II, seeking a dialogue between 

faith and culture, through the common points in the authors' thoughts. In the face of 

contemporary society's proposals to suppress suffering, which often results in an 

existential emptiness, contempt for the weakest and distancing from God, we will 

search for more adequate answers about the meaning of suffering, about the value 

of the human person and about the relation between God and the human suffering. 
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