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A leitura greeniana do afeto nos textos freudianos

A histéria da conceitualizagdo do afeto para a psicandlise, assim como a
histéoria da propria psicanalise, ¢ construida a partir da etiologia especifica
proposta por Freud para a histeria. Na compreensao do fendmeno histérico, Freud
utiliza uma concepgdo econdmica, explicitada na postulacdo de um excesso de
excitacdo no sistema nervoso. A noc¢do de uma “quantidade deslocavel” ¢
apresentada por Freud num artigo sobre a histeria para a Encyclopédie de Villaret

em 1892 (GREEN:1973):

“Paralelamente aos sintomas fisicos da histeria, um certo nimero de desordens
psiquicas pode ser observado... S3o mudancas na passagem e na associacdo de
idéias, inibi¢des da atividade da vontade, aumento ¢ supressdo dos sentimentos
etc. que podem ser resumidos em mudanga na distribuicdo normal sobre o sistema
nervoso de quantidades estaveis de excitagdo” (FREUD:1892 apud
GREEN:1973).

Um ano apoés, no texto Alguns pontos para o estudo comparativo das
Paralisias Motoras Orgdnicas e Histéricas (1893[1888-1893]) o autor introduz,

na se¢do IV, a expressdo “quota de afeto”:

“Todo evento, toda impressdo psiquica ¢ revestida de uma determinada quota de
afeto da qual o ego se desfaz ou por meio de uma reagdo motora, ou pela
atividade psiquica associativa. Se a pessoa € incapaz de, ou reluta em, eliminar
esse afeto excedente, a lembranga da impressdo passa a ter a importancia de um
trauma e se torna a causa de sintomas histéricos permanentes. A impossibilidade
de eliminagdo torna-se evidente quando a impressdo permanece no subconsciente.
Denominamos essa teoria de 4 Ab-reagdo dos Acumulos de Estimulos” (FREUD:
1893[1888-1893]).

O impedimento a ab-reacdo dos acumulos de estimulos revela o
mecanismo patogénico aqui apresentado. Em outras palavras, a tendéncia a
conservar a soma de excitagdo constante pelos meios mais apropriados,
estendendo-a associativamente ou descarregando-a, que atua no estado psiquico

normal, ndo ¢é realizada na histeria.
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Se em Alguns pontos para o estudo comparativo das Paralisias Motoras
Organicas e Histéricas (1893[1888-1893]), a teoria da ab-reacdo comega a ser
elaborada pelo autor, ¢ na Comunicagdo Preliminar (1893) que Freud e Breuer
desenvolvem inteiramente a concep¢ao do afeto estrangulado, inteiramente
associada a teoria traumatica. A origem do sintoma histérico ¢ procurada num
acontecimento traumatico a que ndo correspondeu uma descarga adequada. A
persisténcia do afeto que se liga a uma recordacao depende de variados fatores, e
o mais fundamental deles esta relacionado a maneira pela qual o sujeito reagiu a
um determinado acontecimento. Nesse conjunto, a recordacdo de um
acontecimento traumatico cujo afeto ndo pode ser liquidado através da descarga
por ab-reagdo espontanea, torna-se patogénica. Entretanto, a ab-rea¢do provocada
pela psicoterapia — ab-reagdo secunddria — permite a associacdo entre a
recordagdo patogénica € o acontecimento traumatico, provocando a descarga do
afeto estrangulado. Cabe ressaltar que, como ja vimos, uma ab-reacdo total ndo ¢
a unica forma pela qual a recordagdao patogénica ¢ liquidada. O afeto pode ser
distribuido por circulagdo, através da integragdo da recordacdo numa série

associativa.

“Para nossa grande surpresa, descobrimos que cada um dos sintomas histéricos
desaparecia imediatamente e sem retorno quando se conseguia por em plena luz
a recordagdo do incidente desencadeador, despertar o afeto ligado a este Gltimo ¢
quando, em seguida, o doente descrevia o que lhe havia acontecido de maneira
bem detalhada e dando a sua emog¢do uma expressao verbal” (FREUD:1893).

Isso so ¢ possivel porque, pelo processo terapéutico, um equivalente da
descarga pelo ato pode intervir através da linguagem, que permite sua ab-reagao,
ligando a recordagdo ao acontecimento, assim como liga a carga estrangulada de
afeto as representacoes. Sustenta Freud que “o ser humano encontra na linguagem
um equivalente do ato, equivalente gragas ao qual o afeto pode ser ab-reagido da
mesma maneira” (FREUD:1893). André Green assevera que a verbalizacao,

nesse contexto, nao ¢ apenas uma operagao intelectual (GREEN:1973):

“A linguagem ndo se reduz a permitir que a carga se desbloqueie e seja vivida,
ela ¢, em si mesma, ato ¢ descarga pelas palavras. O procedimento utilizado
permite ao afeto verter-se verbalmente” (GREEN:1973).
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Algumas linhas adiante, Green aponta que o papel desempenhado pelo
afeto, a cujo destino encontram-se associados a recordagdo e o sucesso do
tratamento, foi negligenciado por grande parte dos seguidores de Freud, pois “nao
basta recordar-se para curar” (GREEN:1973). Ja em 1893, na Comunicagdo
Preliminar, Freud declarava que “uma recordagdo desprovida de carga afetiva ¢
quase totalmente ineficaz” (FREUD:1893). Aqui chegamos a uma das questdes
centrais da problematica do conceito: a oposicdo entre afeto e representacao.

Freud, nos Estudos sobre a Histeria, declara:

“Existia toda uma série de sensagdes e de representacdes paralelas. Ora era a
sensagdo que sugeria a idéia, ora a idéia que por simbolizacdo criara a sensacao e
freqlientemente acontecia de se perguntar qual desses dois elementos era o
elemento primario...” (FREUD: 1895b).

De acordo com Green, o trauma, sua recordacdo e as representagdes
patogénicas derivadas, o afeto ndo descarregado e a verbalizagdo acompanhada de
emoc¢ao fazem parte de uma rede indissocidvel. O reaparecimento do afeto ¢ a
condi¢do para o efetivagdo do método e portanto, ndo se pode privilegiar a
recordagdo ou a representacdo patogénica. “Do mesmo modo, a linguagem ndo
pode ser trazida para o lado das representagdes, ela propria ¢ modo de descarga,
equivalente do ato” (GREEN:1973).

No artigo As Psiconeuroses de Defesa, publicado entre a Comunicagdo
Preliminar e os Estudos sobre a Histeria, a nogao de quota de afeto torna-se ainda
mais precisa. A teoria da defesa, mencionada brevemente na Comunicagdo
Preliminar, ¢ discutida extensivamente, trazendo como conseqliéncia a
apresentacdo, na segunda se¢do da obra, de uma das pressuposi¢cdes mais gerais
em que ela se fundamenta: a teoria da catexia e de seu deslocamento. E ¢ no
penultimo paradgrafo que encontramos a enunciacdo da hipdtese de trabalho
utilizada pelo autor que, segundo o mesmo, ¢ “provisoriamente justificada por sua
utilidade na coordenacdo e explicagio de uma grande variedade de estados
psiquicos” (FREUD:1894), e ird se tornar uma de suas hipoteses mais

fundamentais:

“Refiro-me ao conceito de que nas fungdes psiquicas deve ser distinguida alguma
coisa — uma quota de afeto ou soma de excitacdo — que apresenta todas as
caracteristicas de uma quantidade (embora ndo disponhamos de meios para medi-
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la), capaz de crescimento, diminuigdo, deslocamento e descarga, e que se espalha
sobre os tragos de memoria das idéias, tal como uma carga elétrica se expande na
superficie de um corpo” (FREUD:1894).

Na concepgao de Green, Freud distingue, por conseguinte: 1) A quantidade
mensuravel de direito se ndo de fato; 2) A variagdo dessa quantidade; 3) O
movimento ligado a essa quantidade; 4) A descarga (GREEN:1973). Se Freud, em
As Psiconeuroses de Defesa (1894), apresenta uma caracteristica comum a
histeria de conversao, as fobias e obsessdes e a certas psicoses alucinatdrias, ele
também apresenta as caracteristicas definidoras de cada uma delas. E isso so se
torna possivel pelo jogo articulado entre o afeto (aqui, como j& vimos, também
denominado “soma de excitagdo”) e a representacdo (aqui denominada “idéia
incompativel”) proposto pelo autor, onde representa¢do e afeto sofrem destinos
diferentes conforme as entidades clinicas.

Na histeria, a idéia incompativel ¢ tornada indcua “pelas transformagdes
da soma de excitagdo em alguma coisa somatica” (FREUD: 1894), o que leva o
autor a propor, pela transformacdo do afeto, o nome de histeria de conversdo. Nas
obsessdes e fobias, “a idéia, agora enfraquecida, ¢ ainda deixada na consciéncia,
separada de toda associacao. Mas seu afeto, tornado livre, liga-se a outras idéias
que ndo lhe sejam incompativeis; e, gracas a essa ‘falsa conexdo’, tais idéias
desenvolvem-se como obsessivas” (FREUD: 1894). Nos dois primeiros casos, a
defesa contra a idéia incompativel ¢ efetuada “separando-a de seu afeto”
(FREUD: 1894), mas a idéia permanece na consciéncia, “ainda que enfraquecida e
isolada” (FREUD: 1894). Em certas psicoses alucinatorias, porém, “o ego rejeita
a idéia incompativel juntamente com o seu afeto” (FREUD: 1894), comportando-
se como se ela jamais tivesse ocorrido, sendo esta defesa, para Freud, a mais
poderosa e bem- sucedida, mas a medida que “o ego alcanga em seu resultado, ele
também se destaca, parcial ou inteiramente, da realidade” (FREUD: 1894).

Dessa forma, Freud introduz a idéia da transformagdo em sentido amplo,
agindo em outras psiconeuroses. Transformagdo que diferencia o afeto em
relagdo as representacdes € cujo destino ndo ¢ exclusivamente o da conversao
(GREEN:1973). Nesse mesmo ano, na Carta 18 a Fliess, ele escreve: “Conheco
trés mecanismos: 1. O da conversdo dos afetos (histeria de conversao); 2. O do
deslocamento do afeto (obsessdes); 3. O da transformacao do afeto (neurose de

angustia e melancolia)” (FREUD:1950[1892-1899]). No Estudos sobre a Histeria,
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Freud declara que, tendo sido inevitavel a descarga de afeto através de um reflexo
“anormal” (FREUD:1895b), a conversdo se produzird a partir deste, o que,
segundo Green, resulta em uma dupla transformacdo: do “reflexo normal” em
“reflexo anormal” e deste em sua conversdo. Alias, de acordo com Green, a
propria origem do afeto estd associada, segundo Freud, a transformagdo. O
proprio afeto ¢, de alguma forma, o produto de uma conversdo ao contrario
(GREEN:1973). Assinala Freud:

“Todas essas inervagdes, todas essas sensagdes fazem parte da expressdo dos
movimentos emocionais, como sublinhou Darwin. Consistindo primitivamente
em atos adequados bem motivados, esses movimentos, em nossa €poca,
encontram-se geralmente tdo enfraquecidos que sua expressdo verbal nos aparece
como uma traducdo colorida, mas parece que tudo isso teve outrora um sentido
literal. Talvez seja mesmo errdneo dizer que ela cria tais sensagdes por
simbolizacdo; talvez ela nao tenha de modo algum tomado a linguagem usual
como modelo, mas tenha bebido na mesma fonte que ela” (FREUD:1895b).

Para Green, a conversdo histérica seria, assim, uma volta as fontes do
afeto. E isso, de acordo com ele, importa menos do que a observacdo de Freud
sobre a simbolizagdo. Como também importa menos que a afirmacao lacaniana de
que o histérico fala com a sua carne.

“(...) parece-nos ainda mais verdadeiro dizer que o histérico submete-se a
linguagem da carne bebendo numa fonte da qual ambos derivam. O discurso do
histérico ndo tomaria, entdo, o modelo da linguagem para falar mas tanto a
linguagem quando o sintoma mergulham suas raizes num fundo que lhes é
comum”(GREEN:1973).

Podemos assinalar, a partir desses textos iniciais que remetem ao afeto,
algumas das questdes que contribuem para a imprecisdo de sua concepc¢do na
teoria freudiana. A nogdo de afeto ¢ construida a partir da postulacdo de uma
teoria quantitativa de investimentos. Para Laplanche e Pontalis (1958), essa
perspectiva € a Unica que pode traduzir a autonomia do afeto em relacdo as suas
diferentes manifestacdes. Porém, muitas vezes as expressoes afeto, quota de afeto,
soma de excitacdo, aumento e supressdao de sentimentos, afeto excedente, carga
afetiva e sensagdes aparecem como sindonimos. A noc¢do de afeto também ¢
utilizada, ainda que menos freqiientemente, para designar a ressonancia
emocional de uma experiéncia geralmente forte, possuindo apenas um valor
descritivo sem que haja, no entanto, uma defini¢do descritiva do termo.

Em As Psiconeuroses de Defesa (1894) Freud faz uma analogia explicita
entre soma de excitagdo e afeto, ao expor a caracteristica comum a histeria de

conversao, as fobias e obsessoes € a certas psicoses alucinatorias:
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“A tarefa que o ego se coloca, em sua atitude defensiva, de tratar a representacao
incompativel simplesmente como ‘non arrivé’, ndo pode ser cumprida. Tanto os
tracos de memoria como o afeto referente a idéia 14 estdo de uma vez por todas e
ndo podem ser erradicados. Mas ¢é possivel chegar a um cumprimento
aproximado da tarefa, se o ego logra tornar fraca essa poderosa idéia, privando-a
do afeto — soma de excitagdo — do qual ela esta carregada”(FREUD:1894).

No entanto, no capitulo tedrico do Estudos sobre a Histeria, sdo
apresentadas razoes para a suposi¢ao de que os afetos “acompanham um aumento
de excitacdo” (FREUD:1895b), e que parece diferenciar afeto de soma de
excitacdo. E na definicdo mais precisa de quota de afeto, pronunciada em As
Psiconeuroses de Defesa (1894), esta ¢ apontada como uma das fungdes
psiquicas. A incerteza aparente do lugar do afeto parece implicar a pluralidade de
suas utilizagdes pelo autor.

As dificuldades de conceitualizacdo do afeto estdo estreitamente
associadas as relagdes entre a quantidade (quota de afeto) e a qualidade (aspecto
subjetivo) que a nogdo comporta . No Projeto Para uma Psicologia Cientifica,
redigido em 1895, ha uma tentativa de solugcdo da oposicdo entre elas pela
reducdo, tanto quanto o possivel, dos problemas qualitativos as vicissitudes da
quantidade. Nesse texto, o alcance do estudo do afeto vai bastante além das
referéncias diretas que sdo feitas a esta nocdo. Os pressupostos fundamentais que
sustentam a articulacdo tedrica apresentada pelo autor nesta obra sdo a nogao de
quantidade e o principio de inércia. A aspiracdo a descarga ¢ essencial, ¢ a
reten¢do de uma certa quantidade ¢ requerida pelas leis da vida.

No Projeto, a consideracdo da qualidade estd subordinada a consideragao
dos processos psiquicos como estados quantitativamente determinados de
particulas materiais. (GREEN:1973) A nog¢do de uma quantidade ¢ introduzida
pela denominagio “Q”." O modelo de um aparelho mental encontra-se
inteiramente construido sobre a no¢do de uma quantidade de excitacdo que se
desloca ao longo das cadeias neurdnicas. Este aparelho, inicialmente qualificado

de neurdnico e, ulteriormente e definitivamente, de psiquico, executa um certo

"0 “Q” e sua diferenciagio “Qn ™ constituem um dos sinais alfabéticos apresentados no Projeto.
Ambos, indubitavelmente, simbolizam “quantidade”, mas a diferenga entre os termos existe,
embora Freud ndo a indique nem a explique em parte alguma. Em certo trecho (p.476), ele parece
finalmente explica-la: “Q”, ao que tudo indica, ¢ a “quantidade externa” e “Q7”, a “quantidade
psiquica” — embora a redagdo nao deixe de ter sua dose de ambigiiidade (STRACHEY:1954).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0212081/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0212081/CA

22

trabalho que ¢ uma exigéncia pulsional. Neste trabalho, no entanto, ela ¢ descrita
por Freud de diversas maneiras como, por exemplo, transformacdo da energia
livie em energia ligada, adiamento da descarga e elaboracdo psiquica das
excitagdes, num estudo quantitativo dos processos psiquicos, ou seja, do fluxo das
excitagdes e energia que circulam no psiquismo.

A Q aparece neste ensaio ja possuindo duas formas distintas: uma Q em
estado fluente, passando através de um neuronio ou indo de um neurénio a outro,
e uma Q mais estatica, quando carrega os neurdnios com uma certa fracao dele
proprio, caracterizando o investimento. Este Gltimo ¢ um processo através do
qual a energia ¢ empregada em uma determinada atividade psiquica, sendo a
elaboragdo psiquica a transformagdo do volume de energia, que permite dominar
esta energia, derivando-a ou ligando-a . O uso destas nogdes para a construcao de
uma teoria da histeria e de uma teoria das neuroses atuais, engendrarda dois
aspectos fundamentais: a transformagdo da quantidade fisica em qualidade
psiquica e o estabelecimento de caminhos associativos, que supde como condi¢do
prévia essa transformagao.

Toda vez que, no psiquismo, se introduz uma quantidade exagerada de
excitacdo — energia livre — , ¢ necessario vinculd-la a determinados focos
energéticos, para expeli-la sem perder o controle e obter assim o alivio. A
vinculagdo ocorre em nivel inconsciente e faz com que o fluxo livre de energia
seja convertido numa catexia, isto ¢, o fluxo de energia livre ¢ investido, ligando
uma determinada energia psiquica a uma representacdo, ou grupo de
representacdes, a partir dos tragos mnémicos. Formam-se representagdes de
experiéncias do mundo interno e externo, numa verdadeira rede de simulagdes
mentais, que se originam a partir das facilitagdes deixadas pela passagem prévia
de energia psiquica por um determinado caminho.

A distingdo entre os dois estados da Q vai ganhando importincia
gradativa no Projeto. O primeiro indicio dessa importancia esta relacionado com a
analise do mecanismo para apontar a diferenga entre alucinacdes e percepcoes, € o
papel desempenhado nesse mecanismo pela agdo inibidora procedente do ego
cujo efeito consiste em modificar o estado da O em fluxo para um estado de Q
estatica num neuronio. Distingdo esta posteriormente relacionada com a distingao

entre o processo primdrio ¢ o secundario. Porém, ¢ somente na Parte III do
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Projeto que ficam expostas todas as implicagdes da diferenca entre um estado
ligado e um estado mével da Q. A necessidade da hipotese de haver dois estados
de Q aparece, aquela altura, relacionada a analise do mecanismo do pensamento
de Freud, que requer um estado no neuronio “que, embora na presenca de uma
catexia elevada, permite apenas uma corrente pequena” (FREUD:1950[1895]). O
que permitiria a mensura¢do da Q de dois modos: pela altura do nivel da catexia
dentro de um neurdnio e pelo indice de fluxo entre as catexias. A transformacao
da Q livre em Q ligada continuara sendo de suma importancia para Freud. No
artigo O Inconsciente, vinte anos depois da elaboracdo do Projeto, ele chega a
declarar que “essa distingdo representa a compreensdo mais profunda a que
chegamos até agora quanto a natureza da energia nervosa” (FREUD:1915c¢).

A natureza fundamental da Q sempre foi desconhecida, e isto ¢ repetido
com insisténcia ja em seu artigo de origem. Para Green, parece mais provavel que
seja uma energia indiferenciada investindo varios sistemas (GREEN:1973). As
propriedades de Q derivam da hipotese fundamental colocada por Freud em 1894,
em seu artigo 4As Psiconeuroses de Defesa, aqui ja exposta. A questdo volta uma
infinidade de vezes em obras posteriores, até ser expressa claramente em A/ém do

Principio de Prazer:

“A indefini¢do de todas as nossas discussdes sobre o que descrevemos como
metapsicologia se deve, naturalmente, ao fato de nada sabermos da natureza do
processo excitatorio que ocorre nos elementos dos sistemas psiquicos, € a ndo nos
sentirmos autorizados a formular qualquer hipdtese sobre o assunto. Estamos,
conseqiientemente, trabalhando o tempo todo com um grande fator desconhecido,
que somos obrigados a transportar para cada formula nova” (FREUD:1920).

Encontramos no Projeto relagdes entre a experiéncia de satisfagdo e o afeto.
Na experiéncia de satisfacdo, o acréscimo da tensdo interna provocada pela
necessidade gera uma modificagdo interna intervindo, inicialmente, uma tentativa
de descarga interna e externa, por manifestacdes emotivas e gritos, mas que se
revela ineficaz. Para que a modificagdo interna se produza, ¢ preciso uma agao
especifica capaz de suprir a necessidade pela satisfacdo. Esta agdo especifica ¢
trazida pelo objeto externo, requerendo, conseqiientemente, uma modificacdo

externa.

% Segdes 14 ¢ 15 da Parte I do Projeto Para Uma Psicologia Cientifica.
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“Desse modo essa via de descarga adquire uma fun¢do secundaria da maior
importancia, a da comunicagdo, ¢ a impoténcia original do ser humano ¢é a fonte
primeira de todos os temas morais” (FREUD:1950[1895]).

Assim, a descarga pela emotividade e pela motricidade ¢ associada a
funcdo de comunicacdo. A satisfacdo serd, a partir de entdo, associada com a
imagem do objeto que a proveu e a imagem motora do movimento reflexo que
tornou possivel a descarga, estabelecendo uma nova relagdo entre a percepcao do
objeto e a descarga interna, através de seu trago na imagem motora. Assegura
Green que, desta forma, o afeto estd associado a funcdo de comunicagdo e,
portanto, a linguagem, bem como a experiéncia corporal pela imagem motora da
descarga (GREEN:1973).

Se o aumento da tensdo interna estd relacionado com a experiéncia de
satisfacdo, a experiéncia de dor estd relacionada a irrup¢do continua de grandes
quantidades externas de excitacdo no aparelho psiquico, produzida por efraccio
no sistema de protecdo. Isso acarreta um aumento de intensidade do nivel do
investimento, uma tendéncia a descarga para eliminar essa quantidade em excesso
e um investimento da imagem do objeto que provocou a dor, com vias de
facilitacdo entre esses dois ultimos.

Quando hd um novo investimento da imagem mnémica do objeto que
provocou a dor, produz-se um estado semelhante, porém enfraquecido. Estado
este que ndo pode ser denominado dor, mas desprazer, ocasionando a descarga do
investimento, em virtude da facilitagdo acima, no interior do corpo.
Posteriormente, os tracos da experiéncia da dor ocasionam investimentos
progressivamente mais atenuados da imagem mnémica do objeto que provocou a
dor, realizando cada vez mais o papel de sinais e acarretando operagdes defensivas
progressivamente mais importantes.

Na opinido de Green, a experiéncia da dor remete ao modelo do afeto de
modo mais explicito do que a experiéncia de satisfagdo. A satisfacdo esta unida
ao afeto pela descarga motora e emotiva, mas os tragos da experiéncia da dor
fazem referéncia explicita a uma descarga interna e secretora e, para Freud, o
afeto ¢ o produto de tal descarga interna e secretora. O modelo freudiano do afeto
¢ mais constantemente utilizado para as experiéncias de desprazer, de dor e de

angustia do que para as experiéncias de satisfa¢do e prazer (GREEN:1973).
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Conforme Green, os tragcos das experiéncias de dor sdo afetos, e os tracos
das experiéncias de satisfacdo s@o estados de desejo. No desejo a elevacdo de
tensdo ¢ produzida por somacgao, levando ao investimento alucinatério do objeto,
no afeto, a elevagdo de tensdo ¢ produzida por descarga brusca. Se, no sentido
amplo, o desejo ¢ afeto posto que comporta um estado afetivo no sentido da
linguagem corrente, para a psicanalise so a descarga interna, enddgena e secretora
ligada a imagem mnémica do objeto hostil merece esta denominagao
Acrescenta-se a essa especificidade uma dimensdo de violéncia na reagdo e de
participagdo corporal intensa. Green ressalta, ainda, que o afeto ¢ produzido
durante a repeti¢do da experiéncia organica da dor. E essa qualidade reprodutiva
que lhe concede sua dimensao propriamente psiquica (GREEN:1973).

Para Freud, o investimento alucinatdrio do estado de desejo e a facilitagao
a descarga de desprazer do investimento da experiéncia da dor, revelam que o
investimento egodico ainda encontra-se sob o dominio das primeiras vias de
descarga e do processo primario. Necessario ¢ que o ego desenvolva relagdes
com a realidade, para inibir a capacidade de alucinar, permitindo a distin¢ao
entre alucinag¢do e percepcao. E que se previna da descarga contra o desprazer
pela constitui¢do de uma defesa e de um recalque. De acordo com Green, ¢ no
conjunto das afirmacdes freudianas sobre a experiéncia da dor que encontramos a
relatividade do funcionamento desse dispositivo considerando-se a quantidade:
acima de um certo limiar, a descarga ¢ inevitavel, ultrapassando a capacidade do
€go, 0 que resulta numa perturbagdo patogénica do pensamento. A perturbacio
intervém igualmente quando no lugar da percepcdo surge uma recordacao
(GREEN:1973).

Freud assinala que sdo duas as condigdes para perturbar um processo
psiquico normal: E preciso que a descarga sexual esteja mais ligada a uma
recorda¢do do que a uma experiéncia, e que esta descarga tenha ocorrido muito
prematuramente. A soma dessas duas condi¢des determinantes acarreta uma
producao de afeto. E toda producdo de afeto perturba o curso normal do
pensamento por esquecimento das associagdes, baixa do poder de selecdo e de

logica, e por utilizagdo de vias abandonadas, em particular as que conduzem a

3 De acordo com Green (1973), é provavelmente para superar essa discordancia que Laplanche e
Pontalis propdem uma tese que sublinha o carater traumatico de qualquer manifestacdo pulsional
previamente a satisfacdo ou a insatisfacdo que a ela se seguem.
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descarga. Declara Freud: “Em conclusdo, o processo afetivo se aproxima do
processo primdrio ndo inibido” (FREUD:1950[1895]).

Segundo Green, essa afirmacao traz de volta o reconhecimento de que uma
descarga de afeto intensa ¢ produzida a partir da idéia desencadeadora. O papel
do ego permanece o de evitar os processos afetivos posteriores € o de diminuir o
favorecimento das antigas facilitacdes na dire¢do da descarga, descarga esta que
perturba as atividades de pensamento pela intensidade das quantidades que ela
mobiliza. Por conseguinte, o ego inibe o processo primario com o auxilio da
funcdo de atengdo, que o desperta para os sinais e lhe permite utilizar uma defesa
(GREEN:1973).

A questio da qualidade é particularmente mais confusa no Projeto. E
necessario distinguir a qualidade ligada a percepgao externa; a qualidade ligada a
representacdo: investimento alucinatério do objeto; a qualidade ligada ao afeto; a
qualidade ligada aos processos. E necessario distinguir ainda os indices de
qualidade e a consciéncia de qualidade. Os primeiros sdo fatores enganosos que
permitem confundir os objetos da satisfacdo com os que lhes sdo analogos

(GREEN:1973). Assegura Freud:

“Se uma descarga estivesse ligada a passagem do Qmn - além da simples
circulagdo - assim como qualquer movimento, ela forneceria uma informagéo
sobre o movimento. Afinal, os proprios indices de qualidade sdo apenas
informacdes de descarga - de que tipo, aprenderemos  mais
tarde”(FREUD:1950[1895]).

Ao redigir o Projeto, Freud estabelece trés sistemas. O sistema @, ao qual
atribui as quantidades exogenas e fisicas do aparelho psiquico, o sistema ‘P,
responsavel pelas quantidades internas e psiquicas e o sistema ®, encarregado
especificamente da qualidade. Os neur6nios ® sdao excitados durante a
percepcdo e a descarga desta excitacdo e que dd qualidade a consciéncia. No
entanto, a qualidade s6 aparece onde as Q tiverem sido antecipadamente
reduzidas. A receptividade adquirida do sistema determina uma permeabilidade
completa e uma auséncia de orientagdo ou de modificagdo pela excitagdo. Essa
hipotese de funcionamento estabelece a transformagdo de uma quantidade externa
em qualidade (¢ em ®), onde o estado consciente representa o lado subjetivo dos

processos fisicos.
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Os indices de qualidade aparecem exclusivamente no momento das
percepcdes. Trata-se, portanto, de obter uma percepcao da passagem de QOn
(GREEN:1973). Atesta Freud que a tendéncia a evitar o desprazer tende a se
confundir com a tendéncia primdria a inércia, o que implica, para ele, uma
comunica¢do entre ® ¢ ¥ % Para Green, tal afirmativa consolida a tentativa
freudiana de reducdo da qualidade a quantidade. A consciéncia de um movimento
voltado para o corpo que comporta uma descarga ¢ acompanhada pela qualidade
especifica do afeto. A atengdo ndo se dirige unicamente aos indices de qualidade
pertencentes as propriedades externas do objeto, mas a percepcdo do processo
interno de passagem de um Q7. Porém, ndo hé indicacdo de que o sistema m ¢ que
fornece essa percepcdo do movimento que traduz a passagem do O no momento
da descarga que ele acarreta (GREEN:1973).

Na Carta 39 escrita a Fliess, um pouco depois da redagdo do Projeto,
Freud faz uma retificacdo que, conforme Green, implicaria numa reinterpretagao
total do texto (GREEN:1973). O sistema ®, longe de transmitir a qualidade das
percepcoes saidas de @, ndo transfere nem quantidade, nem qualidade, mas se
limita a excitar, isto ¢, indica o caminho a seguir. Dai decorre uma conseqiiéncia
importante: visto que ® nao transmite qualidade a ‘¥, os processos inconscientes
permanecerdo inconscientes, adquirindo apenas uma “consciéncia secundaria e
artificial ligando-se a processos de descarga e de percepcao (associagdes verbais)”
(FREUD:1950[1892-1899]). De acordo com Green, Freud procura, dessa forma,
libertar-se do aspecto qualitativo dos fenomenos psiquicos, para descrever os
processos psiquicos com a objetividade das ciéncias naturais, € conseqilientemente,
reduzir a0 minimo a parte subjetiva, e para destacar a atividade psiquica da
atividade consciente, posto que esta tltima implica obrigatoriamente a intervencao
da qualidade subjetiva (GREEN:1973).

Ainda segundo Green, os processos de pensamento adquirem a qualidade
da consciéncia pelas associagdes verbais que concretizam, via linguagem, as
relagdes abstratas. Os processos de pensamentos sdao transformados pela
linguagem em percepgdes. A qualidade, para Freud, na maioria das vezes esta
associada a um processo de descarga por sobreinvestimento ou pelo atingimento

de uma limiar que ultrapassa as condi¢des de contengdo possiveis. A consciéncia

4 N1~ . .
Nao podemos esquecer que ¥ recebe a0 mesmo tempo os investimentos transformados de ® e os
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ligada ao afeto ¢ contemporanea da descarga que ele produz no corpo. Se o
limiar encontra-se abaixo da necessidade de descarga, o afeto pode passar
desapercebido para a consciéncia (GREEN:1973).

No ano de 1900, em A Interpreta¢do dos Sonhos, Freud apresenta suas
formulagdes e hipdteses em termos psiquicos, deixando para trds as descrigdes
neurologicas de seus primeiros textos. Em Os Afetos no Sonho, um subcapitulo do

capitulo O Trabalho do Sonho, o autor atesta:

“E bem mais por seu fundo afetivo do que por seu contetido representativo que o
sonho se impde a nds como experiéncia psicologica”. E continua: “A analise nos
ensina, na verdade, que os contetidos representativos sofreram deslocamentos ¢
substituigdes, enquanto os afetos ndo mudaram” (FREUD: 1900).

Sdo cinco as transformagdes dos afetos no sonho: 1) O desaparecimento
dos afetos no sonho (supressao), onde um conteudo representativo pode ser
completamente privado de seu afeto correspondente no estado de vigilia.; 2) A
transferéncia do afeto longe de seu representante numa outra parte do sonho
(deslocamento); 3) O empobrecimento do afeto dos pensamentos do sonho no
sonho (subtracdo), pelo qual podemos afirmar que o sonho opera um trabalho
redutor sobre o afeto. Quando um afeto esta presente no sonho, ¢ encontrado nos
pensamentos do sonho, mas o inverso ndo ¢ verdadeiro. Exemplo caracteristico
da repressdo dos afetos no sonho; 4) A transformac¢do de um afeto em seu
contrario (inversdo), onde sentimentos proibidos sdao substituidos por seus
opostos, sonhos de desejo sdo substituidos por sonhos de castigo. Essa
transformagdo ¢ resultado da censura, e pode, por vezes, ndo operar no proprio
sonho, mas ser encontrada j& pronta nos pensamentos da véspera; 5) O refor¢o do
afeto do sonho em relagdo ao afeto dos pensamentos do sonho, através da
substitui¢do de afetos proibidos por afetos permitidos (refor¢o). Se um afeto no
sonho aparenta corresponder ao afeto dos pensamentos do sonho, ndo podemos
concluir por sua expressdo tal como no sonho. Um auxilio ¢ dado ao afeto do
sonho por afetos nao proibidos que mascaram os afetos proibidos, freqlientemente
em relacao com conteudos proibidos.

Freud afirma que no sonho, ao contrario do que ocorre nas psiconeuroses,
a conservagdo da qualidade do afeto ¢ sempre acompanhada por uma inibi¢ao

afetiva. Isso ¢ facilmente identificado na supressdo e na subtragdo. Mas ao

investimentos das vias de “conducao endégena”’(GREEN:1973).
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analisarmos o refor¢o, o deslocamento e a inversdo, aparentemente nos
deparamos com uma contradicdo entre a hipotese do estado nao modificado e
inibido do afeto e essas transformacdes. Para Green, além de todos esses
mecanismos terem por objetivo a repressdo do afeto (e, quando ultrapassam a
simples reducdo, ¢ porque esta ¢ insuficiente), apesar de alguns deles serem
semelhantes aos da representacdo, o afeto resiste a fragmentacdo, ao contrario

daquela (GREEN:1973). Escreve Green:

“O que Freud quer dizer é que, apesar da presenga de mecanismos semelhantes
para os conteudos representativos ¢ o afeto, ndo ¢ possivel que os afetos se
fragmentem num pequeno numero de elementos como os contetdos
representativos e constituam novas totalidades, inteiramente deformadas em
relagdo ao encadeamento dos pensamentos dos sonhos, reunidas num
agrupamento incompreensivel e, a primeira vista, ininteligivel. O afeto resiste a
tal fragmentacdo, por isso, freqlientemente, ele € o elemento do qual nao se deve
tirar os olhos na analise do sonho. Para interpretar o sonho convém restituir-lhe
sua forga originaria e restitui-la em seu lugar exato. Operagdo conjetural, mas
ndo mais do que a reconstituicdo do quebra-cabega associativo. O afeto € o guia
mais seguro. Assim, a censura comporta dois efeitos: a deformagdo que incide
sobre os contetidos representativos e a inibicdo que incide sobre os afetos.
Portanto, recalque dos conteudos serd oposto a repressio dos
afetos”(GREEN:1973).

Freud argumenta que o desencadeamento do afeto ¢ um processo orientado
para o interior do corpo, correspondendo para o corpo ao que as descargas
motoras sdo para o mundo exterior. No decorrer do sono as descargas motoras sao
suprimidas; uma paralisia analoga atinge as descargas para o interior do corpo e o0s
impulsos afetivos que se produzem durante a formacgdo do sonho sao fracos por si
mesmos. Desta forma, a repressao dos afetos nao seria o resultado do trabalho do
sonho, mas conseqiiéncia do sono. Uma hipoétese organica, onde Freud ira
acrescentar a declaracdo de que ao nivel propriamente psiquico, todo sonho ¢ um
compromisso de forgas psiquicas opostas (desejo e censura). Além disso, no
inconsciente, onde ndo ha contradi¢ao possivel, todo pensamento esta ligado a seu
contrario. Portanto, a repressdo do afetos ¢ uma conseqiiéncia da inibicdo que os
contrarios exercem uns sobre os outros e da acdo da censura sobre os impulsos.”A
inibicao afetiva seria entdo o segundo efeito da censura, a deformagdo era o
primeiro” (FREUD:1900).

No capitulo VII, intitulado 4 Psicologia dos Processos do Sonho, assegura

Freud que a realizagdo dos desejos “provoca um sentimento ndo de prazer, mas de
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desprazer, e ¢ precisamente essa transformacao de afetos que ¢ a esséncia do que
chamamos recalque” (FREUD:1900), impedindo o desenvolvimento de estados
afetivos que primariamente provocam prazer mas que, devido ao recalque,
desencadeiam desprazer. A repressao “se exerce sobre o contetido representativo
do inconsciente porque ¢ ai que poderia se liberar o desprazer” (FREUD:1900).
Dessa forma, o afeto ¢ reprimido através do seu conteudo. Para Green, por
conseguinte, ¢ impossivel opor terminantemente repressao e recalque. Em outras
palavras, ndo podemos facilmente relegar o recalque exclusivamente ao conteudo,
enquanto a repressao pertenceria apenas ao afeto (GREEN:1973). Freud, numa
nota do capitulo VII declara: “Omiti dizer que diferenga que eu fazia entre as
palavras reprimido e recalcado. O leitor tera compreendido que a tltima acentua
mais o carater inconsciente” (FREUD:1900).

De qualquer forma, ¢ através do pré-consciente que se produz a repressao
inibidora. Esta ndo permite ao contetudo representativo do inconsciente o envio de
impulsos desencadeadores do efeito motor secretor que a producdo do afeto
acompanha. Porém, a baixa do investimento pré-consciente torna possivel as
excitagdes inconscientes liberadas o desencadeamento desses afetos, como ocorre
no sonho e elucida os sonhos de angustia. A redugdo dos efeitos do PCs
enfraquece sua repressao por via do conteudo representativo, determinando a
repressao direta dos afetos no sonho (GREEN:1973).

Na concepcao de Green, as diferencgas entre recalque e repressao sdo de
graduacdo, e ndo de natureza dos mecanismos. Os mecanismos de trabalho do
sonho, que recaem sobre os contetidos representativos dos desejos recalcados,
podem operar nos afetos do sonho para finalizar sua repressdao. Tampouco a
repressdao deve ser compreendida como um processo apenas quantitativo, pois €
preciso recorrer a deformagdes e disfarces para concluir a redugdo afetiva. A
repressao pode incidir sobre contetidos representativos pré-conscientes mas, para
este autor, a esséncia do recalque ¢ constituida por uma transformagdo de afetos

(GREEN:1973).

“Tudo aconteceu como se houvessem querido levar demasiado longe, mais longe
do que Freud, alguma de suas hipoteses. A idéia da independéncia relativa do
representante e do afeto incitou a propor uma oposigdo absoluta que pretendeu
ligar conteudo representativo, recalque inconsciente numa concepgao
estreitamente estrutural de um lado, e afeto, repressdo, consciente e pré-
consciente por outro. Ora, embora Freud sustente uma distingdo de destino nas
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psiconeuroses entre o representante ¢ o afeto, essa oposi¢do nunca foi tdo clara”
(GREEN:1973).

No Vocabuldrio da Psicandlise, Laplanche e Pontalis definem o afeto
como a expressao qualitativa da quantidade de energia pulsional e das suas
variagoes (LAPLANCHE & PONTALIS:1958). Sera nos escritos
metapsicologicos que Freud ird distinguir o aspecto subjetivo do afeto dos
processos energéticos que o condicionam. A diferenciagdo entre afeto e quota de
afeto esquematiza a diferenga entre qualidade e quantidade. Porém o autor
continuara usando indistintamente os termos afeto e quota de afeto, apagando, por
vezes, tal oposi¢cdo. A quota de afeto traduziria o aspecto propriamente
econdmico, como um conceito caracteristicamente metapsicologico, sem possuir

(13

valor descritivo, e que corresponderia a pulsao “... na medida em que esta se
separou da representacao e encontra uma expressao adequada a sua quantidade em
processos que se tornam sensiveis para nds como afetos”(FREUD:1915b).

O afeto e o termo representante s6 aparecem na metapsicologia no artigo
sobre O Recalque. Isto leva Green a supor que Freud tivesse deixado entender
que, antes do efeito do recalque, o afeto enquanto tal ndo podia ser discriminado
ao nivel do funcionamento pulsional, onde representante e afeto estdo
confundidos. Entretanto, a finalidade do recalque ¢ uma transformacao de afeto —
de prazer em desprazer — e a finalidade da pulsdo ¢ o de uma produgao de afeto.
Para Green, o recalque torna particularmente aparente a separagdo entre o
representante ¢ o afeto, possibilitando considerar este ultimo isoladamente
(GREEN:1973).

O recalque originario advém sobre o representante pulsional que ¢
impedido de permanecer no consciente. Esta recusa incide sobre o afeto de
desprazer que sobreviria. O recalque opera, dessa forma, uma inibicao afetiva
indireta através do representante, constituindo um paradoxo: O recalque opera
para impedir o aparecimento do desprazer, mas o proprio desprazer ¢ o efeito do
recalque que transformou o prazer em desprazer. Correlativamente, a suspensao
temporaria do recalque permite fazer aparecer prazer onde haveria produgdo de
desprazer (anedota). Porém, o recalque do representante ndo constitui toda a
operagdo. As variacdes da quantidade de investimento energético cumprem uma

acdo importante sobre os derivados recalcados, sobre sua conservagao no estado
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recalcado e sobre a tolerdncia da qual sd3o objeto para a consciéncia ou sua

admissao nela (GREEN:1973).

“E da experiéncia cotidiana que tal derivado permaneca ndo recalcado durante o
tempo em que representa uma pequena energia, embora seu conteudo seja proprio
a provocar um conflito com aquilo que domina na consciéncia. Mas o fator
quantitativo se mostra decisivo para o conflito; quando a representagdo chocante
em seu fundo se refor¢a além de um certo grau, o conflito se torna atual e é
precisamente a ativagdo que acarreta o recalque”(FREUD:1915Db).

Este segundo mecanismo, de natureza econdmica, completa o primeiro
que, consoante com Green, poderia ser chamado de natureza semantica. Ha um
apoio mutuo entre eles e uma equivaléncia. A aproximacao do nucleo ativo do
inconsciente € o acréscimo do investimento energético originam resultados
idénticos. Do mesmo modo, o afastamento do inconsciente e a deformacao
seguem a diminui¢do do investimento. Tal constatacdo leva Freud a fazer uma

distingdo. Algumas péginas adiante, nds encontramos a seguinte afirmacao:

“Até esse momento, em nosso exame, tratamos do recalque de um representante
pulsional, entendendo por este ultimo uma idéia ou grupo de idéias, catexizada
com uma cota definida de energia psiquica (libido ou interesse) proveniente de
uma pulsdo. Agora, a observacao clinica nos obriga a dividir aquilo que até o
presente momento consideramos como sendo uma entidade Unica, de uma vez
que essa observacdo, nos indica que, além da idéia, outro elemento representativo
da pulsdao tem que ser levado em consideracdo, e que esse outro elemento passa
por vicissitudes de recalque que podem ser bem diferentes das experimentadas
pela idéia. Geralmente, a expressdo quota de afeto tem sido adotada para
designar esse outro elemento psiquico. Corresponde a pulsdo na medida em que
este se afasta da idéia e encontra expressdo, proporcional a sua quantidade, em
processos que sdo sentidos como afetos” (FREUD:1915Db).

Sdo muitas as consideracdes construidas a partir dessa afirmagdo. A
primeira e talvez a mais importante delas ¢ que tudo o que havia sido dito sobre o
representante pulsional engloba o afeto e a idéia. E neste artigo também que a
afirmacao do afeto e da idéia como representantes da pulsdo ¢ claramente
anunciada. Além disso, a quota de afeto que encontra expressdo em processos
que sdo sentidos como afetos, sublinha a autonomia do afeto em relagdo a idéia e
parece distinguir mais claramente a quota determinada de energia psiquica como o
aspecto quantitativo do afeto. Além disso, de acordo com Green, a descri¢ao do
representante pulsional incluindo o afeto exige uma reinterpretagdo de todo o

texto anterior, ndo sustentando a afirmag¢do de que ¢ apenas o representante-
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representacdo que “se v€ recusado a ser assumido no consciente, mas sim o
representante psiquico dotado de sua cota determinada de energia psiquica”
(GREEN: 1973).

No paragrafo seguinte do texto freudiano sdo apresentados os trés destinos
possiveis do fator quantitativo do representante pulsional: a repressdo nao
somente do afeto, como também da representagdo; a expressdo de um afeto
qualitativamente definido, e a transposicdo das energias psiquicas das pulsdes
para afetos e — particularmente — para angustia. Segundo Green, a partir disso
concluiu-se que o recalque agia somente sobre as representacdes, considerando
que o afeto era objeto da repressdo. Muito diferente para esse autor, no entanto, ¢

o encaminhamento seguido pela continuagao do texto (GREEN:1973):

“Recordamos o fato de que o motivo e o proposito do recalque nada mais eram do
que a fuga ao desprazer. Depreende-se disso que a vicissitude da quota de afeto
pertencente ao representante ¢ muito mais importante do que a vicissitude da
idéia, sendo esse fato decisivo para a nossa avaliagdo do processo do recalque.
Se um recalque ndo conseguir impedir que surjam sentimentos de desprazer ou
de angustia, podemos dizer que falhou, ainda que possa ter alcangado seu
proposito no tocante a parcela ideacional” (FREUD: 1915b).

Para Green, tal declaracdo sustenta que o sucesso do recalque depende da
vicissitude do afeto. J4 que a finalidade do recalque ¢ justamente esta inibi¢ao

total do afeto de desprazer (GREEN:1973).

“Tudo se passa como se, como no sonho, ao lado da via indireta de inibi¢ao
afetiva pela agdo sobre os representantes suscetiveis de despertar o afeto
indesejavel, uma outra via direta se exercesse por intermédio do recalque (pouco
importa que seja ou ndo chamada de repressdo) sobre o afeto. Certamente a
questdo requer um exame complementar devido as relagdes entre recalcado e
inconsciente e, conseqiientemente, entre inconsciente e afeto. Mas quanto & agdo
do recalque sobre o afeto, o exame do que precede mostra suficientemente que
ndo se pode subestimar sua importincia fazendo da repressdo um sucedaneo
menor que o recalque” (GREEN:1973).

No artigo sobre O Inconsciente (1915c) Freud retorna ao afeto no capitulo
Sentimentos Inconscientes, indagando ja em seu primeiro paragrafo se “existem
mocgdes pulsionais, sentimentos, sensagdes inconscientes, ou, nesse caso, nao tera
sentido formar combinacdes desse tipo?” (FREUD: 1915¢). Para Green, ¢ preciso
refletir sobre a necessidade do autor em fazer tal indagacdo. Freud acaba de

defender a legitimidade do inconsciente e a dissolucdo da solidariedade
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tradicional entre o psiquico e o consciente, asseverando a existéncia de
pensamentos inconscientes, de processos psiquicos inconscientes € de um sistema
inconsciente, argumentando e contra- argumentando seus opositores. Entretanto,
mantém a indaga¢do quanto a existéncia de afetos inconscientes (GREEN:1973).
Apresentando sua opinido de que a antitese entre consciente e inconsciente
ndo se aplica as pulsdes, Freud afirma em seguida que “uma pulsdo nunca pode se
tornar objeto da consciéncia, s6 o pode a idéia que a representa. Além disso,
mesmo no inconsciente, uma pulsao ndo pode ser representada de outra forma a
ndo ser por uma representacao” (FREUD:1915c). De acordo com Green, as
citagdes que insistem ser o inconsciente o lugar das representagdes da pulsdo se
apbéiam nessa afirmagdo. Aparentemente, Freud afirma também que a
representacdo € o unico modo da pulsdo se fazer representar no consciente.
Todavia, no capitulo antecedente, o autor salientou extensivamente o afeto como
o modo privilegiado de representagdo pulsional. Segundo Green, a continuagao do

texto ira apontar a legitimidade de tal representacao (GREEN:1973):

“Se a pulsdo ndo se prendeu a uma idéia ou nio se manifestou como um estado
afetivo, nada poderemos conhecer sobre ela. Nao obstante, quando falamos de
uma mog¢do pulsional inconsciente ou de uma mogdo pulsional recalcada, a
imprecisdo da parafraseologia ¢ inofensiva. Podemos apenas nos referir a uma
mogao pulsional cuja representacdo ideacional ¢ inconsciente, pois nada mais
entra em consideragdo” (FREUD:1915¢).

Apesar de Freud freqiientemente empregar mog¢ao pulsional e pulsdo como
sindnimos, ha uma pequena diferenga entre os termos. A mogao pulsional designa
a pulsdo sob o seu aspecto dinamico, isto €, a pulsdo em ato, no momento em que
se atualiza e se especifica num estimulo interno determinado. Nao ¢ possivel para
a mogdo pulsional, para a pulsdo, tornar-se diretamente objeto da consciéncia.
Desse modo, ndo podemos pensar em pulsdo sem falar em seus representantes.
Alias, tomando as palavras de Freud: "Nao ha pulsao sem representacdo, assim
como nao ha representagao sem pulsao” (FREUD:1915c¢). A representagdao e o
afeto sdo os representantes da pulsdo no psiquismo, portanto, porque caberia
apenas ao primeiro o conteudo do inconsciente? Para Green, a declaragdo de que
existem afetos inconscientes constitui uma afirmacgdo aparentemente irrealizavel,
visto que consideramos da esséncia de um sentimento ser percebido, logo,

conhecido pela consciéncia. Green declara que Freud, contudo, vai considerar os
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casos de desconhecimento do afeto, pelo destacamento do representante que lhe é
afetado, e substituicdo por um outro representante em seu lugar, causa desse
desconhecimento, como ¢ freqiientemente observado na neurose obsessiva
(GREEN:1973). Na pagina seguinte, ao mencionar os trés destinos possiveis do
afeto, ja apresentados no texto sobre o Recalque (1915b), Freud, ao afirmar que
um afeto pode ser reprimido, acrescenta: “isto ¢, impedido de se desenvolver”

(FREUD:1915c¢), e encontramos a resposta completa a sua indagagao inicial:

“Sabemos, também, que a repressdo do desenvolvimento do afeto constitui a
verdadeira finalidade do recalque, e que seu trabalho ficara incompleto se essa
finalidade ndo for alcangada. Em todos os casos em que o recalque consegue
inibir o desenvolvimento de afetos, denominamos esses afetos (que restauramos
quando desfazemos o trabalho de recalque) de ‘inconscientes’. Assim, nao se
pode negar que o emprego das expressdes em causa ¢ coerente, embora, em
comparacdo com idéias inconscientes, se verifique a importante diferenca de que,
apos o recalque, idéias inconscientes continuam a existir como estruturas reais no
sistema Ics., ao passo que tudo o que naquele sistema corresponde aos afetos
inconscientes ¢ um inicio potencial impedido de se desenvolver. A rigor, entdo,
e ainda que ndo se possa criticar o uso lingliistico, ndo existem afetos
inconscientes da mesma forma que existem idéias inconscientes. Pode, porém,
muito bem haver estruturas afetivas no Ics., que, como outras, se tornam
conscientes”(FREUD:1915c).

Freud declarava, no inicio do artigo, que a esséncia do recalcado nao
consistia em aniquilar uma representacdo representando a pulsdo, mas em impedi-
la de se tornar consciente. A partir desta Ultima citacdo, considera Green que o
recalque preserva a existéncia da representacdo, contanto que ela permaneca
inconsciente — “ausente, latente, tornada incognoscivel pelas deformagdes e pelas
associagdes etc” (GREEN:1973). Em compensagdo, o recalque visa suprimir o
fator quantitativo, o investimento energético que deve ser aniquilado tanto quanto
possivel. No sentido econdmico, € o afeto que deve ser tornado inconsciente, no
sentido topico e sistematico, ¢ a representacao. O recalque opera sobre o afeto
pela repressdo, embora, no sentido topico, acentue seu carater inconsciente.
Portanto, a repressdo aparece como um dos procedimentos a disposi¢cdo do
recalque para a conservar o que deve ser conservado, distanciado da consciéncia.
O afeto reprimido ¢ tornado inconsciente; nas palavras de Green, “a repressao € o
objetivo especifico do recalque” (GREEN:1973).

Na citagdo freudiana fica clara a diferencga de estado no inconsciente para
a representacdo e o afeto. O representante continua como uma formagdo completa

no Ics, enquanto o afeto reprimido s6 subsiste no estado de rudimento, sem
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possibilidade de desenvolvimento. Em carater estrito, ndo existe ‘“afeto
inconsciente como existem representagdes inconscientes” (FREUD:1915¢). O
que, segundo Green, nao significa dizer que nao existem afetos inconscientes, mas
sim que o inconsciente ndo se da do mesmo modo para o afeto e para a
representacdo, embora Freud admita que possam existir no Ics formagdes
afetivas. Para Green, ¢ uma questdo de interpretacdo. A acentuacdo das
possibilidades de estruturagdao, amplas para a representacao, restritas para o afeto,
apontara para uma diferenca de natureza. Se o propdsito em vista € o objetivo do
inconsciente, veremos somente uma diferenga de grau entre o carater rudimentar
do afeto no inconsciente e o desconhecimento das representagdes recalcadas. O
motivo  de todas essas diferencas ¢ apresentado por Freud a seguir

(GREEN:1973):

“A diferenca toda decorre do fato de que idéias sdo catexias — basicamente de
tragos de memoria — enquanto que os afetos e as emogdes correspondem a
processos de descarga, cujas manifestagdes finais s3o percebidas como
sentimentos” (FREUD: 1915c¢ apud GREEN:1973).

Do ponto de vista econdmico, a idéia ¢ vista como sendo da ordem do
investimento, enquanto o afeto ¢ considerado da ordem da descarga. A partir
dessas novas contribui¢des a nog¢ao de afeto, ¢ possivel considerar que as
sensagoes de descarga correspondem ao aspecto quantitativo do afeto — a energia
psiquica ou quota de afeto, e as sensagdes de prazer e desprazer correspondem ao
aspecto qualitativo, o afeto propriamente dito. Porém, a correlagdo entre o
principio de prazer e o principio de constancia levaram a suposicao de que a
noc¢ao de afeto sempre esteve associada ao desprazer, visto que ele esta referido ao
acumulo de excitacdo que visa a descarga. Alids, segundo Laplanche e Pontalis, o
termo afeto, utilizado por Freud a partir da terminologia psicoldgica alema, desde
o inicio esteve associado a expressdo de um “estado afetivo, penoso ou
desagradavel, vago ou qualificado, que se apresenta sob a forma de uma descarga
macic¢a ou tonalidade geral’(LAPLANCHE & PONTALIS:1958).

Em outras palavras, o afeto possui tanto um aspecto quantitativo quanto
um aspecto qualitativo, e as suas expressdes sdo expressOes qualitativas da
quantidade de excitagdo proveniente da fonte pulsional (LAPLANCHE &
PONTALIS:1958). Nas Conferéncias Introdutorias Sobre a Psicanalise (1916-

1917) ¢ feita uma distingdo mais clara desses aspectos, distinguindo as descargas
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de afeto das sensagdes ligadas a ele, sendo que as sensagdes sdo ainda
consideradas como de dois tipos: as referentes as agdes motoras ocorridas
(descargas) e as sensagoes diretas de prazer e desprazer, que sdo as que conferem
ao afeto seu tom dominante.

Entretanto, o aspecto mais importante de nossa Ultima citacdo ¢ a
constatacdo de que a representagdo e afeto estdo vinculados a sistemas diferentes.
A primeira, como ja dizemos, ao sistema da memoria, da retencdo, do
investimento e, de acordo com Green, da concatenagdo, da auséncia, da
virtualidade. O segundo, ao sistema da descarga e, para Green, da qualidade, do
esgotamento na ndo- conservagdo, da resisténcia a deformacdo e a associagdo, da
recusa ou da impossibilidade de se conectar na ligacdo, da presenga, da
manifestacdo. Mas Green ressalta que tal oposicdo ndo deve ser levada
demasiadamente longe ou muito absolutamente, pois o investimento do trago
comporta uma descarga, e o afeto ¢ considerado por Freud como produto de uma
certa memoria organica, tanto antes quanto depois da metapsicologia. Dessa
maneira, a questdo estd contida quase que inteiramente na dimensao de um fator

quantitativo (GREEN:1973):

“No afeto este ultimo ¢ ingovernavel, exigindo a descarga, rebelde e improprio a
qualquer tratamento, enquanto que no trago mné€mico ele redutivel, manejavel,
apto a ligar-se e a combinar-se. Uma vez mais encontra-se a oposi¢do entre um
processo que pde em jogo uma combinatéria e uma forga que lhe resiste e se
manifesta descarregando-se no imediato, quando n3o ¢ amordagada pela
repressdo” (GREEN:1973).

Atenta Green que a postulacdo de uma reducdo ao estado de rudimento
para a manutencdo do afeto no inconsciente ¢, no minimo, contraditéria.
Utilizando o caso clinico do Homem dos Ratos ele questiona se o afeto aqui
presente, no inconsciente, existia no estado de rudimento, ja que claramente se

desenvolve intensamente:

“O Homem dos Ratos sentia esse gozo no estado consciente esfor¢cando-se por
ignora-lo? Qualquer intervengdo de Freud sobre tal gozo teria tido algum efeito,
além de uma negativa esquiva?” (GREEN:1973).

Atesta o autor que Freud ndao leva em consideragdo o problema das
relagdes entre o afeto e o inconsciente, que € o da transformagao do afeto em seu

contrario. E ndo se pode restringir a elucidar essa transformacao por uma simples
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substitui¢do de representacdo; ¢ indispensavel elucidar a mudanga de sinal do
afeto como condicdo da manutencdo do afeto no estado inconsciente. Se o
recalque conseguiu inibir a transposi¢ao da mogao pulsional em afeto, dai deriva
que sua acdo se exerce sobre a admissdo a consciéncia, sobre o desenvolvimento
do afeto e sobre o acesso a motilidade. No que diz respeito as duas ultimas agoes,
pode-se dizer que o recalque se contrapde ao desenvolvimento do movimento
tanto na direcao do mundo exterior quanto na dire¢ao do corpo (GREEN:1973).

Para Freud, “a afetividade se manifesta essencialmente em descarga
motora (secretora, vaso- motora) destinada a transformar de maneira interna o
corpo proprio, sem relagdo com o mundo exterior, a motilidade, em acdes
destinadas a transformar o mundo exterior” (FREUD:1915c). Sustenta Green que
diante de tal afirmacao, o afeto, além de se opor ao sistema da representagdo e da
memoria (tragos mnémicos), entra igualmente em oposi¢do com o sistema do ato.
E, para Green, ao passo que o consciente possui um controle sobre a motilidade
solidamente estabelecido, o controle sobre a afetividade é mais vulneravel. A
aceitacao do afeto a consciéncia freqiientemente deve estar subordinada a sua
ligagdo com um representante substituto do representante de origem. Todavia,
uma transmissdo direta ¢ possivel, quando o afeto ¢ transformado em angustia:
uma quota de energia afetiva irrompe do inconsciente para a consciéncia. Neste
caso, o afeto originario, o que deu lugar a transformacdo em angustia, era
inconsciente (GREEN:1973).

Segundo Green, a problemadtica do afeto permanece aberta na apresentacao
dos capitulos seguintes do artigo O Inconsciente, onde ¢ ressaltada a estreiteza das
ligacdes entre representagdes e afeto. A representagdo ¢ vastamente dependente
das variagdes quantitativas do investimento na forma¢ao do sintoma: retracao do
investimento pré-consciente, conservacdo do investimento inconsciente ou
substituicdo do investimento pré-consciente por um investimento inconsciente,
transformagdo do afeto em angustia por desligamento do investimento pré-
consciente e expressao direta do inconsciente, papel de contra- investimento da
formagao substitutiva, variagdes da excitacdo pulsional do interior por reforgo de
uma mogdo e etc. A definicdo das propriedades caracteristicas do sistema Ics
confirma essa unidade indissoluvel (GREEN:1973): “O nutcleo do Ics ¢

constituido  por representantes da pulsdo que querem descarregar seu
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investimento, portanto, por mog¢des de desejo” (FREUD:1915¢ apud
GREEN:1973).

Aponta Green que as formulacdes freudianas sobre o inconsciente,
principalmente as investigacdes feitas sobre a linha mestra que conduz a ele,
foram utilizadas para defender uma teoria estrutural. O autor assegura que esta,
porém, funda-se sobre a identificacdo dos grandes eixos formalizadores da
linguagem, apoiando-se sobre o trabalho que concerne as representacdes. E que
os afetos no sonho, embora sendo titulo de um subcapitulo do capitulo sobre o
trabalho do sonho, ndo sdo abordados nessas teorizagdes. Ainda que Freud tenha
ai declarado que “¢ bem mais por seu fundo afetivo do que por seu contetido
representativo que o sonho se impde a nds como experiéncia psicologica”
(FREUD:1900). Atenta Green que o sonho nos apresenta uma estranha
discordancia entre o conteudo representativo e o estado afetivo que lhe
corresponderia no estado de vigilia. Porém ndo ¢ possivel, ao despertar, repelir o
afeto do sonho como absurdo, como se ¢ tentado a fazer com os conteudos. Por
fim, Green assevera que um exame das relacdes entre o conteudo manifesto e
contetido latente nos impele a dar razdo ao afeto (GREEN:1973): “A andlise nos
ensina, na verdade, que os conteiidos representativos sofreram deslocamentos e
substitui¢des, enquanto que os afetos nao mudaram” (FREUD:1900).

Observa Green que no sonho, do mesmo modo que nas psiconeuroses, 0s
disfarces, as deformacgdes, atingem os contetdos representativos. A censura
exercida sobre estes se choca contra os afetos “que formam a parte resistente, a
unica que pode nos indicar como ¢ preciso completar o conjunto” (FREUD:1900
apud GREEN:1973). Mas se algumas semelhancas os unem, algumas diferencas
os separam do ponto de vista do afeto. Nas psiconeuroses “o afeto sempre tem
razdo” (FREUD:1900 apud GREEN:1973) na discordancia que o une a um
conteudo. Ao contrario do que acontece com o sonho ¢ possivel que, embora
conservando a sua qualidade, ele pode ser intensificado “por deslocamento da
atencao neurodtica” (FREUD:1900 apud GREEN:1973). No sonho, a conservagao
da qualidade ¢ acompanhada por uma diminui¢io, por uma inibi¢io afetiva. E o
que mostram as diversas transformagdes no sonho.

Observa ainda o autor que, nos casos em que o sonhador estd sob o
dominio de um estado afetivo que determina o sonho, esse estado afetivo pode ser

de duas fontes, psicologica ou organica. No primeiro caso, ele encontra sua raiz
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nos pensamentos da véspera. No segundo, num estado somatico. No primeiro, o
conteido representativo desses pensamentos induzird o estado afetivo, no
segundo, o conteudo representativo serd induzido pelo estado afetivo, ele proprio
ligado ao estado orgadnico. Na opinido de Green, encontramos aqui a situagao
mediana do estado afetivo: produto ativo da causa psicologica, reflexo passivo da
causa organica. Contudo, “essa origem bicéfala perde sua especificidade na cena
do sonho, para se subordinar a realizagdo do desejo. O sonho s6 pode tirar sua
forga pulsional do desejo, mesmo quando se trata de afetos penosos, que vém
apenas despertar vigorosos desejos destinados a se realizar no sonho”
(GREEN:1973).

Os Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade, escrito em 1905,
confirmou o papel da ativacdo do afeto, consolidando que todos os processos
afetivos, “inclusive o sentimento de pavor” (FREUD:1905a), repercutem sobre a
sexualidade, ¢ vice-versa; o afeto e a sexualidade aludem-se ¢ reforgam-se
reciprocamente. Os afetos negativos, que constituem barreiras psiquicas contra a
sexualidade, também sao citados, tal como a aversao a qual Freud sempre tomara
como exemplo de inversdo do afeto em seu contrario. JA na andlise de Dora, em
1901, ele associara a aversdao a excitagdo sexual, com a inversdo do afeto
intervindo entre as duas. Para Green, a idéia de inversdo pode ser aproximada de
um outro traco da vida pulsional: os pares antitéticos. E nas anélises do Pequeno
Hans e do Homem dos Ratos que observamos o desenvolvimento dessa idéia, que
sO serd explorada plenamente na metapsicologia (GREEN:1973). “A vida afetiva
do homem ¢ feita em geral de tais pares antitéticos. Mais do que isso, se fosse de
outro modo talvez ndo houvesse recalque e neurose” (FREUD:1909b apud
GREEN:1973).

Dessa forma, o mecanismo do recalque que procede a inversdo do afeto
parece implicar a existéncia de uma dupla estrutura do afeto. Dito de outra
maneira, sO6 ha inversdo em seu contrario porque o par antitético ¢ dado
prontamente. E necesséario que o recalque possa se amparar sobre o elemento de
um par para recalcar o outro; a transformacgdo qualitativa estd ligada a uma
dualidade qualitativa de origem que Freud vinculard a ambivaléncia. Esta ¢
desvelada em O Homem dos Ratos, onde Freud repara que os conflitos afetivos
de seu paciente estao “soldados por pares” (FREUD:1909b apud GREEN:1973).

Na estrutura da neurose obsessiva o conflito ¢ objeto de uma “‘separacdo precoce
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dos contrarios” (FREUD:1909b apud GREEN:1973) e de “uma anulagcdo de um
pelo outro” (FREUD:1909b apud GREEN:1973). E o afeto ¢ deslocado para
representacdes  distantes do conflito original, pela  substituicio de uma
representacdo  significativa, congruente com o afeto, por uma insignificante.
Aparentemente, ¢ o afeto que parece desproporcionado, mas Freud observa que ¢
o afeto que ¢ justificado e que lidera a busca da representagdo apropriada
(GREEN:1973).

Para Green, a acdo do afeto na neurose obsessiva ¢ extremamente extensa,
por reinvestir o pensamento que se tinha liberado. A tentativa de dominagao do
afeto pelo ego cognitivo e pelo pensamento ocasiona secundariamente um retorno
do afeto, que vai incidir sobre a atividade de dominagdao que o dominou. Na
parandia observamos o mesmo mecanismo, pelo retorno da sexualidade sobre as
relagdes sociais, por uma sexualiza¢do secundaria dessas Ultimas depois de terem
sido dessexualizadas. O retorno do afeto, desse modo, também incide sobre os
processos psiquicos mais elaborados (GREEN:1973).

Em 1923, no capitulo II de O Ego e o Id, Freud estabelece a existéncia de
um inconsciente ndo recalcado o qual ndo seria suficiente reativar para tornar
consciente. A consciéncia ¢ definida como uma propriedade da superficie externa
do aparelho psiquico, sendo a primeira a ser influenciada pelo mundo exterior.
Porém o aparelho psiquico, em sua superficie interna, também recebe
impressoes internas. As percepcdes recebidas externamente ou internamente sao
conscientes desde o inicio. A percepcao e a consciéncia encontram-se associadas.
Os processos de pensamento sdo atos de investimento que trabalham de acordo
com modalidades muito afastadas das percepcdes, sendo desprovidos de
consciéncia e, por conseguinte, de qualidade. Existe uma diferenca essencial
entre uma idéia inconsciente e uma idéia pré-consciente, pois o PCs entra em
conexao com as representacdes de palavra enquanto que o material préprio do Ics
permanece desconhecido. As representagdes de palavra, do mesmo modo que as
representacdes de coisas, decorrem de percepcao sensorial sendo, portanto,
residuos mnémicos, tragos capazes de tornarem-se novamente conscientes. A
linguagem confere aos processos de pensamento a consciéncia, a qualidade e a
probabilidade, pela reducdo ao estado de traco, da memoria. Segundo Green, a
decorréncia disso ¢ explicitada na seguinte citagao de Freud em O Ego e o Id

(GREEN:1973):
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“(...)qualquer coisa proveniente de dentro (a parte os sentimentos) que procure
tornar-se consciente deve tentar transformar-se em percepgoes externas: isto
se torna possivel mediante os tragos mnémicos”(FREUD:1923 apud
GREEN:1973).

Tornar-se pré-consciente, portanto, ¢ colocar em conexdo as
representacdes de coisa com as representacdes de palavra, fornecendo vinculos
intermediarios entre elas pelo trabalho analitico, com exce¢ao dos sentimentos. O
que parece valido para as percepgdes externas ndo o € para as percepgoes internas

(GREEN:1973).

“As percepgdes internas produzem sensagdes de processos que surgem nos mais
diversos e, também, certamente, nos mais profundos estratos do aparelho
psiquico. Muito pouco se conhece sobre essas sensagdes ¢ esses sentimentos; as
que pertencem as séries prazer-desprazer podem ainda ser consideradas os
melhores exemplos delas. Sdo mais primarias, mais elementares que as
percepgdes que surgem externamente, ¢ podem ocorrer mesmo quando a
consciéncia se acha enevoada. Expressei em outro lugar (Além do Principio de
Prazer) meus pontos de vista sobre sua importancia econdOmica maior ¢ as razoes
metapsicologicas para isto. Essas sensacdes sdo multilocalizadas, como as
percepgdes externas, podem vir simultaneamente de diferentes lugares e terem
assim qualidades diferentes ou mesmo opostas... Chamemos o que se torna
consciente como prazer e desprazer um ‘algo’ quantitativo e qualitativo no curso
dos eventos mentais, a questdo, entdo, ¢ saber se este algo pode tornar-se
consciente no lugar onde estd ou se deve ser primeiro transmitido ao sistema
Pcpt” (FREUD:1923).

Esse ‘algo’ quantitativo e qualitativo, nomeado desprazer, atua como um
impulso recalcado, podendo desempenhar uma forca propulsora sem que o ego
seja capaz de abranger a compulsdo. Ela se torna consciente apenas quando ha
resisténcia acompanhada por uma suspensdo dessa resisténcia. Aparentemente
seria correto afirmar que a transmissdo ao sistema Pcpt seja imprescindivel.

(GREEN:1973). Freud declara a seguir:

“Mas se o caminho para a frente ¢ barrado, elas ndo chegam a existir como
sensacdes, embora o ‘algo’ que lhes corresponde no curso da excitacdo seja o
mesmo que se clas chegassem a existir. Passamos entdo a falar, de maneira
condensada e ndo inteiramente correta, de ‘sentimentos inconscientes’, mantendo
uma analogia com as idéias inconscientes que ndo ¢ inteiramente justificavel. Na
realidade, a diferenga é que, enquanto que com as idéias Ics devem ser criados
vinculos de ligacdo antes que eclas possam ser trazidas para o Cs, com 0s
sentimentos, que sdo transmitidos diretamente, isto ndo ocorre. Em outras
palavras: a distingdo entre Cs ¢ Pcs ndo tem significado no que concerne a
sentimentos, o Pcs aqui ¢ posto de lado — e os sentimentos s3o ou conscientes ou
inconscientes. Mesmo quando estdo ligados a representacdes de palavra, tornam-
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se conscientes, ndo devido a essa circunstincia, mas sim
diretamente”(FREUD:1923).

Assim, as idéias inconscientes possuem um estatuto no inconsciente
caracterizado  pelas conexdes que estas estabelecem entre si e com as
representacoes de palavra. Os afetos possuem um estatuto diferenciado no
inconsciente. Portanto, ndo devemos considerar qualquer analogia entre essas
constatacdes. Os vinculos do inconsciente com a linguagem existem
necessariamente para as idéias inconscientes, nao ocorrendo o mesmo para com o
afeto. E quando este afeto ¢ mediatizado pela linguagem, sua relacdo com esta
ndo ¢ semelhante a relacdio da idéia inconsciente com a linguagem.
Conseqiientemente, o valor da verbalizacdo ndo pode ser analogo nos dois casos
(GREEN:1973).

Essa mudanga teorica traz algumas implicacdes na consideragdao do afeto,
concomitante com a substituicdo da primeira topica pela segunda e do
inconsciente pelo id, e solidaria do abandono do inconsciente como sistema.
Green repara que nesse texto, entretanto, ndo se faz mencdo ao carater de
rudimento do afeto no inconsciente, ¢ Freud parece orientar-se pela acentuagdo da
parte ndo representativa do inconsciente. Para Green, enquanto Freud associava a
problematica do afeto ao inconsciente como sistema, a idéia de inconsciente nao
podia ser considerada sem sua conotacdo energética, seu investimento que tende a
descarga. Compelido a excluir essas idéias de qualquer qualidade, por serem elas
inconscientes, Freud também ¢ obrigado a mostrar-se reservado quanto a
existéncia de afetos inconscientes (GREEN:1973).

O segundo capitulo da obra apresenta diferentes formas de ser
inconsciente. A dissociagdo entre recalcado e inconsciente leva também a
diferenciar, no inconsciente recalcado, diversos estados inconscientes e,
conseqiientemente, diversas maneiras de alcangar a consciéncia. O estado
inconsciente € o acesso a consciéncia dependem essencialmente do material
inconsciente em questdo. As representagdes inconscientes chegam a consciéncia
por sua conexdo com as representagdes de palavras por um sobreinvestimento do
traco mnémico que restabelece a representacdo algo de seu estatuto perceptivo
origindrio. As percepcdes internas sao mais primarias e elementares do que as
representacdes externas, nao sendo necessdria uma consciéncia aguda ou lucida

para serem sentidas. Elas se manifestam como um forca condutora, sem que o
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ego seja capaz de notar a sua agdo, chegando a consciéncia relegando o pré-
consciente. Seu vinculo com a linguagem, quando isso acontece, ¢ no limite
contingente (GREEN:1973).

Por fim, declara Green que existir no estado inconsciente e tornar-se
consciente - isto ¢, passar pelo sistema perceptivo - sdo diferenciados para
representacdo e afeto. A representacdo necessita passar pela linguagem, o afeto
pode relega-la. “O afeto pode deixar-se dizer pela linguagem, porém sua esséncia
esta fora dela” (GREEN:1973). O que o diferencia ¢ justamente esta via direta que
liga o inconsciente ao consciente. No discurso freudiano os afetos representam a
parte mais arcaica do homem significando, para Green, aquela que a linguagem
pode acompanhar e sem divida estruturar em parte, ainda que este limite seja
desconhecido, mas que segue seu caminho independente dela. Segundo Green, o
discurso freudiano ndo objetiva opor o intelecto as paixdes, mas ressaltar que o
afeto ndo ¢ apreendido fora de uma estrutura (as duas topicas), de um conflito
(oposicao de afetos contrarios), de uma economia (relacdes quantitativas e de
transformagdo) e, principalmente, como os estados afetivos encontram-se
submetidos ao principio de prazer-desprazer, ligado aos processos primarios
(GREEN:1973).

O lugar que o afeto ocupa no complexo de Edipo e em sua dissolugio
também é contemplado em O Ego e o Id. De acordo com Green, “o Edipo
caracteriza-se por uma distribui¢do dos afetos entre as pessoas que constituem o
triangulo edipiano” (GREEN:1973). Assim, estd formada uma rede, uma
estrutura, na qual cada pessoa ¢ afetada de sentimentos de ternura e hostilidade.
Em cada sujeito hd na consciéncia sinais pertencentes a um ou a outro polo, tendo
o resto submetido ao recalque. “A bipolaridade afetiva jamais para de atuar,
apesar da ‘afectacdo’ a um personagem parental de um dos dois termos que a
compdem” (GREEN:1973). Dessa forma, o Edipo manifesta-se como uma
estrutura na qual um jogo completo por tras das formagdes de afetos torna-se
visivel. Cada afeto evoca seu complemento tanto para com a mesma imago
parental quanto para com a outra. Na concepcdo de Green, ndo ha solugdo fora da
identificacdo com o progenitor do mesmo sexo, a qual provoca a renincia dos
vinculos afetivos para com ele e a substituicdo desses pelo vinculo da
identificacao. Registra o autor que a ameaga de castragao, nao importa qual seja a

forma edipica a qual o sujeito se fixou, determina essa solu¢do comandada pelo
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superego. A transformacdo da libido objetal em libido narcisica acompanha a
identificacdo, sendo o motor essencial da sublimacdo. Porém esse triunfo do
superego, mais aparente do que real, s6 se realiza pela dissolu¢ao do complexo de
Edipo (GREEN:1973).

Sendo o ego o representante do mundo exterior € o superego o
representante do mundo interior, as relagdes entre o afeto e o superego refletem
as relagdes entre o afeto e o id. Em O Problema Economico do Masoquismo,
Freud aponta que o masoquismo ressexualiza a moral, o que sugere que pelo
masoquismo moral sdo reencontrados os vinculos que unem o id ao superego. A
exigéncia do superego ¢ a negativagao da exigéncia do id, significando a renuncia
a exigéncia de satisfacdo pulsional. Essas sdo as condi¢des que o ego deve
submeter-se para beneficiar-se do amor do superego. Essa satisfacdo concedida ao
superego leva a uma dessexualizacdo dos investimentos e a substituicdo dos
investimentos do objeto por identificagdes, resultando na idealiza¢do do objeto do
desejo e na idealizacdo de quem deseja. Ha, portanto, uma transformagao dos
afetos em afetos narcisicos sob a influéncia do superego, em relacao com o objeto,
trazendo um retorno dos investimentos sobre o ego, que ¢ amado com todo o amor
do qual ele priva o objeto. Descrita em sua forma extrema, essa desafei¢cdo
objetal, essa afec¢do narcisica existe em germe em todo sujeito (GREEN:1973).

Segundo Green, aparentemente ¢ necessario admitir que tudo o que
contraria a expressao dos afetos em ligagdo com algum tipo de pulsdo assume uma
significacdo interditora, pela postulacdo de um conflito quase origindrio.
Entretanto, tal efeito pode estar relacionado apenas a oposi¢ao entre pulsdes
antagdnicas. A rejeicdo do mau para o exterior, uma alienac¢do idealizante, ndo
resiste muito tempo a experiéncia. Logo, o exterior deve ser interiorizado e
excluido simultanemante pelo recalque. O 6dio ao objeto pode aparecer como
um precursor do superego proibindo o amor a ele. O amor ao objeto pode
aparecer como um precursor do superego, proibindo o 6dio. Desta forma,
reconhece-se a cumplicidade originaria entre o id € o superego, posto que as
oposi¢des entre pulsdes antagdnicas prefiguram as tentativas ulteriores de
neutralizagdo das pulsdes do id para satisfazer a uma instancia especial a qual sera
preciso, para fazer-se amar por ela, obedecer cegamente. Diante da impoténcia do
ego e das forgas do id, o superego joga um jogo duplo, satisfazendo as pulsdes do

id ou aniquilando-as, obtendo refiigio na onipoténcia narcisica idealizante tendo


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0212081/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0212081/CA

46

conseguido uma neutralizagdo teratologica. Nessa condi¢do, sdo encontrados os
efeitos de uma reducdo das tensdes ao nivel zero que seria obtida, ndo pela
descarga total, mas por uma repressao total, levando a realizar as tarefas do
dominio do principio de Nirvana (GREEN:1973).

Freud, ao escrever em 1924 O Problema Economico do Masoquismo,
recoloca em questdo a relagdo quantitativa- qualitativa do principio de prazer-
desprazer. Até entdo, o desprazer era relacionado com a tensao, isto €, a0 aumento
de uma quantidade psiquica de excitacdo interna, e o prazer com a distensao.
Neste texto, o autor ¢ obrigado a admitir a independéncia relativa da quantidade e
da qualidade. Porém, ainda que ndo se possa reduzir a qualidade a quantidade, nao
¢ possivel pretender uma independéncia total entre as duas. Freud demonstra a
necessidade de distinguir o principio de prazer do principio de constancia. O
autor argumenta que os dois principios ndo podem ser idénticos, pela existéncia
inquestionavel de estados crescentes de tensdo que sdo agradaveis (como, por
exemplo, a excitacdao sexual). E prossegue pela postulagdo, ja vagamente indicada
no Além do Principio de Prazer (1920), de que a qualidade agradavel ou
desagradavel de um estado pode ser relacionada a uma caracteristica temporal
(ou ritmo) das modificagdes na quantidade de excitacdo presente. Recordemos
aqui que nos textos freudianos a qualidade esta, na maioria das vezes, associada a
um processo de descarga por um sobreinvestimento ou por ter atingido um limiar
que ultrapassa as possibilidades de contengdo. Ao dissociar os estados de prazer e
de desprazer dos fatores econdmicos de distensdo e de tensdo, Freud realiza uma
modificagdo decisiva na teoria dos afetos. Para Green, no entanto, o fator

qualitativo continua um mistério:

“As explicagdes que Freud propde sem progredir muito sdo bem pobres: ritmo,
seqiiéncias temporais das modificacdes, elevagdo e queda dos estimulos estdo
longe de restituir a realidade subjetiva dos afetos” (GREEN:1973).

O principio de prazer, originalmente postulado por Freud como
intimamente ligado e talvez idéntico ao principio de constancia, foi assim

anunciado por Freud, no Projeto para uma Psicologia Cientifica:

“J& que temos um certo conhecimento de uma tendéncia da vida psiquica no
sentido de evitar o desprazer, ficamos tentados a identifica-la com a tendéncia
primaria a inércia. Nesse caso o desprazer teria que coincidir com um aumento
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do nivel de quantidade..o prazer corresponde a sensacdo de descarga”
(FREUD:1950[1895]).

Em A Pulsdo e suas Vicissitudes (1915a) Freud afirma que o termo que
melhor caracteriza uma pulsao ¢ ‘necessidade’, o que elimina uma necessidade ¢
a ‘satisfacdo’ e que esta s6 pode ser alcancada por uma alteracdo adequada da
fonte interna de estimulacdo. No mesmo texto, o autor aponta as principais
caracteristicas da pulsdo: sua fonte de estimulagdo ¢ enddgena, ela atua como uma
forga constante e, portanto, nenhuma agao de fuga ¢ eficaz contra a exigéncia de

trabalho que ela impde ao aparelho psiquico. Mais adiante, ele escreve:

“Quando ainda verificamos que at¢ mesmo a atividade  do aparelho mental
mais desenvolvido esta sujeita ao principio de prazer, isto é, que ela ¢
automaticamente regulada por sentimentos pertencentes a série prazer-desprazer,
quase nao podemos rejeitar a hipotese ulterior, segundo a qual esses sentimentos
refletem a maneira pela qual o processo de dominag@o de estimulos se verifica —
certamente no sentido de que os sentimentos desagradaveis estdo ligados a um
aumento ¢ os sentimentos agradaveis a uma diminui¢do do estimulo” (FREUD:
1915a).

Avisa o autor, em seguida, que essa suposicdo sera contudo
cuidadosamente preservada “em sua atual forma altamente indefinida, até
conseguirmos, caso possivel, descobrir que espécie de relacdo existe entre o
prazer e o desprazer por um lado, e flutuagdes nas quantidades de estimulo que
afetam a vida psiquica, por outro” (FREUD: 1915a). Neste momento, principio de
prazer e principio de constidncia encontram-se correlacionados, e diretamente
referidos aos sentimentos pertencentes a gama prazer- desprazer.

No artigo sobre o Recalque (1915b), o autor coloca logo de inicio que a
condi¢do necessaria para que um recalque ocorra € a producao de desprazer pela
pulsdo. Porém, a principio, a satisfacdo de uma pulsao ¢ sempre agradavel, o que
o leva a supor a “existéncia de certas circunstancias peculiares, alguma espécie de
processo através do qual o prazer da satisfacdo se transforma em desprazer”
(FREUD: 1915b). Limitando-se a experiéncia clinica, ele observa que a
satisfacdo de uma pulsdo que se encontra sob recalque seria bastante possivel e
invariavelmente agradavel em si mesma, “embora irreconcilidvel com outras
reivindicagdes e intengdes” (FREUD: 1915b), causando prazer num lugar e
desprazer em outro. E o recalque s6 pode surgir apds uma separagdo entre a

atividade psiquica consciente e a inconsciente. Nesse contexto, “a esséncia do
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recalque consiste simplesmente em afastar determinada coisa do consciente,
mantendo-a a distancia” (FREUD: 1915Db).

Para Green, em O Problema Econoémico do Masoquismo, na medida em
que principio de Nirvana e principio de prazer devam ser distinguidos, € possivel
que ao primeiro caiba a reducdo puramente quantitativa até o nivel zero e, ao
segundo, a evitacdo qualitativa do desprazer e da procura do prazer. Assim, o
principio de Nirvana estaria a servigo das pulsdes de morte, e o principio de prazer
a servigo da libido. Mas, na medida em que Freud sustenta que o principio de
prazer ¢ o herdeiro do principio de Nirvana, posto que este ultimo sofre uma
“mutacdo” nos seres vivos, € preciso compreender, sob a denominacdo de
principio de prazer, ao mesmo tempo o antigo principio de Nirvana € o novo
principio de prazer. O que justifica que o principio de prazer ndo possa chegar a
descarga absoluta e completa por ndo se colocar inteiramente a servico da pulsdo
de morte, mas que ele deva se contentar com o nivel mais baixo possivel, o que,
numa certa medida, ¢ paralelo a qualidade de prazer. E onde a procura de um
aumento de prazer sO ¢ admissivel para o aparelho psiquico dentro de certos
limites de intensidade e de tempo (GREEN:1973).

O principio de realidade, do qual a diferenca ¢ a fungdo essencial,
modificard o principio de prazer pela capacidade de tolerar maiores tensdes sem
se desorganizar, ¢ de s6 autorizar descargas infinitesimais para a exploragao do
mundo exterior e o funcionamento do pensamento. Essa inibi¢do a descarga e essa
fragmentacdo energética devem libertar-se paralelamente da referéncia principal
ao prazer e, mudando de finalidade, esforcar-se por estabelecer as condi¢des de
possibilidade dos objetos, independentemente de seu valor prazenteiro ou nao.
Dessa forma, o afeto estd sempre em posi¢do intermediaria, entre sua aniquilacao
—redugdo a zero — pela descarga, e sua ultrapassagem necessaria — inibi¢do da
descarga, liberacdo da qualidade agradiavel ou desagraddvel necessaria ao
funcionamento do pensamento (GREEN:1973).

“O afeto esta entre as duas mortes, aquém e além da vida. O afeto esta entre a
morte biologica ¢ a morte psiquica que ¢é o trabalho do pensamento. Circunscrito
na dualidade prazer-desprazer, o viver do afeto sempre ¢ solicitado por seu
contrario ¢ seu duplo, ameaca ou esperanga, conforme o caso. Sua realidade
parece assim bem fragil, bem evanescente, bem ameagada. Todavia, a férrea
autoridade exercida sobre ele por essas duas mortes quebra-se periodicamente.
Surge entdo um jorro transtornador do qual muitas vezes ¢ dificil dizer se sdo
forgas de vida ou forcas de destruicdo assim que se manifestam”(GREEN:1973).
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Em A Negativa, Freud, através da experiéncia analitica, demonstra que o
conteudo ideativo do recalcado pode chegar a consciéncia pelo trabalho
analitico, vencendo a negativa ¢ levando o analisando a uma plena aceitacao
intelectual do recalcado. Mas isso nao dissipa o processo do recalque. Para Green,
o que falta ¢ o afeto, que ndo encontra-se ligado a idéia aparentemente admitida.
“Tudo se passa entdo como se o analisando se comportasse na analise como o

fetichista face a castragao” (GREEN:1973). Declara Freud:

“Podemos ver como, aqui, a fungdo intelectual estd separada do processo
afetivo.O que ¢ suprimido ¢ apenas uma das conseqiiéncias do processo de
recalcamento, isto é, o fato de o conteudo representativo daquilo que esta
recalcado ndo atingir a consciéncia. Dai resulta uma espécie de admissdo
intelectual do recalcado, enquanto persiste o essencial do recalcamento... ”
(FREUD:1925).

A libertagdo das restricdes do recalque se faz pelo trabalho do pensamento
e com o auxilio do simbolo da negativa, admitindo a idéia recalcada no
consciente para os processos intelectuais. Segundo Green, € preciso apenas uma
mudanca de sinal, de positivo para negativo, para que o contetdo recalcado e
perdido seja recuperado. E ¢ através dessa mudanca de sinal que o sujeito se
libera do afeto. Dessa forma, o equivalente da negativa nos processos intelectuais
se encontra na inversao dos afetos. Entretanto, o desprazer precisa de um contra-
investimento energeticamente mais dispendioso. A atividade de pensamento
encontra-se assim obstruida pela pressao do afeto recalcado. Portanto, as relagdes
entre o recalcado e o consciente podem ser abrangidas por variados destinos: 1) A
representacdo recalcada e o afeto recalcado permanecem inteiramente recalcados;
2) A representacdo recalcada torna-se consciente sob a forma de negativa; 3) A
representacao recalcada torna-se consciente sob a forma de aceitacao intelectual;
4) O afeto recalcado torna-se consciente de forma direta ou invertida; 5) A
representacdo recalcada torna-se consciente com afeto: dissipagdo do recalque
(GREEN:1973).

Para Green, nos casos 2 ¢ 3, onde a representacdo recalcada torna-se
consciente sem afeto, ndo ha dissipagdo do recalque. Assim, apenas a
reconstru¢do do complexo representacao- afeto por rememoracdo ou interpretagao
pode dissipar o recalque. E importante ressaltar que esta é uma dissipagdo parcial
que origina, por reagdo, um fortalecimento dos contra- investimentos. A

dissipagao total do recalque ¢ impossivel devido ao recalque originario, que € a
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finalidade mais poderosa da sublimag@o. O trabalho analitico constroi a rede dos
recalques parciais capaz de fornecer a hipdtese do recalque primario, cuja
comunicacdo produz no analisando um complexo de representacdo- afeto
relacionado com ele. Se o trabalho dos processos intelectuais ¢ o de emancipar-se
do afeto através da negativa, toda andlise firmada na combinatoria das
representacdes, ainda que haja o reconhecimento do jogo das negativas, pode
criar uma teoria do inconsciente perfeitamente verossimil, e inclusive veridica,
sem qualquer dissipacao do recalque. Conseqlientemente, o referente da analise s
pode ser o afeto e, mais exatamente, o afeto de desprazer, o Uinico que ¢ indicativo
do recalcado. Os tratamentos vivenciados numa relag¢@o reciprocamente feliz ndo
sdo capazes de uma andlise do inconsciente. As teorias psicanaliticas precisariam
ser avaliadas, dessa forma, além de sua coeréncia légica, pela sua ressonancia
afetiva, na verificagdo de quais afetos de prazer elas oferecem e quais afetos de
desprazer elas poupam (GREEN:1973).

Em 1927, ao considerar a estrutura do fetichismo, Freud esclarece as
relagdes entre as distintas variedades do recalque, e também sobre o material no
qual se exerce a agdo delas. Até entdo era possivel confirmar que so as
representacdes eram recalcadas, enquanto que o afeto era apenas reprimido. A
gradacdo entre os dois termos era complicada de ser atingida, dando margens a
numerosos € contraditorios argumentos. A repressdo era uma inibigdo da
expressdo do afeto, enquanto o recalque acompanhava o desaparecimento da
representacdo e sua permanéncia sob a forma de trago mnémico. A partir da
analise do fetichismo, Freud vai sustentar que o recalque ¢ o mecanismo que visa
o afeto.

“Se quisermos diferenciar mais nitidamente o destino da idéia como distinto
daquele do afeto, e reservar a palavra ‘verdrangung’ (recalque) para o afeto,
entdo a palavra alemd correta para o destino da idéia seria ‘verleugnung’
(recusa)”(FREUD:1927).

Na concepgao de Green, este representa o ponto final sobre as relagdes
entre afeto e recalque. Nao apenas o afeto ¢ recalcado, mas ¢ sobre ele,
nomeadamente, que ocorre o recalque, ao passo que a recusa incide sobre a
representacdo. A continuacdo do texto aponta que o afeto que sobrevém a visdo
dos orgaos genitais maternos deve sofrer o recalque. A percepcdo da falta de
pénis so € angustiante pelo fantasma da castragdo, que acha-se assim autenticado.

Por essa autenticacdo ¢ o ato da castragdo que ¢ evocado. Desse modo, na
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realidade externa e no mundo exterior, a percepcdo € 0 ato encontram-se
associados. E, na realidade interna (psiquica) e no mundo interior, a representacao
e o afeto sdo objeto de um encontro que o fantasma sanciona. Portanto, a defesa
tem por finalidade separa-los, pelo recalque do afeto e a recusa da representagao
(GREEN:1973).

A essa clivagem entre afeto e representagdo corresponderd a clivagem
entre realidade externa e realidade interna. O afeto ¢ submetido a mesma
clivagem, com a representacdo de um sexo castrado evocando no inconsciente
uma angustia e um horror intensos, a0 mesmo tempo em que a percepc¢ao do sexo
feminino mantém o sujeito indiferente, pelo conhecimento de que homens e
mulheres sdo diferentes anatomicamente. Portanto, o afeto pode ser despertado
pela percepcao externa, por uma evocagao de um perigo procedente de uma agao
no real, mas também pode ser despertado pela representacdo, por uma evocagao
fantasmatica. Igualmente, qualquer insatisfagdo procedente do objeto aumenta a
tensdo interna, provocando a representacdo do objeto faltoso ou a tentativa de
uma realiza¢do alucinatéria do desejo. O efeito do afeto sera concomitante a
tensdo crescente e a descarga. Esta ultima ird se dirigir para o corpo, através de
reagoes fisiologicas e, secundariamente, para o mundo exterior, por movimentos
motores (GREEN:1973).

Assim sendo, ao aparecimento do afeto encontramos, no mundo exterior,
a percepcao evocadora do ato e, no mundo interior, o desejo e a representagdo do
objeto ou da satisfagdo. Ao desenvolvimento do afeto correspondem, no mundo
exterior, um movimento de agitagdo motora e apelo ao objeto e, no mundo
interior, o fantasma e o corpo visceral. Ao desaparecimento do afeto que se segue
ao esgotamento da descarga e da satisfagdo encontramos, no mundo exterior, o
repouso motor que acompanha a experiéncia da satisfacdo ou a evitagdo das
condi¢des perceptivas evocadoras do perigo intriseco ao ato. E, no mundo
interior, a qualidade do prazer, acompanhada do siléncio representativo e afetivo.
Esta ¢ a solugdo favoravel. A solugdo oposta implicara, no mundo exterior, um
esgotamento acarretado pela agitagdo e uma disposi¢do ao entorpecimento ou o
abandono ao perigo externo. No mundo interior, uma vivéncia da catéstrofe, de
desespero e de impoténcia que leva ao abandono, ao perigo interno. Entre esses
dois extremos podem funcionar, dentro de certos limites, mecanismos de defesa

“mais ou menos densos, mais ou menos custosos, mais ou menos eficazes, que
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deveriam ser reexaminados, do contra- investimento externo € interno, sob seus
contornos mais radicais (...) até os mecanismos mais sutis (...) que oferecem todas
as possibilidades de simbolizagdo, a evitar as conseqiiéncias da perturbacao
econdmica” (GREEN:1973).

A construgdo metapsicoldgica de Freud de 1927 ¢é retomada em A
Clivagem do Ego no Processo de Defesa, em 1939. Freud nos apresenta a
irredutivel clivagem que afeta o ego, instancia fundamental do conflito: cabe a ele
reconhecer as exigéncias da realidade e obedecer a elas pela rentincia pulsional,
mas também satisfazer, através de suas fungdes, ao principio de prazer-
desprazer, evitando o desprazer e encontrando um meio que consinta a busca do
prazer por uma experiéncia de satisfacdo. A pluralidade de tarefas que compete
ao ego, para Green, esclarece a acentuacao de algumas de suas contradi¢des nas
suas diferentes concepcdes. A consolidacdo da afirmagdo de funcionamentos
contraditdrios coexistindo no ego indica que, por mais presentes que possam Ser o
teste da realidade e o principio de realidade, o principio de prazer- desprazer ¢
bastante poderoso para recusar o teste de realidade e construir uma outra mais ou
menos extensiva: do fetiche como substituto do pénis a delirio como derivado do
inconsciente, vindo substituir um realidade recalcada. Dessa forma, a
problemdtica do fetichismo representa um paradigma para todo o campo

psicanalitico (GREEN:1973).

“A constituicdo do objeto fetiche parece assegurar a propria constituicdo do
objeto psiquico, na medida em que este Gltimo nunca se separa de seu vinculo
original e se sua fungdo especial. Em outras palavras, o objeto psiquico ¢ retirado
como parte do corpo materno e dedicado ao gozo” (GREEN:1973).

A renlncia ao corpo materno ¢ ordenada, portanto, sob ameaga de
castragdo em nome do pai, como consolidou a teoria lacaniana. A atitude do
sujeito frente a esse decreto proclamado pelo Outro ¢ de reconhecer nele a lei ao
mesmo tempo que encontra o meio de eludi-la. Mas, para Green, o corpo materno
ai retorna através do afeto que, sempre duplo, faz lembrar a satisfacao buscada sob
a forma de prazer e sua proibi¢do sob a forma de desprazer (GREEN:1973).

Finalmente, ressaltando que a leitura feita por Green dos textos freudianos
foi por nos escolhida por, dado o percurso inicial, constituir um quadro de
referéncia privilegiado capaz de introduzir as questdes a serem abordadas,

gostariamos de apontar, no final deste capitulo, as linhas gerais do pensamento
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desse autor. Para Green, o afeto apenas pode ser compreendido pela mediagdo do
modelo tedrico pulsional, sendo o representante da pulsdo que designa a sua parte
energética. Ele se torna consciente pela descarga, dirigida, em sua maior parte,
para o interior do corpo, ou pela resisténcia a tensao crescente que o caracteriza,
acompanhada pela dissipagdo dessa resisténcia. A representacdo e o afeto
possuem um apelo mutuo e outras relagdes sdo estabelecidas por ambos o0s
representantes: na representagdo, pela percep¢do anunciadora de um perigo ou
portadora de uma mensagem erdtica ou tranqiiilizadora e, no afeto, pelo ato,
correspondente no mundo exterior de um movimento de descarga que objetiva
transformar as condigdes que nele prevalecem. A representacdo se desenvolve
nos sentidos divergentes do fantasma a linguagem; o afeto se estende de suas
formas mais brutas a seus estados mais matizados. No entanto, os destinos de
ambos dependem do trabalho sobre o afeto efetuado pela dominacdo do ego. A
repressdo ¢ a forma extrema do recalque e tarefa final deste. E a atividade de
ligacdo da energia libidinal assegura o encadeamento de uma energia afetiva
flutuante.

Na concep¢do de Green, mesmo que uma compreensdo genética
simplificada admita conceber a evolucao libidinal no sentido de uma maturagado
afetiva progressiva caracterizada pela dominagdo dos afetos, essa compreensao
contraria ndo somente a no¢ao de intemporalidade do inconsciente, mas também a
circunstancia estrutural dos afetos, que se submetem a soberania do principio de
prazer-desprazer. O lugar privilegiado ocupado pelo afeto nos processos
primarios aumentou ainda mais desde que a substitui¢ao do inconsciente pelo id,
no qual sdo ressaltados, em relacdo a primeira topica, o ponto de vista econdmico
e a tendéncia pulsional a descarga. Além disso, um exame profundo obriga-nos
a postular afetos do id, como decorréncia de uma transformag¢do bruta e violenta
da libido descarregada que penetra por efraccdo no ego, antes que a elaboracio
possa funcionar em seu plano, e afetos do ego, sobre os quais puderam funcionar
as organizagdes caracteristicas deste. No 1d, o afeto se manifesta
fundamentalmente por um efeito econdmico e, no ego, por um efeito simbolico.

Dessa forma, a significacdo dos afetos ¢ inseparavel da forca de trabalho
que eles representam e do trabalho efetuado sobre essa propria forca. E a funcao
simbolica que os afetos podem garantir ¢ compativel apenas quando incluida

numa organizagdo caracterizada pela combinacdo de quantidades de energias
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reduzidas, e ligadas por um nivel de investimento estavel e constante. Declara
Green:

“Poder-se-ia resumir a situagdo sustentando que o ego esta circunscrito entre a
angustia de um ‘demais’ e a angustia de um ‘de menos’. A oposi¢do entre o
econdmico e o simbodlico ¢é suscetivel de um retorno: a economia ¢ simbolica, o
simbolico é economia ” (GREEN:1973).

E necessario ainda, antes de darmos prosseguimento aos trabalhos
desenvolvidos na literatura pos-freudiana referente ao tema, salientar que, para
Green, a dificuldade fundamental de uma teoria psicanalitica dos afetos ¢ a de
substituir ocultamente o ponto de vista metapsicologico por um ponto de vista
fenomenoldgico. Dificuldade esta que torna-se maior quando tenta-se explicar
todos os matizes qualitativos da vida afetiva e todos os seus graus quantitativos.
Segundo ele, ¢ preciso descobrir e manter uma focalizacdo que se oponha as
tentagOes de digressao, e ¢ o afeto sexual e agressivo quem representa este nucleo.
Para Green, portanto, a teoria psicanalitica conservara sua especificidade apenas
se persistir no papel organizador desses afetos para o inconsciente e para a

diferenciagao estrutural das instancias.
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