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Testemunhos reveladores do cuidado como pertenga mutua

Felipe Rocha'!

O fascinio da narrativa edénica, aquela recebida da heranca hebraica encontrada entre
0s capitulos primeiro e terceiro do livro biblico do Génesis e, geralmente conhecida como “histoéria
da Criagao” ou “histéria de Adao e Eva”, reside numa luminosidade semantica que habita sob a
possibilidade de aproximacgéo daquilo que podemos denominar como o problema existencial
humano fundamental, que abarca a nossa contradi¢éo entre a pulsédo de obter a vida a partir de
ndés mesmos, e o chamado divino para realizar um modelo de existéncia moldado por uma
comunhdo invariavelmente relacional e amorosa.

Nosso desastre, diria Yannaras (1991, p. 77), é esse impulso desenfreado e desesperado
por sobrevivéncia que diante da finitude de nossa mortalidade como seres criados, nos ilusiona
em tormo do equivoco de que podemos viver “‘como uma unidade existencial que extrai
sobrevivéncia de sua hipdstase, de seus préprios poderes e fungdes”, e ndo de uma comunhao
de amor. Em verdade, a nossa experiéncia humana é a constante possibilidade de nos
alimentarmos apenas para nossa preservacdo, apenas para sobrevivéncia de uma
individualidade que no desprezo do vinculo ontolégico entre todos os seres e a Divindade
alimenta-se de seu delirio atbmico e de sua rejeicdo da vida trinitaria.

“Os nossos sofrimentos do presente”, para lembrar aqui S&o Paulo, constituem-se como
consequéncias dessa desordem existencial e ndo de uma falha de cumprimento de uma
obrigacdo moral. Em nossa ficcdo ménade, ou seja, na ideia iluséria que vivemos sem partes e
de forma autbnoma, multiplicam-se as distopias das nossas sociedades onde os contornos
opressores e autoritarios criam e recriam o que chamo de “violéncia cainica” em referéncia a
histéria biblica igualmente do Géneses onde Caim n&o apenas mata seu irméo Abel, mas se
isenta do cuidado e da responsabilidade para com ele. Esse modelo ou regime de violéncia surge
exatamente como protétipo ou paradigma social estrutural moldado pela negacdo da
corresponsabilidade fraterna (“Sou acaso guardido de meu irmao?”) e que, a partir de nosso
cafetino inconsciente colonial-capitalistico?, ganhou ares epidémicos nas dimensdes
macropoliticas e micropoliticas da modernidade global (RONILK, 2018).

O chamado divino, porém, de realizar um modelo de existéncia baseado na comunhéo
de amor e liberdade relacionais, segue inflando o mundo pelo halito do Espirito mesmo que

respiremos o bafo do governante do império do ar e do principe dessa era que nos asfixia com

! E psicanalista e professor de estudos religiosos. E autor e coorganizador do livro A Mistica do Bem Viver [Editora
Senso]. Atualmente é pesquisador assistente associado ao Intervention Programme to improve patient journey and
reduce Stigma via community Education - ECLIPSE (FASA/ISC/UFBA/SIM-HUPES/UFBA/Keele University). E-mail:
feliperochasan@ufba.br

2 O “inconsciente colonial-capitalistico” € uma expressdo chave para designar a fase cognitiva ou subjetiva do
capitalismo como padréo ndo apenas econdmico da colonialidade, mas subjetivo e inconsciente. O uso da expressao
“cafetino” € uma referéncia a sua vibragéo e frequéncia sobre os nossos corpos que sdo prostituidos pelas relagdes
do capital que de nossos corpos obtém os seus rendimentos.
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suas falsidades e lorotas necromantes [discursos mortiferos e de morte] que buscam naturalizar
a impiedade, a morte e a injustica (Efésios 2:2). Embora o estrangulamento desse sistema de
coisas ameace as nhossas vidas por sua orientacdo autodestrutiva, a nossa fé enquanto
compromisso e fidelidade para com o modelo de existéncia da ekklésia® ndo é va ja que, como
cidadaos e cidadas da basileia*, formamos um “povo mantido em posse peculiar’ que renunciou
a todo poder cosmopolitico enganador e malicioso do “deus desse mundo” e dos “tronos,
dominios e potestades” dos impérios e sua extravagante violéncia (1 Pedro 2:9; 1 Jodo 5:19;
Colossenses 1:16).

O que quero dizer é que, enquanto formamos uma nova humanidade em restauragéo que
nao reconhece lealdades rivais dada a sua fidelidade a basileia e a Cristo, todos os lagos sociais
e espirituais relacionados aos aspectos contingenciais de nossa experiéncia se tornam a massa
para o fermento que somos (HART, 2009, p. 113-119). Assim, ao passo que “a expectativa da
criagado aguarda os sons de Deus”, e rumamos para restauracao e restituicao universal/cosmica
de todas as coisas (apokatastasis) anunciada por padres como Origenes, Gregério de Nissa e
Maximo, o Confessor, € o testemunho do cuidado como pertenca matua em meio ao mundo
decadente que revela a verdadeira “definicdo da pessoalidade como ela aparece a luz da
pessoalidade divina, como uma categoria relacional que difere da nocao de individuo” e traduz a
préxis trinitaria para qual somos chamados e eroticamente atraidos (ZIZIOULAS, 2006, p. 176-
177).

Se o desafio sindémico exige que frente a quarentena pensemos se estamos ‘utilizando
nosso tempo morto para nos libertarmos do imperativo do agir desenfreado e para pensarmos a
respeito do sentido (ou da falta de sentido) da situacdo na qual nos encontramos’ (ZIZEK, 2020,
p. 22). S6é posso concluir gue urge fazer ecoar o modelo de existéncia da ekklésia que, baseando-
se numa ontologia relacional, centraliza o sentido da sequéncia de nossas tragédias na rejeicéo
da comunhdo amorosa da pessoalidade divina, no impulso desenfreado pela sobrevivéncia
individual e na negacédo da corresponsabilidade fraterna que hoje encontra-se institucionalizada
nas organizagdes, subjetivada no inconsciente e democratizada pela moralidade burguesa.

Na perspectiva dos padres e madres, a renlncia da barbarie triunfalista do eu atdmico
gue quer viver por si mesmo e através de suas proprias fungbes envolvia um exercicio ascético
que na transfiguragdo do que somos atua para que vivamos muito mais além dos “nossos
desejos e necessidades impessoais”. Sem a intengdo de banalizar importantes conceito-chaves

da teologia patristica, penso que se “ascetismo € a luta da pessoa contra a natureza rebelde que

3 Comumente traduzida como ‘igreja” nas linguas moderno-ocidentais, € uma expressdo grega que referia-se a
assembleia formada pelos cidadédos nas cidades-estados democréaticos da Antiga Grécia. O uso dessa expressao
pelos primeiros cristdos/as indica como 0s mesmos se imaginavam: membros/as de uma companhia de
relacionamentos para uma luta comum na polis (cidade) e ndo de mais uma religido nascente.

4 Basileia € uma expressao oriunda da lingua grega que é comumente traduzida por “reino” e surge na Biblia Sagrada
como “Reino de Deus”. Compreendo, porém, que a palavra “reino” e a expressao “reino de Deus” prejudicam o sentido
de basileia ou de malkuta (seu correlato em aramaico, lingua usada por Jesus de Nazaré). Preservo, portanto, a
expressao grega basileia como significando o poder governante e a gléria incriada de Deus que nos conduz uma
comunidade aliancada a liberdade de toda forma de servidao.
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busca realizar por si mesma”, e que “pde dinamicamente em ag¢do sua vontade pessoal para
restaurar sua natureza a comunh&o com a graga da vida” dentro de uma comunhao baseada em
relacdes pessoais e relacionamento — pertenca mutua —, pode-se dizer que o cuidado exercitado
durante a quarentena, pode converter-se em uma pratica ascética. Sendo necessario que
transcenda nossa divagacao rotineira por autopreservacgéao individual cega, e transmute cada ato
abnegado de si e de seus interesses — diversédo, aglomeragéo, sexo, etc —em formas de cuidado
do dom da vida do outro e da comunidade (YANNARAS, 1984, p. 112).

Os testemunhos de pertencimento matuo brotaram de todos os cantos e lugares e podem
ser lidos e celebrados de tantas formas distintas como, por exemplo, na persisténcia de uma
juventude que traduziu seu vigor em medidas de cuidados para com aqueles cujos cabelos
brancos |he fizeram mais vulneraveis ao adoecer. Na profuséo de religiosas/os e leigos/as, bem
como tantas outras pessoas na sociedade civil, que de forma voluntaria dispuseram tempo e
recursos para assistir aos mais pequenos como, por exemplo, a populagéo de rua, muitas vezes
arriscando seus préprios corpos para que 0 menor de seus irmaos e irmas nao padecesse de
fome, frio ou uma palavra de sabedoria e encorajamento.

Muitos entre nés foram estimulados a refletir nos significados do que € viver com
comorbidades, e como os doentes precisam de cuidados especiais e atencdo relevante como
requer a pratica cristd que sempre advogou por esses. Por outro lado, fomos expostos a tantos
e tantos itinerarios terapéuticos que revelaram-nos como as cidades precisam caminhar para
estruturas cada vez mais solidas de cuidados em saude. Além disso, descobrimos como a
dimensdo do processo de saude-doenca-cuidado deve impulsionar uma teologia publica
engajada em construir o bem comum envolvida em temas sanitarios e epidemiolégicos da saude
coletiva e de suas relacBes entre igreja e sociedade, especialmente quando os interesses
econdmicos de corporacoes religiosas que prostituem a figura de Cristo ameacam o sistema de
saude de um pais.

Mas, caminhando um pouco mais adiante nessa escrita poderiamos ainda pensar nas
expressoes de pertencimento matuo e de cuidado que se encarnam na forma de movimentos de
cooperacdo relacional que aspiram uma linguagem profética, e que seguiram brotando no
contexto sindémico, cooperativo, a partir de uma solidariedade fraternal. Entendo por linguagem
profética ou linguagem da profecia a semantica da “compreensdo da marcha da histéria e as
obrigagdes historicas associadas a cada momento”, ou seja, aquilo que permite avaliar a
‘encarnacao e irrupcao critica e radical da Verdade em periodos reais da vida histérica’
(YANNARAS, 1983, p. 53-56).

Ao interpretarmos o chamado da humanidade como realizagdo de um modelo de
existéncia relacional & imagem e semelhanca de Deus, ou seja, no modelo trinitario, a queda é
a expresséo do fracasso existencial de responder ao chamado. Dessa forma, pensamos a
realidade como marcada ancestralmente por aquele fracasso existencial em viver o modelo de

existéncia trinitario. A profecia é obra da manifestagdo da Verdade que busca ‘transfigurar o
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fracasso humano na medida da revelagéo da autenticidade da existéncia humana’. Na teologia
cristd, a Verdade ndao é um conjunto de ideias ou pressupostos tedricos, mas uma pessoa, a
saber, Jesus Cristo. Logo, preservar e andar na/com a Verdade € um modelo de relacionamento
e ndo uma confissdo. Encarnar a Verdade, portanto, é antes de tudo, viver este relacionamento.

Nesse interim, ela ndo é apenas critica “no sentido de que simplesmente contradiria
outros pontos de vista”, porque invariavelmente busca ‘comparar a plenitude da comunhé&o
pessoal trinitaria com nossa realidade social’.

Dito isso, entendo como movimentos de cooperacdo relacional que aspiram uma
linguagem profética, como confluéncias do hdlito ou sopro do Espirito que bailam sobre a
autoridade do asfixiante império do ar que rouba a aspiracao e inspiracao. Assim, lancado fora o
medo pelo amor encorajam-se para encarnar e irromper no periodo real de cada momento
historico comparando o chamado original divino com a realidade vivida.

A ekklésia, como homenclatura, marca a “identidade das primeiras comunidades cristas”,
significando “uma coletividade de pessoas que querem viver juntas na luta para alcancar a
existéncia verdadeira, para tornar a existéncia realidade, como seu objetivo comum”. Sendo
assim, ndo é demais dizer que n0SS0OS COrpos que renascem como corpos eclesiais pela agua e
pelo Espirito, acabam por buscar manifestar na polis, na cidade, “um modo especifico de
relagdes de unido, um modo de existéncia e coexisténcia” orientada pela “luta comum, pela luta
objetivada em alcancgar a vida de acordo com a verdade” (YANNARAS, 2013, p. 21-22).

E impulso, portanto, movido pelo Espirito, que nossos corpos eclesiais projetem a partir
do pertencimento mutuo, superar 0os regimes de decadéncia e morte porque alimentam-se
eucaristicamente ou huma celebracéo de acdo de gracas onde assim como o p&o e o vinho séo
recebidos como alimentos basicos de sustentacdo da vida, a liberdade de relacdo, a comunhéao
€ 0 amor sao os requisitos basicos de uma existéncia ndo baseada na autopreservacdo, mas no
relacionamento e na pertenga que manifestam a mesa fraterna. Logo, hdo é apenas natural como
pretendido que, fermentando a massa, estejamos estimulados para encarnar criativamente a
linguagem profética em regime de cooperacgéo relacional com outras pessoas das mais distintas
matizes e matrizes. Riquezas que se movem para transformar a cidade, a fim de que ela ndo
seja apenas um assentamento de sujeitos que buscam seus préprios interesses.

Creio, entéo, que experiéncias como a do Movimento de Juventudes e Espiritualidades
Libertadoras, que nasceu dos Encontros Nacionais de Juventudes e Espiritualidade Libertadora
traduzem em seus préprios contornos poéticos e em sua propria estética, percebida pelos
diferentes rostos e belezas que encarna, esse impulso para a comunhao. Um impulso orientado
para congregar e reunir de forma cooperativa os relevos das distintas juventudes, que encontram
nas suas tradi¢coes religiosas e espirituais uma autenticidade renovadora, que pode ir tracando
esse esforco comparativo entre o chamado divino e a realidade vivida. Mas ndo apenas isso,

pois busca encarnar a Verdade como antecipacdo escatoldgica daquela libertacéo gloriosa dos
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filhos e filhas de Deus e de suas minorias abraamicas® naquele movimento da basileia que “é” e
“nao é”, que “ja chegou”, mas que “esta proxima”.

Em minha participacdo durante a pandemia no Grupo de Formagdo do MEL — como
carinhosamente é chamado, na dinamica da colabora¢do amiga contribui para construir dois
materiais tematicos envolvendo diferentes linguagens como texto, masica, poesia e imagem. Foi
um desdobramento de irrupg¢des interiores e de exercicios associativos que fortaleceram meu
compromisso com ekklésia e com polis, especialmente quando dedicamos uma edicao a reflexao
sobre o cuidado e espiritualidade daqueles que estdo em constante movimento. Por fim, porém,
nao menos importante, ha de se relatar com alegria o encontro organizado sob o titulo “Militancia,
Mistica e Cuidado”, durante a primavera passada, bem como os “Circulos do Cuidado” que
ocorrem regularmente nesse regaco acolhedor.

Em contextos de emergéncia global agravada pela pandemia e enfeiticada cruelmente
pelo inconsciente colonial-capitalistico decadente, tais medidas de cooperacao relacional que se
fazem e existem ao lado de tantas outras, sao formas de pertencimento matuo valioso que retne
0 vigor da juventude e a sabedoria dos cabelos grisalhos no encontro intergeracional na escola
da sapiéncia profética. Sim, diante das tantas provas de nosso fracasso em realizar
individualmente, por n6s mesmos, a verdadeira vida a partir de nossos delirios atdmicos,
podemos ir exercitando a amplitude da potencialidade transformadora que pela relacionalidade

e testemunho profético resiste a violéncia cainica contra a fraternidade.

Questdes para reflexao:

1. O autor nos fala que “o chamado divino de realizar um modelo de existéncia baseado na comunhéo de
amor e liberdade relacionais, segue inflando o mundo pelo halito do Espirito”. Traga sinais de que esta
experiéncia  esta  presente nas comunidades, Vvizinhangas, amigos ou familiares.
2. A experiéncia da pandemia do COVID 19 vem servindo para nos libertarmos do imperativo do agir
desenfreado e pensarmos a respeito do sentido do viver e do bem viver?

3. Comente o conceito de ekklésia e relacione com uma pratica de comunidade religiosa ou nao religiosa
- “uma coletividade de pessoas que querem viver juntas na luta para alcangar a existéncia verdadeira, para

tornar a existéncia realidade, como seu objetivo comum”
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