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Introducéo

Perdicdo e cultura

A idéia daperdicdo criadoracomecou a habitar meus pensamentos a
partir do encontro com a psicanalise. O estudo e a pratica dadedisam-me a
hipotese de que o ato criador pressupde certa experiéncia de efdigEkige
perder-se em alguma coisa e perder-se de tantas outras.odesscao de entrega
e abandono, o acaso comparece. Em se tratando de perdi¢ao, tudo pode levar-nos
a tropecos.

A experiéncia dperdicdo criadoraremete a inveng¢do de nova maneira de
viver e perceber o mundo e suas relacdes. Segundo minha hipétese, qugiele
vivenciaram gerdicao criadorafascinaram-se com tamanha intensidade por algo
gue romperam com o padrao existente, perderam-se da trilha cdiédveram-
se em direcdo a alguma coisa considerada absurda ou impossivetusor
contemporaneos e, quem sabe, por muitos que os sucederam. Galileu, Colombo,
Lutero, Pessoa séo alguns deles. Cada um instaurou, a seu modo,ifienensed
de vida.

Ao propor novo sintagma para apreender certo aspecto da experiéncia
humana, sigo a orientacdo de Freud e Lacan, que recorriam a satladorgua
para despertar significacées dos processos que buscavam aprédagero em
seus caprichos, o uso da linguagem permanece fiel a uma ceétaeedp
realidade”, escreve Freud ao abordar os usos da palavra amor.

A significacdo original da palavra perdicdo transporta-nos ao rsnive
religioso. Considera-se perdido aquele que pecou e caiu em dgsgraganeter
atos imorais, em desacordo com os dogmas prescritos. E por issorethado

a alguma pena. Perdicdo deriva plerditioo em latim, e apresenta-se como

! FREUD, S. Psicologia de grupo e analise do e®921) p.121.
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sinbnimo deentatiq tentacdo. Expressa apelo dos inimigos espirituais, do diabo.
O perdido cede as tentacdes, é seduzido pelo “mal”, incitado a agiodie
censuravel, impio. Entre a reprovacao religiosa e a via do desegmte&amos a
significacdodesregramento, devassiddo

O uso comum da palavra perdicdo remete a situacées em que somos
tomados por desejos incontrolaveis. Tentacdo também apresenta atpaiatol
ligado a intensa vontade. Relaciona-se com o deixar-se seduzir,aessapor
algo. E se simplesmente associamos tentacdo as significkgdesbo tentar, a
palavra designa esforgo por realizar algo, tentativa, ensaio. E aindarraxset

O termo criagdo ressoa o0 sopro divino. Refere-se ao ato de dar vida,
indicativo do bem Com a expressa@erdicdo criadorabusco ressaltar a
ambiguidade da experiéncia humana da criacdo. Ela diz respeito & Deus
como ao Diabo. Ambos facetas opostas de uma mesma e Unica forga.

O uso comum de perdicdo valoriza o desejo. A significacao original,
religiosa, destaca o desregramento presente na entrega po Heseliversas
situacOes sentimo-nos tentados, enfeiticados por alguma coisaficzaagpriori
esse ato como algo nocivo a ser evitado corresponde a paraigsamertificar
nossa experiéncia. Nessa situacdo, quem seria representansé Beus ou o
Diabo?

A expressagerdicao criadoravisa enfatizar que a invencéao relaciona-se
com a capacidade de suportar o desprazer e a angustia, despeehkdos
enfrentamento do misterioso e do desconhecido. Ressalta a conex&oagdme
aventura e risco. A expressao decorre, também, da constatagéodéacia
humana a transformar em dogma qualquer discurso que produz para omkmar e
sentido a existéncia.

N&o apenas na religido, mas também na filosofia e na ciénostatamos
a propensdo ao culto dos modelos instituidos e a rejeicdo do difererntes mui
vezes classificado como maldito. Mesmo na arte vemos a repetga dos
discursos e o impedimento de articulagdes inauditas. Até na pseamdio a
toa, Lacan nomeia sua expulsdo da Associacao Internacional deaRsecéPA)
de “excomunh&o”. Ele dedica a primeira aula deSmuinario 111964) ao tema.

Na vida cotidiana tampouco se aceita alguém fora da norma. Oatisgm,

2 Dicionario Houaiss de lingua portuguesa; Dicionariale lingua portuguesa contemporanea.
Academia de Ciéncias de Lisboa, 2001.
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portanto, ndo se restringe ao discurso religioso, revela a indinlacAomem a
fixacdo, a recusa da instabilidade.

Freud aborda a “visdo de mundo” caracteristica da religido emltsna
conferéncia -A questdo de uma Weltanschauupgblicada em dezembro de
1932° Nela, identifica grande poder no discurso religioso. Ao oferecer
explicagcbes para a origem e existéncia do universo, tal disassguaa protecao
e felicidade. Sua principal forca reside no efeito emocional pem acalma o
medo diante das vicissitudes da vida. Mas a garantia de confeggueanca
depende do cumprimento de exigéncias éticas bem estritas. Quidgliee gera
punicoes.

Segundo a analise de Freud, a religido ndo admite qualquer trarggforma
em seus dogmas, com o objetivo de autopreservacéo. Ela promove umadinibic
religiosa do pensamenfb” Seus adeptos mostram-se intolerantes com o diferente.
Optam por atacar, mesmo antes de sofrerem qualquer ofensa.r é@etabuir
tais caracteristicas ao discurso religioso, Freud admite queutws campos,
inclusive na ciéncia, a qual ele associa a psicanalise, pasaear semelhante

modo de proceder. ERsicologia de grupo e analise do ed®21), afirma:

Se outro lago grupal tomar o lugar do religioso — e o socialista
parece estar obtendo sucesso em conseguir isso —, havera entdo
a mesma intolerancia para com os profanos que ocorre na época
das Guerras de Religido, e, se diferencas entre opinides
cientificas chegassem um dia a atingir uma significacéo
semelhante para grupos, 0 mesmo resultado se repetiria mais
uma vez com essa nova motivacdo. (Freud, [1921] 1996,
p.111).

A tendéncia a sacralizar objetos e discursos revela esrgiggi ndo nos
depararmos com a falta de um sentido dltimo para vida. Admitidoopa
angustia. Somos constituidos pela linguagem e ansiamos por sidpsfipara
ordenar nosso comportamento, nossas relacdes com os outros e com o mundo.
Esses significados nos ajudam a dominar as coisas e nos déo ilpséeidsobre

a vida. Sem eles, sentimo-nos perdidos e desamparados. Dai Fredntadenti

® FREUD, S.A questdo de uma WeltanschaulimgNovas conferéncias introdutérias sobre
psicanalise.
* FREUD, SA questdo de uma Weltanschaugpnt67.
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homem religioso ao estado infantil, em que a crianca sestggsea pela protecéo
do pai®

Podemos reconhecer, no entanto, que a interpretacdo de Freud sobre a
religido restringe-se a modo especifico de experimenta-lambleno ambito da
religido propriamente dita, ha aqueles que ndo se limitam arrepedogmas
prescritos. Dentre eles, os misticos abordam as doutrinas de anaawicular,
em virtude de sua intensa busca em vincular-se com o Absoluto. Seu
encantamento pelo divino os engaja em rigoroso deciframento dosionisié
experiéncia. Tal exercicio resulta em construcdo de vinculo profentiam
singular com a instituicao religiosa e com a vida em geraloAgo da histéria,
alguns deles foram classificados como heréticos. Destaconupkxee Mestre
Eckhart (1260-1328), importante frade dominicano e pensador medieval. tEckhar
morreu pouco tempo antes da promulgacdo de sua condenacdo em processo de
heresia. Santa Teresa D’Avila (1515-1582), fundadora da ordem da®l®zs
Descalcas, também foi acusada de heresia pela Inquisicaacatasi absolvida.

Vejo a vida e a obra desses dois misticos expressédo contundentedtscre®o
comoperdigéo criadora.

Aquele que d& vida a nova forma provoca confusédo na ordem estabelecida.
Comete ato em desacordo com os dogmas prescritos. Representa,caedsim
espirito maligno e, muitas vezes, acaba perseguido e odiado por seus
contemporaneos. Mas poderd vir a ser amado e cultuado pelas génag@ss
pois inventou novas possibilidades de representar a vida. Em certooaasals,
como foram mortos ou criticados torna-se simbolo de nova era. A hisidnzna
constitui-se por essa dinamica de ordem, desordem, e nova ordem.

Para o religioso, no sentido apresentado por Freud, o deménio representa o
extravio, o descaminho. Nisso ele tem razdo. O problema estasexiads,
necessariamente, ao mal. O crente ndo suporta ver seu fundamesgadm®s
gregos, no entanto, designavdaimonos seres intermediarios entre os deuses e
os mortais. Eles revelavam aquilo que estava oculto aos homens.

A auséncia de uma Unica ordem natural e universal caracteeizaeaie
humana. Faz dela radicalmente diferente das demais espéciegsarinfalta

expressa, na verdade, excesso de possibilidades. A enorme variedadkudas,

® FREUD, S. O mal-estar na civilizagdo(1930), p.81.
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surgidas ao longo da historia da humanidade, constitui prova da riqgueaa dess
auséncia. Na origem, a forca que impele nosso organismo a atividade,
denominada por Freud de pulsdo, manifesta-se de modo cadtico. As construcdes
simbdlicas Ihe imp&em organizacao.

A dinamica da criagdo na natureza inclui o caos. Da tensaoferges
nascem as formas, que lutam para se afirmar. O homemntkfaente de outras
expressdes da vida, organiza-se segundo uma ordem moral. E aquelds que,
alguma maneira, se afastam dessa ordem, sdo considerados perdidsso,Por
proponho denémeno dgerdicao criadoracomo especifico ao mundo humano.

A moral oferece valores e preceitos que orientam 0S pensamersG@s;ees
dos individuos. A vida, e ndo apenas a vida coletiva, sustenta-se pel&d@mpos
de travas a manifestacéo caotica da pulsdo. Sem elas, chamgusisamalise de
recalque, a pulsdo provocaria tdo somente destruicdo. Em sua, chnéud
descobre, no entanto, que essas travas também operam como agentes de
destruicdo. Ele constroi, entdo, método que permite ao homem lideorroein o
conflito de forcas que experimenta, franqueando a possibilidade ad@iccrile
vida sempre renovada.

A psicandlise desvela a fragilidade fundamental do homem: nerideiaa
oferece sentido absoluto para a existéncia. Tampouco ha objeto quésiasasa
de modo completo. Em nosso processo de desenvolvimento, nos vinculamos a
objetos e ideias oferecidos pela cultura a qual pertencemosagtksentam-se
como saida coletiva para a angustia do viver. Por isso, sdo consideEgamns
e devem ser cultuados. Entretanto, o dia-a-dia mostra 0 descompasspidea
e o0 real. E pior: o ideal, tido como representacdo do Bem, maisepare
encarnacao do Mal, pois imp&e punicdo aos individuos que ndo conseguem seguir
sua cartilha.

O trabalho da andlise promove a constante dessacralizacao idesses
universais. Em virtude disso, o psicanalista brasileiro MD Magno deaoa
psicanélise darreligido.® O processo analitico impele & suspenséo do pleno
sentido que os ideais parecem ter e nos disponibiliza para outnasrasade
viver. Mas exige, também, a constru¢cdo de novas fantasias, quatafima

vontade de despertar a cada dia.

® MAGNO, MD. Revirdo 2000/2001p.594.
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A psicandlise constitui-se como um saber, e uma prética, que deSicanst
ilusdo de possuirmos somente upeasonalidade, a qual permanecemos fiéis todo
tempo. A analise leva-nos a perceber a falsidade dessa indegmnificada. A
ideia da consciéncia, vista como o lugar soberano na producdo de nossos
discursos e de orientacdo de nossos atos, desfaz-se diantecddedas clinicas
do mestre da psicandlise. O inconsciente — 0 ndo sabido — assaeir de
Freud, o papel de principal motor da vida. Por meio dos atos falhospuloss,
dos equivocos, somos levados, pela associacédo livre, a nos perdemaasdiva
desconhecido. E entdo despertamos “razfes” antes veladas, escondidas.

Muitas vezes as logicasconscientes nos causam horror, por estarem em
desacordo com os ideais que nos amarram. Constatamos, assim, que nossa supos
consciéncia individual configura-se, na verdade, como repeticdo dicmrdé
modelos coletivos. E nos damos conta do sofrimento provocado pela fidelidade a
esses modelos. Em lugar da crenca na autonomia, surge acferdepvivermos
sob a hipnose da cultura. Diante de tais revelacfes, somos impulsi@nedar
novas possibilidades de vida. Dai minha hipotese: o0 processo analiticzaienpl
perdicdo criadora Trata-se de perder-se para achar-se, continuamente.

Se minha referéncia primeira € a psicandlise, a reflealie |2 criagdo
levou-me a Friedrich Nietzsche. Sua critica a filosofiaéaata e a moral destaca
a vontade de poder como produtora do mundo. Ele reconhece a violéncia e a
perene disputa de forgcas como elementos constituintes da natureza e da cultura.

Para Nietzsche, a dimensé&o cadtica move a criacao, tanto no cusNMS
no homem. Essa superacdo da oposi¢cdo entre mundo natural e mundo humano
desperta a consciéncia do continuo fluxo que nos move. Nietzsche apoatou par
isso, resgatando os fildsofos pré-socraticos, chamados de fisiensl t&mbém,
ao formular o conceito de pulsdo associado ao conceito de energiaicaa fis
Inspirado no conflito perene entre ordem e caos, Nietzsche propdelosoéidi
tragica da existéncia. Ela tem como centro ndo a razao elondeaa arte e sua

expressao afirmativa do sofrimento e da dor do viver.

Para desenvolver as ideias apresentadas, dividido o trabalho enrteés pa
Inicio minhas reflexbes com estudo sobre o pensamento de Frewsl e a
interpretacdes que dele fizeram Jacques Lacan e MD Magnongista

brasileiro discipulo de Lacan. A abordagem que proponho de Freud e Lacan
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privilegia suas formulagcdes mais tardias. A partir destea,ciébordo suas
primeiras descobertas.

Em Freud, destaco o conceito de pulsdo de morte, enunciado em 1920 no
texto Além do principio de prazeEle leva a formulacdo de nova concepcéo do
aparelho psiquico, que afirma o carater cadtico do Isso e resfaita destrutiva
do ideal, manifestada pelo sistema psiquico nomeado por Freud deuSupere
Lacan deu grande énfase, nos primeiros anos de seu ensino, as dimensdes
imaginaria e simbdlica do aparelho mental. Constituimo-nos a pdetir
emaranhado de imagens e vozes inscritas em nossa mente, emdarteticao
com o0 mundo exterior. Seus Ultimos seminarios privilegiam, no entafdogaa
do real em nossa experiéncia. Sleminario 20 — Mais aindd972-1973), Lacan
formula o conceito dalingua Com ele designa o siléncio originario a partir do
gual surge todo e qualquer discurso. De Magno apresento de modo mais
aprofundado sua contribuicédo a reflexdo sobre o recalque, consideradougbr Fre
a “pedra angular da psicanalise”. Magno propde 0 conceiteevgio, para
explicar a capacidade humana de transformar, perenemente, a si e ao mundo.

Dedico a segunda parte do trabalho ao pensamento de Nietzsche. Abordo
algumas de suas ideias que contribuem para a afirmacdo da hgepesdicdo
criadora. Comeco por uma analise do estilo de seu texto, ele mesmo uce&riti
caracteristica dos sistemas filoséficos e sua busca por maséer total e
coerente sobre a vida. A concepcao de saude presente na obra de Nietzsche revel
a dimensao tragica da existéncia, que vejo estar presenb@&ntamo pensamento
freudiano. Ambos pensadores ressaltam a relacao entre vidaedaudarmacao
da singularidade, construidas a partir do questionamento dos ideais coletivos.

Na terceira parte investigo aspectos especificos do trabathicock sua
relacdo com a experiéncia gardicdo criadora. Examino tanto o trabalho da
perda como o despertar do desejo presentes no processo terapéutico. Dedic
especial atencao ao tema do amor. A relacao especial estibelsce paciente e

analista permite-nos pensar o campo do amor sob nova luz.

" Optei por usar os pronomes Eu e Isso, e o termerBu, para referir-me as instancias psiquicas
egq id esuperegoA latinizacdo dos pronomes deu-se na traducatdade Freud para o inglés.
Mas ele desejava que a psicandlise fosse aceasfuelquer um e ndo apenas a eruditos. Dai sua
busca em utilizar termos proximos ao cotidiano.
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