
526 ATeo, Rio de Janeiro, v. 25, n. 68, p. 524-533, jul./dez.2021

ISSN 1676-3742

DOI:10.17771/PUCRio.ATeo.50707

A espiritualidade em tempos de 
pandemia

Orientadora: Profa. Francilaide de Queiroz Ronsi

Pesquisadora: Gislane Reis Ribeiro Toledo

Fonte: CNPq

Introdução

O mundo já viveu muitas outras pandemias, mas a profunda crise que 

vivemos hoje causada pela Covid-19, tanto expõe a desigualdade socioeconô-

mica, marcada pela escolha de uma economia que desconsidera as necessida-

des humanas e o cuidado com o meio ambiente, como também deixa exposta 

a fragilidade das relações humanas e da vida espiritual. Nesse sentido, a nossa 

pesquisa deseja saber como a prática de uma espiritualidade e a solidarieda-

de se fi zeram presentes na vida das pessoas durante o período de isolamento 

social. Dentre muitos autores, contaremos para a nossa refl exão, com a con-

tribuição do Papa Francisco, que nos alerta para não pensarmos só nos nossos 

interesses, mas aproveitemos esta prova como uma oportunidade para prepa-

rar o amanhã sem descartar ninguém.

Objetivos

O nosso objetivo foi identifi car a espiritualidade no seu aspecto antro-

pológico e religioso que surge da experiência de distanciamento social exi-

gido pela pandemia. Para isso, utilizamos o método de entrevista qualitativa 

e padronizada para identifi car e entender quais serão as consequências desse 

distanciamento social para a espiritualidade cristã.
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