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Este trabalho se propde a investigar o pensamento do “Torna-te quem tu és" de
Friedrich Nietzsche como um ensinamento-chave da obra do fildsofo alemdo. Este
enigmatico imperativo, que Nietzsche herdou do antigo poeta Pindaro, apareceu néo
apenas em A Gaia Ciéncia e Assim Falou Zaratustra, mas antes mesmo em Schopenhauer
como educador, consistindo também no subtitulo de Ecce Homo: de como a gente se
torna o que a gente é, sua autobiografia e ultimo suspiro antes de perder a lucidez. Desse
modo, nota-se que ele atravessa toda a obra nietzschiana. O trabalho a ser apresentado
defende que o pensamento da autossuperacdo é uma espinha dorsal que, sob a forma
poética de “Torna-te aquilo que €s”, conecta todas as grandes ideias de Nietzsche (o além-
do-homem, a vontade de poder, o eterno retorno e o amor fati) em seu projeto de
transvaloracdo dos valores humanos, ao qual subjaz tanto uma critica ao idealismo e a
moral, ao “Conhega-te a ti mesmo” (que pressupde um “Eu” fixo e um lugar dado para
ele no mundo), quanto um novo olhar para a vida, ndo mais se tratando de esséncias fixas,
e sim de uma série de processos e mutacdes, que devem ser instaurados e ordenados por
meio de um ato valorativo e criador do individuo, que se torna senhor do caos que é,
confere unidade a multiplicidade que o constitui. Cabe ao individuo se tornar aquilo que
ele é enquanto forcas em conflito, ou vontade de poder - um principio ontolégico da
propria existéncia. A medida que supera a si proprio, deve ser capaz de afirmar e amar 0s

acontecimentos necessarios na dire¢cdo de um “Si-mesmo” (Selbst) mais auténtico.
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