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1
Formas do sentimento

A seguir, estudaremos os processos de transformacdo das impressdes
sensoriais em simbolo, linguagem e pensamento. Sugere-se que a linguagem e o
aparelho de linguagem tém uma base bioldgica que permite o desenvolvimento de
sistemas cognitivos. Esse processo origina-se na relagdo mae/bebé desde o inicio
da vida, a mae vista, nessa perspectiva, como agente transformador das
impressoes em linguagem articulada. A mae ¢ o fiat lux do filho. Nesse contexto
inicial instaura-se o sentimento de forma, de encadeamento ritmico e de harmonia:
as raizes da forma-viva. Dois poemas de Augusto Frederico Schmidt sdo
analisados. Tentar-se-4 mostrar, ainda, o equilibrio dindmico da estrutura poética,
constituida de imagens verbais e visuais dotadas de intensa for¢ca emocional, os

analogos verbais e pictograficos do sentimento.

No livro The Life of Forms in Art, Henri Focillon' nos diz que a forma, no
momento exato de sua criagdo ¢ um fendmeno de ruptura. A forma pléstica,
segundo ele, ndo ¢ primariamente linha e cor, mas sim a organizacdo dindmica
que pde em relevo a textura concreta do mundo, como o conjunto das reagdes do
corpo ¢ da alma as coisas que nos cercam. A forma apresenta uma espécie de
fissura através da qual uma multidao de imagens que aspiram nascer podem ser
introduzidas em uma dimensdo indefinida — uma dimensdo que ndo ¢ nem fisica,
nem puro pensamento, mas o reino das formas vivas.

Assim que se liberta do medo da nao-forma, do caos, o semideus criativo do
artista tateia, ao seu redor, a procura de matéria em que possa insuflar seu espirito.
Esse momento ¢ uma situacdo complexa na qual uma multiplicidade de sentidos e
de polaridades sdo colocados lado a lado, podendo colidir ou ndo, acarretando a
ruptura acima referida. Observa-se, entdo, a realizagdo de uma estrutura dindmica
dotada de multiplas camadas de tempo, podendo gerar, no sujeito da recepg¢ao, a
sensagdo do presente atemporal e de concretude da experiéncia, plastica, ficcional

ou poética.

"FOCILLON, Henri. The life of forms in art, pp. 11, 15 ¢ 19.
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O estudo de Focillon renuncia a antiga oposicao filosofica entre forma e
conteudo ao afirmar que a obra final resulta de uma troca incessante entre eles.
Dir-se-ia que o contetdo esta encarnado na estrutura e que portanto o conteudo
fundamental da forma ¢ o conteudo formal.

A consciéncia humana esta constantemente em busca de uma linguagem e
de um estilo. Assumir consciéncia € simultaneamente assumir forma, constituir
imagens, mesmo nos niveis mais baixos de defini¢des e claridade. A mente esta
em constante fluxo, em atividade incessante; transforma as impressoes sensoriais
que lhe chegam pela senso-percep¢do em algo seu, que lhe € proprio, confere-lhe
uma forma, confere-lhe uma mente.

A tradugdo da massa de informacdo e de impressdes em linguagem, em
simbolos, ¢ realizada pelo que Ernst Cassirer” designou de sistema simbélico, que
jé foi objeto de nossa atencao na parte II, 2.1. Na pesquisa que empreendeu sobre
esse sistema, Cassirer, partindo do modelo teérico do bidlogo Johannes von
Uexkiill, propde, como caracteristica fundamental do homem, além do sistema
aferente e deferente, o sistema simbolico. O estudo propde que sem a cooperagao
e o equilibrio entre esses trés sistemas o organismo humano nao pode sobreviver.

O sistema receptor acolhe os estimulos externos e o sistema efetuador
(deferente) reage a eles por meio de medidas adequadas a sobrevivéncia:
encontrar fontes de energia; incorporar e transformar energia; manter no interior
do organismo um equilibrio quimico compativel com a vida; defendé-lo de
processos de doenca e de lesdo fisica'. Cassirer situa, entre esses dois sistemas, a
existéncia, no homem, de um terceiro, o sistema simbolico. Trata-se de uma
caracteristica exclusiva do homem, que lhe propiciou o desenvolvimento de um
novo método de adaptar-se ao meio ambiente. O sistema simbolico permitiu-lhe
ndo apenas viver numa realidade mais vasta, como também numa nova dimensdo
de realidade: o universo simbdlico.

Existe, nessa dimensdo, ‘“uma diferenca inconfundivel entre as reacdes
organicas e as respostas humanas. No primeiro caso uma reposta direta e imediata
¢ dada a um estimulo externo; no segundo, a resposta ¢ diferida. E interrompida
ou retardada por um lento e complicado processo de pensamento”. A linguagem, o

mito, a religido, a ciéncia e a arte sdo partes desse universo. Nessa perspectiva,

2 CASSIRER, Ernst. Antropologia filosdfica: ensaios sobre o homem, pp. 48/49.
" DAMASIO, Anténio. Em busca de Espinosa: prazer e dor na ciéncia dos sentimentos, p.37.
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A realidade fisica parece retroceder, proporcionalmente, a medida que avanga a
atividade simbodlica do homem. Envolvemo-nos de tal maneira em formas
lingiiisticas, em imagens artisticas, em simbolos miticos ou em ritos religiosos que
ndo podemos conhecer coisa alguma a ndo ser pela interposicdo desse meio

artificial .

A filosofia das formas simbolicas define a natureza ou esséncia do homem a

partir de sua funcionalidade ou realizagdes. No pensamento de Cassirer

Nao podemos definir o homem com base em qualquer principio inerente que
constitua a sua esséncia metafisica — nem podemos defini-lo por qualquer
faculdade ou instinto inato que possa ser verificado pela observacao
empirica. A caracteristica destacada do homem, sua marca distintiva, ndo ¢ a
sua natureza metafisica ou fisica, mas o seu trabalho. E esse trabalho, o
sistema das atividades humanas, que define e determina o circulo da
humanidade. Linguagem, mito, religido, arte, ciéncia e histéria, sdo os
constituintes, os vario setores desse circulo. Uma filosofia do homem seria,
portanto, uma filosofia que nos proporcionasse uma compreensdo da estrutura

fundamental de cada uma dessas atividades humanas, ¢ que, a0 mesmo tempo, nos

permitisse entendé-las como um todo organico.”

O simbolo genuino apresenta variabilidade, versatilidade. Nao € rigido, nem
inflexivel, ¢ mével. A consciéncia dessa mobilidade foi uma conquista tardia no

desenvolvimento intelectual e cultural do homem.

Na mentalidade primitiva [conforme vimos anteriormente] o simbolo ainda ¢
considerado propriedade da coisa, a semelhanga de outras propriedades fisicas. No
pensamento primitivo, mitico, o nome de um deus ¢ parte integrante de sua
natureza; se ndo for invocado pelo seu devido nome, a férmula magica ou a oracao
se tornam ineficazes. O mesmo ocorre com as agdes simbdlicas. Para que surtam
efeito, o rito religioso, o sacrificio, deverdo sempre ser executados da mesma

. . ., 4
maneira invariavel e na mesma ordem ".

3 Ibid., p.50.
2 Op. cit., p.115.
* LANGER, Susanne. F ilosofia em nova chave, 1971, p. 50.
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O processo simbolico ¢ um ato essencial ao pensamento. O cérebro
transforma ativamente as experiéncias em simbolos. As idéias sdo feitas a partir
de impressdes. O material fornecido pelos sentidos ¢ transformado em simbolos
que sdo nossas idéias elementares que podem ser manipuladas, combinadas,
relacionadas, raciocinadas, encaixadas em sonhos ou devaneios.

O processo de transformacao simbdlica ¢ anterior ao pensamento, essencial
a sua ocorréncia. Langer sugere que a mente acolhe mais do que ¢ comumente
denominado  pensamento;  apenas  certos  derivados do  cérebro
formador/transformador de simbolos sdo usados segundo os canones do raciocinio
discursivo. Em toda mente, acrescenta Langer®, “existe um enorme depoésito de
outro material simbolico (arquivado na memoria, provavelmente como
pictogramas) que ¢ aproveitado, para diferentes usos ou mesmo deixado sem uso
nenhum — um mero resultado da atividade cerebral espontidnea, um fundo de
reserva de concepgdes, um excesso de riqueza mental”.

Pode-se dizer, em sintese, que a fun¢do transformadora do sistema
simbolico traduz as impressdes sensoriais/emocionais em elementos simbodlicos
inconscientes cuja combinacdo pode, quando necessario, se tornar pensamento
consciente. A imaginacdo e a criatividade artistica se alimentam dessa fonte

origindria.

11

O processo de transformagao simbdlica e o pensar

No estudo de 1891 sobre as afasias Freud’ elabora um aparelho de
linguagem inato que se forma e se desenvolve paulatinamente, elemento por
elemento, na relagio com outro aparelho de linguagem®. O mundo, como sugere
Garcia-Roza em sua leitura de Freud, ndo é capaz por si s6 de produzir um
aparelho de linguagem ; a intera¢do com uma pluralidade de aparelhos de

linguagem ¢ fator fundamental e necessario para que uma nova estrutura dinamica

% Ibid., p., 21.
"FREUD, S. On aphasy. SE,
¥ GARCIA-ROZA, L. A. Metapsicologia freudiana, v..2,p. 30 ¢ ss.
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de linguagem, a linguagem proposicional, possa surgir. A relacdo entre duas
pessoas, no minimo, ¢ determinante desse processo de desenvolvimento. Como
corolario e seguindo com Chomsky, podemos pensar que o aparelho de linguagem
e a linguagem tém uma base estrutural bioldgica geneticamente determinada, que
permite o desenvolvimento de sistemas cognitivos, entre eles a linguagem. A essa
propriedade de base biologica Chomsky chama de gramadtica universal .

Nos comentarios a obra de Freud, Garcia-Roza mostra-nos que as palavras
(ou representagoes-palavra) “adquirem seu significado pela relacdo que a imagem
acustica do complexo representa¢do-palavra mantém com a imagem visual do
complexo formado pelas associagoes de objeto”. No modelo freudiano a
percepcao recebe do mundo (ou da pessoa com a qual interage) imagens
elementares (visuais, tateis, actsticas, cinéstésicas, etc.) que vao ser responsaveis

pela constru¢do das associagoes de objeto.

Essas associagdes de objeto, por si mesmas, ndo formam uma unidade, ndo formam

um objeto ; é apenas na relagdo com a representagdo-palavra que essa unidade (esse

7

um) vai surgir. E a palavra que constitui o objeto como objeto, e ¢ este que
fornece a palavra seu significado. Portanto, o que fornece ao objeto seu
significado, e a fortiore sua unidade, ndo ¢ a coisa externa, mas a articulacao das

associacdes de objeto com a palavra.

No inicio da vida pds-natal a mae (ou sua substituta) ¢ a responsavel por
esse processo de introdu¢do gradual do bebé no universo da palavra e dos
significados. A linguagem se desenvolve, portanto, na interacdo materno-fiial, a
mae funcionando como agente transformador das impressdes sensoriais-
emocionais em linguagem articulada. Essas expriéncias vividas na fronteira
psicobiologica constituem os primeiros tracos mnémicos responsaveis pela
formacdo da memoria. Como decorréncia, podemos dizer que a memoria ¢ a
responsavel pela constituigdo do aparelho animico. Nao hd mente, psiquico, sem
memoéria. Como acentua Garcia-Roza’ a faculdade da memoria pode ser vista
como “um aparelho que articula de forma necessaria representacdo e linguagem,
isto ¢, imagens visuais, acusticas, tateis, etc., e palavras (ou representagdes-

palavra, para ser mais exato). Trata-se, portanto, de um aparelho concebido nao
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apenas como um aparelho de memoria, mas também como um aparelho de
linguagem”.

O conteudo da memoria € constituido de tragcos mnémicos resultantes da
experiéncia do neonato com a mae. Todo trago ¢ tragco de impressdo, sendo o
trago “a forma pela qual a impressao mantém seus efeitos”. As impressoes que
resultam em tragos e efeitos benéficos e propiciadores de desenvolvimento
mental, sdo aqueles gerados em uma relagdo materno-filial sob o dominio do
amor, na qual a mae se adapta ativamente as necessidades do recém-nascido.

Gostaria de enfatizar um ponto importante desenvolvido nesta tese: a
linguagem cria e recria a realidade; a cada fala as coisas e os acontecimentos sao
recriados. E mais: quanto maior a for¢a ou o impeto emocional com que se
realizam as impressdes e consequentemente os tracos, tanto mais poder de
evocacao eles terdo, por exemplo, no momento da criagdo ¢ da composi¢do
poética. No instante inicial do desenvolvimento os tracos sdo intensamente
investidos de afeto, o que confere suporte ao desenvolvimento da linguagem
emocional.

No encontro do neonato com a mae, desde o inicio da vida, o sistema
simbodlico € posto em acdo. Do ponto de vista psicologico, a funcdo materna,
designada de preocupacio materna primdria’®, acolhe as intensas descargas de
excitacdo do bebé buscando conferir-lhes significado, ordenagdo e satisfagdo,
para que se restabeleca o equilibrio e o bem estar do filho. Esse processo foi
descrito por Winnicott (pediatra e psicanalista inglés) como um estado alterado de
consciéncia que se desenvolve gradualmente até alcangar um ponto de alta
sensibilidade no fim da gravidez, cuja duragdo estende-se por poucas semanas
apods o nascimento do bebé.

No contexto normal, a mae, no estado de preocupagdao materna primaria,
prové um lugar (um espaco potencial) no qual a constitui¢do potencial do recém-
nascido comeca a emergir e aflorar num movimento espontaneo. Winnicott
enfatiza que ¢ somente neste estado de elevada sensibilidade que a mae pode
colocar-se lugar do bebé e responder empatica, intuitivamente ¢ de modo
sincronico, as suas necessidades; inicialmente necessidades corporais, sensoriais e

emocionais brutas, coisas-em-si, que progridem para a elaboragdo imaginativa e

? Op. cit., p.52.
OWINNICOTT, D. W. O brincar e a realidade, 1975.
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simbodlica da experiéncia. Em sintese, a funcdo da mae consiste em acolher e
conter as intensas descargas de excitacdo sensorial e emocional do neonato para
que ele se sinta integrado, ou para que a sensagdo de integracdo se potencialize e
desenvolva. Estas descargas fisiologicas e psicologicas estdo além da capacidade
do bebé de suporta-las, e a necessidade da mae receptora-processadora ¢ vital para
que ele ndo se desintegre'".

Nesse processo interacional a sensacdo que se instala ¢ de acoplamento, de
fusdo, de unidade na dualidade, sendo o fluxo e o ritmo das sensacdes fisicas do
neonato ordenadas e coordenadas com os ritmos e sensagdes maternas , que
constituem as fundagdes do sentimento de ser da criangca. Outra ocorréncia
simultanea ¢ fundamental ¢ a constituicdo das formas auto-sensuais. Estas se
caracterizam pela forma particular de relacdo do bebé com a mae, na qual esta
ultima ¢ vivida como uma experiéncia predominantemente sensorial,
particularmente na superficie da pele. Neste momento inicial a percepcao da
separac¢do ¢ incipiente; o bebé encontra-se predominantemente imerso na sensacao
de fusdo com a mie, de ser um com ela '%.

A experiéncia de ser contido pela mde numa relagdo empatica e amorosa
resulta na sensacao profunda existéncia de um lugar, o corpo/mente da mae, em
que o bebé se instala e que o envelopa. Essa experiéncia ¢ sentida como que
conectando as partes da personalidade que ainda ndo tém forca de integragdo. A
funcdo acima referida provoca um imprint, uma marca, um trago mnémico que ¢é
incorporado pelo bebé como memoria, formando-se dessa forma um espaco
interior que contém objetos internos, memdarias, vivéncias, etc. Nesse contexto ¢
que se constitui a base da sensacdo estética, a sensagdo de uma forma-viva e
dindmica que contém e significa (no tempo) a experiéncia emocional."

Na investiga¢do que empreendeu sobre o processo de pensar, W. R. Bion"*
sugere a existéncia de uma funcdo, designada de funcdo alfa, que converte os

dados sensoriais-emocionais brutos, coisas-em-si, em elementos alfa, unidades

'""GAMA E SILVA, J. F, Relagdes iniciais de objeto: uma abordagem teérica. Trabalho
apresentado na Primeira Jornada de Psicanalise promovida pela Sociedade de Psicanalise do Rio
de Janeiro. Setembro, 1998. Este assunto foi tratado clinicamente no artigo apresentado na V
Jornada de Psicanalise promovida pela mesma entidade em outubro de 2002.

12 TUSTIN, F. Barreiras autistas em pacientes neuroticos, 1990.

B BICK, E. A experiéncia da pele em relagdes de objeto arcaicos. In: Melanie Klein hoje, v.1,
1991.

4 BION, W. R. Uma teoria sobre o processo de pensar. In: Estudos psicanaliticos revisados. Rio
de Janeiro: Imago, .........
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que constituirdo os pensamentos oniricos. Ele nos diz que a personalidade do bebé
ndo € capaz, por si sO, de fazer uso dos dados sensoriais, tendo, portanto, que
transferi-los para a mae, fazendo com que ressoem em sua sensibilidade,
confiando que ela faga o que for necessario para transforma-los em elementos
alfa, que sdo a matriz de onde evolui o pensamento simbolico.

Em sintese, podemos dizer que em situagdo normal o recém-nascido
transborda e flui para a unidade, enquanto a mae, em virtude da preocupagdo
materna primaria, adapta-se ativamente para acolher essas sensa¢des que ele sente
em relagdo a si mesmo. Como se ela se transmudasse nele, emprestando-lhe o seu
corpo/mente para abriga-lo, conté-lo e significa-lo. Eu disse significa-lo e explico:
0 movimento sincrénico e sintdnico da mae, o contato pele a pele, o seu rosto, riso
e fala promovem o desenvolvimento da comunicagdo do polo sensorial-
emocional, signico, para a dimensdo verbal e simbolica. Nesse sentido, como ja
foi ressaltado anteriormente, a mae funciona como uma provedora e processadora
de simbolos.

Situagdes traumaticas nessa etapa inicial da vida pos-natal, como frustragdes
vividas além do limite de tolerancia do filho, ou a falta de ressonancia empatica da
mae em seus cuidados maternos, podem resultar em desastre, pois conduzem o
bebé a percepcao prematura e doloroso da separagdo sem que as fundagdes de sua
personalidade estejam devidamente alicercadas. Esses eventos podem gerar no
bebé a sensagdo de perda irreparavel, a sensagdo de que algo (o corpo da mae, a
teta, o seio) se desgarrou de sua boca e de seu corpo, ficando-lhe a sensagao de
um buraco, de um vazio inominavel e aterrador por onde a sensagdo de vida se
esvai.

As fundagdes da personalidade (do eu)consistem em marcas mnémicas
derivadas da relacdo mae-filho. Sdo tracos que se inscrevem no ego-corporal, na
fronteira psicobiologico e constituem os alicerces de onde as fantasias mais
primitivas se originam.

O incessante processo de transformagdo da experiéncia em pensamentos
possiveis de serem pensados nos conduz a cria¢ao das idéias e dos sentimentos a
ela relacionados e ao imperioso desejo de comunicd-los. Seguindo a trilha

cultivada por Cassirer, Langer'” considera a palavra o nosso mais importante

' LANGER, Susanne. Filosofia em nova chave, p. 54.
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instrumento de expressdao, a marca distintiva da humanidade, ¢ o simbolo, o
veiculo para a concepcao de objetos.

Conceber uma coisa ou uma situagdo nao ¢ a mesma coisa que falar acerca
de coisas; “temos concepcdes a seu respeito, € ndo as proprias coisas; sao as
concepedes e ndo as coisas que os simbolos significam diretamente™'®. O simbolo
representa a coisa simbolizada.

Citel anteriormente o conceito de Susanne Langer e repito: “arte € criacdo
de formas simbolicas do sentimento humano”. O poema, nessa perspectiva, ¢ a
expressdo de um sentimento inerente a um padrdo concentrado de palavras, de
sons, rimas, ritmos e de imagens que constituem a estrutura poética. O poeta cria a
aparéncia de experiéncia, “a semelhanca de eventos vividos e sentidos e os
organiza de modo que constituam uma realidade pura e completamente
experimentada, uma pega de vida virtual”.'®

A ilusdao de vida, de vitalidade, de for¢a emocional, de forma viva, nos ¢
dada desde a primeira sentenga pela maneira como sdo manipuladas as palavras
constituindo as imagens, os sons, a acentua¢cdo métrica, o ritmo. Ao se revelar, a
forma poética nos da a oportunidade de conhecer algo que ndo conheciamos antes,
uma emogao, um sentimento do mundo que nos ¢ descortinado pela primeira vez,
a intima experiéncia de algo que se transforma e evolui em nosso mundo animico.

As formas artisticas tém um conteudo especial que € o seu importe vital. O
importe vital (termo cunhado por Susanne Langer'’) consiste no conjunto das
idéias e dos sentimentos que uma palavra, expressao ou forma artistica despertam,
além do que designam literalmente, ou seja, o conjunto das associacdes que elas
suscitam no receptor.

Dizemos que uma forma estd viva, da mesma maneira, como sentimos e
dizemos que uma espiral esta intrinsicamente crescendo, que uma escultura de
Rodin se movimenta ou que uma linha estd subindo ou descendo no espaco; uma
forma de vivéncia ¢ expressa na pura determinagdo espacial; “a forma em si
mesma se oferece a nés como uma totalidade animada, como manifestagdo

independente de vida™'®.

"Ibid., p. 70

7 bid., p. 70
¥ Ibid. p. 34.
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A arte ¢ totalmente expressiva — cada linha, cada som, ritmo e rima,
articulados, ressoam na sensibilidade gerando, no receptor, evocagdes congruentes
com o importe vital. Essas evocagdes sdo associagdes imagéticas do receptor que
constituem uma forma de apreensdo de complexas redes de relagdes na
constituicdo de representagdes mentais. Essa qualidade sensorial — evocativa esta
a servigo do importe vital.

A congruéncia da forma simbdlica e da forma de alguma experiéncia vital
deve ser percebida diretamente apenas pela forga da gestalt. Dai a importancia de
abstrair a forma, eliminando as irrelevancias que possam obscurecer sua logica ou
organicidade, bem como os significados usuais de modo que a forma possa estar
aberta a novos significados.

A experiéncia estética do receptor ocorre por um processo seu de
identificagdo com o trabalho artistico como um todo, com a totalidade do mundo
interior do artista representado na obra de arte. Todo prazer estético inclui uma
revivéncia inconsciente, pelo sujeito da percepcdo, da experiéncia de criagdo do
artista. Como Freud escreveu no artigo sobre o Moisés de Michelangelo, a obra
suscita em nos a mesma constelagdo mental responsavel pelo impeto criador do
artista.

No tocante a lirica, pode-se dizer que o poema ainda possui uma
caracteristica fundamental na transmissdo do importe vital — a musicalidade e o
ritmo. A frase poética parece corresponder, numa certa medida, ao fraseado
musical, como se houvesse uma linha melddico / ritmica harmonicamente ajustada
que toca a sensibilidade do leitor/ouvinte, ressoando em niveis emocionais nao-
verbais de sua mente. Por isso, o poema transmite a impressdo de
transbordamento emocional que escoa, como falou Focillon, pela fissura da forma.
Esta estrutura poético-musical, digamos, expressa as formas da experiéncia vital
que estdo além da linguagem articulada. O universo semantico ¢ muito mais
amplo e profundo do que a palavra comporta e a poesia, pela sua estrutura
dindmica, cria meios para que este universo de significados, provavelmente
inefaveis, sejam intensamente vividos. Sendo a musica um analogo tonal da vida
emotiva — tendo, portanto, uma intima semelhan¢a ldgica com as formas dos
sentimentos —, podemos dizer que a musicalidade da poesia ¢ a expressdao da

emocdo inerente ao conteudo. A forma e o conteudo sdo elementos de um
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continuum em tensao. Numa obra de arte realmente de peso a tensao esta presente
na sua totalidade.

Forma viva. Sentimento, emocao, tristeza, finitude radical das coisas e
desespero contido; cangdo de despedida pela proximidade ou possibilidade da
separacao ou da morte; desejo do poeta de permanecer iluminado e vivo na
memoria da amada ao partir para a longa viagem sem termo; desejo cantado,

reiterado, insistente e intensamente vivido — tudo isto e muito mais estd presente
no canto do poeta Augusto Frederico Schmidt; ougamo-lo em Poema®":
Repousarei na tua memoria

A minha imagem

Quando chegar a noite

E o vento me arrastar para os largos espagos.

Repousarei na tua memoria a minha imagem

E estarei em ti pousado,

Como a cor na superficie dos mares;

E estarei em ti como a emocao nas lagrimas;

E estarei em ti como a saudade nos olhos imoveis.

Ira da minha imagem

Para a tua compreensao

O sentimento do meu mistério,

O ignorado segredo dos movimentos de meu ser.

E ficarei em ti iluminado

E distante,

E serei como a luz inttil,

Como a lanterna balancando

Nas pequenas estacdes passadas,

Nessa longa viagem sem termo.

Uma possibilidade de se pensar o poema ¢ senti-lo como a expressdao de um
amor tao apaixonado, radical e profundo, que a simples possibilidade da separacao
imposta pelo cotidiano ¢ vivida como se morte fosse. Em razao disso, o poeta se
remete e se projeta para dentro do corpo da mulher amada. H4 uma sensacgao de

éxtase e de confinamento dual numa unidade, alcangavel somente na paixdo de

2l SCHMIDT, Augusto Frederico. Poesia completa, p. 201.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0220908/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0220908/CA

85

corpos que se unem € se interpenetram, nos estados mistico-contemplativos ou
sob intenso impacto estético.

A tensdo do poema, que se adensa pesadamente no sexteto final, reside no
entrechoque do desejo de perenidade inquebrantavel da relacdo apaixonada e o
sentimento de morte resultante da separacao. Ao desejo onipotente de fusao com o
objeto amoroso, contrapde-se a negritude mortifera da separacgao.

O movimento do poema ¢ todo interior, expressando o desejo do poeta de,
como imagem, permanecer na memoria da amada, iluminado; como se ele jamais
fosse apagar-se nela como lembranga permanente.

O espaco/tempo ora se alonga, ora se compacta. Os versos largos e
suavemente acentuados, os sons predominantemente abertos geram a sensac¢do de
algo etéreo, a alma/imagem do amante se deslocando em um halo de luz para a
memoria da amada. Esse procedimento poético (retérico) ecoa vozes misticas,
talvez biblicas, nos alertando de que algo sublime esta ocorrendo no poema, a
comunhao das almas.

Sente-se uma quase invasdo do corpo/memoria da amada. Dir-se-ia que o
gesto violento ¢ contido e transformado pela delicadeza das imagens e pelos sons
das palavras que se encadeiam em frases plenas de emogao e em ritmos levemente
acentuados, gerando uma sensa¢do de fluidez e de derramamento, uma atmosfera
mistica, biblica no colorido tonal dos versos.

Repare-se que os sons em m de memoria, minha imagem, mares, mistério,
movimento do meu ser atravessam o poema do primeiro ao ultimo verso,
encerrando-se em termo, cuja primeira silaba ¢ um som pesado, plumbeo,
apagando a radiancia do poema, encerrando-o.

Ocorre, a partir desse instante, uma mudanga radical no tom profético. Ha
uma queda. A voz gloriosa decai do plano divino — e ficarei em ti iluminado —
concluindo, no verso seguinte, ja no plano fenoménico: e distante. O enjambement
presente nesse verso veicula a sensagdo de queda, de ruptura. Ao afirmar-se a
possibilidade do sublime, impde-se a queda, o vazio, a melancolia, o sinistro —
fragil luz fantasmagorica de lanternas de estacdes que passam. O trem continua o
percurso inexoravel para dentro da noite. A visdo onirica, didfana, se transforma

em luz inatil. Nao ha saida. A possibilidade de realizar o desejo apaixonado no
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sonho e no espago virtual do poema chega ao seu termo. Pois, como vaticina

Schmidt* em Noite de amor,

Esta noite de amor é uma unica noite.
Nao nos encontraremos nunca mais,
Nao seremos nunca mais 0S mesmos,

Com o0 mesmo ritmo € as mesmas incertezas deste instante.

Mais um dia e nascerdo coisas novas em nos,
E nossos coragdes serdo diferentes,
Habitados por outros sentimentos, mais ricos e talvez melhores.

Mas esta noite de amor € Gnica entre todas

[.]

E uma noite que ndo se repetira mais no tempo.

Alguma coisa acontecera em nds de novo
E nos transformara

Hé um perfume de despedida nessa noite de entendimento e de paz.

Na verdade, somos como uma lanterna inutil; ficamos para trds com nosso
desejo insatisfeito, como a lanterna balancando / nas pequenas estagdes passadas /,
em profunda e irredimivel soliddo.

Frustrado no seu desejo de perenisar o amor divino e apaixonado pela
mulher amada, acossado pela depressdo melancdlica, o poeta vive para cantar a
impossibilidade de viver o grande e eterno amor. Ao proferir o brado de dor, ele
afirma o triunfo do canto. E ao afirma-lo, impde no espago virtual, por meio de

um ato ficcional poderoso, a vida contra a morte.

1.2
Forgas perceptivas: tensaol/distensao

Ao observarmos um disco deslocado do centro de um quadrado ndo ha

necessidade de medirmos para constatar o fendmeno. Contemplando a figura

2 Ibid., p. 198.
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como um todo, percebemos a posi¢ao assimétrica do disco como uma propriedade
visual do padrdo. Rudolf Arnheim sugere que vemos o disco e o quadro
separadamente. “Sua relacdo espacial dentro do todo faz parte do que se vé”.
Tais observagdes relacionais constituem um aspecto indispensavel da experiéncia
comum em muitas areas sensoriais”>. N&o se percebe um objeto como estando
isolado. Nao estabelecemos simplesmente tamanhos, distincias, diregdes, para
em seguida compara-los parte por parte. Todas essas caracteristicas sdo vistas
como pertencentes ao campo visual total.

Um outro ponto importante: as varias qualidades das imagens apreendidas
nao sao estaticas. O disco, por exemplo, ndo esta deslocado apenas em relacdo ao
centro do quadrado. Ha nele proprio, disco, uma certa instabilidade, como se ele
quisesse voltar para o centro ou afastar-se dele ainda mais. Ocorre entre o disco e
as bordas do quadrado, uma tensdo, um jogo de atragdo e repulsdo. Por isso
dizemos que a experiéncia visual ¢ dinamica. O que percebemos nao ¢ apenas um
arranjo de objetos, cores, formas, tamanhos e movimentos, mas sim um conjunto
de tensdes e interacdes dirigidas. Arnheim sugere que estas tensdes possuem
magnitude, ou seja, intensidade e dire¢do e podemos descrevé-las como forcas
psicoldgicas. Assim, o disco movendo-se para o centro ¢ algo apenas presumido,
sentido, uma vez que o centro ndo estd marcado na figura. O centro do quadrado
¢ um foco invisivel de forga. E induzido como uma corrente elétrica pode ser
induzida em relagdo a outra. Um outro exemplo de estrutura induzida ¢ o desenho
de um circulo incompleto. O modo como o apreendemos ¢ como se fosse um
circulo completo com uma falha. Em um quadro executado em perspectiva
central, como A ultima ceia de Leonardo da Vinci, o ponto de fuga, o ponto de
convergéncia das linhas ¢ “palpavel” ao nosso olhar, embora seja uma mera
abstracao.

Fayga Ostrower”* mostra-nos que “o artista usa o espaco geométrico para
assegurar o equilibrio mecanico da forma, e as ordenacdes perceptivas para o
equilibrio dinamico, ou seja, para articular os espacos expressivos das vivéncias”.
As vivéncias, aos sentimentos, as emogdes, correspondem formas expressivas que
se oferecem a noés como uma totalidade animada, como manifestacao

independente de vida. Podemos entdo dizer que as ordenagdes perceptivas no

2 ARNHEIM, Rudolf. Arte e percep¢do visul,. p. 3 e ss.
** OSTROWER, Fayga. A construgio do olhar, p. 176-177.
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espago pictérico geram, no receptor, sentimentos e sensagdes; sdo os analogos
pictograficos do sentimento.

Vejamos A4 ultima ceia :

nesta composicdo predomina a grande horizontal da mesa, com Cristo ocupando o
centro, ¢ ainda, dentro da subdivisdo simétrica do espago de profundidade,
predominam seqiiéncias horizontais convergindo na figura de Cristo. Assim, o

quadro de Leonardo transmite um sentimento de harmonia e de paz transcendental.

Toda a harmonia centra-se em Jesus € emana Dele. Ele é o centro, o fulcro
agregador dos opostos, dos sentimentos antagonicos de amor, 6dio e traigdo. Ha
duas massas humanas gravitando a sua direita e esquerda. A harmonia sera
sublevada e advira o caos. Ao fundo, a porta ladeada por duas janelas apontam
para a luz, para a transcendéncia e reunido na Santissima Trindade.

A expressividade, ou mais precisamente a forma expressiva, independe de
formas figurativas. Tomemos um quadro de Mondrian. Ao psicologo/analista
versado no teste de Rorschach, a pintura parece enquadrar-se na categoria FC, ou
seja, na apreensao formalmente contida (F) de um influxo emocional (C). A
expansdo emotiva parece contida ou comprimida pela frieza indiferente da
geometria. Mondrian, a maneira de Jodo Cabral de Melo Neto em relagdao ao
verso, submeteu a emocao, a cor, ao rigor do trago, confinando-as nos espagos
geométricos ideais constituidos de linhas retas, angulos, formando retangulos de
tamanhos variados. A emog¢do estd ali condensada, elegantemente expressiva,
etérea nas cores primdrias, azul, amarelo, vermelho. Ostrower assinala que
Mondrian encontra este espaco ndo como um matemadtico, um gedmetra, € sim
como um mistico, “traduzindo em formas visuais suas aspiracdes a pureza do ser.
Em Mondrian constata-se a domesticagdo ou a conten¢do dos impulsos e dos
sentimentos, tanto da forca centrifuga, expansiva (o amarelo, o vermelho), quanto
de sua forga centripeta, introspectiva (o azul). A emocao paira, espiritualizada, no
espaco virtual.

Na musica, essa mesma espiritualidade se expressa. Kandinsky” fala-nos
que Richard Wagner, com o emprego do [leitmotiv, caracterizava o herdi nao

apenas pelos acessdrios teatrais, como maquiagem, figurino, ilumina¢do, mas

2 KANDINSKY, W. Do espiritual na arte, p.50.
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principalmente por um procedimento puramente musical. O tema musical, o
“leitmotiv”, cria uma atmosfera espiritual que precede o herdi e, quando este
surge, “envolve-o em uma irradia¢do invisivel”. Com Parsifal, por exemplo,
sentimo-nos presente no momento da transubstanciagdo e transcendéncia.
Sentimos como se as portas da catedral celestial, banhadas por um halo de luz
esbatida e didfana, se abrissem, permitindo-nos transpor o portal a caminho do
Divino.

Em sintese, pode-se dizer que a forma estética instaura um mundo
harmonioso; contém a multiplicidade das emogdes e dos sentimentos, articulando
o inaudito, o ndo-formulado; tenta desvelar e expressar os sentimentos que
ultrapassam as possibilidades semanticas da palavra. Ao criar um objeto estético,
um drama, uma tragédia, um poema, o sucesso do artista depende de sua
capacidade de reconhecer e expressar plenamente o mundo interior, suas alegrias,
tristeza, seu desespero ou a sua melancolia, como vimos Schmidt realizar em
Poema. Expressando-as, recria um mundo formalmente contido e harmonioso,

projetado em sua obra de arte.

1.3
Fundagodes do sentimento de forma

A forma estética deriva do uso de uma série de técnicas, cujo manejo pelo
artista permite a contencdo do contetdo dramatico e sua comunicagdo A Forma ¢
o andaime do nucleo emocional. Na perspectiva psicoldgica (psicanalitica), talvez
possamos dizer que na arte a forma estd para o conteudo, assim como na relagao
mae/bebé a funcdo continente da mae estd para o conteudo emocional do bebé
nela projetado.

Christopher Bollas® sugere que a experiéncia estética ocorre como um
evento no qual o tempo se espacializa. Sentimo-nos como que presos, tomados
por uma determinada emoc¢do ou cena, em um estado de reverie, de sonho. Essa
experiéncia pode se dar ao lermos/ouvirmos um texto de ficcdo, um poema ou
uma Variagdo Goldberg de Bach. Um encantamento nos envelopa em solitaria
simetria ¢ comunhdo com o outro, como se o tempo houvesse se cristalizado no

espago, no presente atemporal, evocando uma memoria existencial. Bollas
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sustenta que o momento estético € anterior a cognigdo representacional,
induzindo-nos a uma lembranga existencial arcaica, anterior a palavra, onde a
comunicagdo ocorria por meio da reverberagdo emocional de um profundo e
intenso encontro entre o sujeito ¢ o outro. O sublime prazer de sermos tomados
por um poema ou uma peca musical, reside no prazer que sentiamos ao sermos
tomados ao colo materno, e entdo sentirmos a sensacao de contorno e de limite, a
sensacao de um lugar onde se esta em dindmico sossego.

O recém-nascido ingere o alimento materno e muito mais: ele internaliza,
simultaneamente, a imagem da mae, a sua forma, os seus modos de atender
desejos nao satisfeitos e suas maneiras de se conjugar aos ritmos do filho. O
cuidado materno, o idioma, a linguagem que ela vai acoplando a cada experiéncia
vivida em consonancia com o bebé, constitui a primeira experiéncia estética do
filho. Este ¢ o momento mais intimo e mais profundo no qual um contetido do eu
¢ formado pelo ambiente materno. A mae, por conseguinte, desempenha uma
dupla funcdo: ela recebe, acolhe e enfeixa em sua mente as impressoes
sensoriais/emocionais brutas, coisas-em-si, sentidas e comunicadas pelo filho, ao
mesmo tempo que se empenha em transforma-las em elementos passiveis de
serem transformadas e estocadas como memoria (as matrizes do pensamento),
conforme foi referido anteriormenrte. Assim, o sublime prazer que sentimos ao
sermos tomados por um poema, por uma composi¢cao musical ou pintura, ressoa
nesses momentos inaugurais do eu.

Bollas assinala que a primeira experiéncia estética informa o
desenvolvimento do carater pessoal, ou seja, os modos de ser do eu (self), suas
procuras ou buscas animicas ndo-formuladas, - predispondo o sujeito a todas as
futuras experiéncias estéticas, aos modos de estabelecer contato subjetivo com o
objeto ou com o outro sujeito da interacdo. Ele enfatiza que toda experiéncia
estética ¢ transformacional; o objeto estético transformacional propicia ao sujeito
uma experiéncia na qual as partes ndo-integradas ou ndo-semantizadas do eu
encontram integracdo e formulagdo. Caso a tendéncia estrutural e inata ndo
encontre uma mae facilitadora de transformagdes, o ego incipiente, nascente,
sofre danos provavelmente irreparaveis.

Da mesma maneira como a estrutura senso-perceptiva ¢ programada para

os tipos de apreensdo e organizagdo mostradas na se¢do anterior (1.3), a mente do

% BOLLAS, Christopher. The aesthetic moment and the search for transformation, p.40.
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neonato o ¢ para o encontro objetal, mais precisamente para o encontro com um
objeto maternal que o acolhe e o significa. Até que a crianga desenvolva o
pensamento e a capacidade gramatical e lingiiistica, a fun¢do provedora de
significados reside no psicosoma materno. Com o advento e o dominio da palavra
a crianga conta com um novo recurso transformacional que facilita a transi¢ao de
sua privacidade enigmatica a dimensdo da cultura®’ . O ponto de énfase desse
novo momento ¢é a busca da palavra para dar voz ao eu. E importante termos em
mente que o fator essencial ndo ¢ o conteido da comunicacdo apenas, mas o modo
como esse conteudo ¢ enformado, ou seja, a maneira como ¢ esteticamente

organizado.

1.4
A forma-viva

Kandinsky™ sugere que o som musical tem acesso direto & alma, porque o
homem tem a musica em si mesmo; nele, a musica encontra um eco imediato. O
timbre do violoncelo, sozinho, exerce em muitas pessoas um verdadeiro dominio
visceral. A freqiiéncia de certas palavras em um autor (a palavra “pedra”, por
exemplo, na poesia de Jodo Cabral de Melo Neto), revela-nos estarem dotadas de
ressonancias de uma qualidade completamente diferente nele e, em conseqiiéncia,
de uma forca positivamente criadora que normalmente ndao possuem. Certas
palavras soam em nos, entre todas as outras, como homonimos de nossa natureza
mais profunda®. Em Jodo Cabral a palavra “pedra” corresponde, com sua
mineralidade indiferente, a integral da poética cabralina com sua pretensio
racional de geometrizar a emocgao.

Uma obra de arte geralmente ¢ uma expressdo espontdnea do sentimento,
um sintoma, dir-se-ia, do estado de espirito do artista. S3do sentimentos
enfeixados e contidos em uma forma.

Langer assinala que a arte, como a ciéncia, ¢ uma atividade mental, um
processo simbolico pelo qual trazemos certos aspectos do mundo para o campo da

cognicdo. E ¢ funcdo da arte fazé-lo em relagdo aos aspectos emocionais do

2Ibid, pp. 41 e 43.
2 KANDINSKY, Wassily. Do espiritual na arte, p.73.
» VALERY, Paul. Variedades, p. 190.
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mundo. A fungdo precipua da arte ndo ¢ dar a quem percebe alguma espécie de
prazer, mas sim o conhecimento de algo que ndo conhecia antes, usando, para
tanto, o pulso emocional da razdo. Nesse sentido, o receptor recria ativamente o
objeto da percepgdo, realizando um trabalho de sintese; esta sintese ¢ uma fungao
derivada da estrutura dindmica imanente de nossa natureza senso-perceptiva’ .
Arnheim assinala que ndo se pode descrever um organismo vivo realizando-
se um relatério de sua anatomia, como também ndo se pode descrever uma
experiéncia visual através de medi¢des de tamanho, distancia, graus de angulos ou

comprimento de onda de cor.

Estas medi¢Ges estaticas definem apenas o estimulo, ou seja, a mensagem que o
mundo fisico envia para os olhos. Mas a vida daquilo que se percebe — sua
expressao e significado — deriva inteiramente da atividade de forcas perceptivas.
Qualquer linha desenhada numa folha de papel, a forma mais simples modelada
num pedago de argila, ¢ como uma pedra arremessada a um poco. Perturba o
repouso, mobiliza o espaco. O ver ¢ a percep¢ao da agdo. Por esta razido os

psicologos falam de forgas psicologicas.

Arnheim prossegue sugerindo que estas forcas ndo estdo contidas nos
objetos que observamos. E claro que as for¢as moleculares e gravitacionais sdo
ativas nestes objetos, mantendo unidas as microparticulas, impedindo que se
desintegrem. Mas ndo existem quaisquer forcas fisicas que tenderiam a empurrar
uma mancha de tinta descentralizada, para que se aproxime de uma das bordas ou
do centro do quadrado. Essas forgas existem no sujeito da percepgao, nos seus
modos de ver e de enformar os estimulos que lhe chegam por meio da senso-
percepgao.

Da mesma maneira que a percepcao visual estd impregnada de acdo, de
movimento, de atracao e repulsdo (o circulo ora se afastando, ora se aproximando
do centro geométrico do quadrado), a linguagem também se apresenta impregnada
de movimento e emocdo. As palavras que usamos nao s30 meros Signos
semanticos, - elas estdo carregadas de imagens ¢ de emocdes especificas. Elas
falam nao apenas visando a nossa compreensao, mas aos nossos sentimentos. Na

obra de arte literaria, na poesia, a interpretacdo da natureza e da vida ocorre

3! ARNHEIM, Rudolf. Arte e percep¢do visual, p.8.
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através da intuicdo e ndo de conceitos; realiza-se pelo emprego de formas
(sensoriais, sensuais) € nao de signos abstratos® .

Wordsworth definiu a poesia como o transbordamento ou o fluir de
sentimentos poderosos. Todavia, ndo ¢ o fluir ou o desaguamento de sentimentos
que dao origem ao poema. O aspecto meramente emocional € apenas um de seus
elementos, ndo constitui sua esséncia. O que a caracteriza, fundamentalmente, ¢ a
forma, ou seja, o poder estético do poeta de transformar e recriar a linguagem em
novos modos de conferir sentido e significacdo a existéncia. Ao fazé-lo, revela-se
um campo de tensdes opostas. Segundo Jodo Cabral de Melo Neto, o caminho a

seguir na realizacio dessa tarefa ¢ aquele afirmado em “Catecismo de Berceo™:*

Fazer com que a palavra leve
pese como a coisa que diga,
para o que isola-la de entre

o folhudo em que se perdia.

Fazer com que a palavra frouxa
ao corpo de sua coisa adira:
fundi-la em coisa, espessa, solida,

capaz de chocar com a contigua.

Nem deixar que a palavra flua
COMmO rio que cresce sempre:
canalizar a agua sem fim

noutras paralelas, latente.

Percebe-se que o campo semantico do poema estd impregnado de opostos
e de tensdes. A corrente dos sentimentos liricos, opoe-se a forma, a estrutura. A
palavra precisa se despojar de seus significados cotidianos para que, leve, adira a
coisa que diga, conferindo-lhe a sensagdo de concretude. Esse projeto poético-
educacional ¢ obsessivamente desenvolvido pelo poeta, que se vé constantemente
as voltas com a insuficiéncia da palavra para flagrar e apropriar-se da realidade e

do mundo interior.

3 Ibid., p. 157.
3* MELO NETO, Jodo Cabral de. Catecismo de Berceo.
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Ernst Cassirer” fala-nos que

na totalidade da linguagem cada significagdo estd ligada ao seu contrario, cada
sentido ao seu inverso, - ¢ somente a unido de ambos nos permite uma expressao
adequada do ser. A sintese espiritual, a unido que se realiza na palavra, assemelha-

se a harmonia do cosmos e assim se expressa, na medida em que constitui uma

harmonia de tensdes opostas.

Cada contetdo lingiiistico revela e simultaneamente encobre a verdade do
ser , ¢ pura significacio e mera ilusdo. A linguagem encerra um sentimento

oculto a ela propria, que podemos apenas decifrar por conjecturas, através da

imagem e da metafora. Nas palavras de Archibald MacLeish:

Um poema deve ser palpavel , silencioso,

como um fruto redondo.

Mudo

como os velhos medalhdes ao toque dos dedos.

Como a lua que sobe,
um poema deve ser imovel

no tempo,

deixando, memoria por memoria, o pensamento,

como a lua detras das folhas de inverno;

deixando-o como, ramo a ramo, a lua solta

as arvores emaranhadas na noite.*’

Kandinsky® escreve que o mundo, cheio de ressondncias, constitui um
cosmo impregnado de energia espiritual, de acdo espiritual. “A matéria morta ¢é

espirito vivo. [...] A forma € a expressdo exterior do conteudo interior. A forma

3 Cassirer, Ernst. 4 filosofia das formas simbédlicas. V 1, “A linguagem, p.84.

3 MACLEISH, Archibald. “Ars poética” . In: Poesia dos Estados Unidos : antologia” , p.197.

0 Ibid. p.142 e 156.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0220908/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0220908/CA

95

traz o selo da personalidade”, uma vez que o espirito de cada artista se reflete e se
consubstancia na estrutura constituida. A forca de sua expressividade, a sua

dinamica e vitalidade depende dela nascer, ou ndo, de uma necessidade interior.

1.5
O som da emog¢ao

O preto, para Kandinsky*', tem ressondncias tragicas, quase maléficas, é o
siléncio sem esperanca, o luto, a perda. Por contraste, o branco parece abrir espaco
e sugerir a possibilidade de expansdo da cor: do vermelho, do azul, do amarelo. O
branco ¢ o siléncio cheio de promessas e de possibilidades de transformacao,
como em um quadro de Mondrian. Os quadros de Mondrian lembram o que
Wordsworth falou a respeito da criagdo poética: “Poetry is emotion recollected in
tranquility”. Na sua produgdo artistica, a emogao parece estar contida e sustentada
pela geometrizagdo do espago pictdrico, como em Cabral é enformada pela
armacao geométrica do verso. Talvez possamos dizer que aspectos da emogao de
Mondrian e de Jodo Cabral estdo objetivados em suas produgdes artisticas por
meio dos recursos lingiiisticos, poéticos, pelas imagens criadas na tela e pelas
imagens verbais, visuais, ritmicas e sonoras realizadas no poema. Do ponto de
vista psicologico, pode-se dizer que as emogoes, trabalhadas e transformadas pelo
empenho composicional, foram projetadas e alocadas tanto no verso quanto no
quadro. Ambos aguardam - o poema, o quadro —, um leitor atento para que
assumam vida, animacao, emog¢ao ¢ voz.

A palavra é um som interior. Como sugere Kandinsky®, o emprego de
uma palavra (segundo o sentido poético), de sua repeticao duas, trés, varias vezes
seguidas, além de amplificar sua ressonancia interior, revela outros poderes dessa
palavra, que terminam por desvelar novos sentidos e possibilidades de
significagdo. O valor abstrato daquilo que é designado desaparece e subsiste
apenas o som da palavra, sua reverberacdo e ressonancia. Esse som exerce uma
impressdo direta sobre a alma. “A alma recebe uma vibracdo pura ainda mais

complexa, [...] mais sobrenatural do que pode propiciar-lhe o badalar de um sino,

* KANDINSKY, W. Do espiritual na arte, p. 139.
2 Tbid. p.49.
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o som de uma corda tensa, a queda de uma tabua.” Nessa circunstancia, a palavra
parece transitar no limiar da dimensdo espiritual e do concreto. Pelo som,
atravessa os sentidos e reverbera na alma.

O essencial, como escreve Kandinsky, “¢ que a forma nas¢a de uma
necessidade interior, do conteudo, ¢ que as formas escolhidas tenham uma
ressonancia interior, isto ¢, sejam organizadas com o intuito de expressar esse
conteudo de maneira eficaz”. O movimento expressivo, emocional, antecede e
prepara a acdo para o processo de transformagdo no plano cognitivo, onde
ocorrem as armacgdes retoricas para a realizagdo do poema. A composicio en
toute lucidité, como sugeriu Valéry, refere-se ao empenho do poeta em
transmudar os sons da emocdo e da exaltagdo em som puramente significativo,
transmitindo-nos a sensacgdo de vida. Ele desata as palavras da sintaxe cotidiana e
procura o momento inicial de um novo sentido e significagdo. Como acentua

Drummond,

as palavras ndo nascem amarradas,
elas saltam, se beijam, se dissolvem,
no céu livre por vezes um desenho,

sdo puras, largas, auténticas, indevassaveis.*

[Portanto, cabe ao poeta] :

Penetra(r) surdamente no reino das palavras.
14 estdo os poemas que esperam ser escritos.
estdo paralisados, mas ndo ha desespero,

ha calma e frescura na superficie intata.

Ei-los s6s e mudos, em estado de dicionario.

. . 4 . . , .

Marion Milner'” considera que o artista faz taberniculos para abrigar o
espirito, permitindo que possamos partilhar suas experiéncias, que terminam por
serem nossas também. Com a realizagdo do poema temos o registro permanente

desses momentos depois que o instante da transfiguracdo encerrou-se.

* DUMMOND DE ANDRADE, C. Consideragdes do poema. In: 4 rosa do povo.
" MILNER, M. 4 loucura suprimida do homem p. 226.
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Tendo em mente o que foi dito acima, podemos dizer que a criatividade
psiquica consiste na capacidade para se fazer um simbolo. Nas artes a criatividade
consiste em fazer um simbolo para o sentimento; na ciéncia, um simbolo para o
conhecer™. “E como a vida interior ¢ a vida de um corpo com toda a sua
complexidade de ritmo, tensdes, liberacdes, movimento, balango, - entdo o
essencial a respeito dos simbolos ¢ que mostrem, em si mesmos, através do
padrio formal, um tema semelhante de tensdes estruturais™’. Esse processo
composicional cria a ilusdo de que o poema possui uma voz viva que fala
diretamente ao leitor.

Merquior™ assinala que “na literatura uma espécie de ‘astiicia da mimese’
extrai, da riqueza concreta das figuracdes do imaginario, significacdes

13

persuasivamente verdadeiras e universais”. Em poesia, “o sentido das frases se
encarna no som das palavras. As palavras refletem-se mutuamente; e antes mesmo
de haver, no poema, a imitacdo de uma situacdo qualquer, realiza-se uma que
‘mimese interna’, que ndo ¢ sendo o sistema das correspondéncias entre os varios
elementos do significante”.

Talvez seja valido dizer que a malha dos significantes e seus possiveis
sentidos e significagdes correspondem ao que Freud, no trabalho sobre os sonhos,
denominou de conteudo latente do sonho. O som e o ritmo da lirica como que
ressaltam a iluminancia emotiva do poema; constituem, como ja foi referido em
outro capitulo, o andlogo tonal do sentimento que estd sendo enformado e
comunicado. Trata-se, na poesia modernista que enfocamos, de um ritmo, de um
som e de uma emo¢do racionalizados, subordinados ao pensamento mais /ogico
do que musical. Essa nova lirica, segundo Merquior’', “tende mais ao seco, aspero
ritmo do raciocinio. As galas sonoras, tanto quanto o fluxo da imagem, serdo
controlados por essa preeminéncia do discurso, da razdo do poema.” A razao traz
para o poema as formas légicas da linguagem, “faz da poesia um ato de

compreensdo do mundo, de dominio do homem, pela incansavel fundagdo de

* Ibid., p. 216.

¥ Ibid., p. 225-6.

* MERQUIOR, José Guilherme. O lugar de Rilke na poesia do pensamento. In: 4 asticia da
mimese, p. 35.

> MERQUIOR, J. G. Critica, razio e lirica. In: Razdo do poema, p. 214.
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novos significados. [...] Compreender e significar, eis o processo € o termo da
lirica”.>?

Admitida a importancia da razdo na realizacdo do poema, a tese que
proponho, em acréscimo, ¢ de que o processo reflexivo, criador, tem, como
fundamento, o poder intuitivo do poeta de flagrar o caos emocional em um ato
sintético imediato. Na relacdo poeta / realidade social / caos emocional / ndo-
forma, o eu lirico mantém o poder reflexivo, integrador da experiéncia vivida,
transformando-a esteticamente em uma estrutura virtual, cognitiva/emocional de
alta voltagem lirica. Gostaria de acrescentar, ainda, que mesmo no poeta mais
racional e geometrizado como Jodo Cabral de Melo Neto, a propria ocultagao do
sentimento pelas estratégias textuais empregadas, terminam por revelar a tensao
entre contetido e forma. Na verdade, como mostrou Kandinsky, a forma ¢ a parte
visivel do contetido; é a pele vibrante e tatil, que enfeixa ¢ mantém coesos a
emogao, o som e os sentidos presentes na carne das palavras. O que sucede, nessa
circunstancia, ¢ o aumento da tensdo poemdtica que pode atingir o maximo de
lirismo) e de emogdo; esta, em determinadas composi¢des liricas, nos da a
sensacdo de um éxtase vivido no limiar da explosdo apaixonada, como parece
ocorrer em “Estudos para uma bailadora andaluza”, de Joao Cabral, como também

na composicao “A palo seco”, que € o canto sem guitarra:

0 cante sem; o cante; o cante sem mais nada,

que exige o ser-se ao meio dia, sem sombras, para que a cancdo brote e extravase
seca, mas de profundo e intenso apelo emotivo. Seca, mas silenciosamente
geradora de vozes polifonicas que tecem uma atmosfera sonora tensa e obsedante.

A receita para atingir esse ideal compositivo modernista andradiano sera:
“o maximo de lirismo e mdximo de critica para adquirir o maximo de
expressdo "0 poema, portanto, ndo se forma contra a inspiracao, mas esta s6 €
valida quando acolhida ativamente pelo poeta e transformada conscientemente em

54
arte. Cabral™ mostra-nos, em “A palo seco”, de Quaderna, esse som enxuto, seco,

52 Ibid., p. 201.

3 ANDRADE, M. A escrava que ndo ¢ Isaura. In: Obra imatura p. 203.

> Todos os poemas de Jodo Cabral estampados nesse texto estio publicados em Serial e antes. Rio
de Janeiro: Nova Fronteira, 1997.
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exaustivamente trabalhado, como que emitido pela lamina da voz a procura de

expressao e significacao:

se diz a palo seco

a esse cante despido:

ao cante que se canta

sob o siléncio a pino
[...]

a palo seco canta

0 passaro sem bosque,

por exemplo: pousado

sobre um fio de cobre;

a palo seco canta
ainda melhor esse fio
quando sem qualquer passaro
da o seu assovio.
[...]
a palo seco cantam
a bigorna e o martelo,
o ferro sobre a pedra,
o ferro contra o ferro
[...]
eis uns poucos exemplos
de ser a palo seco,
dos quais se retirar

higiene ou conselho;

ndo o de aceitar o seco
por resignadamente,
mas de empregar 0 seco

porque ¢ mais contundente.
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Porque expressa, de modo claro e nitido, através de imagens de precisa
visualidade, “avessas a retorica da melodiosidade e do entorpecimento”55, oS
sofrimentos, dores e alegrias animicas.

O imagismo da poética de Jodo Cabral refere-se a proposta composicional
de T.S.Eliot do correlato objetivo*, que propde, segundo Ivan Junqueira®®, que
tanto a emoc¢do quanto o pensamento poéticos se objetivem como tais a partir de
equivaléncias e reciprocidades que transformam o sentir em emocgao pensada e o
pensar, em reflexdo sentida. Nessa perspectiva, as imagens poéticas, semelhantes
a um pictograma, contém em si, imanentes, as formas expressivas do sentimento,
os analogos imagéticos do sentimento.

Podemos ainda acrescentar que a escassez melddico / sonora impde-se o
sentimento da silaba e do ritmo, ( a “auditory imagination’ de Eliot) que penetram
abaixo do nivel consciente do pensamento e da emocdo, atingindo camadas
sensoperceptivas situadas além das possibilidades semanticas da palavra. Deriva
dai o empenho do poeta em “dar a ver ao olho tato” o poema para que sintamos a
concretude de sua presenca. Praticamente cego, nos ultimos anos de sua vida,

Cabral escreve:

Pedem-me um poema
um poema que seja inédito,
poema ¢ coisa que se faz vendo,

como imaginar Picasso cego?

Um poema se faz se vendo,
um poema se faz para a vista,
como fazer o poema ditado

sem vé-lo na folha inescrita?

Poema é composicao,
mesmo da coisa vivida,

um poema € 0 que se arruma,

> SECCHIN, A. C.. Jodo Cabral: a poesia do menos., p. 154.

*® JUNQUEIRA, I..Eliot e a poética do fragmento. In: Baudelaire, Eliot, Dylan Thomas: trés
visées da modernidade, p. 116.

* O “correlato objetivo”, segundo Eliot, corresponde a uma seqiiéncia de projetos, uma situacao,
uma cadeia de acontecimentos que constituirdo a formula dessa emogdo particular”. O conceito
sera estudado no proximo capitulo.
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dentro da desarrumada vida.

[.]

Poema ¢ coisa de ver,
¢ coisa sobre um espaco,
como se vé um Franz Weissman,

como nio se ouve um quadrado.”’

A lirica, em sintese, ¢ uma poesia em vibragdo emotiva: trata-se de uma
forma simbolica, de um modo de conferir sentido e significagdo a experiéncia, um
meio de intuir e formular esteticamente o sentimento do mundo. No processo da
composi¢do atuam, simultaneamente ¢ em intensidade varidvel a cada passo da
realizacdo do texto, o sentimento, a intui¢do, a percepcao € o pensamento.

O sentimento deriva do confronto do sujeito lirico consigo mesmo, com a
realidade exterior e com outros sujeitos. A intuicdo pode ser definida como uma
propriedade particular da percep¢do, ou seja, “a sua capacidade de apreender
diretamente o efeito de uma interagdo que ocorre em um campo ou situacao
gestaltista”.”® Arnheim sustenta a tese de que a percep¢o e o pensamento nio
operam separadamente. “As capacidades normalmente atribuidas ao pensamento —
diferenciag¢do, comparagao, classificacdo, etc. — atuam na percepgdo elementar.”
Todo pensamento requer uma base sensorial e intuitiva. Para Arnheim, a intuicao
partilha de todo o ato cognitivo, seja este mais marcadamente perceptivo ou mais
semelhante ao raciocinio. O poema, como uma sintese perceptiva, intuitiva, ¢é
dotado de forte poder evocador e imagético. As imagens constituidas sdo visuais,
sonoras, tateis, carregadas de um intenso apelo fonico e ritmico expressivos. Os
sons das palavras e os ritmos dos versos encadeados resultam do empenho do
poeta de dar som e voz a emogdo; o que o torna maior “¢ um poder € uma
percepgao especial de linguagem, uma percepgao especial quanto as conexodes das

9 59

palavras com o som e o significado” " . O que o distingue e lhe confere forca ¢ o

poder poético de intuir e lidar com o amor e a maldade, com a criatividade e

>7 Publicado no jornal O Globo, Domingo, 9/1/2000

® ARNHEIM, R. A duplicidade da mente. In: Intui¢do e intelecto na arte, p. 14 ¢ 21.
% GARDNER, H. The art of T.S.Eliot. Londres: The Cresset Press, 1961, Citada por
JUNQUEIRA, 1. In: Baudelaire, Eliot e Dylan Thomas, p. 122,
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destrutividade humana, com os “homens partidos e ocos”, apontando-nos como

salvacdo a criatividade ¢ a transcendéncia.

T.S.Eliot® em Coros, de A Rocha, se¢io IX, nos diz a esse respeito, que

A alma do Homem deve aprestar-se rumo a criagéo.
Da pedra informe, quando a pedra se conjuga o artista,
Surgem sempre novas formas de vida, da alma do homem a
alma da pedra unida;
Das formas funcionais e carentes de sentido de tudo o que
palpita e jaz sem vida,
Se o olho do artista as ilumina, afloram vida nova, novas
Formas, cores vivas.
Do oceano do som emerge a vida da polifonia,
Do viscoso lodo das palavras, do granizo e da nevasca das
imprecisdes verbais,
Das idéias e dos sentimentos inexatos, das palavras que lhes
tomam o espago,
Desvela-se a seqiliéncia harmonica da frase, e a beleza das

palavras magicas.

Que geram o sentimento de vida, de estar vivo em um mundo de harmonia

no meio da desarrumada vida, “Apo6s muita porfia, apds muito obstaculo”,

Agora veras o templo concluido;

[...]
A pedra ja talhada, o crucifixo visivel,
O altar paramentado, a radiante luz
Luz
Luz

O visivel indicio da Invisivel Luz.

Referindo-se a Octavio Paz, Gilberto Mendonga® Teles nos diz que o

poeta mexicano emprestou dimensdes novas ao dizer “que Deus pds ordem no

caos, transformando-o em cosmo (uma coisa ordenada), operagao que o poeta

% ELIOT, T.S. Poesia. Tradugio de Ivan Junqueira, p. 191
' MENDONCA TELES, G. Fiat Lux: ecce poesis. In 4 escrituragio da escrita, p. 343.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0220908/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0220908/CA

103

tenta repetir diariamente na organizagdo de seu cosmo particular, isto ¢, de seu
poema”. Para Paz, “o caos provém do conflito entre as suas intui¢des e a lingua
que ele ndo criou, que ele recebeu como heranga cultural, ja pronta”. Como ja
vimos alguns paragrafos acima, o poeta cria quando reorganiza os elementos da
lingua, quando lhe da formas originais, inusitadas, significagdes especiais na
linguagem do poema; cria ao dar forma arquitetonica ao templo, a estrutura
poética que contém, no seu &mago, a intuicdo da forma, a pulsacao da vida.

A tese sobre a qual este texto discorre enfatiza que esse movimento
ordenador verifica-se tanto na mente do poeta no instante da composi¢do, quanto
na mente do receptor no ato da leitura . Isto quer dizer que a mente criadora
movimenta-se em dire¢do a constituigdo de formas e estruturas complexas,

dinamicas, harmoniosas, estéticas, formando-se, simultaneamente, a si mesma.
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