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Resumo 
 
 
  

Fernandes, Cid Merlino; Rudge, Ana Maria (Orientadora) Vergonha: a 
revelação da catástrofe narcísica – para uma compreensão da clínica 
contemporânea. Rio de Janeiro, 2006. 185p. Tese de Doutorado – 
Departamento de Psicologia, Pontifícia Universidade Católica do Rio de 
Janeiro. 
 
 
 

 A histeria foi usada como modelo para expressar uma forma de sofrimento 

psíquico típica do final do século XIX. Esta tese se propõe a justificar o uso da 

melancolia como a formação psíquica mais adequada para traduzir a forma de 

padecimento psíquico atual. Para isso é empreendido um aprofundamento na 

teoria freudiana a respeito da circunscrição deste quadro. Para demonstração da 

pertinência desta proposta o afeto da vergonha é destacado e analisado. O 

problema narcísico articulado ao desenvolvimento deste afeto e sua 

particularidade na melancolia são mencionados como pontos de aproximação com 

os ruídos clínicos atuais e com uma forma própria do homem de hoje lidar com a 

idéia de não se bastar e precisar do outro. 
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  Melancolia; vergonha; contemporaneidade; psicanálise; vazio; 

insuficiência 
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Abstract 
 
 

 
Fernandes, Cid Merlino; Rudge, Ana Maria (Advisor). Shame: the 
revelation of the narcissistic catastrophe – for an understanding of 
contemporary clinic. Rio de Janeiro, 2006. 185p. Thesis of Doctorate – 
Departamento de Psicologia, Pontifícia Universidade Católica do Rio de 
Janeiro. 
 
 
 

 Histery was used as model to express the typical form of psychic suffering 

of the end of century XIX. This thesis tries to justify the use of the melancholy as 

a psychic formation more adjusted to approach the form of the contemporary 

psychic suffering. For this a study on Freudian theory regarding the 

circumscription of this affection is undertaken. To demonstrate the relevancy of 

this proposal, the affect of the shame is circumscribed and analyzed. The 

narcissistic problem related to the development of this affect and its specificity in 

melancholy are taken as points of approach to the current clinical questions and a 

proper form of the man today to deal with the idea of not being enough 

themselves and needing other people. 

 

 

 

 

 

Keywords 
 Melancholy; Shame; Contemporariness; Psychoanalysis; emptiness; 

Insufficiency. 
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