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Corpo, Eu e Narcisismo

11

O Lugar do Corpo e a Génese do Eu na Teoria Freudiana

E uma suposicdo necessaria a de que uma unidade comparavel
ao Eu' ndo esteja presente no individuo desde o inicio; o Eu
precisa antes ser desenvolvido.

(FREUD, 1986/1914, p.99).

Na medida em que a clinica com amputados nos evidencia a questdo do
corpo e as diferentes formas como este se apresenta como expressdo da
subjetividade, decidimos iniciar nosso trabalho pela tentativa de circunscrever o
lugar do corpo na teoria psicanalitica a partir da construcdo do Eu. Tomamos
como referéncia a prépria indicagdo freudiana de que a organizagdo do que se
denomina Eu ndo esta presente desde a origem e precisa ser desenvolvida.
Apostamos que ao trilharmos este percurso genético do Eu teremos subsidios para
enfatizarmos toda problematica do corpo a luz dos referenciais psicanaliticos.

Para isto, € necessario um percurso pelos modelos de aparelho psiquico
forjados por Freud, para destacar dai os aspectos que nos interessam quanto a
formacéo do Eu, a assuncdo da realidade e todas as questdes que derivam destes
temas. Inclui-se ai a alucinacdo priméria e a aproximacao deste fenbmeno com o
modo afirmativo do funcionamento pulsional. Iniciamos esta pesquisa com um
pequeno contorno a respeito do modelo psiquico desenhado no texto de 1895.
Este servira de base para todas as outras apresentacdes freudianas e podera ser
reconhecido como pano de fundo em diversos outros textos do autor, ainda que, a
nomenclatura utilizada tenha sido omitida ou reformulada. Vejamos qual é a
construcdo basica do aparelho psiquico no texto “Projeto para uma Psicologia

Cientifica”.

'Em funcdo de toda discussdo a respeito da traducéo de termos fundamentais da obra freudiana,
adotaremos a que melhor nos convém, de maneira que diante de toda incidéncia no texto faremos
as seguintes substituicBes: Ego por Eu, Superego por Supereu e Id por Isso.
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111
A Teoria do Aparelho Psiquico de 1895

O primeiro modelo de aparelho psiquico formulado por Freud pode ser
referido ao “Projeto para uma Psicologia Cientifica” de 1895. Tal modelo concebe
um polo receptor de estimulos, uma direcdo de conducdo destes e um pélo
emissor/motor. O autor postulou o aparelho psiquico tomando como modelo o
arco reflexo. Como o aparelho é concebido evolucionariamente, seu principio de
funcionamento inicial, pré-psiquico, é o de Inércia, que tenta manter o nivel de
energia do aparelho psiquico igual a zero. Neste modelo sdo distinguidos trés
niveis de sistema que vao se desenvolvendo até a formacdo do Eu. Séo eles:
Sistema Phi, Sistema Psi-Nuclear e o Sistema Psi-Pallium.

O Sistema Phi, regulado pelo Principio de Inércia, tem como forma de
funcionamento a tendéncia a descarga total, e entre as formas da descarga, elege a
Fuga Reflexa, porque ndo s6 funciona como descarga, mas ainda afasta da
estimulagdo externa. Assim sendo, este sistema ndo tem barreiras contra a
passagem de energia, que vai de uma extremidade receptora dos estimulos
exogenos a outra, 0 pélo motor. Serd necessario, a partir do desenvolvimento do
Sistema Psi-Nuclear, o desenvolvimento destas barreiras, ou de neurdnios capazes
de armazenar energia, para que outro principio de funcionamento, o Principio de
Constancia, seja estabelecido.

O Sistema Psi-Nuclear, através das barreiras de contato, impde restrigcdes
ao escoamento direto de energia pelo pélo motor, na medida em que o Principio
de Constancia preserva a constancia do nivel de tensdo no aparelho. Aqui, 0
impulso reflexo funciona a fim de manter algo como uma homeostase. Ou seja, 0
impulso para o reflexo esta diretamente ligado ao aumento do nivel de constancia.
Neste momento, Freud faz coincidir o Principio de Constancia com o Principio do
Prazer/Desprazer, uma vez que relaciona o aumento de tensdo ao desprazer e a
diminuigéo da tensdo ao prazer.

Contudo, para que a resposta adequada a manutencdo do organismo possa
ser dada com maior precisdo, diferencia-se do Sistema Psi-Nuclear um outro
sistema capaz de aprendizagem e, portanto, de memoria: o Sistema Psi-Pallium,

dotado da capacidade de armazenamento de imagens e de associagdes entre 0s
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objetos externos e 0s acontecimentos internos. Este sistema e suas diferenciacdes
€ que constituem propriamente o aparelho psiquico.

A questdo principal a ser destacada a partir da formag&o deste sistema é a
capacidade de reativar a memoria do objeto de satisfacdo. Ao aumento do nivel de
tensdo no Sistema Psi-Nuclear ha o investimento na imagem mnémica que €
reativada até que haja a percepcdo alucinatéria ou real. Reinvestir os caminhos
mnémicos da experiéncia de satisfacdo consiste no prototipo do desejo.

De maneira simétrica e oposta, diante de um objeto evocado que provoque
dor, uma forca chamada de repulsa ou defesa priméria é acionada, na tentativa de
desinvestir esta imagem mnémica.

Contudo, para que o aparelho ndo sucumba ao extirpar da cadeia
associativa 0s grupos mnémicos que se relacionem a dor ou ao dispensar 0
encontro com o objeto, mantendo-se refém da experiéncia de alucinacdo do objeto
de satisfacdo, faz-se necessaria uma “nova acdo psiquica”: a formacdo do Eu,
responsavel pela inibicdo do Sistema Psi-Pallium. O Eu se torna apto a inibir tanto
0 processo alucinatorio de satisfacdo do desejo, quanto o desinvestimento da
memdria do objeto produtor de dor. Esta inibicdo, tal como mais tarde o teste de
realidade, permite ao sistema o uso dos sinais de realidade a fim de que seja
possivel a diferenciacdo entre memoria e percepcdo. Insistiremos nesta tematica
da distingdo entre memoria e percepcdo, na medida em que a ocorréncia da
alucinacdo mistura as delimitagdes desta diferenciagéo.

Além disso, ja fica indicada aqui a funcédo primordial do Eu — tema a que
Freud dard maior énfase da elaboracdo da segunda tdpica até o final de sua obra —
que se responsabiliza tanto por diferenciar realidade da memoria, quanto por
mediar 0 mundo externo e o interno. Seguiremos nesta pista, por acreditarmos que

a formacdo do Eu tem como evento concomitante o reconhecimento da realidade.

1.1.2
O Eu e a Realidade

Nosso ponto de partida para discutirmos mais detalhadamente a formacéo
do Eu sdo as estreitas ligacdes que ele mantém com o corpo e portanto com nossa

questdo sobre a amputacdo e a protese.
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No texto de 1923, “O Eu e o Isso”, Freud, mapeando 0s aspectos da
primeira tdpica, indica que o Eu é uma “organizacdo coerente de processos
mentais” e controlador da motilidade (FREUD, 1986/1923, p.28). Contudo, tal
como havia anunciado em 1914, o Eu precisa ser desenvolvido. Desta forma, o
autor apresenta em sua nova formulacdo o Isso, como uma instancia que se
comporta como se fosse inconsciente, da qual ird se diferenciar o Eu,
desenvolvido e modificado a partir do sistema perceptivo (Pcpt)?, pela influéncia
direta do mundo externo.

Do mundo da percepc¢do, Freud da relevo a superficie do corpo como um
lugar de onde se originam sensacdes externas e internas. Desta constatacdo advém
uma outra, enfatica: a de que “o Eu é, primeiro e acima de tudo, um Eu corporal”.
Deriva das sensagdes corporais, e pode ser entendido como “uma projecédo mental
da superficie do corpo” (FREUD, 1986/1923, p. 40).

Se o Eu se desenvolve a partir do sistema perceptivo, podemos supor que
ndo € possivel concebermos a génese do Eu sem compreendermos este evento por
relagdo concomitante ao confronto com a realidade, ou melhor, com o
reconhecimento do mundo externo. Dito de outra forma, o Eu s6 pode ser
mapeado e delimitado na mesma medida em que o ndo-Eu € reconhecido. Segue-
se, entdo, ao longo do texto freudiano a discussao sobre a formacdo do Eu em
confronto com a realidade, de maneira que o autor tenta estabelecer a todo tempo
uma logica para esta distingdo, reconhecendo este embate continuo de construgdo
e reconstrucdo das fronteiras do proprio Eu , tal como fica evidente em suas

reflexdes no texto de 1930:

Ha& casos em que partes do proprio corpo de uma pessoa, inclusive partes de
sua prépria vida mental — suas percepc@es, pensamentos e sentimentos —, Ihe
parecem estranhas e como néo pertencentes a seu Eu; ha outros casos em que
a pessoa atribui a0 mundo externo coisas que claramente se originam em seu
préprio Eu e que por este deveriam ser reconhecidas. Assim, até mesmo o
sentimento de nosso préprio Eu esta sujeito a disturbios, e as fronteiras do
Eu néo séo permanentes (FREUD, 1986/1930[1929], p. 84).

Sua questdo principal a respeito desta tematica gira em torno das

condi¢cdes em que o Eu consegue se “desengajar da massa geral de sensacfes”, e

’Freud destaca as percepcdes auditivas como sendo uma fonte senséria especial, cuja importancia
sera imprimir os residuos verbais.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0410564/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0410564/CA

19

seu primeiro balizamento de acordo com o Principio do Prazer/Desprazer é dividir
e reconhecer como sendo seu 0 que é prazeroso, e expelir deixando fora o que é
desprazeroso. “Surge, entdo, uma tendéncia a isolar do Eu tudo que pode tornar-se
fonte de tal desprazer, a lanca-lo para fora e a criar um puro Eu em busca de
prazer, que sofre o confronto de um exterior estranho e ameacador” (Ibid, p.85).
Contudo, a experiéncia em algum momento evidencia que 0 que proporciona
prazer advém de fora e 0 que causa dor tem uma origem interna. Este fato impde
gue se aprenda a distinguir o que é interno do que € externo. Freud conclui que o
Eu originalmente inclui tudo, para posteriormente separar de si, 0 mundo externo.

Esta é uma discussdo que ja havia sido feita num texto datado de 1911,
intitulado “Formulacgdes sobre os dois principios do funcionamento mental”, ao
qual recorreremos agora. Neste artigo, fica patente que o entendimento freudiano
a respeito do desenvolvimento do sentido de realidade esta pautado na superacdo
de uma frustracdo®. Freud nota que se o estado de repouso psiquico é interrompido
pelas necessidades internas, a resposta inicial se da através de uma atividade
alucinatdria, obedecendo ao Principio de Prazer/Desprazer. Contudo, como a
resposta alucinatoria ndo é satisfatoria para eliminar o estado de necessidade,
impde-se ao aparelho psiquico “formar uma concepcao das circunstancias reais do
mundo externo e empenhar-se por efetuar nelas uma alteracdo real” (FREUD,
1986/1911, pp. 278-279). Este acontecimento faz com que o aparelho mental
estabeleca um outro principio de funcionamento: o Principio de Realidade.

Em nota de rodapé deste artigo encontramos a afirmacdo de que o
Principio de Prazer/Desprazer como modo exclusivo de funcionamento mental €
uma ficcdo, e a manutencdo desta ficcdo s6 pode ser estendida as custas dos
cuidados maternos que fazem coincidir a alucinacdo com a satisfacdo real da
necessidade. Os sucessos e 0s fracassos na manutencdo deste modo de
funcionamento mental do bebé& dardo contorno a “significacdo crescente da
realidade externa”, de acordo com o pensamento freudiano (lbid, p. 279).

O modelo retomado aqui preserva aspectos tanto do que fora apresentado
no “Projeto para uma Psicologia Cientifica”, quanto em “A Interpretacdo de

Sonhos”, que consiste em a partir de um aparelho ativo, e provido de uma atencéo

®No texto de 1914, Freud infere uma outra razdo para que os limites do narcisismo sejam
ultrapassados e a libido venha a se ligar aos objetos: uma quantidade excedente de libido investida
no Eu.
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capaz de dotar qualidade as impressdes sensoriais, produzir um sistema de
notacdo que vai se construindo e compondo o aparelho psiquico como um
aparelho de memoria (FREUD, 1986/1911, p. 280). Deste mecanismo deriva a
construgdo da funcdo de julgamento e a modificacdo da acdo que deixa de ser
mera descarga motora para alivio do excesso de estimulos e passa a ser uma acao
capaz de transformar a realidade. Ou seja, 0 processo de pensamento se constrdi e
tem também como funcdo a inibicdo da descarga motora, tal como ja descrito a
proposito da inibicdo do Sistema Psi-Pallium pelo Eu. Nas palavras do autor: “O
pensar foi dotado de caracteristicas que tornavam possivel ao aparelho mental
tolerar uma tensdo aumentada de estimulo, enquanto o processo de descarga era
adiado” (FREUD, 1986/1911, p. 281).

A problemética da capacidade do Eu de transformar a realidade possui
uma outra subjacente, ja citada, que concerne em saber como 0 psiquismo € capaz
de distinguir fantasia/memdria da realidade. Esta questdo é desenvolvida em seu
texto de 1917 [1915] intitulado “Suplemento Metapsicolégico a Teoria dos
Sonhos”, no qual compara o processo do trabalho onirico e os estados morbidos
da confusdo alucinatéria aguda e da fase alucinatoria da esquizofrenia. Tendo
como mote o fato de que “a alucinacdo traz consigo a crenca na realidade”, espera
mapear a indistingdo mundo externo/mundo interno (FREUD, 1986/1917[1915],
p.262).

Assim, afirma que no estado de sono, ha duas espécies de regressdo. A
regressao da libido restaurando o narcisismo primitivo, tema que
desenvolveremos de forma extensa no proximo capitulo ao tratarmos dos destinos
da libido no luto e na melancolia, e a regressao do desenvolvimento do Eu a etapa
de satisfacdo alucinatoria do desejo. Por ora, vamos nos deter neste segundo tipo
de regressao.

O curso de excitacdo que durante o estado de vigilia vai, entdo, de uma
extremidade perceptiva até a descarga na acdo motora, se altera durante o sono
sofrendo uma retrogressao ou regressdo topica. A motilidade fica inibida, o curso
de excitacdo se inverte retornando a uma etapa inicial da satisfacdo do desejo tal
como ocorre na alucinagdo. Os pensamentos sao transformados em imagens, “as
apresentacOes da palavra sdo levadas de volta as apresentacfes da coisa que lhes
correspondem”, de modo que as palavras sdo cambiadas até que se encontre

alguma com maior representatividade plastica (Ibid, p. 259). Desta forma, o
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desejo onirico € alucinado trazendo para a consciéncia desejos ocultos e

reprimidos, além de forjar a realidade de sua satisfacdo. Nas palavras do autor:

Uma vez que um pensamento tenha enveredado pela regressdo até chegar
aos tracos de memoria inconscientes dos objetos e dai a percepcao,
aceitamos essa percepg¢do como real (Ibid, p. 262).

Todavia, Freud adverte de que nem toda regresséo produz uma alucinacéo
que seja tomada como percepcdo real e insiste em tentar estabelecer em quais
circunstancias o teste de realidade é abolido, fazendo prevalecer a modalidade de
satisfacdo priméaria. Para tanto, estabelece que a alucinagdo é derivada de um
investimento do sistema Percepcdo-Consciéncia, mas que se origina no mundo
interno e ndo no mundo externo. Diferente da primeira aposta de que uma idéia é
transformada em imagem, esta explicacdo retoma a hipltese de Breuer
apresentada em “Estudos sobre a Histeria” em que “o aparelho de percepc¢do toma
por estimulo externo um estimulo que é constituido por uma imagem mnémica”
(MALAN, 1976, p. 14, grifo nosso). Dai o problema recair novamente na
capacidade de distingdo entre mundo externo e interno. Freud chega a indicar que
“a percepc¢do que desaparece por meio de uma agdo € reconhecida como externa,
como realidade”, ao passo que aquela sobre a qual a acdo ndo exerce influéncia é
uma percep¢do originada no mundo interno do sujeito (FREUD,
1986/1917[1915], p. 264).

Portanto, a Consciéncia tem estreita ligagdo com o sistema motor que
serve como instrumento de teste para determinar se a percepcao é alucinatéria ou
se 0 objeto efetivamente estd ali: o teste de realidade. Este se configura como
sendo um dos principais dispositivos exercidos pelo Eu. Assim sendo, na
alucinacdo algum acontecimento impede que o Eu faca uso de seu dispositivo de
disting&o entre mundo externo e interno. Freud arrisca que a alucinagéo pode advir
de uma perda insuportavel cuja tentativa de negacao faz com que o Eu rompa suas
relacdes com a realidade. Esta idéia se coaduna com a hipotese de que 0 sono €
uma recusa voluntaria de contato com o mundo externo.

Todavia, ao falar da alucinagdo na esquizofrenia, admite que se trata de
uma tentativa de restauracdo dos investimentos libidinais no mundo externo e na

realidade objetiva. Dito de outra maneira, se a alucinacdo onirica advém do
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afastamento do mundo externo, a alucinacdo nas psicoses e considerada uma
tentativa de restauracdo do lagco com o mundo externo.

Independente do modelo freudiano de aparelho psiquico a que nos
referimos, a capacidade inibidora do processo primario € uma caracteristica do Eu,
desde o Projeto, que aparece na rede explicativa de qualquer género de
alucinacéo, tanto nos sonhos, quanto nos processos patoldgicos. Uma nao inibicao
do Sistema Psi-Pallium libera a expressdo do desejo através da alucinacdo. De
forma andloga, este modelo também é apresentado no Capitulo VII de “A
interpretacdo dos Sonhos” quando Freud afirma que o Sistema Pré-Consciente,
liberando as inibi¢cbes que incidem sobre o Sistema Inconsciente, produz um
investimento alucinatério da memoria do objeto de desejo.

De toda forma, a regressdo a etapa de satisfacdo alucinatéria do desejo
implica que consideremos um retorno ao modo de funcionamento de acordo com
0 Processo Primario. Por um lado, ficam esclarecidos os impasses que Freud havia
levantado quanto a uma indistingdo entre mundo externo e mundo interno, na
medida em que o Processo Primario, por vezes, obedece ao Principio de Prazer.
Por outro lado, devemos ressaltar que o Processo Primario traduz por exceléncia o
modo de funcionamento pulsional, e que, portanto, tem estreita ligagdo com o0s
processos criativos quando continua obedecendo ao Principio de Realidade.

A discussdo sobre a fantasia e a realidade, e sua distin¢do, é apresentada
num trabalho de 1908[1907] intitulado *“Escritores Criativos e Devaneio”, no qual
Freud aborda a relacdo intrinseca entre o brincar infantil e a criatividade do poeta.
E trazida de volta a discussdo sobre a fantasia e a realidade, ao postular que tanto
o0 brincar infantil quanto a fantasia utilizada como instrumento pelo escritor — que
deriva do brincar infantil — guardam a nitida distingdo entre o que produzem e 0
mundo real; e desta forma podem se ligar ao mundo real.

Criando uma alternativa a tese de que algo insuportavel faz com que a
ligacdo com a realidade se rompa, Freud considera que a fantasia pode representar
uma outra saida, na medida em que se constitui como um desejo de reparacao de

uma realidade insatisfatéria®. Assim, hd o reconhecimento da realidade

* Por este viés Freud atribui a importancia da fantasia na elaboracéo dos sonhos.
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insatisfatoria e a producao de algum prazer a partir disto, seja pela via do humor,
seja pela via da sublimag&o propriamente dita”.

Por esta razdo, a fantasia se coloca a servi¢o do Eu herdico que se pretende
invulneravel, mas que neste caso se trata de um Eu capaz de reconhecer seus
fracassos sem, contudo, sucumbir a eles. Esta consideracdo freudiana nos da
recursos para mais tarde discutirmos os efeitos que a amputacdo pode trazer para
vida psiquica. De que maneira as defesas sdo lancadas como forma de preservacéo
narcisica: de negacgdo da realidade ou de combustivel para um viver mais criativo.

Por fim, retomando a discusséo da formacdo do sonho, quando Freud
acrescenta que ndo apenas uma cadeia de idéias se torna pictografica, mas uma
imagem mnémica é evocada para a formacdo dos sonhos, podemos destacar o
valor da construcdo do aparelho psiquico incluindo algo que ndo se reduz ao
verbal, ou ainda, que se ligara ao verbal num momento posterior, mas que inclui
relacdes entre impressdes de objetos. A memdria é também, portanto, ndo-verbal.
Este aspecto parece ter muita relevancia quando pudermos tratar dos fenémenos
de aparicdo do membro fantasma, em que o ndo-verbal ganha vulto e se expde

visivelmente num corpo pulsional. O autor diz:

E provavel que o pensar fosse originalmente inconsciente, na medida em que
ultrapassava simples apresentacdes ideativas e era dirigido para as relacGes
entre impressGes de objetos, e que ndo adquiriu outras qualidades
perceptiveis a consciéncia até haver-se ligado a residuos verbais (FREUD,
1986/1911, p.281).

Esta énfase na composicdo de um aparelho psiquico que inclui uma
impressao sensivel e que mais tarde pode ganhar um registro representacional, ja
havia sido exposta na correspondéncia a Fliess de 06 de dezembro de 1896, “Carta
52”. Trataremos, entdo, das contribuicdes freudianas deste texto de forma a

discorrer sobre o aparelho mental apresentado ali.

*Daniel Kupermann apresenta uma minuciosa pesquisa sobre as relagdes do humor com os
processos sublimatorios/criativos, e estes com a fungéo do analista.
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1.1.3
Um aparelho psiquico sensivel

O modelo de aparelho mental descrito por Freud em diversos momentos de
sua obra possui como caracteristica principal “a capacidade receptiva ilimitada
para novas percepcdes” e a capacidade de “registro de tracos mnémicos
permanentes” (FREUD, 1986/1925[1924], p.286). E um aparelho composto por
um sistema de percepcdo, que recebe estimulos e informagdes perceptivas, mas
ndo é capaz de reter qualquer traco permanente destes, e um sistema mnémico,
este sim, dotado de capacidade de notacdo permanente, mas néo inalteravel®.

Desta maneira, ja na correspondéncia a Fliess datada de 6 de dezembro de
1896, Freud apresenta um aparelho psiquico formado por estratificacdes derivadas
de um processo de retranscricdo. Cada registro se refere a uma realizagdo
psiquica de diferentes épocas da vida. Desta maneira, a “memdria ndo se faz
presente de uma s6 vez, mas se desdobra em varios tempos; que ela é registrada
em diferentes espécies de indicacdes” (FREUD, 1986/1896, p. 324).

O modelo apresentado, de acordo com o esquema reproduzido a seguir, é
composto de um sistema perceptivo (W — Wahrnehmungen) e de consciéncia
(Bews); entre estas duas extremidades do aparelho, trés niveis de registro: os
signos de percepcdo (Wz — Wahrnehmungszeichen), a inconsciéncia (Ub -
Unbewusstsein) e a pré-consciéncia (Vb — Vorbewusstsein). Freud ainda mantinha
separadas topograficamente a percepcédo e a consciéncia, o que vai ser modificado
no modelo do aparelho psiquico da segunda topica, quando Percepcdo e

Consciéncia sdo coadunadas num Sistema Percepgao-Consciéncia.

w Wz Ub Vb Bews
XX — XX X X X Xe—— XX
X X X X X X
X

®Tal como mantém aludindo, mais tarde, o aparelho psiquico & estrutura do Bloco Mégico.
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Neste modelo de aparelho psiquico, assim como em todos 0s outros
apresentados por Freud ao longo de sua obra, as percepcdes originadas em W néo
conservam nenhum traco do que aconteceu, a consciéncia se liga a elas uma vez
que “consciéncia e a memoria sdo mutuamente exclusivas”. A primeira inscri¢éo
das percepcdes se da em Wz, associadas por simultaneidade, ndo sdo acessiveis a
consciéncia. A segunda transcricao ja obedece as relac@es causais de modo que 0s
“tracos Ub talvez correspondam a lembrangas conceituais”. Ja Vb, terceira
transcrigdo, estd ligada as representacGes verbais e corresponde ao nosso Eu
reconhecido como tal (FREUD, 1986/1896, p.325).

Todavia, na mudanca de um registro para 0 outro, por vezes, ocorre uma
falha na traducdo, ou o que poderiamos nomear como recusa a traduzir, caso esta
impliqgue na producdo de desprazer. Na medida em que “cada transcrigdo
subsequente inibe a anterior e Ihe retira o processo de excitagdo” (lbid, p. 326),
deslocando-o de um sistema para 0 outro, a falta da transcricdo faz com que a
excitacdo permaneca regida pelas leis do sistema vigente.

O destaque para este modelo apresentado em 1896 se refere, exatamente,
ao espaco destinado a uma memdria ndo conceitual, bem como a importancia de
ressaltar o0 modo de funcionamento deste aparelho psiquico no qual existem
descontinuidades e anacronismos. Freud evoca esta idéia em 1930 ao dizer que
nada na vida mental perece, ao contrario, é preservado e trazido & luz em
determinadas circunstancias, como no caso da regressao. Neste artigo, a analogia
usada é a do sitio arqueoldgico de Roma antiga, de maneira que “todos esses
remanescentes da Roma antiga estdo mesclados com a confusdo de uma grande
metropole, que se desenvolveu muito nos ultimos séculos, a partir da Renascenca”
(FREUD, 1986/1930[1929], p. 88).

A concepcéo do aparelho psiquico da Carta 52 faz com que o sintoma se
construa por referéncia a uma falha na memaria. Primeiramente, com o uso da
hipnose, um evento supostamente traumético repelido da cadeia associativa
poderia ser resgatado e fazer cessar o processo sintomatico. Isto € evidente no
exemplo da hidrofobia de Anna O. ou na pregnancia do cheiro de pudim
gueimado de Miss Lucy R. Posteriormente, com o abandono da neurdtica, 0s
sintomas passam a ser uma expressdo do desejo recalcado distorcido pela defesa,
ou seja, uma formagc&o de compromisso, e sempre relativa ao Complexo de Edipo.
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Desde a teoria do afeto estrangulado e do trauma sexual como causa da
neurose, Freud ja havia estabelecido que a lembranca do evento é que se constitui
traumatica; o trauma se da em dois tempos. Este modelo da Carta 52 apresentado
aqui, contém a possibilidade de pensar numa temporalidade como ndo linear, mas
como em rede’, na medida em que Vvarios sistemas coabitam o aparelho psiquico e
fazem suas aparicdes incessantemente de acordo com seu modo préprio de
funcionamento.

Consideramos importante a observacdo de Katz (1992) no que concerne a
tentativa freudiana da elaboracdo de um aparelho psiquico homogéneo, projeto
que falha pelo confronto com a dimensdo econdmica pulsional que obrigara a
reformulacdo de 1920. Algo do que € exposto a partir do aparelho psiquico
forjado em 1896 se reapresenta na segunda tépica, quando ndo se podera mais
falar na primazia do processo secundario ou do privilégio do campo da
representacgao.

Contudo, as modificacbes da segunda topica tém seu inicio na
incongruéncia que o conceito de narcisismo colocou para a primeira teoria
pulsional, ndo sendo mais possivel uma distin¢éo clara e exclusiva entre pulsdes
de autoconservacdo e sexuais. Outra razdo para abordarmos as consideracfes
sobre o narcisismo freudiano: o fato da constru¢do do corpo para a psicanalise
estar relacionada de modo estreito ao investimento libidinal em si proprio.
Podemos dizer de outro modo, que a construgdo do corpo imaginario é
concomitante a construcdo do Eu, e que esse Eu é objeto de um investimento

erético.

1.2

Consideracoes Freudianas acerca do Narcisismo

Os caminhos tomados pela teorizagdo do desenvolvimento do Eu assumem
um novo destino com a formulagdo do conceito de Narcisismo. A partir de

impasses® que seriam colocados & teoria da libido e & prevaléncia dada & psicose e

"Referimo-nos ao pensamento de Bruno Latour; a temporalidade ndo linear sera abordada no
capitulo 1.

®Discussdes fomentadas pela insisténcia tanto de Jung, quanto de Adler, que nio somente a
sexualidade poderia ser fonte de traumatismo, mas também o préprio Eu. A preocupacdo de Freud
com as idéias dos interlocutores aparece no texto “Notas Psicanaliticas sobre um Relato
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a homossexualidade, o conceito de Eu sofre uma importante reformulacdo em
1914 quando Freud € levado a formulacdo do conceito de Narcisismo. Assevera
gue, no desenvolvimento da libido, o narcisismo é uma fase intermediaria entre o
auto-erotismo e o amor objetal, na qual as pulsdes anarquicas que funcionam em
uma modalidade auto-erética, ganham uma unificagdo na medida em que o Eu é
tomado como objeto de investimento.

O termo narcisismo aparece na obra freudiana pela primeira vez em 1910,
numa nota de rodapé pela ocasido da segunda edicdo dos “Trés Ensaios sobre a
Sexualidade”, no item que trata sobre os objetos sexuais dos invertidos. Nesta
nota, Freud enfatiza que a escolha de objeto sexual do invertido tem como marca
o fato de terem tomado a si mesmos como objeto sexual: “a partir do narcisismo
buscaram homens jovens e parecidos com sua propria pessoa, a quem eles devem
amar tal como a mée os amou” (FREUD, 1986/1905, p.136, grifo nosso). Trata-se
de pensar 0s mecanismos e a etiologia da homossexualidade que o termo
narcisismo é primeiramente evocado. Ja indica, contudo, a relacdo com a propria
imagem.

O mesmo argumento é encontrado no texto sobre Leonardo Da Vinci,
exceto por um acréscimo importante que inclui a referéncia ao auto-erotismo. Ao
mencionar a identificacdo com a mée falica, decorrente de um amor reprimido,
Freud define que ocorre um *“retorno ao auto-erotismo” (FREUD, 1986/1910,
p.92). Ndo h& ainda claramente a distingdo dos dois termos, o que s6 acontecerd
no ano seguinte. Aqui 0 narcisismo como modo de escolha de objeto parece se
referir a uma fixacao no auto-erotismo.

Em 1911, Freud estabelece uma distin¢do mais nitida entre auto-erotismo e
narcisismo, imprimindo a este conceito uma outra qualidade. Define o narcisismo
como uma etapa fundamental no desenvolvimento humano, distinta da fase de
auto-erotismo, e como um novo modo de funcionamento pulsional, diferente do

modo auto-er6tico anérquico. Isto fica explicitado no trecho destacado:

Autobiogréafico de um Caso de Parandia” quando afirma, apesar de se tratar de um caso de psicose,
que a sexualidade ndo desempenha um papel de pouca importancia.
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Pesquisas recentes dirigiram nossa atencdo para um estaddio do
desenvolvimento da libido, entre o auto-erotismo e o amor objetal. Este
estadio recebeu 0 nome de narcisismo. O que acontece é o0 seguinte: chega
uma ocasido, no desenvolvimento do individuo, em que ele relne suas
pulsdes’ sexuais (que até aqui haviam estado empenhadas em atividades
auto-eroticas), a fim de conseguir um objeto amoroso; e comega por tomar a
si proprio, seu préprio corpo, como objeto amoroso, sendo apenas
subsequentemente que passa dai para a escolha de alguma outra pessoa que
ndo ele mesmo, como objeto (FREUD, 1986/1911, pp. 82-83).

Deste modo, ficara definida conceitualmente a terminologia de narcisismo
primario para a inauguracdo do Eu como corpo unificado pela operacdo em que 0
Eu é tomado como objeto de investimento libidinal. A partir dai, a libido passa a
oscilar entre 0 Eu e 0s objetos do mundo, como numa balanga. Ou seja, “quanto
mais uma é empregada, mais a outra se esvazia” (FREUD, 1986/1914, p.92).
Obedecendo a esta ldgica, observa-se que a libido pode se desligar do mundo
externo, dos objetos, e retornar para o Eu. “A libido afastada do mundo externo é
dirigida para o Eu e assim da margem a uma atitude que pode ser denominada de
narcisismo” (Ibid, p.91), entendido aqui como narcisismo secundario — retracao
da libido do objeto na forma da libido do Eu, como nos casos de psicose.

Dito de outra maneira, a diferenciacdo entre libido do Eu e do objeto se
apoia na propria nogdo de constituicdo de uma instancia denominada Eu, ndo
existente no individuo desde seu nascimento. Apenas ap6s o Eu ser investido de
libido, que uma parte desta libido pode ser repassada aos objetos. Em resumo, a
organizacdo do Eu como instancia, efeito de uma nova agao psiquica, coloca-se
como paradigmatica quanto a questdo da organizacdo do aparelho psiquico e da
possibilidade de investimento em objetos do mundo, como exposto no

pensamento do autor:

E uma suposicdo necesséria a de que uma unidade comparavel ao Eu nio
esteja presente no individuo desde o inicio; o Eu precisa antes ser
desenvolvido. Todavia, as pulsGes auto-eréticas estdo presentes desde o
inicio, e é necessario supor que algo tem de ser acrescentado ao auto-
erotismo, uma nova agdo psiquica, para que se constitua o narcisismo
(FREUD, 2004/1914, p.99).

Estas novas consideracdes freudianas embaralham as formulacbes da

primeira tépica, haja vista que o Eu era até entdo representante tdo somente das

Optamos por substituir as ocorréncias da tradugéo instinto por pulséo.
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pulsdes de autoconservacdo, funcionando privilegiadamente pelo regime do
Principio da Realidade. Tanto que o conflito psiquico se definia entre as
exigéncias pulsionais sexuais contra as exigéncias da civilizagdo, como fica
evidente no artigo “Moral Sexual Civilizada e a Doenga Nervosa Moderna”. O
adoecimento se dava porque a cultura promovia uma moral sexual exigente
demais, que ndo deixava muitas saidas para a satisfacdo direta das pulsbes
sexuais. Neste texto, inclusive, a sublimacdo era colocada do lado de uma
exigéncia moralizante e de civilizabilidade, que roubava quota energética
libidinal.

Com os postulados do texto de 1914, o conceito de narcisismo acaba,
definitivamente, por impor uma reformulacdo de maior porte, fazendo falir a
primeira topica, j& que o Eu é ao mesmo tempo objeto da pulsdo sexual e esté a
servigco da pulsdo de autoconservagdo. Entretanto, diante da impossibilidade de
propor uma nova teoria pulsional, que sé se concretiza em 1920, e com o intuito
de preservar a dualidade pulsional, base para a fundamental nocdo de conflito
psiquico, Freud insiste na manutencao de uma pulsdo do Eu ndo-sexual. Tanto que
inclui como uma das fungfes do narcisismo tornar possivel a distingdo entre uma
energia sexual (a libido) de uma energia de autoconservacdo (pulsbes do Eu),
indiscerniveis no inicio da vida humana. Contudo, fica patente o fato de que a
atividade de autoconservacao, cuidado de si e com seu corpo, seja uma atividade
que no homem se subjuga ao investimento de uma energia erética no proprio Eu.

Um outro ponto importante consiste em pensar nas instancias ideais. Ainda
no texto de 1914, Freud reproduz a idéia de que o recalque é funcdo do Eu; no
entanto, inclui o fato de que uma instancia ideal serviria de regulacdo ao fator
condicionante do recalque. E introduzida também a idéia de uma instincia capaz
de medir a disténcia entre o Eu real e o Eu ideal, que na segunda tépica serd uma
funcdo do Supereu. Portanto, tanto o investimento dos ideais quanto 0s
investimentos objetais garantem a forma saudavel do psiquismo funcionar. Ao
passo que, anteriormente, 0 narcisismo se associava mais estreitamente a
patologia, visto que uma fixacao libidinal no narcisismo era tomada como uma
vulnerabilidade ao desencadeamento, em condi¢es adversas, de um estado

patolégico. Assim, no texto Daniel Paul Schreber, Freud escreve que:
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As pessoas que ndo se libertaram completamente do estadio de narcisismo —
que, equivale a dizer, tém nesse ponto uma fixacdo que pode operar como
disposicdo para uma enfermidade posterior — acham-se expostas ao perigo de
que alguma vaga de libido excepcionalmente intensa, ndo encontrando outro
escoadouro, possa conduzir a uma sexualizacdo de suas pulsdes sociais e
desfazer assim as sublimagdes que haviam alcancado no curso de seu
desenvolvimento (FREUD, 1986/1911, p. 84).

De acordo com a leitura de Jurandir Freire Costa, o investimento no Eu faz
com que o fluxo libidinal se estanque, o que quer dizer que o Eu narcisico é
resistente a alteracdes em sua estrutura, uma vez que obedecendo ao Principio do
Prazer/Desprazer tende a evitar a dor. Na medida em que o narcisismo e o Eu sdo
derivados da totalizacdo imaginaria do sujeito, o Eu guardara um modo de
funcionamento que visa a totalizacéo, a uniformidade e a sintese. Nas palavras de

Costa:

Assim, o Eu depois do narcisismo continua defendendo a auto-conservacao.
Mas ndo a auto-conservagao bioldgica, cuja protecao nao poderia ser deixada
apenas aos cuidados do Eu. A auto-conservacdo diz respeito a imagem
egoica que, como toda imagem, da-se como experiéncia de totalizacdo
(COSTA, 1988, p. 159).

As tendéncias conservadoras do Eu sdo acionadas especialmente quando a
existéncia se encontra sob ameaca por algum traumatismo. Assim, o recolhimento
da libido objetal a condicdo de libido narcisica (do Eu) ocorre em diversos
momentos. Por exemplo, na evidéncia da falta de interesse pelo mundo nos casos
de enfermidade. Tal como Freud afirma: “o homem enfermo retira suas catexias
libidinais de volta para seu Eu, e as pde para fora novamente quando se recupera”
(FREUD, 1986/1914, p. 98). Esta é uma ideia sugerida por Sandor Ferenczi que
tratava de pacientes organicos e citada por Freud no texto “Sobre o Narcisismo:
uma Introdugéo”.

De modo analogo, observamos o trabalho de luto como sendo a capacidade
de recolhimento da libido que se achava ligada a algum objeto que foi perdido, de
maneira a exigir uma reorganizacdo narcisica. Freud nos lembra que o luto
envolve “graves afastamentos daquilo que constitui a atitude normal para com a
vida” (FREUD, 1986/1917, pp.275-276), mas ndo podemos, contudo, considera-lo
como algo patologico. Na verdade, tdo logo o trabalho do luto esteja concluido, o

Eu é capaz de novamente investir num outro objeto de amor.
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Este é um aspecto crucial para pensar a clinica com amputados, uma vez
que o apelo transferencial evidencia a necessidade do trabalho de luto e, portanto,
de recolhimento da libido, 0 que nos demonstram as sessdes comumente
permeadas por longos periodos de siléncio, em que 0 paciente se entrega a uma
experimentacao do corpo em sua nova configuracdo. Cabe lembrar, contudo, que
neste caso 0 objeto perdido, uma parte do corpo, tem relacdes muito estreitas com
a imagem corporal como fundamento do Eu, o que coloca uma questdo
fundamental a ser pensada acerca das modificacdes na economia pulsional.

Retomando, se o modo de funcionamento do Eu narcisico tende a
totalizacdo e resiste a modificacdes, é preciso encontrar um contraponto que
imponha alguma abertura possivel a novos rearranjos. Recorremos uma vez mais
a Jurandir Freire Costa, quando em seu texto “Narcisismo em Tempos Sombrios”
apresenta, do ponto de vista metapsicolégico, uma chave para esta questdo. Costa
afirma que o Eu Ideal fornece a matriz imaginaria do Eu, e que o Ideal do Eu, por
se colocar no horizonte, no futuro, inclui a experiéncia da castracdo e imp0e a
incorporacgéo de novos tragos ao Eu como forma de reequilibrar o sistema.

A influéncia da realidade, de acordo com o pensamento freudiano, pde em
vigor o adiamento da satisfacdo narcisica imediata, o reconhecimento da falha do
sujeito e de sua divisdo, a assuncao da alteridade e da diferenca. Ocorre entdo a
formacdo de um Ideal do Eu, a partir da necessidade de renincia ao narcisismo

infantil. Vejamos como esta idéia esta exposta na assertiva freudiana:

O desenvolvimento do Eu consiste num afastamento do narcisismo primario
e da margem a uma vigorosa tentativa de recuperacdo desse estado. Esse
afastamento é ocasionado pelo deslocamento da libido em dire¢do a um ideal
do Eu imposto de fora, sendo a satisfacdo provocada pela realizacdo desse
ideal (FREUD, 1986/1914, p.117).

Ainda no que tange as relacBes com os ideais, € preciso apontar as
consideraces freudianas quanto a sublimacdo. Afirma que a idealizacdo diz
respeito ao engrandecimento e exaltacdo do objeto, ao passo que a sublimacéo
consiste numa mudanca quanto a finalidade da satisfacdo sexual. Ou seja, “a
sublimacédo descreve algo que tem a ver com a pulsdo, e a idealizacdo, algo que
tem a ver com o objeto” (Ibid, p. 111). Nesta distin¢éo, Freud € prudente ao dizer

que ndo é possivel atrelar inapelavelmente a formacdo de um ideal do Eu a


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0410564/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0410564/CA

32

sublimacéo. Portanto, existem dois destinos possiveis quanto a formagdo de um
ideal. Um que “aumenta as exigéncias do Eu, constituindo o fator mais poderoso a
favor do recalque” (FREUD, 1986/1914, p. 112), e outro que estimulado pelo
ideal produz diferenca. Freud chega a dizer que o ideal do Eu é motor da
sublimacéo; idéia resgatada pela leitura de Costa.

Fica evidente, no texto freudiano este impasse entre forcas conservadoras
narcisicas e forcas progressistas, 0 que nos remete a maneira idealizada com que
0s amputados, por vezes, experimentam a espera da confeccdo da protese.
Idealizam a préotese em suas possibilidades restauradoras, referindo-se a
experiéncia anterior, tal como se a perna perdida pudesse ser devolvida pela perna
mecanica. Os encontros ficam adiados, a vida paralisada, a espera de uma
restituicdo narcisica. A conseqiiéncia € que uma nova perda € vivida diante do
grande abismo experimentado quando a protese real destoa da protese idealizada.

Ao contrario, a perda pode impor o que Freud, acompanhando a proposta
de Adler, nomeou de supercompensacdo. A reportagem da revista VEJA — edicédo
namero 1.870 — nos mostra a experiéncia de um gadcho que tendo perdido a perna
esquerda num acidente de moto deixa sua vida sedentéria para ser desportista e
participante de campeonatos de atletismo.

Enfatizamos a importancia do conceito de narcisismo para a ampliacdo do
estudo do desenvolvimento do Eu, agora referido a instancia ideal que resgata a
importancia da experiéncia pulsional no humano. Experiéncia esta que impde
trabalno sem cessar e que por esta razdo nos faz entender a estrutura do
narcisismo como permanente, e ndo como uma fase ultrapassada do
desenvolvimento. Concordamos com Ana Maria Rudge, quando discorrendo

sobre a experiéncia traumatica nos diz que:

Pode-se ser reconduzido a uma situacdo de desamparo a qualquer momento
da vida, e ndo apenas como conseqliéncia do acosso pelas pulsdes
insatisfeitas, mas também dos golpes dolorosos do destino, doencgas, perdas,
violéncias e trai¢cfes a que estamos sempre sujeitos, e que muitas vezes
significam um grave golpe ao narcisismo (RUDGE, 2003, p.113).

Assim, o conceito de narcisismo se coloca para n6s como uma chave para
discutirmos o trabalho de luto e de remanejamento pulsional. Contudo, ainda se

faz necessario insistirmos na concepc¢édo de corpo para a psicanalise, na construcédo
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do Eu e na sua relagdo com a alteridade, recorrendo agora as contribuicdes de
outros autores. Iniciaremos com Jacques Lacan de modo a destacar a experiéncia
da construcdo do Eu através da relacdo imaginaria, na sua teorizagdo sobre o
“Estadio do Espelho”.

1.3
O Eu e os ldeais, a partir da Dimenséo Especular

A partir das contribui¢des de Jacques Lacan sobre o “Estadio do Espelho”
amplia-se o alcance da nova acéo psiquica freudiana capaz de inaugurar o Eu e
suas formacOes ideais. Destacamos com este autor a relagdo necessaria com o
Outro para a formacéo/reconhecimento do corpo do bebé.

A teorizacdo sobre o “Estaddio do Espelho” versa sobre a capacidade
humana de reconhecimento de sua propria imagem a partir de, aproximadamente,
seis meses de idade. A argumentacdo central quanto a esta tematica é que a
maturacdo fisioldgica capaz de permitir a integracdo efetiva das funcdes motoras e
o dominio real do corpo ¢ antecipada por uma experiéncia do dominio imaginario
do corpo. A experiéncia jubilatoria de reconhecer a prépria imagem no espelho
forma o corpo como totalidade atraveés de uma identificacdo favorecida pelo
adulto.

Acatando a assertiva freudiana que pressupfe que “uma unidade
comparavel ao Eu ndo esteja presente no individuo desde o inicio” (FREUD,
1986/1914, p.99), Lacan propde que a imagem unificada se constitui num
determinado momento marcado pela presenca do Outro. Presenca em projecao
deste outrem sobre o corpo do bebé ao reconhecé-lo como portador de um desejo,
ainda que por identificacdo. E preciso entender entdo que “nos reconhecemos
como corpo na medida em que esses outros, indispensaveis para reconhecer o
nosso desejo, tém também um corpo, ou, mais exatamente, que o temos como
eles” (LACAN, 1986/1954, p.173).

Assim Lacan define 0 momento do estadio do espelho:

E a aventura original através da qual, pela primeira vez, o homem passa pela
experiéncia de que se vé, se reflete e se concebe como outro que néo ele
mesmo — dimensdo essencial do humano, que estrutura toda a sua vida de
fantasia (LACAN, 1986/1954, p. 96).
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Diante do caos e da indefini¢cdo da realidade, a experiéncia da imagem do
corpo estabelece a primeira distingdo eu/ndo-eu, além de determinar a percepcao
do espaco, de acordo com o pensamento de Schilder (LACAN, 1953, p.12). Para
Lacan, entdo, o Eu se constitui a partir da relacdo imaginaria, de modo que pode
afirmar categoricamente que as falhas nas fun¢bes motoras em alguns casos se
devem as falhas na integracdo do Eu. Delimita-se um campo de pesquisa
importante, qual seja, o da relacdo entre a maturacéo estritamente sensorio-motora
e as funcdes de controle imaginario do sujeito (LACAN, 1986/1954, p. 127).

Sendo assim, o narcisismo primario € concebido como a alienacdo da
imagem refletida de si mesmo. Uma imagem unificada ideal (Eu-ideal) é formada
e investida eroticamente, a0 mesmo tempo em que, e SO a partir dai, se
experimenta uma angustia de fragmentacdo. O sujeito se identifica com essa
imagem numa exterioridade que é constituinte do Eu, nesta dupla operacdo de se
ver como estatua ideal em contraposi¢do a sua descoordenacao motora.

Concomitantemente a elaboracdo do Estadio do Espelho, Lacan enfatiza a
que a relacdo entre o sujeito e a imagem especular se instala pela via da

agressividade:

A agressividade é a tendéncia correlativa a um modo de identificacdo a que
chamamos narcisico, e que determina a estrutura formal do eu do homem e
do registro de entidades caracteristico de seu mundo (LACAN, 1998/1948,
p.112).

Dessa forma, Lacan afirma que o processo de humanizacao s6 se da pela
entrada na relagdo simbdlica, e isto inclui se reconhecer pelo nome proprio, 0 que
é compativel com o destaque ao campo da linguagem que foi promovido por seus
ensinamentos. E a linguagem e o simbdlico que apaziguardo a agressividade
inerente a relacdo especular. A incidéncia da relacdo simbolica faz com que haja
variagdes/modulacdes na experiéncia especular pela intermediacdo do Outro, de
modo a apresentar ao sujeito figuras diferentes do seu desejo. Assim, a histéria do
sujeito faz operar as particularidades da imagem.

Na pesquisa de Lacan sobre o texto freudiano, torna-se fundamental a

diferenciacédo entre Eu Ideal e Ideal do Eu apresentada por Freud no texto de 1914
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e obscurecida pela traducéo inglesa. Lacan afirma que o Ideal do Eu é derivado
das primeiras lesbes do narcisismo e resultado de uma introjecdo simbolica.
Refere-se, portanto, ao “mundo organizado pelo pai”, pelo significante paterno
(LACAN, 1992, p. 330). Ao passo que o Eu Ideal se refere a uma projegéo
imaginaria.

A partir do Estadio do Espelho, Lacan opera uma disjuncédo entre psicose e
parandia, qualificando, com este Gltimo termo, o conhecimento humano. E fora de
si, no outro, que o sujeito encontra seu Eu. Assim, Lacan distingue o
“conhecimento parandico” do delirio psicético, estabelecendo que *“o
conhecimento é da ordem da visdo; a bipolaridade vidente-visto é de ordem

‘parandica’” (JULIEN, 2002, p.13). O Eu tem para Lacan a estrutura parandica, ja
que se constitui por identificacdo a partir da visdo do objeto respeitando a mesma

bipolaridade:

(...) ver é ob-jetivar, colocar diante, 14, a distancia, no quadro do mundo. Néo
é absorver, assimilar, mas acolher ob-jetivando: registro como fora de mim a
presenca do objeto que se revela a meus olhos (Ibid, p.14)

A ligacdo com a imagem estd no cerne da formacdo do Eu, evidéncia
também expressa pelo sintoma histérico. Na verdade, é o corpo enquanto imagem
que faz com que a expressao simbdlica da conversao se faca. Lacan reconhece, tal
como Freud, a “estonteante complacéncia somatica” (LACAN, 1953, p.12), sinal
de uma anatomia imaginaria cuja eficacia ele demonstra invocando a experiéncia
do membro fantasma. Define esta experiéncia como sendo a persisténcia de uma
dor que ndo mais se explica por uma irritacdo local: “é como se alguém tivesse
captado um olhar, aqui, na relagéo existencial de um homem com sua imagem do
corpo, através da relacdo com um tal objeto narcisico, como a falta de um
membro” (LACAN, 1953, p.12). Por esta leitura, haveria uma estase na imagem
narcisica anterior. O membro fantasma poderia ser entendido como evidéncia do
congelamento imaginario da imagem do corpo, como se tivesse sido capturada por
uma fotografia.

Assim, se por um lado Lacan enfatiza a mobilidade do Eu apontando o
infindavel processo dialético de revisdo do reconhecimento do Eu e dos objetos,

por outro, ndo deixa de destacar o modo como o fascinio pela imagem obstaculiza
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a redefinicdo das formas. Tal como no mito do Narciso, o Eu é produtor de uma
inércia atrelada ao modo de funcionamento pelo Principio do Prazer e que se deve
a maneira pela qual o prdprio corpo é fundado, ou seja, a partir da identificagdo do
sujeito com uma imagem.

Configura-se entdo um ponto de tensdo entre uma incessante exigéncia de
reformulacdo e a resisténcia aos remanejamentos da imagem. De modo que,
apoiado no texto freudiano de 1917[1915], Lacan enfatiza que o Eu possui
fronteiras madveis e incertas ao referir-se as préteses: “Os falsos dentes certamente
ndo fazem parte do meu eu, mas até que ponto os meus verdadeiros dentes fazem
parte dele? — porque eles sdo tdo substituiveis...” (LACAN, 1986/1954, p.177).

A evidéncia da mobilidade das fronteiras do Eu permite supor que ndo é
impossivel que uma protese possa fazer parte do Eu. Se as fronteiras do Eu sdo
moveis, talvez, por isso, elas possam também ser hibridas, englobando
instrumentos tecnolégicos como parte de si. Nosso argumento encontra apoio
numa observacdo de Lacan: “a anatomia imaginaria aqui referida varia segundo as
idéias (claras ou confusas) acerca das func¢Bes corporais que prevalecem numa
dada cultura” (LACAN, 1953, p.12). Os acontecimentos contemporaneos apontam
para 0 uso cada vez maior da tecnologia, do avango de conhecimentos cientificos
e da robdtica, o que cria a necessidade de pesquisarmos a forma pela qual a
atualidade incluiria em sua cultura o uso destes instrumentos como novo modo de
mapear o corpo.

Isto parecia estar previsto em um fabuloso texto de 1953, quando, a
proposito da relagdo do homem com a maquina, Lacan anuncia a emergéncia de
um novo tipo de homem: o Homo Psychologicus. Produto da era industrial, a
principal caracteristica do Homo Psychologicus € sua estreita ligacdo com as
maquinas:

Ficamos com a impressao de que sua relagdo com esta maquina € tdo intima,
gue é quase como se os dois fossem realmente unidos — seus defeitos e
enguicos mecanicos freqlientemente paralelizam com seus sintomas
neurdticos (LACAN, 1953, p.16).

N&o obstante, é possivel percebermos a prépria resisténcia do autor ante a
mudanca tdo radical, na medida em que entende o uso da méquina pelo homem

como uma tentativa de restituicdo falica e de “protetizacdo” egoica. Lacan afirma:
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“A significacdo emocional da maquina para ele [0 homem] vem do fato de que ela
exterioriza a capa protetora do seu Eu, assim como o fracasso de sua virilidade”
(Ibid).

Contudo, € possivel dar ao uso das maquinas — ndo as entendendo num
sentido estrito — um estatuto mais positivo e criativo. Deste modo, esta hibridez
pode ser evocada através da bengala do deficiente visual, que funciona como
extensdo de seu esquema corporal, a partir do que ele pode se locomover e se
localizar, a0 mesmo tempo em que extrai dados que se transformam em
informagdes que substituem as de sua ausente visdo. Persistindo em nosso ponto
de vista, ousariamos dizer que 0s cegos enxergam com a ponta de sua bengala.

Resta-nos salientar que na elaboracgdo tedrica lacaniana, a constante busca
de uma unidade ilusoria estaria diretamente ligada a experiéncia de desamparo.
Seria um modo préprio de defesa do Eu contra a angustia de castracdo. O Eu, em
funcdo da sua origem imaginaria, estaria sempre relacionado na teorizacdo
lacaniana a dimensédo do engano e do engodo, de modo que a conseqliéncia seria 0
distanciamento do sujeito do encontro com o0 seu desejo. Este enfatico
posicionamento tomado ao longo de toda sua obra tem como marca o embate a
Psicologia do Eu norte-americana, que enfatizava um eu adaptativo a realidade e
fortalecido, na analise, pela identificacdo com o analista.

Passemos agora as contribui¢cbes de Donald Woods Winnicott, a fim de
complementar um arcabouco tedrico acerca da construcdo do Eu e do que esta se

articula a concepcao de corpo para a psicanalise.

1.4

Méae-Bebé: um corpo para o mundo

E importante enriquecer as observacdes freudianas com as consideracdes
feitas por Donald W. Winnicott, especialmente no que concerne a construgdo do
mundo e do bebé através da presenca da mée. Freud (1986/1911) j& havia
indicado a importancia da manutencdo de uma ficcdo como modo de construcéo
da realidade para o bebé. Aspecto que é bastante valorizado por Winnicott.

Este autor preza o fato de que no inicio da vida é necesséria a criacdo do
sentimento de unidade entre duas pessoas — méde e bebé — como base da

composicdo da  “existéncia  fundamentada na  auto-percepcdo” e,
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conseqiientemente, na capacidade de se sentir real (WINNICOTT, 1994, p.05). O
bebé desenvolve a capacidade de ter sentimentos em decorréncia do fato de que a
mae, ao se identificar com seu bebé, oferece a este uma matriz.

Desta forma, Winnicott postula, categoricamente, que o bebé possui a
necessidade vital de que os estagios iniciais dos processos de desenvolvimento
psicoldgico sejam facilitados por alguém, evidenciando a absoluta dependéncia do
bebé em relacdo a sua mae. Contudo, adverte também que na sequéncia dos
acontecimentos da vida do bebé, sera preciso que este alguém falhe em sua
adaptacéo.

A questdo se torna um pouco mais complexa, na medida em que, para o
autor, a mée se identifica com o bebé e restringe todos os seus investimentos aos
cuidados deste, naquilo que conceitualmente Winnicott denomina de preocupacao
materna primaria. S6 com o passar do tempo a mde pode expandir seus
investimentos de novo e incluir o mundo externo de modo paulatino.

O detalhe ¢é que a possibilidade de inclusdo do mundo externo na vida da
méde é dada pela capacidade do bebé de descobrir 0 mundo, de ultrapassar uma
primeira fase, em que est4 fechado em si mesmo, para a subsequente, em que
surpreende o mundo. O crescimento do bebé e seu desenvolvimento emocional
devolvem a mae a capacidade de re-expandir também o seu mundo.

Em uma comunicagdo durante um programa de radio pela BBC dirigida as
maes na decada de 50, Winnicott afirma:

O bebé ndo sabe que o espago circundante é mantido por vocés. Quantos
cuidados vocés tomam para que 0 mundo ndo entre em choque com o bebé
antes que ele o descubra! Com tranquilidade, vocés acompanham com suas
préprias vidas a vida nos bebés, e esperam por seus gestos, pelos mesmos
gestos que os levam a descobri-las (Winnicott, 1994, p.17).

Todo este processo favorece aquilo que é denominado de integracéo, a
experiéncia de um sentimento de identidade pessoal. De maneira particular, este
autor revigora o pensamento freudiano ao dizer que “o apoio do ego materno
facilita a organizacao do ego do bebé” (Ibid, p.09). Sendo assim, uma composi¢ado
corpo/psique so € possivel, para Winnicott, se houver a participacdo ativa de um
ser humano que cuide do bebé. Um colapso neste momento precoce do

desenvolvimento resulta em distarbios psiquiatricos graves; um relacionamento
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mée-bebé ndo satisfatorio gera uma insuficiéncia na capacidade de estabelecer
relacdes objetais.

A maternagem suficientemente boa, baseada na criagédo do sentimento de
unidade mae-bebé, forma a experiéncia de onipoténcia inicial do bebé. Aquilo que
é criado por ele, é, a0 mesmo tempo, oferecido a ele. E exatamente a partir da
experiéncia de onipoténcia que o bebé sera capaz de comecar a experimentar a
frustracdo. Sendo assim, as falhas de adaptacao serdo fundamentais, na medida em
gue a vida do bebé se torna mais complexa, de modo que se possa reconhecer a
necessidade de reacdo a frustracéo.

Este € o espago em que o bebé comeca a poder fazer uso de sua
agressividade e, como conseqliéncia, objetificar a mée, isto é, o bebé desenvolve a
capacidade de estabelecer relacGes objetais a partir do reconhecimento da mée
enquanto seu primeiro objeto, e ndo como extensdo de sua existéncia. Deriva
deste momento o reconhecimento da realidade de forma enriquecida, desde que a

mée suporte os ataques feitos pelo bebé:

Em outras palavras, ela tem uma funcdo a cumprir sempre que o bebé
morder, arranhar, puxar os seus cabelos e chutar, e esta funcéo é sobreviver.
O bebé se encarregard do resto. Se ela sobreviver, o bebé encontrard um
novo significado para a palavra amor, e uma nova coisa surgird em sua vida:
a fantasia (WINNICOTT, 1994/1968, p. 26).

A ressalva aqui concerne ao fato de que todo este processo valoriza a
experiéncia corporal sobremaneira. A criagdo de um ambiente facilitador inclui a
vivéncia de uma delimitacdo corporal realizada pela mae através dos cuidados
diarios. Quando menciona autores responsaveis pela teoria do desenvolvimento
emocional primitivo destaca que o0 “seio0 bom” se refere a uma
maternidade/paternidade  satisfatéria; de modo que, independente da
amamentacdo, o ato de segurar — holding — e manipular — handling — 0 bebé séo
vitais para a construcdo de um individuo psiquicamente saudavel. Evidentemente
que é dado um sentido mais amplo ao ato de segurar, que compreende a
capacidade de suprir as necessidades basicas do bebé. Mas ndo se supde que o

segurar tenha um valor meramente abstrato ou tedrico.
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No inicio, porém, é o ato fisico de segurar a estrutura fisica do bebé que vai
resultar em circunstancias satisfatérias ou desfavoraveis em termos
psicoldgicos. Segurar e manipular bem uma crianga facilita os processos de
maturacdo, e  segurad-la mal significa uma incessante interrup¢do destes
processos, devido as reacfes do bebé as quebras de adaptagdo
(WINNICOTT, 1994, p. 54).

De todo modo, este autor destaca toda a experiéncia do individuo recém-
nascido como sendo de fundamental importancia para a constituicdo de sua
existéncia. Valoriza o que denomina de *“comunicagdes silenciosas iniciais”
(WINNICOTT, 1994/1968, p.88), experiéncias que imprimem marcas, por vezes,
inalcancaveis a consciéncia. Por esta razao, propde relativizar a importancia dada

a verbalizacdo na tradicdo analitica. Assim, Winnicott diz que:

Embora a psicandlise de temas pertinentes se baseie na verbalizagdo, todo
analista sabe que, junto ao conteldo das interpretacdes, a atitude por tras da
verbalizacdo tem sua prépria importancia, e que esta atitude se reflete nas
nuancas, no ritmo e em milhares de outras formas que podemos comparar a
variedade infinita da poesia (Ibid, p. 85).

Esta comunicacdo ndo-verbal é destacada como sendo imprescindivel para
a formacdo de um corpo do bebé, destacado e autbnomo ao corpo da mée.
Necessitando inicialmente deste involucro, desta delimitacdo de ritmos, de
cheiros, de sensagdes, encontramos ai a possibilidade de inauguragéo paulatina de
um Eu criativo e singular. Se Winnicott fala da necessidade do Eu materno como
auxiliar na organizacdo do Eu do bebé, poderiamos dizer que o corpo da mae
serve de continente ao corpo do bebé, dando-lhe contorno e substrato.

(...) h&d um tipo de necessidade muito sutil, que s6 o contato humano pode
satisfazer. Talvez o bebé precise deixar-se envolver pelo ritmo respiratério
da mde, ou mesmo ouvir e sentir os batimentos cardiacos de um adulto.
Talvez lhe seja necessario sentir o cheiro da mae ou do pai, ou talvez ele
precise ouvir sons que lhe transmitam a vivacidade e a vida que ha no meio
ambiente, ou cores e movimentos, de tal forma que o bebé néo seja deixado
a s6s com 0s seus préprios recursos, quando ainda muito jovem e imaturo
para assumir plena responsabilidade pela vida (WINNICOTT, 1994/1970,
p. 76).

A partir desta mesma preocupacéo das trocas com o outro, Francoise Dolto
versa sobre os efeitos humanizantes do reconhecimento narcisico da crianca e dos

efeitos deste para a construgio de uma imagem do corpo saudavel. E a respeito
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desta tematica nas suas composi¢fes com 0 esquema do corpo que trataremos a

sequir.

15

O Corpo nas suas Multiplas Facetas

Consideramos de extrema relevancia a diferenciacdo fundamental que
Francoise Dolto faz entre 0 que conhecemos como esquema corporal e o que
postula como imagem do corpo. As contribuicGes desta autora francesa trazem
aspectos complementares aos que foram tratados anteriormente quanto ao estatuto
do corpo em psicanalise. Além disso, Dolto insiste na valorizacdo da dimensao
sensivel como fundamento da organizacdo psiquica, o que nos traz instrumentos
para os questionamentos formulados a partir da clinica com amputados.

A autora define o conceito de esquema corporal como sendo “uma
realidade de fato, sendo de certa forma nosso viver carnal no contato com o
mundo fisico” (DOLTO, 2002, p.10). Segundo Dolto, o esquema corporal esta
ligado a integridade do organismo e “especifica o individuo enquanto
representante da espécie” (lbid, p.14). Em contrapartida a imagem do corpo é
singular, e estd ligada a histéria do sujeito como sintese das experiéncias
emocionais. Por conseguinte, a imagem do corpo é dindmica: narcisica e inter-
relacional.

Na tentativa de apresentar quais as relacdes entre esquema corporal e
imagem do corpo, Francoise Dolto apresenta os efeitos possiveis diante de uma
les&o corporal de acordo com a idade. Se a lesdo/doenga ocorrer apds os trés anos,
— idade em que a crianca j& adquiriu marcha, controle esfincteriano e um saber
quanto a pertinéncia em um unico sexo — apesar de haver uma modificacdo do
esquema corporal, a imagem do corpo permanece intacta. Caso 0 esquema
corporal seja alterado numa idade precoce, anterior a marcha, a imagem corporal
pode ou ndo ser atingida, dependendo da adaptacdo do ambiente e do nivel de
angustia dos pais.

Mas o que isso quer dizer? Francoise Dolto parece se referir, tal como
Lacan, & construcdo de um corpo imaginario como algo determinado para além
das capacidades fisicas, a partir da relagdo com os pais e de suas capacidades de

investir libidinalmente a criangca, em consonancia com o0 pensamento freudiano
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sobre o investimento parental em “sua majestade o bebé”. E possivel reconhecer,
no texto da autora, que a imagem corporal se refere a um corpo narcisico
construido pela troca com o outro.

Assim, Dolto considera que a ndo-estruturacdo da imagem do corpo de
uma crianca portadora de uma deficiéncia fisica é consequéncia do fato da
“instancia tutelar” ndo se comunicar com a crianca sendo para o atendimento de
suas necessidades (DOLTO, 2002, p.13). Sendo assim, se 0 esquema corporal se
esculpe a propésito do desenvolvimento do sistema neuroldgico (concluindo-se
por volta dos dois anos e meio), a imagem corporal é estruturada através da
relacdo interpsiquica; e por ser seu efeito, sempre se refaz.

[1]

Por conseguinte, a imagem corporal pode ser postulada como “a
encarnacdo simbolica inconsciente do sujeito desejante” (lbid, pp.14-15), e é
sustentada pelo esquema corporal: seu intérprete. Articula-se ao esquema corporal
pelo narcisismo e se configura como “uma sintese de experiéncias emocionais:
inter-humanas, repetitivamente vivida através das sensacfes erdgenas eletivas,
arcaicas ou atuais” (Ibid).

Ao desdobrarmos com a autora estas afirmativas, reconhecemos que a
imagem do corpo é dindmica e se constitui por trés modalidades ou facetas
complementares: a imagem de base, a funcional e a erégena. A primeira
modalidade da imagem do corpo, a imagem de base, diz respeito a vivéncia de
continuidade narcisica que garante uma “mesmice de ser”, apesar das variacoes
que o corpo experimenta. Contudo, se por um lado, o sentimento de existir deriva
da convicc¢do iluséria de continuidade, por outro, é importante considerar que o
narcisismo é suscetivel a remanejamentos, especialmente oriundos do desejo do
sujeito. Numa positividade do desejo, Dolto valoriza a ética do “armazenar”, do
“aumentar a massa carnal” presente na crianca (Ibid, p.38). Dai derivam o0s
remanejamentos que produzem, em cada estagio, diferentes representacbes da
imagem de base, relativas as zonas erégenas postuladas por Freud.

A segunda modalidade da imagem do corpo se refere a imagem funcional.
Complementando a imagem de base, esta traz 0 modo de funcionamento derivado
das zonas erogenas como forma de enriquecer as possibilidades de realizacdo do
desejo. Ao passo que a terceira modalidade, a imagem erdgena, refere-se ao lugar

de prazer/desprazer erético na relacdo com o outro. De modo dindmico, estas trés
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facetas se coadunam e produzem a sintese da imagem do corpo, metaforizando o
estado desejante.

E de extrema importancia destacar, entdo, que o narcisismo primario faz
amalgama do esquema corporal e da imagem do corpo, de maneira que 0 esquema
corporal esta para a fonte das pulsdes assim como a imagem do corpo esta para as
representacoes.

Dolto chama atencdo para a possibilidade de estruturacdo simbdlica do
sujeito pela palavra, de forma que, na auséncia de uma palavra que “dé corpo” a
uma imagem, testemunha-se o viver solitario e cativo dos estados graves, como
nas psicoses, ou do que denomina de “débil ideativo relacional”. Nestes casos,
existe uma imagem arcaica do corpo, “imagem sensorial fugaz, imprecisa e sem
palavras para representa-la, que ndo ha possibilidade de se comunicar com uma
pessoa. Um tal sujeito esta a espera de simboliza¢do” (DOLTO, 2002, p. 31).

Assim, considera a etiologia da esquizofrenia como resultado da auséncia
de comunicacdo interpessoal auténtica, 0 que ocasiona uma brecha na
simbolizacdo derivada de palavras vazias, ou seja, “sem valor emocional
veridico”, palavras que qualifica de “palavras-barulhos” (Ibid). Disto resulta a
reducdo das percepcdes sensoriais ao regime do organico. E pautada nesta idéia
que nos diz que a palavra é experimentada para que tenha algum sentido. “As
palavras devem, primeiro, tomarem corpo, serem, a0 menos, metabolizadas em
uma imagem do corpo relacional” (Ibid, p.34).

O que fica evidente com estas colocagdes € que existe uma preocupacéo de
Francoise Dolto com o corpo narcisico, organizado e integrado a partir do
olhar/investimento dos pais, e considera 0 narcisismo primario como construcéo
de um local/modo de desejar. Dito de outra forma, a autora postula a imagem do
corpo/narcisica como a “encarnacao simbdlica inconsciente do sujeito desejante”
(Ibid, pp.14-15), numa consonancia entre elementos sensoriais e as palavras.

Mas a palavra que recobre as experiéncias da crianca € uma palavra que
traz a intensidade das sensacOes e expressdes vividas, e que ndo se refere
exclusivamente a uma fala. Reconhecemos neste ponto uma brecha para a
valorizacdo da autonomia das forcas pulsionais em relacdo aos representantes
psiquicos. Trazemos como exemplo o Caso Agnes, conhecido relato de
intervengdo em uma menina que aos cinco dias de nascida teve sua mée

hospitalizada e que, depois deste fato, recusava-se a ingerir qualquer coisa por
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dias. Dolto sugeriu ao pai que enrolasse em torno do pescoco do bebé uma peca
de roupa usada pela mée e ai entdo lhe apresentasse a mamadeira, ao que a crianga
respondeu pela imediata ingestdo do leite.

O destaque para 0 pensamento desta autora se justifica pelo argumento de
que a clinica com amputados traz como um aspecto primordial as sensacdes e
expressdes de uma sensitividade na sessdo em detrimento de uma verbalizacao
representacional. A descricdo de sensacOes e as aparicbes do membro fantasma
nas sessdes substituem uma fala “elaborada” quanto a um conflito psiquico
existente. Assim, a alucinacdo do membro perdido ultrapassa a condi¢do do uso
da palavra verbal e se caracteriza, em nossa opinido, como uma tentativa de
reescrever o corpo em seu carater pulsional, ressaltando a autonomia das forcas
auto-eroticas; — esta € uma hipotese que defenderemos ao longo desta dissertacao.
N&o é raro que as pessoas amputadas tenham o habito de, vez por outra durante as
sessOes, segurar a extremidade amputada da perna.

Esta clinica demonstra também de forma contundente que a estrutura do
narcisismo é incessantemente refeita. Como afirma Dolto, a imagem do corpo se
remaneja como sintese do vivido. Ou seja, se por um lado o narcisismo assegura
uma continuidade da existéncia, por outro ele é incessantemente remanejado por
encontros com a castracdo. Conceito que Francoise Dolto utiliza no plural:
castragfes. Sendo assim, num extremo ela situa o narcisismo, no outro, as
castracbes. Como resultante destes vetores, compreendemos que se forma a
imagem do corpo. Esta imagem ancora-se no narcisismo primario e na
integracdo/unificacdo da imagem, mas se reformula incansavelmente a partir das
castracdes, dando a possibilidade de enriquecimentos simbolicos.

Deste modo, a énfase dada pela autora ao narcisismo, parece-nos uma
maneira de descrever um sistema de sintese que se esforca para o dominio das
excitacdes pulsionais que insistem, por seu carater, em impor trabalho psiquico de
construcgdo constante do corpo. Um corpo que ndo se restringe ao organico e que
se organiza num determinado momento ao integrar-se como imagem com a qual o
sujeito se identifica no estadio do espelho. Mas que guarda de maneira enfatica
uma expressdo que transborda estas duas facetas (a do orgénico e a do narcisismo)
e que se refere a propria expressdo pulsional, relativa ao Eu real originario, por

detras de toda organizacdo psiquica possivel.
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Dando destaque ao carater pulsional da constituicdo humana que faz
sobrepujar a organicidade, vemo-nos com a tarefa de fazer algumas ponderag6es
acerca do corpo amputado, universo de nosso estudo, antes que possamos Nos

voltar as conceituacfes do trauma e 0s seus efeitos.

1.6
O Corpo Amputado

Nosso esfor¢o até o momento consistiu em tentar delimitar o lugar do
corpo no campo epistemoldgico da psicanalise. Diferentemente de outros saberes,
a psicanalise reconhece o corpo como uma construcdo que partindo da sua
caracteristica de organismo vivo € subvertido em um corpo cuja erogeneidade
provém de investimentos que recebe.

Desde Freud, posicdo que é unanime entre os outros autores aludidos aqui,
ainda que, com diferentes nuances, o0 humano sé se constitui pelo investimento
pulsional de um outro, ou seja, o Eu se constitui como objeto de amor e de
investimento erdtico. Os efeitos das diferentes formas destes investimentos
marcardo o corpo/sujeito de maneira singular, como uma espécie de mapeamento
do corpo.

Lacan enfatiza em sua obra a primazia da fala, e aposta nesta
apropriacao/construcdo do corpo como efeito da linguagem. O corpo é marcado
pelos significantes, dentre os quais se privilegia o significante do nome-do-pai
como forma de imantacdo do psiquismo. O corpo para Lacan carrega as marcas de
uma historia linear e com uma certa previsibilidade de acordo com o modelo
estrutural:

Volto primeiro ao corpo do simbdlico que convém entender como nenhuma
metafora. Prova disso é que nada, sendo ele, isola do corpo, a ser tomado no
sentido ingénuo, isto é, aquele sobre o qual o ser que nele se apbia ndo sabe
gue é a linguagem que lho confere, a tal ponto que ele ndo existiria, se ndo
pudesse falar. O primeiro corpo faz o segundo, por se incorporar nele. (...) O
corpo, a leva-lo a sério, é, para comecar, aquilo que pode portar a marca
adequada para situd-lo numa seqiéncia de significantes. A partir dessa
marca, ele é suporte da relacdo, ndo eventual, mas necessaria, pois subtrair-
se dela continua a ser sustenta-la (LACAN, 2003/1970, pp. 406-407).
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Quanto ao Eu, delineado pela dimenséo especular, é encarregado de fazer
0 sujeito desejante se equivocar, dada a alienacdo imaginaria em que se constitui.
No cerne da formacdo do Eu encontramos a imagem, definida a partir de fora. No
encontro do sujeito com a imagem, a agressividade, que sO sera apaziguada pela
linguagem.

Se o Estadio do Espelho pode ser considerado como primeiro passo no
processo de humanizacdo, e € eminentemente imaginario, Lacan ira enfatizar cada
vez mais que o Outro estd presente na possibilidade de cristalizacdo da imagem
ideal, sendo o campo do simbdlico o verdadeiro solo em que esse evento
organizador pode ocorrer. Sem o0 assentimento materno de que aquela imagem é a
da crianca, a identificacdo a ela ndo ocorreria.

Para Lacan, a impressdo da anatomia imaginaria — e sua pregnancia — €
responsavel pela manutencdo das sensagdes da presenca da perna quando esta ndo
estd mais ali. Captada pelo olhar (do Outro) a imagem do corpo é narcisicamente
preservada, como estatua de si mesmo. De todo modo, a dialética apontada por
Lacan se faz entre o fascinio pela imagem que obstaculiza a mobilidade do Eu e 0
confronto com a castracao.

O confronto com a castracdo € também apresentado por Fracoise Dolto
como mola-mestre da existéncia humana. Confronto que a autora acredita como
sendo capaz de dotar a vida de maior poténcia e resultar num enriquecimento
simbdlico. Evidentemente, Dolto aposta na capacidade de elaboragdo do luto
diante das perdas, o que fica evidente quando discorre sobre uma situacdo de

amputacao:

Ver uma parte do corpo se ir é o comeco da morte; perder os dentes, 0
cabelo; e ndo estamos falando de uma perda irreparavel, quando existe o luto
por um membro depois de uma mutilagdo por acidente. Tudo isso pode ser
suportado pelas pessoas. E doloroso, mas € suportavel, e elas nio tém a
impressdo de estarem mortas. Perderam um membro e estdo mais vivas
depois (DOLTO, 1985, s/ pag).

O corpo para Frangoise Dolto também se afasta da realidade organica, do
pertencimento a espécie — esquema corporal — para ser construido enquanto
espaco de sintese erogena pela troca com o outro como imagem inconsciente do

corpo. Dolto potencializa a imagem do corpo como sendo relacional, o que em sua
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teorizacdo inclui o erotismo. Portanto, a imagem do corpo é sempre dinamica,
movida pelos encontros, o que resulta em remanejamentos (DOLTO, 2002, p.38).

Estas sinteses do vivido incluem uma dimensdo sensivel e de intensidades,
valorizando uma autonomia pulsional que néo se reduz ao nivel da representacao.
Dolto valoriza os ritmos, 0s cheiros, 0s gostos e, sobretudo, a possibilidade de
uma comunicacao interpessoal auténtica em consonancia com o vivido.

O ponto de maior aproximacdo com a teoria de Winnicott consiste na
concepgdo da construgdo da imagem do corpo. Para Dolto € necessario que seja
garantida uma continuidade narcisica ou, como nomeia, uma “mesmice de ser”
(Ibid), apesar das variacBes que o corpo experimente. Esta continuidade € ilusoria
e garantida pela presenca da “méae continente” — para introduzir a terminologia
winnicottiana — na vida do bebé.

Donald W. Winnicott concebe que o corpo € inicialmente habitado por
dois. No sentido de valorizar a identificagdo da mde com o bebé e de evidenciar o
estado — em que nasce o ser humano — de absoluta dependéncia do bebé em
relagdo a mde. Seu conceito mais divulgado o de mde suficientemente boa é
conferida a maternagem capaz de adaptar-se paulatinamente as constantes
mudancas de niveis de necessidade e cuidados do bebé, de modo a incluir falhas
nesta adaptacdo. Winnicott valoriza os cuidados que incluem uma sustentacédo do
corpo do bebé e o0 seu manejo em sua dupla dimenséo: fisica e emocional.

Consideramos que o0 autor valoriza excessivamente 0 aspecto nédo-verbal
como parte importante da organizacdo psiquica. Insiste que a fala, os ritmos e a
atitude garantem a infinidade de possibilidades de vivéncias criativas. Ao
enfatizar que as “comunicacdes silenciosas iniciais” (WINNICOTT, 1994/1968,
p.88) sdo capazes de conferir marcas inalcancaveis a consciéncia, somos
convocados a pensar num outro savoir-faire clinico. Em nossa experiéncia, fomos
defrontados a isto, especialmente, a partir da clinica com os amputados.

Antes de prosseguirmos, é necessario destacar que na obra freudiana ha a
referéncia a amputacdo em trés momentos. O primeiro, no livro dos chistes numa
anedota; o segundo, na Conferéncia XXIII ao referir-se & ameaca de castracao e
ao exemplo da “amputacdo de polegares, como castigo pela obstinacdo em suga-
los” (FREUD, 1986/1917[1916-1917], p.431). O terceiro, no texto “Inibigé&o,

Sintoma e Angustia”, numa adverténcia quanto a excessiva valorizacdo do ganho
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secundario — tal como proposto por Strimpell por exemplo — de modo a

considera-lo motor da formacéo dos sintomas. Segundo Freud:

H& também o perigo de exagerar a importancia de uma adaptacdo secundaria
dessa espécie a um sintoma, e de afirmar que o Eu criou o sintoma
simplesmente a fim de fruir suas vantagens. Seria igualmente verdadeiro
dizer que um homem que perdera a perna na guerra fizera com que ela fosse
arrancada a tiros, de modo que ele pudesse dai por diante viver de sua
pensdo, sem ter de executar mais nenhum trabalho (FREUD,
1986/1926[1925], p. 121, grifo nosso).

Esta ultima referéncia a amputacdo na obra de Freud introduz nosso
proximo destino: mapear o conceito de trauma, valorizando as pesquisas

realizadas a partir da guerra, a fim de considerar os seus efeitos.
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