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Capitulo 4: A Clinica e o Ato na Policia Militar

A fala, mesmo no auge de sua usura,
preserva seu valor de téssera’

Jacques Lacan

4.1. Inventando o Analista (Militar)

O exercicio da clinica psicanalitica num batalhdo da Policia Militar do Estado
do Rio de Janeiro, iniciado com a formacdo de um quadro de oficiais psicologos
nessa corporagdo, estd na base e na origem do interesse que nos move nesta
dissertacdo em torno do tema do ato. Assim sendo, julgamos pertinente iniciar este
capitulo com uma breve exposi¢do do modo como essa pratica clinica se constituiu e
das transformacdes que ela vem sofrendo desde entdo para, em seguida, levantarmos
algumas hipoteses a respeito da relacdo nesses sujeitos entre angustia € ato e a
situagdo corporativa em que eles se encontram.

Ha cerca de cinco anos, um grupo de psicologos ingressou, através de
concurso publico para o Quadro de Oficiais da Saude, na Policia Militar do Estado do
Rio de Janeiro®. Diferentemente dos outros profissionais de satide dessa corporacio,
que eram lotados nos hospitais e nas policlinicas, a maior parte dos psicologos foi
encaminhada a batalhdes de policia militar, sob a seguinte justificativa: os policiais se
encontram submetidos a freqlientes situagdes de estresse — notadamente, o risco de
vida nos confrontos armados — e necessitam, por isso, de apoio psicoldgico imediato

em seu local de trabalho, que inclui exercicio de prevengao de estresse.

! Para nossa surpresa, a palavra téssera comporta um significado militar em sua segunda acepgio:
“tabuleta quadrada na qual os chefes militares tragavam suas ordens, para um subalterno, o tesserario,
transmiti-las as tropas”. Novo Dicionario Aurélio.

2 0s 50 psicologos que foram admitidos na Policia Militar do Estado do Rio de Janeiro como 1°
Tenente, em janeiro de 2002, realizam diversas fungdes, tais como: atendimento clinico, recrutamento
e selegdo de pragas e oficiais, atividades de ensino, entre outras. E importante esclarecer, portanto, que
quando falarmos em clinica psicanalitica na Policia Militar, ndo estaremos nos referindo ao trabalho
realizado por todos os psicdlogos, mas ao nosso em particular, que vem sendo discutido e teorizado ha
quatro anos com outros psicanalistas que trabalham nessa corporacdo militar no Grupo de Discusséio
sobre a Clinica na Policia Militar, coordenado por Cristina Duba (EBP-Rio) e vinculado a Unidade
de Pesquisa Terceira Margem do Rio, coordenada por Marcus André Vieira (EBP-Rio).
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A pratica clinica que nos foi demandada inicialmente — formacdo de grupos
em que os policiais eram chamados a formular suas queixas, sofrimentos € demandas
-, entretanto, revelou que tratamento preventivo de estresse de confronto armado,
diagnosticado como uma necessidade institucional, jamais fora uma reivindicacao dos
policiais. Antes, suas queixas recaiam sobre questdes como desvalorizacao
profissional, arbitrariedade na aplicagdo do regulamento por parte dos superiores
hierarquicos, precario estado das condigdes e instrumentos de trabalho (viaturas,
armas, farda, etc.), baixos salarios, etc.

Apo6s um ano e meio, a partir de uma reformulacao geral do projeto clinico
inicialmente proposto ao quadro de psicologos, foi facultada a cada profissional a
escolha de continuar ou ndo com os grupos. Optamos por suspender sua realizacao,
ainda que provisoriamente, pelos seguintes motivos: em primeiro lugar, visto que eles
ndo correspondiam a um interesse espontaneamente manifestado pelos envolvidos,
mas obrigacdo convocada por escala, ndo geravam resultados suficientemente
proveitosos. Em segundo lugar, a liberagdo dos policiais do servigo de rua para a
participacdo dos grupos se mostrava muito freqlientemente inexeqiiivel do ponto de
vista institucional. Terceiro e fundamental: a consolidacio de uma “queixa
institucional” em grupo e quase unanime, através da qual os policiais sustentavam em
bloco um discurso de vitima em relagdo ao Outro, responsabilizando a institui¢do por
todos os problemas, suprimia, a principio, a criagdo de um espaco no qual a fala ndo
se manifestasse apenas como reverberacdo dos descontentamentos inerentes a
situagdo corporativa.

Em relagdo aos atendimentos individuais, também houve, no inicio,
dificuldades a serem enfrentadas, sobretudo ligadas ao fato de o corpo de psicologos
ocupar um lugar na hierarquia militar. Os sujeitos chegavam a ndés cumprindo o
protocolo militar que, de saida, sugeria uma relagdo de submissao, de vergonha e de
medo: submissdo do praga ao oficial, vergonha de falar para o seu superior sobre a
sua intimidade e o medo de estar sob o olhar da Instituicdo e de ter seus segredos
violados pelo regime militar. Em suma, o fato de pertencermos a corporagdo como

oficiais de satde, figurando dentro da estrutura hierarquica do regime militar como
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tenentes, fardados e submetidos as leis e regras disciplinares que regem o militarismo,
parecia estar na origem de uma soélida resisténcia inicial.

Eis, em tltima instancia, o ponto em que se situava o impasse dessa clinica: os
policiais que pareciam esperar por uma solugio instantanea’ — a maioria, no inicio —
para problemas “objetivos” institucionais nao se adaptavam a proposta de tratamento
e o interrompiam prematuramente, ainda que um grande sofrimento estivesse em
jogo. Passamos, entdo, a investigar esse obstaculo ao trabalho analitico a partir do
tema da resisténcia®, apesar de nos perguntarmos, assim como Lacan, se seria

pertinente considerar o que se passa fora da andlise sob esse termo.

Sera que a resisténcia ¢ um fendmeno que s6 se passa na analise? Ou ¢é algo que
podemos falar quando o sujeito passeia fora da analise, ¢ mesmo antes de que venha a
ela, ou depois que a deixou? Serd que a resisténcia continua a ter o seu sentido fora da
analise? (Lacan, 1986:33).

Comprometemo-nos explicitamente com a concep¢ao da inclusdo do analista
nesse conceito, conduzida ao paroxismo na tese lacaniana de que “ndo hd outra
resisténcia a analise sendo a do proprio analista” (Lacan, 1998 [1958]: 601). O que se
afirma aqui com contundéncia ¢ a implicagdo e a plena responsabilidade do analista
tanto no estabelecimento quanto no processo de remocdo dos obstaculos ao
movimento de fala através do qual o sujeito se revela. A resisténcia ¢ um conceito
chave na determinagdo da responsabilidade do analista nas improvisagdes e invencoes
que o trabalho clinico, para ndo se desvirtuar ou se extinguir, lhe exige.

Procuramos, entdo, recolher os efeitos dessa proposta de atendimento nos
batalhdes de policia militar a partir dessa particularidade que marca o lugar dos
psicologos na corporacdo, a saber, de oficiais psicologos. Dado que esse lugar se

caracteriza por uma duplicidade, a de tenente PM e a de psicologo e, havendo na

? De inicio, a demanda enderegava-se muito mais ao tenente do que ao analista, uma vez que os
policiais acreditavam que poderiamos, por sermos oficiais, resolver suas dificuldades relacionadas ao
trabalho, tais como: mudanga de escala, transferéncia de batalhdo, atenuagdo de punigdo, entre outras.
Nesse sentido, vinham até nos para que solucionassemos seus problemas que, na maioria das vezes,
eram ligados a Corporagao.

* O projeto de estudo com o qual ingressamos no mestrado tinha como tema o conceito de resisténcia.
No entanto, acabamos sendo conduzidos, a partir de outras questdes oriundas dessa mesma pratica, a
pesquisar o tema do ato.
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patente uma nomeagdo que antecede a formagdo profissional, consideramos e
apostamos na possibilidade de a clinica se fundar, a partir de um terceiro lugar ndo
nomeado por esta duplicidade: o lugar do analista. Como o analista, nomeado por
insignias que nao indicam que ele ocupa um Outro lugar, o lugar do saber
inconsciente, poderia abrir brechas para uma fala interpretativa se estabelecer nessas
condicdes? A nossa indagagdo visava situar o ato do analista nesse contexto.

Pouco mais de dois anos depois da nossa’ inser¢dao nos batalhdes, mudangas
clinicas importantes comecaram a ocorrer. Em termos quantitativos, aumentaram
significativamente a procura e a continuidade dos atendimentos. Em termos
qualitativos - se ¢ que podemos nos exprimir assim -, efeitos analiticos passaram a ser
claramente produzidos, resultando em modificacdes importantes naqueles que se
renderam a tarefa psicanalisante. Acreditamos que essa transformacdo na clinica se
deve ao fato de termos, durante esses dois primeiros anos, ocupado um certo lugar de
“extimidade”: ndo cedemos do nosso desejo de analista, nem tampouco
desconsideramos nosso atributo “militar” que, exercendo influéncia no
estabelecimento da transferéncia, nos convoca a “se servir” dele nos limites do
manejo clinico.

Nesse contexto de transformagao, deparamos com a questio do ato, que se nos
impOs como um tema a ser investigado em primeiro plano. Constatamos, a partir da
observacao e manejo de casos singulares nessa clinica especifica, a presenga de certo
modo privilegiada do “agir”. Aqui, mesmo quando ndo consumado, o “agir” parece
pairar no horizonte como forma recorrente de se responder aos impasses subjetivos.

O policial militar €, num certo sentido, um sujeito como qualquer outro. Mas
assumimos aqui o risco de afirmar que, por razdes que precisam ser expostas, ha um
sentido em que ele, justamente enquanto policial militar em busca de tratamento
psicanalitico, ¢ um paciente diferenciado. Na medida em que apostamos nessa

diferenca, precisamos mostrar essencialmente, sempre a partir da experiéncia clinica,

> O “nossa” refere-se aqui aos psicanalistas militares que compdem o Grupo de Discussio sobre a
Clinica na Policia Militar. As considera¢des expostas neste capitulo expressam bem algumas das
questdes que vem sendo levantadas e desenvolvidas ao longo desses anos por esse grupo de
psicanalistas. Constatamos em nossas discussdes que houve uma transformagfo muito evidente e
significativa na experiéncia clinica de cada um, a partir do segundo ano de nossa entrada na Policia
Militar.
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que existe uma conexao caracteristica e suspeitamente recorrente entre as relagdes de
angustia e ato nesses sujeitos € a situacdo corporativa em que eles vivem e a que se
refere sua fala na instancia clinica. Procuraremos aqui indicar algo da natureza dessa
conexdo com uma dupla preocupacdo: de um lado a de evitar o abuso das
generalizagdes e tipificagdes de carater psico-socioldgico; de outro a de enfrentar o
desafio e o risco de refletir sobre sujeito, angustia e ato no quadro circunstanciado de
uma instituicdo que, por ser instituicao e por ser “uma”, expde a investigacao clinica

alguma regularidade.

4.2. Da Acgao Policial a Passagem ao Ato Falha

Nossa experiéncia clinica, confirmando as mais imediatas intui¢des, constatou
nessa instituicao militar a presenga, disseminada nas diversas instancias, de uma certa
exortagdo ao agir, tributaria do elevado valor de que aqui, por razdes evidentes,
sempre desfrutou a idéia de ag¢@o. Porque o que se espera do policial militar ¢ que ele
aja e que seu ato, ¢ claro, ndao falhe, muitas acdes ai se produzem, tanto acertadas
quanto falhas. Isso ndo significa, entretanto, que estejamos aqui privilegiadamente as
voltas com atos, entendidos, a partir da idéia de corte e instauracdo do novo presentes
da teoria lacaniana. De saida, sabe-se que o policial e sua corporagdo precisam ser e
sao aqueles que agem. A quantidade e a qualidade do ato que eventualmente
acompanha e corresponde a essas acdes ¢ justamente o que pretendemos, com base
numa reflexao sobre nossa experiéncia nessa clinica, conceber melhor.

Como representante da lei e do Estado, o policial militar estd autorizado a agir
em nome da manutengdo da ordem e da seguranca publica. Independentemente da
patente que o identifique, ele desempenha e representa “fungdes em relagdes as quais
o sujeito fica como que alienado — sdo fun¢des da fala das quais ele € o suporte, mas
que ultrapassam em muito sua particularidade” (Lacan, 1999: 274). A principio, as
acoes policiais se inscrevem e sao esperadas no campo dessas fungdes.

Ha certos modos do agir, contudo, que nao se enquadram no campo das agdes
da Policia Militar. Eles se destacam do conjunto das agdes policiais por trazerem a

cena algo que implica o sujeito “no mais intimo de si mesmo” (Lacan: 2005: 191), a
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saber, o objeto a. Para estas acgdes, talvez, possamos reservar o termo “ato” (em
sentido /lato). Contrariamente a agdo policial, que visa a manutencdo ou o
restabelecimento da ordem publica, no ato ha, como vimos, uma ruptura da ordem
prévia, um corte que marca um antes ¢ um depois € que, necessariamente, efetua uma
mutagao no sujeito.

Na experiéncia clinica na Policia Militar, a passagem ao ato - definida como
tal, como foi visto, somente apds sua realizacdo - tem se apresentado, muito
freqlientemente, como o motivo que traz o sujeito ao tratamento. Ela ocorre, ndo raro,
no “vestibulo” da analise, o que ndo significa dizer que ela ¢ alheia ao tratamento
analitico. Ao contrario. Fomos advertidos pela propria experiéncia clinica a
considerar a passagem ao ato como ‘“‘causa” freqiiente que leva o sujeito ao encontro
com o analista. Tem sido muito comum que policiais nos procurem apos terem
realizado uma a¢do impulsiva ou tdo logo percebam que estdo prestes a realiza-la.
Nesses casos, o sujeito sente-se compelido a cometer um ato que, no fulgurar de um
instante, se mostra como a unica solu¢do disponivel para um estado de angustia.
Temos nos perguntado entdo sobre a passagem que pode ser franqueada ao sujeito, no
encontro com o analista, que possibilite uma transformacdo da angustia por outras
vias que ndo, necessariamente, a passagem ao ato. Assim, pareceu-nos fundamental
realizar uma investigacdo que viesse a langar luz sobre o possivel tratamento do que
se apresenta na porta de entrada do tratamento.

Entre o que se passa no vestibulo da andlise e o que disso transforma-se em
causa de tratamento, ha um franqueamento que ndo pode ser desconsiderado. Em
muitos casos, decidir procurar o analista militar “¢, afinal, algo que merece o nome de
ato” (Lacan, 1967-68, licao de 15/11/67). Ainda que o sujeito ndo nomeie de
psicanalise o que ele ai procura, ndo deixa de ser um ato “decidir-se, com tudo o que
isto comporta, decidir-se a fazer o que chamamos uma psicanalise” (loc.cit.). A
decisdo em ato de procurar o analista “ comporta um certo engajamento” (loc.cit.)
daquele que vem procurar um “saber” que alivie sua angustia e detenha seu ato.

Vimos que a passagem ao ato, constituindo-se como uma negacdo da
impossibilidade de um saber absoluto, compromete-se com a afirmagao da crenga no

saber. Nesse sentido, a passagem ao ato acaba por relancar a busca cega de um saber
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suposto que se afirma em oposicao a verdade do sujeito. Enquanto o sujeito caminha
no sentido do saber suposto, o tratamento analitico deve caminhar no sentido de fazer
aparecer a falha da passagem ao ato que, como falha constitutiva da afirmacgao do
saber suposto, ndo deixa de trazer consigo algo da dimensao da verdade do sujeito.
Exporemos a seguir algumas consideracdes que tém encontrado bastante
ressonancia entre os psicanalistas que formam o Grupo de Discussao sobre a Clinica
na Policia Militar®. Nas duas proximas se¢des, trabalharemos em torno de duas
principais idéias: a primeira consiste numa distin¢cdo que estabelecemos entre “perigo
interno” e “perigo externo”, ligando aquele, mais do esse, a um efeito de contingéncia
que, freqiientemente, aciona a angustia e a passagem ao ato; a segunda consiste numa

articulagdo, a partir da figura do “Comandante”, entre ideal de eu e objeto a.

4.3. O Perigo Interno a Corporagao

O policial militar ndo parece desavisado quanto a natureza do trabalho que
deve exercer. Sabe que tera que enfrentar diretamente, com a exposi¢ao de seu corpo,
a criminalidade, entre outras atribui¢cdes que deve assumir na manutengdo da ordem
publica. O risco de vida, portanto, ndo ¢ ignorado, sendo considerado parte da
profissao e da escolha por ela. O medo, relativo a esse risco, circunscreve-se a partir
de um objeto bem definido: o inimigo que pode ferir ou matar.

Contrariamente ao que poderiamos imaginar, vemos a partir de nossa
experiéncia que a maioria dos policiais ndo manifesta tanto medo em relacdo aos
riscos que a profissdo acarreta, quanto em relacdo as possiveis injusticas que acredita
poder sofrer dentro da propria corporagdo. E comum ouvirmos eles expressarem o
desejo de estar no combate, afirmando que ¢ disso que gostam na profissdo. Esse tipo
de trabalho s6 se configura como um problema, na medida em que eles se sentem na
iminéncia de serem presos ou punidos. No que se refere a corporagao, portanto, ha
um medo constante de uma punigdo injusta, de uma mudanga de escala como forma
de castigo, de ficar preso a disposicdo do comandante ou de ndo ser compreendido

quando precisa se explicar para seu superior imediato. O problema, segundo dizem,

% Ver notas 2 e 5.
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nao se refere a submissdo ao militarismo e a suas regras, mas a arbitrariedade e ao
desrespeito na aplicagdo do regulamento que orienta a disciplina militar.

Assim, o “perigo interno” parece muito mais expressivo que o ‘“‘perigo
externo”, ou seja, o modo de funcionamento da instituicdo lhes soa muito mais
ameacgador do que o risco vivido no confronto armado. Essa suposta divisdo entre
perigo interno e perigo externo, suscitada a partir do que recolhemos no discurso dos
policiais, remete-nos a “um tema quase literario, um lugar comum” (Lacan, 2005:
176), a saber, a distingdo entre angustia € medo, assim como, a distin¢ao, estabelecida
por Freud, entre angustia neur6tica e angustia realistica. A elaboragdo freudiana de
perigo externo e o perigo interno assumird um carater metaférico em nossas
consideragdes, pois veremos a seguir que o emprego que efetuamos desses termos
nao eqliivale exatamente ao que Freud preconiza com eles. Ainda assim, julgamos
pertinente expor, suscintamente, suas consideracdes a esse respeito.

Apesar da diferenciagdo que Freud visa estabelecer entre a angustia e o medo
a partir da auséncia ou da presenca, respectivamente, de um objeto, a angustia &,
segundo ele, Angst vor etwas, “angustia diante de algo” (Freud, 1990 [1926(1925)]:
189). S6 que algo que ndo ¢ evidente. Ela ¢ definida por ele como o estado particular
de se esperar o perigo ou preparar-se para ele, ainda que possa ser desconhecido.

Em sua primeira teoria da angﬁstia7, Freud estabelece uma distin¢do entre o
que ele denomina de angustia realistica e angustia neurotica. Enquanto a primeira
seria “uma reagdo a percep¢do de um perigo externo — isto é, de um dano que ¢
esperado e previsto” (Freud, 1990 [1916]: 459), a segunda expressaria o temor de um
perigo interno, ndo conscientemente reconhecido, a saber, o temor do sujeito em
relacdo a sua propria libido.

No contexto da reformulacdo da teoria da angustia em [nibi¢do, Sintoma e
Angustia (1926[1925]), a distingdo entre angustia realistica e angustia neurotica ¢
revisada por Freud sob a luz de uma segunda distingdo que ele estabelece. Partindo

ainda das situacdes de perigo, ele introduz a distingdo entre a anglstia automatica e a

7 Ha acordo em reconhecer em Freud duas teorias da angistia. O marco dessa divisdo ¢ o texto
Inibigées, Sintomas e Ansiedade (1926[1925]), que inaugura uma nova concep¢do da angustia. Para a
“primeira teoria da angustia”, a referéncia que utilizamos é a XXV Conferéncia Introdutéria sobre
Psicanalise (1916).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0510395/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0510395/CA

102

angustia como sinal. Existiriam duas rea¢des possiveis tanto em relacdo ao perigo real
quanto em relagdo ao perigo interno, pulsional: uma se constitui como uma irrupgao
de anglstia — anglstia automatica - € a outra como uma agdo protetora — sinal de
angustia. A situacdo de perigo ¢ definida por Freud como a expectativa em relacao a
repeticdo de uma situagdo de desamparo fisico ou psiquico, ou seja, a repeticao de
uma situagdo traumadtica. Logo, de um lado, a angustia constitui-se como uma
expectativa de um novo trauma e, de outro, “como uma repeticao dele em forma
atenuada” (Freud, 1990 [1926(1925)]: 191).

Retomando a angustia neurodtica e a angustia realistica, Freud sustenta que a
exigéncia pulsional da primeira s6 se torna um perigo interno na medida em que sua
satisfagdo acarreta em um perigo externo, ou seja, na medida em que o perigo interno
representa um perigo externo. Inversamente, o perigo externo — real — s6 se torna
significativo para o eu se ele ¢ internalizado. “Ele deve ter sido reconhecido como
relacionado com certa situagdo de desamparo que foi experimentada” (Freud, 1990
[1926(1925)]: 193). Essa divisao mostra-se, entdo, relativa, na medida em que ha uma
complementagdo do interno pelo externo, esse fazendo com que aquele ganhe um
carater traumatico.

A auséncia de objeto proposta por Freud em relagdo ao afeto de angustia €
retomada por Lacan em seu Semindrio X, onde ele nos convida a apreender ai uma
presenca, ou seja, o surgimento do objeto como algo ndo nomedvel, fora do
significante. Ele retifica a proposicao de Freud, afirmando que “a anglstia ndo ¢ sem
objeto” (Lacan, 2005: 101), o que nao significa dizer que ela tem um objeto. Como
vimos no primeiro capitulo dessa dissertagdo, a angustia aparece como sinal da
presenca do objeto, sem que o sujeito saiba, no seu aparecimento, de que objeto se
trata. Portanto, quando Freud afirma que a anglstia ndo tem objeto, pode-se dar um
passo adiante e dizer que ai ndo ha objeto que possa ser nomeado.Com Lacan, nds
chamamos esse objeto de objeto a para assinalar que ele ndo ¢ da ordem do
significante, mas que quando suposto, causa o desejo e quando presente provoca a

angustia, afeto-sinal que ndo engana quanto ao real®.

8 ~ . L, e, . . . , . -
A concepgdo lacaniana de angustia é desenvolvida no primeiro capitulo desta dissertag@o.
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A partir de trés exemplos retirados de um romance de Tchecov que
contradizem a idéia de que o medo tem necessariamente um objeto definido, Lacan
propde uma inversdo também em sua defini¢io’. E significativo de erro, segundo ele,
que sejamos levados a acentuar que o medo tem um objeto. Muitas vezes, o que o
sujeito teme “ndo € coisa alguma que o ameace, mas algo que tem a caracteristica de
se referir ao desconhecido do que se manifesta” (Lacan, 2005: 177). Nesses
exemplos, ¢ do medo que se trata, e ndo da angustia. Neles, “o sujeito ndo esta
pressionado, implicado nem interessado no mais intimo de si mesmo” (loc.cit.), frase
que, pelo avesso, fornece uma das preciosas defini¢des lacanianas da angustia.

Restabelecida uma certa distingao entre medo e angustia, podemos extrair dela
uma primeira conseqiiéncia: o medo ¢ uma forma de sintomatizar a angustia; ele
constitui-se como uma resposta sintomatica do sujeito em relagdo a angustia.
Lancemos mao das fobias infantis como o melhor exemplo para aceder a essa idéia. O
que encontramos ai ¢ uma manobra subjetiva que tem como propdsito suprir com
significantes — medo de escuro, medo de lobo, medo do desconhecido, etc. — a
angustia que expde o sujeito ao real. O medo, na medida em que permite ao sujeito
circunscrever e evitar o objeto fobico ¢, assim como qualquer outro sintoma, uma
solugdo encontrada pelo sujeito no que se refere a possibilidade de domesticar a
angustia. Nao podemos deixar de nos referir a uma segunda conseqiiéncia da relagdo
entre medo e angustia: o medo “guarda um resto de angustia” (Barros, 2004: 57). As
fobias nos mostram exemplarmente que o objeto do medo nunca esta totalmente livre
da angustia, dai a preméncia da mudanga de objeto que ocorre com freqiiéncia nelas.

Retomando agora a distingdo, tal como estabelecemos no ambito da Policia
Militar, entre perigo externo e perigo interno - lembrando que o primeiro, menos
incidente, estaria ligado ao medo de ser morto ou ferido no combate e o segundo, bem
presente, ao medo de sofrer injusti¢as e punicdes arbitrarias dentro da corporagao -
pretendemos efetuar uma conexao entre essas duas formas de perigo e de medo com a
angustia.

Por que haveriamos de distinguir essas duas expressoes do medo, se sabemos

que, do que quer que seja, o medo ¢ uma maneira de sintomatizar a angustia? Por

% Cf. Lacan, 2005: 176-177.
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suspeitarmos que ha uma diferenca essencial entre elas. Parece-nos que o que
denominamos de medo interno a corporacdo cumpre precariamente a fungdo de
proteger o sujeito da angustia, acabando por produzir o retorno dela como efeito de
uma solu¢do mal sucedida. Ao invés de simplesmente guardar um resto de angustia, o
medo interno traz para a cena “o resto” que concerne a angustia propriamente. Ainda
que ambas as formas de perigo possam ser vias de encontro do sujeito com o real, ja
que esse encontro ¢ sempre contingente e imprevisivel, o perigo interno parece
favorecer, pelas razdes que veremos, o acometimento da anglstia, como sinal desse
encontro. E isso porque, e ai assumimos os riscos de nossa hipdtese, o interno da
corporagdo diz respeito ao interno do sujeito, ao mais intimo dele mesmo. Eis a idéia
que pretendemos expor e defender aqui.

Alguns elementos - que deflagram como a relagdo entre o privado e o publico
se estabelece na corporacdo - nos conduzem em direcdo a essa hipotese. Aquele que
ingressa na Policia Militar, ¢ conduzido a identificar-se, pelo “amor a farda”, a
corporagdo, assim como, a toma-la como sua segunda familia, donde a expressao “a
familia policial militar”. Essa expressao, que identifica a corporacdo a uma grande
familia, a qual cada policial ¢ levado a nutrir o sentimento de pertencimento, faz
referéncia também a inclusdo da propria familia do policial na corporagdo. Nesse
sentido, vale citar o fato habitual de as mulheres dos policiais se dirigirem ao batalhdo
onde seus maridos servem, para prestar queixas deles ao comandante. E muito
freqiiente, alids, que o policial, antecipando-se a algum problema de sua vida privada
que, poderia “bater na porta do batalhdo”, leve, ele proprio, a sua versao do problema
ao conhecimento de seu comandante. Observamos, entdo, que ¢ mais do que comum,
que questdes intimas que ultrapassam em muito a esfera profissional e que aparecem
como “excessos” da vida intima do policial sejam enderegadas ao batalhdo.

Esse enderecamento configura-se como uma espécie de “pedido” no sentido
de que o comandante exer¢a um tipo de paternalismo que lhe permite ingeréncias na
vida privada e, portanto, na economia de gozo de seus comandados. Pela mesma via
em que ¢ feito um apelo a lei da corporacdo, no sentido de barrar certos excessos que
dizem respeito ao “interno” do sujeito, ao seu modo de gozo, a corporagdo passa, ela

propria, a representar algo desse “interno”, desse “intimo”. Essa relacdo “tao intima”
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que se estabelece entre a corporagdo e o sujeito que decide “vestir a camisa” azul, a
ponto de o batalhdo se configurar como o palco, a cena, para onde o sujeito traz os
problemas de sua vida privada parece-nos, entdo, muito significativa e caracteristica
dessa instituicdo em particular.

Seguindo essa linha, vemos que, em contrapartida, o desamparo em relagao as
leis que regulam os modos de gozo na corporagdo leva o sujeito ao encontro da
angustia e as diferentes formas de ato. Se ¢ que podemos estabelecer alguma
generalizagdo a seu respeito, uma vez que, na angustia, “o sujeito ¢ premido, afetado,
implicado no mais intimo de si mesmo” (Lacan, 2005: 191), diriamos que ela ndo
deixa de dar seu sinal quando o policial se v€, contingencialmente, desprotegido e
desorientado em relacdo aos seus superiores, as leis aplicadas por eles e,
consequentemente, a0 grupo que pertence.

A contingéncia e a falta de garantias diante dos significantes que se
apresentam, de um lado, fixados e bem delimitados nos regulamentos militares e, do
lado oposto, suscetiveis a todo tipo de mal entendidos, interpretagdes e manobras -
proprios da linguagem -, levam o policial a um estado denominado por Freud de
expectativa angustiada'®. A expressdo “nunca se sabe” descreve bem essa forma de
angustia, na qual o sujeito espera algo que esta por vir, que o ameaca. A angustia da
espera em relacdo a indeterminag¢do do porvir na corporacdo e ao mal que dele pode
advir, ndo raro, surge quando o policial, for¢osamente, se d4 conta que o Outro —
aquele que supostamente rege a lei, os regulamentos e as regras — ndo funciona
segundo uma logica clara e confidvel, mas, ao contrario, mostra-se absolutamente
instavel e imprevisivel e, por isso mesmo, ameagador. Logo, quando o policial ¢
surpreendido, no campo da fala e da linguagem dessa corporagdo, pela instavel
apresenta¢do do Outro e pela incoeréncia na aplicagdo das leis que regem a alianca
entre os seus membros, ndo ¢ incomum que a angustia advenha e que uma exortagao

ao agir se faga presente.

" A expectativa angustiada ou angistia expectante ¢ descrita por Freud como “uma apreensdo
generalizada, uma espécie de angustia livremente flutuante, que esta pronta para se ligar a alguma idéia
que seja de algum modo apropriado a esse fim [...]”°(Freud, 1990 [1916]: 464). A formulagdo desse
paragrafo, de nossa autoria, encontra-se no trabalho: Noticias de uma clinica particular: onde esta o
(P)ai (M)ilitar? In: Latusa Digital, 2006, Ano 3, n° 25 : http://www.latusa.com.br/larmartex25_3.htm
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4.4. A Incorporagao da Angustia

Um grupo se constitui a partir de uma excecao que vai funcionar como o lugar
da lei. E isso que Freud nos transmite em Totem e Tabu, através do mito da horda
primitiva, que retrata o assassinato daquele pai que detinha todas a mulheres para si,
enquanto seus filhos ndo podiam gozar delas. O parricidio acaba por fundar um lugar
simbolico: o lugar do Pai morto. A interdicao de que qualquer um dos filhos venha a
ocupar esse lugar, que deve permanecer vazio, possibilita que, em torno dessa
excecdo, se estabeleca o laco entre os irmaos.

As formulas da sexuacdo apresentadas por Lacan em seu vigésimo seminario
sao compostas por premissas oriundas do mito freudiano do pai da horda primeva. A
primeira premissa do lado masculino das formulas da sexuagdo (Vx ¢x = para todo x
temos a func¢do falica de x) ¢ universal, sendo valida para todo x, a saber, para todo
sujeito na posi¢do masculina. Ela indica que “¢ pela funcdo falica que o homem como
todo toma inscrig¢do, exceto que essa funcao encontra seu limite na existéncia de um x
pelo qual a funcdo ¢x ¢ negada” (Lacan, 1985: 107). Logo, a condi¢do para que ela se
afirme como uma premissa universal, ¢ que haja uma exce¢do a ela. A segunda
premissa (3x ¢x = existe a0 menos um x que diz ndo a fungdo falica de x) o ilustra:
ha, ao menos um x que ndo se inclui na regra. Esta premissa tem o pai da horda
primitiva, o pai morto, representado pelo x.

Na formagdo de um grupo, o lider é aquele que, por um trago particular e
idealizado, remete todos os membros do grupo ao lugar vazio do pai, ao lugar do pai
morto. E a partir desse lugar de exce¢do que Lacan situa o Nome-do-Pai como
funcdo. Com isso bem montado, evita-se 0 encontro com o insensato da lei, com o
real do pai, ou seja, com o gozo do pai que fica relegado ao infinito. Sempre a
espreita, entretanto, esse gozo nao deixara de aparecer na fantasia de cada sujeito.

O estudo de Psicologia das Massas e Analise do Eu (1921) desenvolve-se a
partir da suposicao inicial de que os lagos emocionais constituem a esséncia de um
grupo. E a Eros que Freud atribui o poder de manter um grupo unido, pois, as
relacdes amorosas constituem “a esséncia da mente grupal” (Freud, 1990 [1921]:

117). Em relagdo ao Exército, Freud afirmara que “o comandante-chefe ¢ um pai que
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ama todos os soldados igualmente e, por essa razdo, eles sdo camaradas entre si”
(Freud, 1990 [1921]: 120). Segundo ele, se essa ilusdo sustentada por cada membro
da corporacdo em relagdo ao amor do comandante se dissipasse, o exército se
dissolveria. Esse lago mutuo entre os individuos ancora-se, portanto, numa
importante qualidade emocional comum que reside na natureza do lago com o lider'".
Assim, duas espécies de lagos vigoram nos grupos: a identificagdo horizontal entre
seus membros e a identificagdo vertical desses em relagdo ao lider que, como
exce¢do, ocupa o lugar do ideal de eu de todos eles.

Trata-se de saber, entdo, o que leva os sujeitos a compartilharem de um
mesmo ideal. O esquema que Freud propde, no oitavo capitulo desse texto, responde
a essa questdo, sem deixar de colocar outra em seu lugar. Segundo ele, os individuos
que formam um grupo, colocaram um sé e mesmo objeto no lugar de seu ideal do eu,
identificando-se, assim, uns com os outros. Dai advém a segunda questdo: que objeto
¢ esse, que ¢ 0 mesmo para todos os membros de um grupo e que se situa no lugar do
ideal do eu?

No seminario sobre A Relagdo de Objeto (1956-57), Lacan tece algumas
consideragdes a respeito desse esquema, valorizando o cuidado de Freud de ligar os
trés objetos correspondentes a cada eu, a esse “objeto exterior, que esta por tras de
todos” (Lacan, 1995: 181). Ora, em relagdo ao ideal do eu, Lacan dira que “ndo se
trata simplesmente de um objeto, mas de algo esta para além do objeto” (loc.cit.).
Essas duas referéncias nos remetem ao objeto a, objeto que, por estar atras do desejo,
por ser sua causa, impulsiona o sujeito a desejar todos os outros objetos. Nao nos
parece descabido considerar, portanto, que o objeto a - ainda que Lacan ndo o tivesse
concebido nesse momento de seu ensino - seja esse objeto que, em sua dimensdo
sublime, faca os sujeitos comungarem num mesmo ideal.

O que acontece, entdo, se o ideal cai por terra e o gozo do pai se encarna?
Lembremos que o objeto reproduz essa dicotomia: enquanto esta no infinito, esta sob
a durea do sublime, logo que se encarna, surge em sua dimensdo de dejeto. Ora, a
resposta, entdo, nao pode ser outra sendo a de que o laco com o lider e com o grupo se

desfaz e a anguistia sobrevem, como sinal da encarnacgao do objeto a.

" Cf. Freud, 1990 [1921]: 136.
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Se, podemos reconhecer, na Policia Militar, o general freudiano que ama
benevolentemente e de forma igualitaria seus soldados, gerando neles essa
identificagdo horizontal que os agrupa, também podemos reconhecer ai o seu ocaso,
na perda dos ideais, onde o comandante parece ter mesmo perdido a cabega? Dai, a
“expectativa angustiada” do proprio policial, desamparado do comandante, de perder
a cabeca e passar ao ato? Nao podemos sustentar aqui sendo a hipdtese de que ha
anglstia e ato apenas no caso de o general perder a cabeca para um sujeito'’.
Portanto, a estrutura da massa e do Exército nos serve bem para abordar os efeitos da
queda do ideal e da ascensao do objeto a em cada caso particular.

A experiéncia clinica nessa corporacdo tem nos mostrado que quando o
policial ndo obtém mais a aprovagdo do grande Outro da Corporagdo, nao € raro ele
ser acometido pelo afeto da angustia. No mesmo movimento em que o ideal -
sustentado pela identificagdio com o lider e, consequentemente, com 0s outros
membros do grupo - se desfaz, o desejo do Outro mostra-se opaco, imprevisivel e
sem delimitagdes precisas e a dimensao do objeto a como presenca angustiante vem a
tona.

Observamos que, nessa situagdo, ndo mais identificado a figura do lider, nem
ao grupo, ¢ comum que o sujeito se identifique ao objeto a, encarnando o resto da
corporagdo, em sua dimensao de “lixo”, “bucha”, “escoria”, “pedago de carne”, “peca
da engrenagem”. Assim, aparece na fala dos policiais esses significantes que -
acompanhados do afeto que ndo engana - apontam para o surgimento do objeto a na
cena. Lacan, no seminario 4 Angustia, afirma que o masoquista aparece nessa fungao
do dejeto, do objeto @, “na aparéncia do dejetado, do jogado aos caes, a imundicie, na
lixeira, no refugo do objeto comum, por ndo podé-lo colocar em outro lugar” (Lacan
2005: 120). Essa indica¢do ¢ valida para a nossa clinica na policia que, vem nos
indicando que o objeto a se impde, muitas das vezes, como ponto de partida do
tratamento. Sob um discurso “objetalizado”, encontra-se um sujeito identificado com

o lixo da corporagdo. Quando o policial ndo se sente valorizado pelo comando ou por

12 . p c oA . . ~

Ainda que observemos ai uma exigéncia macica de gozo que parece condizente com a concep¢do do
declinio do pai e da “ascensdo ao zénite social” (Lacan, 2003 [1970]:411) do objeto a. Nao entraremos
aqui nessa discussdo, mas deixaremos registrada sua pertinéncia nesse contexto.
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algum superior, quando acha que seu trabalho ndo ¢ reconhecido ou, entre outras
causas, ¢ frustrado em seus interesses, considera-se jogado fora como lixo. Os
policiais presos que solicitam atendimento chegam invariavelmente referidos a esse
significante.

Ao invés de o sujeito recobrir o objeto de maneira singular, de se haver com
ele apenas no mais privado do privado, com a fantasia, ou em seus sonhos e outras
formacdes do inconsciente, o sujeito identifica-se a ele. Quando algo dessa ordem
aparece, quando o policial se encontra do lado do objeto dejeto dessa Corporagdo, o
ato torna-se, entdo, uma saida para a angustia que lhe acomete. Essa identificagdo
com o dejeto ndo raro leva o sujeito a se lancar num ato impulsivo € ndo sem
conseqiiéncias. Ninguém melhor que o analista, nesse momento, para recolher o que
se produz como “resto” nessa Corporacao. Que dai o sujeito advenha, essa ¢ a sua

aposta.
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